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મુરુચરણે 


જેની ૬યા ટગ થકી ઉરમાં 6મ'ગ, 
«ઝે વિચારબળ;, ત્યાગતણ્‌ા પ્રસંગ; 
જસ પૂન્યપાદ ગુરુતા ચરણામવિન્ડ 
સેવામે અધેગ્‌ હતે અતુવાદબંધ. 


સૈભભાગ્ય 


નિવેદન 


સહાવીર સાહિત્ય પ્રકાશન મંદિરિતા આ ખીન્તે ચય બહાર 
પડે છે. લેખક સુનિરાજશ્રો વિહારમાં હોવાથી દરારેકાલિકનું પ્રકાશન 
ધારવા કરતાં ડૅપ્રક મોડું ચવા પામ્યું છે, પરંતુ આતીજ સાથે ત્રીર્જ 
ગકારન “સાધક સહુચરી” પણુ તૈયાર થઇ ગયું છે, અતે તે ટક 
સમયમાં પ્રસિદ્ધ થઈ, થોડાજ વખતતે અંતરે મ્રાઠકાને મળવાથી 
અવશ્ય ્રંતોધ થરો એમ અમે માતીએ છીએ. 

શ્રી ઉત્તરાધ્યયનમુત્રની પ્રયમ આજદૃત્તિના પ્રકાશન વખતે 
જનતાની માગતે અમે। પજંચી શકયા નહતા. તેથી આ દશરવૈકાલિક સૂત્રતી 
ગ્રયમ આદૃત્તિતી ૫૦૦૦ પ્રત છપારી છે. 

બને ત્યાં સુધી સ્વદેશી વસ્તુઆજ વાપરવાને સંસ્યાતે! ઉદ્દેશ 
હોવાથી છીંટના પાકાં પૂાતે બદલે કાગળનુંજ પાકુ” પુ'દુ' રાખ્યું છે. 
આમ કરવાથી ખર્ચ હ ઓછું ચાય છે અતે પ્રફાથ્રન ટકાઉ તયા 
મૃસ્તું બહાર પડી રકે 

આ પછી પ સંસ્યાતું ચોર્યું પ્રકાશન શ્રીં આચારાંમ સન્ન 
[ગૂજરાતી અતુવાદન] બહાર પડશે. 

આ સંસ્થાની પ્રકાશન સંબંધી યોજના અતે તેતા નિયમે! 
આગળ જ આપેલા છે. તે વાંચી ચેગ્ય લાગે જો નિજાસુ બંછુઓએ 
ગ્રાહુક ચળ જવું. તેમ થવાથી તેમને અતે સંસ્થાને પોસ્ટખાતાની 
અતે વધુ ખર્ચની તકલીક્‌ રહેશે નહિ. 

અમારાં ગ્રાહ્કાએ અતે વિદ્દાતાએ અમારા પ્રયમ પુષ્પ 
શ્રો ઉત્તરાધ્યયનનેો! ભાવભીને! સત્કાર કરી સંસ્થાને આગન ધપા- 
વવાની પ્રેરણા આપી છે તે બધ્લ અમો તે સૌના આભારી છીએ, 
અને તેએની આ સંસ્થાપર આવી શાભ્ર ભાવના વલ્ઞા કરે એમ અમે 
ઇગ્છીએ છીએ. 

આ સંસ્થાના હપેરના નિયમસમુજભ ખચ'તી વિગત પણુ 


આગળ આપેડ 
મંત્રી 


ગ્રવેશતાં પહેલાં 

શ્રી ઉત્તરાધ્યયન સૂત્રતી પહેલી અ!કત્તિ બહાર પડી ત્યારે શ્રો 
'દશવૈકાલિક સત્રનું અતુવાદન બહાર પાડવાની ઇશ્છા હતી, અને તેતો 
ગ્રારંભ પણુ ચઈ ચૂકેલો, પરંતુ અનેક સંયોગાતી વચ્ચે પ્રમળ ઇમ્છા 
હોવા છતાં અમદાવાદમાં તો પૂણુ ન જ થયું. 

અમદાવાદથી જેમ જેમ [ડાર કરી આગળ વધતા ગયા તેમ તેમ 
«યાં માર્ગમાં જેટલો અવકારા મળે તેટલે! લઇ તે તથા “ સાધક સઠયરી ” 
(જે પુસ્તક તૈયાર થઇ ૭પાઇ રહ્યું છે તે) ૬ૃહિ પામ્મે જતાં 
હતાં. પરંતુ તેતી સમાપ્તિ તો! કકેર મુકામે જ થઈ, આ પરથી આ 
ગ્'થતું પ્રસિદ્ધિકરણુ કેમ મોડું થયું તે સમજી શકારો. 

ઉત્તરાધ્યયન જેટલું દશવૈકાલિક પ્રચાર પામશે કે કેમ તે અણુ- 
ઉકેલ્યો પ્રશ્ન છે. કેમકે ઉત્તરાધ્યયન સૂત્રમાં તો અતેક કયાપ્રસંમો, 
સુંદર એતિડાસિક ઘટનાએ તથા ઈખ્ડિકારીય, ચિત્તર્મભૂતીય અને 
ર્ષતેમીમમાં આવતા ચેતનવંતા એવાદો સામાન્ય વાચકના છદ્યમાં પણુ 
ગ્સરૃત્તિ જગાડે તેવા છે. દશવૈકાલિકમાં નથી કયાવિભાગા કે નધી 
રેચક સંવાદો, તેમ છતાં પણુ દશવૈકાલિકમાં એક એવું આકર્ષક 
તત્ત્વ તો જરૂર છે કે જેના તરફ જ્િતાસુ વાચક આકર્ષાયા વગર્‌ 
રી શકે નહિ, 

આજે ભારતવર્ષમાં જેટલે અંશે આર્ષિક સમસ્યાનું કે!કડુ 
ગુંત્રવાયે્ું છે તેટલુંજ ચારિત્ર વિષયનું પણુ ગુ'ચવાયેલું છે. કારણુકે 
આર્થિક નિર્ભળતાનું મૂળ જ આ છે, તેતો આજે કોઇ અસ્વીકાર ઠરી 
શકરો નહિ. અધુનિક યુગમાં જેટલું મનુષ્ષ વાંચે અને વિચારે તેના 
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કરતાં રાતાંશ પણુ વર્તનમાં મૂકે એ વધુ આવશ્યક છે. એ સ્તરાવસ્પક 
તત્ત્ત દશવૈકાલિકમાંથી મળી શકે તેમ છે કારશુ કે તેમાં સંયમી જવનના 
ફડક નિયમો અને સાથે સાથે તેના પાલનતી પ્રેરણા પણુ છે. તે 
અપેક્ષાએ જિન્તાસુ વર્ગમાં જેટલું ઉત્તરાષ્યયન આદર પામ્યું છે 
તેટલુંજ દચર્વૈકાલિક પણુ પામે તે આરા અસ્થાને નથી. 
પદ્ધતિ 

ઉત્તરાષ્યયનતી પદ્દત્તિમાં જે જે દ્રદિબિદુઓ રાખવામાં આવ્યાં 
હતાં તે તે દચવૈકાલિકમાં પણુ રાખંવામાં આવ્યા છે, માત્ર ફ્રેર એટ-_ 
લોજ કે ઉત્તરાધ્યયન કરતાં દરાવૈકાલિકમાં સંપાદઈય નોંધતો ઉમેરો, 
વધુ પ્રમાણુમાં કર્યો છે, ને તે ન કર્યો હોત તો મૂળી શ્ેકોના 
અર્થે સમજવામાં મુશ્કેલી પડત, એટલે તેમ સમજ એટલા ઉપયોગી 
ઉમેરાતી આવશ્યક્તા પૂરી પાડવામાં આવી છે. 

ને કે અમુક વર્ગ માત્ર ભાષાદરદ્વિએજ મૂળનો અતુવરાદ કરવે!, 
તેટલુંજ અતુવાદકનું કાર્યક્ષેત્ર માતે છે. પણુ મતે લાગે છે કે મૂળ 
કથનનેો ઉદ્દેશ જ્યાં જયાં મૂળ કયનના વાક્યોમાં પરિપૂર્ણ ન ચતેદ. 
હેય અમવા તે કથત કઇ અપેક્ષાએ કહેવાયેકું છે તે સ્પટ્ટ યતું ન 
હોય ત્યાં ત્યાં તેતે વ્યક્ત કરવા ઘટતો પ્રયત્ત કરવો તે પણુ અતુ- 
વાદકનું અનિવાર્ય કર્તવ્ય છે. 

જાઈપથણુ ભાષાના ગધ્ાતુવાદ કરતાં પધાતુવાદ કરવામાં આ: 
વસ્તુતી વિરોષ ચોકસી રાખવાતી હોય છે. જે કે સમથ સાની. 
પુરુષોના કથનમાં ન્યૂનતા સંભત્રતી નથી, 'ે તેતી પૂર્તિની આવશ્મકતા 
હેય. પરંતુ સ્ાનીજનોના વકતત્યમાં ગાંભીર અવશ્ય હોય છે. અતે. 
તે ગાંભીર્યને સ્પષ્ટાધ ને ન આપત્રામાં આવે તો વાચકવર્ગની જિતાસા 
ઘણીવાર અતૃપ્ત રહી જવાનો સંભવ છે. તેવા પ્રસંગે એ વકતન્યના 
હદયને સ્પટણ અતે રેચક ભાષામાં વ્યકત કરવા સારુ અનુવાદક” 
ચોતાની વિવેકશકિતિ અને ભાવનાને! રુભ ઉપયોગ કરે તો તે અપ્રાસંગિક 
તા નજ ગણુય. - 
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જે કે આથી રડું એમ નથી માનતો કે આમ ડર્વાથી જિજ્ઞાસુ 
વર્ગની પ્ગ્છા સંપૂ્ણું સંતોષાઈ ન્નય. પરંતુ ડું એમ તો અવશ્ય માનું; 
છું $ તેમની વિચારણામાં યત્કિંચિત્‌ પણુ એ નોંધો ઉષયોગી ચળ- 
પૂડશે, અને તે ઉપયોગિતા મૈ ઉત્તરાધ્યયનના વાચકે! પાસેથી નનશીને. 
જ અહીં પણુ ઉચિત પ્રસંગે સંક્ષિપ્ત કિવા વિસ્તૃત નોંધો આપવી 
મોગ્ય ધારીને આપી છે. જ 

જે જે અનુવાદકતી નોંધો છે તેના “ટાઇપે!' મૂળ શ્લેકથી 
ભિન્ન રાખવામાં આવ્યા છે અતે તેથી અનુવાદક પોતાતો માત્રા 
અલિપ્રાય આપે છે તેટલુંજ સમજવાનું છે. 

દશવૈકાલિકનાં વાચકોને તેટલે! નિર્દેશ કર્યા પછી તેમતે ખાસ 
જાણુવા યોગ્ય વસ્તુ તરક પ્રેરણા કરુ' છું કે જે આ પુસ્તકના વાંચન 
પહેલાં જણુવી જરૂરી છે. 
જેનદરસીતની અનેકાંતતા 

જનદરન એ અનેકાંતદર્શન હોવાથી તેમાં આવતાં સત્રો. 
બહુધા સાપેક્ષ (અપેક્ષાપૂર્વકના) હોય છે. અપેક્ષા એટલે દ્રદિબિદુ, 
પતુષ્ય જયાંસુધી સાધકદશામાં હેય યાંસુધી તે દારા સ્ખલના, દોષ 
અતે પતત થતું એ સહજ સંભતિત હોવાથી તેવા સાધકોના સંયમો 
જવનની રક્ષા માટે ધમધુરેંધરાએ પ્રસંચતે અતુલક્ષી વિધેય અતે 
નિષેધાત્મક નિયમો તથા ઉપનિયમે! સ્યાપિત કર્યા હોય છે, અને 
તેમાં ભિન્નભિન્ન દ્રાબિદુએ રલા હોય છે. 

આવા નિયમો વેધ્ધમં, બાહ્ધર્મ તયા પ્રતર્‌ ધર્મમાં પણુ. 
મળે છે, અતે સાધકદશામાં તેની પૂર્ણ આવશ્યકતા પણુ છે. તે 
વાત તો! નિઃસંશયપણે છુદ્ધિમાન સન્જનો પણુ સ્વીકારશે. 

હવે અર્હી પ્રશ્ન ચાય છે કે નિયમો! તો નિશ્રયાત્મકજ હોવા 
જેઇએ. તેમાં અતેકાંતતા અતે ભિન્નભિન્ન દ્રદિનિદુએ શામાટે ? 

આ પ્રશ્નનો ઉત્તર એ છે કે જે જે નિયમો ન્યારે .યારે 
ઘડાય છે ત્યારે તે તે ધર્મસંસ્થાપક્રાએ ત્યારતી સંઘદશા અતે સાધ- 


૧ 

કાની પરિસ્થિતિના બલાબલતે વિચાર કરી નિયમો! ઘડયા હોય છે, 
અતે તે નિયમોતી વ્યવસ્યા “નળવવા ઉપનિયમેો! પણુ રચ્યા હોય 
છે. ને કે સાધકેનું ધ્યેય તે! કેવળ આત્મવિકાસનું હેય છે, પરંતુ તે 
વિકાસને સાધવા માટે આવા નિયમે! અને ઉપનિયમોની પણુ મહાન 
આવશ્યકતા છે. 
ઉત્સગે અતે અપવાદ 

તેમાંનાં જે જે નિયમો વિકાસતી તદ્‌ન સાનિષ્યમાં છે તેમાં 
અપવાદ હેતા નથી. અર્થાત્‌ તે નિશ્રયાત્મક હોય છે. પરંતુ જે 
'નિયમે। કે ઉપનિયમે! મૂળા ગુણોની પુદિ માટે યોક્નયા હોય તેમાં 
તા અપવાદ અવસ્ય હોઈ શકે. આવી રીતે જેતદશનમાં ઉત્સર્જ અતે 
“અપવાદ એમ બન્ને માર્ગો છે. 
અપવાદમાગ'ની આવશ્યકતા 

આજે લેકકમાનસતું વલણુ ડર તરફ છે! સમાજ આજે કઈ. 
“પરિસ્થિતિમાં છે હું કયા પ્રદેશમાં ઉભોછું ? એ બધા બળેતેો 
“ખ્યાલ ઢરી જે જે નિયમો ત્યાં બાધક ચતા હેય તેને વિવેકપૂર્વક 
તાડ ફાઠી આત્મવિકાસતું ધ્યેય ન ચૂકાય તેજ દ્રદિબિદુ નનળવી અપવાદ* 
માર્ગના ઉપયોગ કરવે। તેજ અનેકાંતવાદતું પ્રયાજન છે. આવા અનિવાર્ય 
ગયોગો.માંજ અપવાદ્માર્ગૈતી ઉત્પત્તિ થાય છે અતે હોઇ રાકે, 
“જૈનદરીનની વિકાસશ્રેણી 

જેનદશેનને વિકાસ ખે વિભાગોમાં વિભક્ત છે. (૧) ગૃઠસ્મ- 
છતમાં રડી વિકાસ સાધતાર સાષક ગતે (૨) ત્યાગાથ્રમી સાધક. 
ન્તે બન્ને વર્ગેતે! આદશ તે! સમાન જ હોય છે. પરતુ વિકાસ સાધવાની 
ગડપમાં જેટછું તારતમ્ય હેય છે તેટલું તે તે સાધકના સાધતોમાં 
પણુ તારતમ્ય હોય છે. અહિ'સા, સત્ય, અસ્તેવ, ઘહાચર્ય' 
અને અપરિત્રક એ બધ વિકાસનાં સાધતે! ગણાય, તેવું પાલન 
ઝર્વામાં ગૃહસ્થસાધકને મર્યાદા હોય છે. કારણુ કે 
ગૃહસ્થધમર સાચવીને સાથે સાથે આદત્મધર્મમાં આગળ વધવાનું 
સાય છે, અને તેયી બર્પા ત્રતોમાં તેતે માટૅ મર્યાદા રાખવામાં આવી 


શૂડ 


જે, * જે મર્યાદા તેના જવનમાં સુસાષ્ય ચાય પરતુ શ્રમણુ સાધકો 
નેં તેવું સંપૂર્ણ પાલન કરવાનું હોય છે. આથોજ ઝૃહસ્યપ્રાધકના 
કતો અણુવતોર કહેવાય છે અતે શ્રમણુસાધકના કને મહાકતે 
કહેવાય છે આ ગ્રમાણે ગૃઠસ્ય્સાધિકા તેમજ સાજ્વીતું પણુ અંતર 
સમજી લેનુ ઘટે 


આ આપખુયે સૂત્ર ને કે શ્રમણુસાધકતે ઉદ્દેશીને કહેવાયેલ્ષું છે. 
એટલે શ્રમણુજીવનને સ્પર્શતી ઘટના વિશેષ હોય તે સાવ સ્વાભાવિક 
છે (પણુ તે સંસ્કૃતિ સાથે ગ્રહસ્થસાધકતે। સબધ સોય દેરા જેવો છે 
તે તો આપણે પહેવે વિચારી ગયા) 


અઠીં આપણે શ્રમણુજીતનના કેટવાક અમત્યના પ્રશ્નો વિયારીએ 
અને તેમા ઉત્મર્ગ અને અપતાદમાડતે સમાન છે કે કેમ? અતે છે 
તો કયાસુધી અતે કયા હેતુએ તે જેઇએ 


સયમી જવનમાં અહિસાતુ મન, વાણી અને કર્મથી સપૂર્ણું 
પાતન કરવા સારુ વનસ્પતિ, અગ્નિ, જળ, વાયુ ઈત્યાદિ જીવનના 
આવશ્યક ત્ત્તો પણુ «1 સુડી સજીવ હોય ત્યાસુધી તેવા સૂક્મ 
જીવાતી પણુ હિસા કરવાનો નિષેધ છે # પરતુ તે નિષેધ સયમમાં 
બાધાકર ન થઇ પડે તે માટે તેજ અધ્યયતમા તેતે ઉકેત પણુ 
ગાથે જ સમનભવ્યો છે ઠારણુકે સયમો એ કાષ્ડનુ પુતછુ નથી, 
પરતુ દેઠધારી પુસ્ષ છે. તેતે પણુ ખાવ, પીવુ ચવુ, ચાલન, પ્રત્યાદિ 
ક્યાએ કમ્વાતી હોય છે તે અ વશ્યક કિયાઓના ત્યા જ્યા અનિવાર્ય 
હિમા છે ત્યા અપવાદ પણુ છે જેમકે -- 


(૧) ચાનનામાં વાયુની હિસા યાય પગુ તે પ4 કરતાં નમાળપ્રની 
વૃદ્ધિ યાય એ સયમને વડુ હાનિ ર છે, માટે જ ડહું કે ઉપે ગપૂર્વક 
તે કિયા કરે તો પાપકર્મનતા બતત યતા નથી 


ક જુએ દરવેકાલિક સૂતર અધ્યયન ૪ થુ 


૬૪ 


(૨8 «યાં પણુ ખોરાક અને પાણી માટે તો! સચેત ખાવાને 
“અપવાદ નથી. કારણુંકે નિર્જીવ પાણો અને ખોરાક દુઃરકય ભલે હો 
છતાં અલશ્ય તોઃ નયી. તેથીજ ત્યાગી માટે સંચિત્ત આહાર 
પાણીતો! અડકવા સુધીનો! પણુ મર્વથા નિષેધ છે. પરતુ ચાલતાં ચાલતાં 
નદી નાળાનાં પાણી આવે તો સું કરવું ? ત્યારે બતાવ્યું કે ખી*ને માર્ગ 
ન્ન હોય તો નદીએ એળ'ગી ચકાય અતે પ્રાયશ્ચિત લઇ તે પાપથી 
નિભૃત્ત થઇ શ્રકાય, પર'તુ ચાલવાતે। ત્યાં નિષેધ ન કર્યો. કારણુકે તે છૂટ 
આપવામાં પણુ સંયમની રક્ષા છે, વસુધામાં સ્યળે સ્થળે વિચરી 
ગંયમષર્ગતો પ્રચાર કરવાને તેમાં ગભીર હેતુ રહેલે! છે. 


(8) વરસાદ વરસતો હેય તે! ખોરાક નિમિત્તે બથાર્‌ ન 
જઈ રાકાય, (પરતુ ત્યાં) પણુ મળવિસર્જન સાર નીકળવાની 
છૂટ આપી છે. કાર્ણુક્રે તે ક્રિયા અનિવાર્ય છે. 


(૪) ગૃઠરયના ઘરમાં ન ઉતરવું એમ શ્રમણુસાધકતે જૈન- 
ન્યાસ આજ્ઞા કરે છે. પણુ ખીજી બાજી એકાદ દ્તિસ અનિવાર્ય 
રહેવું પડે તો છૂટ પણુ આપીત્યાં રહી શ્રમણુધર્મ” ફેમ સાચવવા 
તેતો વિવેક સમજનવે છે. પરતુ કનક અતે કામિનીના સંગથી 
તતા મર્જથા મુક્ત જ રહેવું. તેમાં શ્રમણુસાધકતે લેશમાત્ર અપવાદ 
“% છૂટ આપી નથી, કારણુકે અધદ્યાચર્ય અને પરિશ્રકએ બન્તે અગો 
સંયમના રોધક અતે સીધી રીતે આત્માના ઘાતક છે, તેજ રીતે 
જે જે સઃમમજવનતે બાધક હોય તે તે ક્યાએનેો અને પદાર્થોનો 
સખ્ત નિષેધ છે સારાંથ કે ત્યાગી સાધકે વિવેકપૂ્ઝક સંયમી છવનત 
વહન કરવું તેજ તેનો નિષ્કર્ષ છે. 


આ રીતે દશવૈકાલિકમાં આવતા નિયમોનો વિવેકપૂર્જક ઉકેલ 
"ડરવા સારુ દરવેકાલિકતા વાચકોતે અતેકાતવાદના સિહાંતતો આં માત્ર 
અગાસેનિદેવ્ચ છે. 


ર. 
સહાયકો 


આ સૂગતેો અનુવાદ કરતી વખતે તેની સાથે ડૉ. ચિ'ગ, પ્રે! 
અર્ભ્યકર, ડી. જીવરાજભાઇ, પૂન્યશ્રી અમુલખત્રડપિજ તથા ઉપા- 
જ્યાય શ્રી આત્મારામછ મહારાજ તરફથી પ્રમટ થયેલા અનુવાદોનતો 
સમન્તય કરવામાં આવ્યે! છે. અને પ્રે? અન્યંકર, ર. ભેગ તથા 
ઉપાષ્યાયજની પ્રસ્‍તાવનામાંથી તો ઉપયોગી પ્રમાણો પણુ લીધા છે 
તેથી તે પણુ મારા સહાયકોજ ગણાય, 

મારા પૂન્ય ગુસ્દેવના નિરીક્ષણુતો કાળા એ આ અતુવાદ્માં 
'ઉત્તરાધ્યયન કરતાં ઓછે! નથીટ તેમતે! આભાર્‌ શખ્રોમાં શી રીતે 
વર્ણુવી શકાય ! અતે પતર સન્‍જતો કે જેનો આ પુસ્તક અતે અન્ય 
ગ્રકાશનો પાછળ પુષ્કળ શ્રમ અતે ઉત્સાહ છે તે સૌની સેવાનું 
“દશરવૈકાલિકના વાચકોને સંસ્મરણુ કરાવી વિરમું છું, 

સુરત 
“૧ ૨? '૩૫ સંતખાલ 


 ગ્રસ્તાવતા 


દરારવૈકાલિકસત્ર એ જેત આગમમાં મૂળપત તરીકે એળખાષ 
છે. આગમ સાહિત્યના (શેન્મૂન અને શેન્સ્થાન ને માન્ય ગણુ(તા) 
અંગ, ઉપાંગ, મૂળ અને છેદ એમ ચાર્‌ વિભાગો છે, તેતી . સંખ્યા 
૩૧ અતે એક આવશ્યક સૂત્ર મળી ડુલ્લે 8૨ સત્નો સર્તમાન્ય છે. 
તે ૧૪ મૂળના વિભાગમાં દશવૈકાલિકતે! સમાવેશ ચાય છે, 

આચારાંગ, ચૂયગડાંગ આદિ બાર ચત્નોની ગ્ણુના અ'ગવિભાગમાં 
ચાપ છે. પર્કતુ તેમાંતું દ્રદિવાદ નામતું એક સમદ અને સુંદર અમમત 
હાલ આપણી પામે ઉપલખ્ધ નથી તેથી અગયારજ અંગો ગાય છે. 
ઉવ્વાઇ, રાયપસેશી પ્રત્યાદિની ગણુના ઉપાંગમાં; ઉત્તરાધ્યયન, 
દશવૈકાલિક વગેરેતી ગણુના મૂળમાં અતે વ્યવહાર બૃઠ્ત્તકલ્પ 
વગેરેની ગણુના છેદ્ચત્રોમાં થાય છે. 

બંગ અતે ઉપાંગામાં જેનધર્મતા મકોમૂત મિદ્દાંતો ગિવાય 
વિશ્વનાં આવસ્યક તસત્તે1 «વાંકે છવ( આભા ), અજત( કર્મ ) 
અતે તેના કાર્યકાર્ણુની પરંપરા તયા ટર્મબંધનથી મુક્ત થવાના 
ઉપાયે પણુ દર્શાત્યા છે. મૂળસત્રોમાં સારમાર તત્વોનું વશુન તયા 
સી જવનના ચ્યો અને સેરે મતે ઉપદેશ પરેડ આરે 


૧ણ 


છે. ન્યારે છેદ્સૂત્રોમાં ધરમણુજીવતના યમનિયમ ર્સંબંધી થયેલ 
ભૂલોનું પ્રાયશ્ચિત લઈ વિશ્યુ હ થવાના ઉપાયે! છે, 

દશવૈકાલિકમાં સાધુજ્વ્રનતા યમનિયમોનું વર્ણુન મુખ્યતયા 
હોવાથી ઠાણુંગ સત્રના ચોથા ઠોણામાં વણુવેલા ચાર યોગે પૈજી 
ચરણુકરણુ!તુયોગમાં તેતો સમાવેશ કરી શકાય. 
મૂછ સ'જ્ઞા શા માટે ? 

અંગ, ઉપાંગ અને છેદ એ ત્રણે વિભાગોના સંબંધમાં તે તે 
સત્તા તેને કેમ મળી તે તે તેતા અધ અતે વિષયપરથી સ્પછૃ 
સમક્નય છે. તેથી તેમાં કોઇ પશુ પાશ્ચિમાત્ય કે પૌર્વાત્ય વિદ્દાતોનો 
લેશમાત્ર મતશ્નેદ નથી. પરંતુ મૂછીસત્ત શા માટે કહેવાયાં તે સંબંધમાં 
ભિન્નભિત્ર વિદ્દાનો ભિભ્ભિત્ત કલ્પનાએ। કરે છે, 

શાપેન્ટિયર નામના એક જર્મન વિદ્દાન મૂળસંસાતું ફારણુ 
બતાવે છે કે તેમાં “ ળતા ૩ ૦૪ ૪૦ટ્વંડ ”' એટલે ક 
તે સૂત્રોમાં ભગવાત મહાવીરનાં જ શખ્દો ગ્રધિત થયા છે અતે 
તૈયીજ તેને મૂળ સંજ્ઞા મળી દશે. રી 

આ કયન શંકાસ્પદ છે, કારણુકે ભમવાન મકાવીરના રાખ્ટો 
તેમાં છે અને ઈતર્‌માં નથી એવું કડી રાકાય નહિ અને દશવૈકાલિક- 
ના ઘણા ડમનો પતર આગમેમાંથી લીધા હોય એમ સ્પદૃ દેખાય 
જે, તેથી તે અભિપ્રાયતું નિરાકરણુ કરવા સારુ 12૮. 11/10] 
ડવૌપાદતજુ (ડો. શ્લિંગ) કહે છે કેઃ- 

“વાંડતટવંજુ0વદાઉ1 ૭૯૩૫૩૬૬૦ 18001 દદ દ] ૯5૯ (0પ 
3૪001:5 તહ પા1ઇતતેથ્વૈ 1૦ 8૨૫૪૯ દદ 7417 10715 હરત 
પેંધઇક 1ત દોટ ઇટ્ાળાંપજુ (જૂઈ) ૦ દદદ ૦0૦૦૬, ” 

આ સૂત્રો જૈત સાધુ તેમજ સાખ્રીને સાધુજીવનના મૂળમાં 
જે યમનિયમાદિ (વર્તણુક )તી આવશ્યકતા છે તેની આરાધના 

4 કટલ: ઈંધ. ઉત્ર, 181૬00૦1128. ૪486 10. 79 


ન્‌ 


૨૮ 


સારું ઉપદેસ્યાં છે, માટેજ તે મૃળસૂઝા ડહેવાયાં હોવ તેવું મૂળસંતા 
પશ્થી સૂચિત થાય છે, 


પરંતુ 2₹0£. ૯૫૯૪10૦૬ ( પો. ગેરીનો ) એમ માને છે કે 
આ મ્રથેો 1 ઢાંદટક 0ંકાંતતપ2૨ અર્થાત્‌ કે અસલ ગ્રંથો છે. 
કારણુકે તેના પર અતેક ટીકાએ અતે નિયુ'ક્તિઓ થઇ છે. ટીકા ગ્ર'યતો 
અભ્યાસ કરતાં આપશે પણુ જે ગ્ર“થપર ટીકા કરવી હેય તે ગ્રંથને 
મૂછ ગ્રે ફહીએ છીએ. જત ધાર્મિક શ્રંથામાં આ ગ્રેષો ઉપર 
સૈથી વધારે ટીકાના પુસ્તકો છે, તેથી ટીકાઓની અપેક્ષાએ આ 
ગ્રથોતે મૂળયત્રો કહેવાનો જૈત આગમમાં પ્રયા પડી હશે તેવી 
તેમની કલ્પના છે. 


આ ત્રણે પાશ્રિમાત્ય વિદ્દાનાએ ભિન્નભિત્ન દષ્ટિબિદુઓ1ને 
મોખરે કરી કલ્પતાએ! કરી હોય તેમ જણુાય છે. 


દ 


તેમાંની ગ્રયમ કલ્પતા ઉત્તરાંધ્યયતતે લાચુ પડી શકે, કારણુકે 
ભગવાન મહાવીરે તેમના અંતિમ ચાતુર્માસ્યમાં જે છમીસ અણુપૂછયા 
સવાલોના ઉત્તરે આપેલા તે ઉત્તરાજ આ ગ્ર'થમાં સંમ્રહીત 
છે. પરંતુ આ વસ્તુ દરાવેકાલિકતે તે સીધી રીતે લાગુ પડી શકતી 
નથી. એટલે ખીન્ને મત્ત દશવેકાલિકની વસ્તુતે અનુમરીતે કદાય 
નકી કરવામાં આવ્યો હોય, પણુ આ ખીન્ત મતને માન્ય ગણુવા 
જતાં ઉત્તરાધ્યયન સૂત્ર આપષુતે રોધ કરે છે. ઢાર્ણુકરે તેમાં 
જૃવળ શ્રમણુજીવનના યમનિયમાજ નહિ બલે અતેક ઢથાએ, 
યિક્ષાપદો, મેશ્ષપ્રાપ્તિના ઉપાયો, લેકવર્ણુતે] વગેરે નેન 
આગમોની મૂળભૂત ઘણી ઘણી વસ્તુઓ છે. સાર્રાશકે તેમાં 
યમનિયમાદિ વસ્તુ સુખ્યતથા ન હોવાથી દશર્વૈકાલિકની જેમ તેને 
ધટાવી શકાય નહિ, તે ઉકેલ લાવવા માટે ત્રીશ્તે મત બઠાર આવ્યો 


[સારદ સાતા પદા કેસા કા 
2 [લ્લ્ઝ-.૧૦ ડેલંટૂાંઉ0ળ 1098108. 10૪0 20. 79. 


૧૯ 


રોય તેમ અનુમાન થાય છે. પરેતુ તે માત્યતાતી દથીલ. ખરુ વજન્‌- 
દાર જણાતી નથી, કારણે જેમ દવૈકાલિક અતે ઉતતરાધ્યપત 
ઉપર્‌ અતેક ટીકાગા રચાઇ છે તેમ પ્રતર એટલે અંગ ઉપાંગોતી 
પૂણુ પુષ્કળ ટીકાએ ઉપલબ્ધ છે. તેધી ટીકાએ ઉપરથી વતી 
ગૂજમંડા માનવામાં આપણુતે પૂણુ સંતાય ચતો નથી. 


«યારે હવે મળા સંજ્ઞા શા માટે મળી ટરો તે સંભંધ્ા 
વિચારણુ! કરતાં એમ જણાય છેકે આખાયે જેનદર'તના ચિહાં- 
તોતું અને જૈતઇવનતું રહસ્ય સંક્ષિસરમાં અતે યયા” સમજું હોવ 
તો તેતે માટે આ મૂછ ગ્રયોજ સમાધ્ય મથે ગણી શકાય છે, અતે 
તે અંગેજ તે મૂળ મથા તરીકે સ્વીકારાયાં હેમ તે સુમગન 
લ્લાગે છે. 


દશવૈકાલિક પોતેજ સાપષુતે તેમ માતવા માટે વધુ પ્રેરણા 
કર્‌ છે, બતે આજ માન્યતાતે થી હેમચદ્ાયાર્ષ પણુ પુષ્ટ કરે છે. 


10 પંડ 4૫:2પ#૯ ૦૨ ૮૦1૬૯૫5 1૬ ૮2॥ €4511) 
0૧ પદર્વ(5૫૦૦ર્વ ૫/1) દરવા 00, 45 £2૩૮૦૧૦4૯તે 10 
1હતાતવતર્તત'5 ્તિાંડાંદત૩36₹૨1 5. 81 [. 10 2૯007વે* 
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“ત્મદી જુદી જુદી વસ્તુએતે સમાવેશ યયેલે! દેવાને લીષે 
દંતકપા પ્રમાર્‌ હેમર્ચદ્રાચાર્યતા પર્સિજપર્વ પ, ૮૧ માં દટવકાહિિ 
સઝતે જૈનપર્મેતું તર્વબોધ સમનવનાર તરીકે આ પુસ્તક માન્યું છે.” 
ગા પ્રમાણે રો. શિંગ પણુ આ મતને પોતાની ગ્રરતાવનાપાં ર્બુ 
કરી પોતે પષુ તેને સ્વીકારે છે. 


૨૦ 
સૂળ સજાના પ્રારંભકાળ 


વાસ્તવિકરીતે તો આ ગ્રૈથોતે મૂછ સંતા શ્રી હેમચંદ્રાચાર્યના 
કાળમાં” (૧૨ માં સૈકાતી આસપાગ ) પ્રાપ્ત થઇ હોય તેમ અતુ 
માન ચાય છે. કારણુ કે અન્ય સૂસ્રગ્રથોમાં ક્યાંય તેવો ઉલ્લેખ 
નથી, નંદીસૂઝમાં આગમગ્રંયના ખે વિભાગ છે. (૧) ંગપ્રવિણ 
આતે (૨) અંગખાલ. તેમજ અંગ્રમાલના પણુ બે ભેદો છે. (૧) 
કાલિક (૨) ઉત્કાલિક, તેમાં દશવૈકાલિક સૂત્રતી ઉત્કાલિકમાં ગણુના 
બતાવી છે, પરંતુ યાં મૂળ મતનો ઉલ્લેખ મળતો નથી, 


કથકાર કોણ? 


સંજ્તા સંબંધમાં આટલો ઉઠ્ઠાપોહ કર્યા પછી દશવૈકાલિકના 
ર્ચવિંતા કાણુ ? તે પ્રશ્ન સહેજે ઉપસ્થિત થાવ છે, 


અન્ય આગમાં ભગવાન મહાવીર કથિત રાબ્ટોને સંત્રડ 
શ્રો સુધર્મસ્વામીએ કરેલો અતે તે પ્રવચતો પોતાના સુશિષ્ય 
જખૂસ્વામીતે ઉદ્દેશીતે કહેલાં. જેમકેઃ-જુવને 2/૩૯ દેળ ૪૫૧૨ ₹૨૦2- 
સ્તાથ। એ પરથી સિદ્ધ ચાય છે કે તેવાંજ સૂકતે! દરાર્વૈકાલિકમાં પશુ 
સળી આવતા હે!વાથો એક એવી માન્યતા ચાથી આવે છે કૈ દશ- 
રવૈકાલિક પણુ સુધર્પસ્તામીએ જબૃસ્વામીને ઉદ્દેશીને કહેલું. પરંતુ 
આ માન્યતા સર્જમાત્ય થઈ રાકી નથી. એટલે કે તેત! રચવિત! 
સંળષી મતભેદ પ્રવર્તે છે. 


, નિર્યુક્તિકાર કહે છે કેઃ-નિઝ્ઝ્‌2 નિર સેઝ્ઝંમવેળ ૧લકાટિય 
સળ ॥ સ્ત્રવાદુ સિન ૧૨. અર્ષાત્‌ શય્યેલવ નામના આચાર્ય્રણીત 
,આ સત્ન છે. હૈમચંદ્રાચાર્યે પણુ આજ વસ્તુને સિદ્ધ કરી છે. 


દશરવૈકાલિક ચની સળગ સંકલના પણુ તે મતમાં યુદી ફરે છે, 


૨૬ 


સળંગ સકલના 
ગ્રમમ અધ્યયનની પ્રયમ ગામામાં જૈનધર્મવું ગંપૂર્ણ રહસ્ય 
દર્શાભ્યું છે. જેનદર્શનનું ધ્યેય સંપૂર્લ્‌ આત્મસ્વરૂપતી પ્રાપિનું છે. 
કર્મથી સંપૂર્ણ મોક્ષ ચયા વિતા સંપૂર્યું અધ્યાત્મભાવની પ્રાપ્તિ થઈ 
ક નહિ, અને સંપૂર્ણ સુક્તિ તો ક્ોધાદિ યડ્રિપુઓના સંપૂણ ક્ષ 
વિનતા સાવ અશકય છે. તેથીજ તે રિપ્રિઓને! સંહાર કરવા સારુ તે 
છત્તાળ મેવ શુગ્જાટિ | બત્તાચેવ ર્મે ચનો 1 આત્મા સાથે યુદ્ધ 
કરવાનું સૂચવે છે, અતે સાધનરૂપ અહિંસા, સંયમઅતે તપથ્ર્યાને 
ધમ બતાવી ગૃહસ્થ અતે શ્રમણુને માટે વિકાસના રાજમાર્ગતો 
નિર્દેશ કરે છે, ત્યાશથો માંડીને એકી સંખ્યાના બધાં અપ્યયતે। માત્ર 
શ્રમણુને કેમ વર્તવું તે સંગધમાં સાંકળરૂષે ચાલ્યા આવે છે, અતે 
ચોથાયી માંડીને ખેશી સંખ્યાના બધા અધ્યયને! વિશેષતઃ સાધુ- 
જીવનની શિક્ષા સંખંષમાં છે. 
આવી સળગ સંકલના પરધી સિદ્ધ થાય છે કે આ સત કોઇ 
શ્રમણુરિષ્યતે ઉદ્દેશીતે જ તેમના ગુરુદેવે બનાવ્યું હોય. 


ગ્ર*થકારની પોતાતી જ કૃતિ છે ? 

જે કે આ સૂણના લેખક શય્યંભવ પોતે સ્ત્રતંત્ર લાગતા નથી. 
કારણુકે જે તેમની સ્વતંત્ર કૃતિ હોત તો કરી ફરી એકતે એક 
વસ્તુ ન ચાવે. પરંતુ આંમાં કેટલેક સ્યળે એકને એક વસ્તુ વારંવાર 
આવે છે. એટલે જણે કેઈ પોતાના પ્રિયજનતે સરળ અતે સૈંદર 
શિક્ષા આપી ન રહયું હોય ! તેમ જણાય છે, અતે આધીજ શ્યંભવ 
આચાર્યે પોતાના લઘુરિષ્ય મનકને ઉદ્દેશીને આ ગ્રથનું સંપાદન કર્ક 
હોય તેમ માનવાનું સમુચિત પ્રમાણુ પ્રાપ્ત ચાય છે. 

આ ગ્ર તેમતી સ્વતઃકૃતિ નથી પણુ ભિન્ન ભિત્ન આગમોમાંથી 
સારાસાર ચૂ[ટી તેતે વિસ્તૃત રૂપ આપ્યું હોય તેમ નીચેના પ્રમાણાથી 
સ્વર્યસિ&્ ચાય છે. ક ન 


ન 


૨૨ 
ગગ'ણે!ઃ-- 
પહેલું અધ્યયન 
જર સારિ સન સાસર 
સરત સમન સમો ૧ સો હોર) 


મર તિય પર્ચગ ઝં ર 
સવળવળ સતો અ છો સતળો 1 

એ અવુમેગઠ્ાર ચૂત્તતી ખાર ઉપમાએ! પૈળતી ભમરની ઉપ- 
માતું વિરતૃત્‌ સ્વરૂપ છે, 
ખાજી' અથ્યયત દ 

ઉત્તરાધ્યયત સ્લ બાવીમંમાં એષ્યયનતી સાથે મળતું આવે છે. 
અને તેની કટલીક ગાથાએ પણુ સમાન છે. 
ડીજી' અધ્યયત 

નિશ્ષી આદિ યૂનમાંથી લીધું હોય તેમ જણાય છે. 
ચોધું અધ્યયન 

આચારાંમના ચોવીસમા અધ્યયનને મેળતું છે. 
પાંથસુ' અધ્યયન ા 
. ભ્ાચારાંગયૂત્રના ખીજા ચુતર્કધના પિડષણા તામના ગેયક 
શધ્યયનને। પ્રાયઃ અનુવાદ છે. પણુ અહીં ઘણી સુંદર રીતે લખવામા 
“આવ્યું છે. 
છ્ટું અધ્યયત 

સમવાયાંગ સતરા અઢાર સમવાંયની અઢાર શિકનું વિવેચન છે. 
શાંપસું અધ્યયન 

'આચારાંગયગવા ખોનો ક્રૃતરકંધધા ૧૭ શા 'ભાંયા નામવા 
અખ્યયનનું વિસ્તૃત રૂપ છે, 


૨૩ 
7 


આઉપડસું અધ્યચત 
ઠાણાંગપ્રત્રના આઠમાં અધ્યયનથી વસ્તુ છે. 
નવઝું અધ્યયન 


આમાં ઉત્તરાધ્યયતના ગ્રયમ્‌ં અધ્યયતતી વસ્તુનું માત્ર તિસ્‌ 
સ્વરૂપ છે. 


દસસું અધ્યયન 


ઉત્તરાધ્ય્યતના પંદરમાં અધ્યયનતે મળતું છે. અતે તેતી ગાથાએ! 
“પણુ તેતે મળતી છે. એટલે કે ઇદ્રવજા, ઉપેન્દ્રવજા, વંશસ્થ, વૈતાલીય 
વગેરે પદ્બંધોનું એયું એવું મિશ્રણુ છે. 


છેવટની બે ચૂલિકાએ, છે તેનું સંપાદન દ્થ અધ્યયતે! પછી કંઇક 
પાછળથી થયું હેય તેમ લાગે છે. કારણુકે પ્રયમ અખ્વયનના પ્રયમ 
શ્લોકમાં આદિ મંગળ છે. સાતમા અધ્યયનમાં મષ્યમ મંગળ છે અને 
દસમા અધ્યયનમાં જ અંત્ય મંગળ છે, ચૂલિકામાં નથી. પરંતુ ભાષાદ્રરિએ 
જતાં આગળના દસ અધ્યયન કરતાં તે બહુ અર્વાચીત હોય તેમ 
લાગતું નથી. અને તેના સંપાદક પણુ થ્રી, રાય્યંભવ હોય એમ માન- 
વામાં ખાસ હરકત જણાતી નથી. 


દશવેકાલિકનો કાળનિર્ણુય 


*ભમવાન મઠાવીરના નિર્વાણુ પછી તેમની પાટે શ્રી સુષર્મસ્વામી 
ગૃણુધર્‌ થયા, ત્યારબાદ જૈખૂસ્તરમી અને તેમનો પછી પ્રભાવ 
સ્વામી આવ્યા. 


*પ્રભવસ્વામીના ઉત્તરાધિકારી જે રચ્યભવસ્વામી થયા તેજ 
ડઆ મ્ર'થના નિર્માતા. તેએ! વીર સંવત :૭૫ થી «૮ ની વચ્ચે 
આયાર્યપદ વિભૂષિત દતા. તે નિમ્તોક્ત ત્રમાણુથી સિદ્ધ -ચાય છે. 


૨૪ જ 

્તજ્ઞયુ ત્રી શર્ટ્સમવોડજિ શાષાનયુજનિઝમાર્યોત્રતૂતનનશલ્ય- 
પુતદ્તિય શ્રી ર્સવૈજાતિજં ફ્તવાન્‌ 1 જોળ વ થી વશોમ રવર 
ઘ્ણાપ્ય કી વીઇટઇનવત્તા ( ૬૮) વે: હર્ગનાનઃ ॥ 

“શ્રી શય્વંલત સ્વામીએ ગૃહસ્યવાસમાં સગર્ભા મૂકેલ પત્નીથી 
ઉત્પ્ન થયેલ મનક નામના શિષ્યના કલ્યાણુ માટે દશવૈકાલિક સત્ન 
રચ્યુ. અને કેટલાક વખત પછી વરોભરદ્ર સ્વામીને પોતાના પદ પ૨ 
૨થાપી ભગવાન મહાવીર પછી વીર સંવત્‌ €૮ મૈ વષે -વૈએશ્રી કાળ” 
ધર્મ પામ્યા# 

ચા પરથી એમ પણુ સિદ્ધ થાય છે કે આ સણ ચરોતાતા પુત્ર 
સનકતે ઉદ્દેશીને જ તેમણે રચેક્ષું.ક- 


ભાષાદ્રષ્ટિએ પ્રાચીનતા 


દશવૈકાલિકની લેખન પહતિમ્રાં જે ભાષા વપરાઈ છે તે 
દૃષ્ટિગે પણુ આપણે કહી શકીએ કે તે પ્રાચીન સૂત્ર છે. 

તેમાંનાં ધણુ! ક્યાપ્રયોગો અને રાબ્દોને! સમન્વય આચારાંગ 
અને સૂયગડાંગ સાથે કરી શકાય તેમ છે. અહીં માત્ર વિરલ પ્રયોગો 
#ાંતરૂપે જઇએ. 

& જિર્ચા સં, જીતવા તે અથમાં જ દરવૈકાલિક પ્રથમ 

ફોમા: ટુ વપરાયે। છે. 

જુખા આચારાંગ સૂ ન. ૧૪૪, જટ અ. પ ઉ૦-૧ 

#* જુએ ઠલ્પસૂત્રની સુબાધિની વ્યાખ્યા, આગમોદય સમિતિ મુદ્રિત* 
અૃછ ૧૬૬. 

ન લે।કવામકા ચાલે છે કે મનડતું મૃત્યુ થવાને છ જ માસ બાકી હતા 


ત્યારે તેવાજ/ ટુંક સમંમમાં સરળતાથી સમન્ય તે સારુ અન્ય સૂત્ર મચામાંથી 
દરજેડાલિક્તી તે આચરે રગત? કરીન 





શષ 


[ તૈજ પ્રમાણે પ્રાન નર્વ! ૦ શાત્વ! અર્થમાં દશવૈકાલિક ૮ મા 
અધ્યયનર1 જ્ઞાને * તેજ પ્રમાર્‌ જુએ સૂત્રરતાંમ-ગ્ાણ-૧-૧-૧., 
,# આ ચિવાય શોર, ઘણેશ્ત, તરુચ, લિત, બત્તા, ર૩૫, થથવિસો 
વગેરેમાં કેટલાક તો &ત્વદ્રાંદ (આર્ષ ) પ્રયોગો અતે કેટલાક 
શ્રોઆચારાંગ, શ્રો સૂયગડાંગ અતે શ્રી ઉત્તરાષ્યયન ચૂત્રમાં વપરાયેલી 
પ્રાચીન ભાષાના પ્રષોગે। છે. 

આ રીતે દૃશવેકાલિકતી પ્રાચીનતા, ઉપયોગિતા અતે પ્રમા- 
શિકતા અતેક દ્રષિનિ'દ્થી સિહ થાય છે. 
દરારવૈકાલિક નામ શા માટે? 

નિયુંક્તિકાર કહે છે કેઃ-“ વેશજિવાઇ સવિય સમજા રવા હિય 
સામ । ” દસ વિકાલમાં ( સાંજે ) દશ અધ્યયતો કલાં માટે તે 
સમ્રહરનું નામ પણુ દશરેકાતિક રખાયું 

બન્ને ચૂલિકાએક- તે! પાછળથી જ લખાઇ છે. તેથી આ 
ઘટના પ્રમાણિત હોવાને! સંભવ છે. 

દશવૈકાલિકમાં સું વસ્તુ છે ? 

મ્રથમ અધ્યયનમાં ધર્મની પ્રસ અતે શ્રમર્‌ સાથે સાધુ- 
જવનની બહુ સુદર સરખામણી આપી છે. 

બીજું અધ્યયન પ્રાચીન વાર્તાને લઇતે ખૂબ ઉપયે!ગી છે, 

ત્રીજું અધ્યયન સાધુજીવતના સુ'દર નિયમો! અતે વ્યવસ્થા 
સૂચિત કરે છે. 

ચોથા અધ્યયનમાં જૈનધર્મના સિહત, દુનિયાના જવોવું 
જીવન અને શથ્રમ્રણુજવનના મૂળ વ્રતો એટલે કે કેમ વર્તવું તે બતાવ્યું છે. 

પાંચમા અધ્યયનમાં ભિક્ષારત્તિએ કેમ જીવવું તે સમજણુ 

નેકે આને અથ ટવચિત્‌ વર્તમાત ફૃદતમાં પણુ ઝન તરોકે વપરા- 
ચેલો છે છતા ઉપરને। અષ અહી' વધુ સગત છે. 

*# ચૂલિરાના સંબષમાં પરંપરાથી એક શિયરન્તી ચાલી આવે છે. 
પણુ તેની વાસ્તવિકતા સુદ્િંગમ્ય ન હોવાથી આપણે પ્રમાણુમૂત 
ન માની રા%ીએ, તેયી અહીં ધીધી નયી. 
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શઆપેથી છે. આ અધ્યયનમાં આવતાં શિક્ષાપદો કુદનમાં જડેલા હીરાની 
સાધૂક ઝળષી રહે 'છે. 

છડ્ઠા અને આદમ અધ્યયનમાં પણુ અદર સ્થાતોતું નિરૂપણુ- 
કરીતે સાધુજ્વનના નિયમો! તયા ઉપનિયમે। બતાવ્યા છે. 

સાતમા અધ્યયનમાં ભાષાશિક્ષા, નવમા અધ્યયનમાં ગુરુભક્તિતું 
સાહાત્મ્મ અતે દસમાં અધ્યયનમાં આદશ" સાધુની વ્યાખ્યા આપી છે. 

મ્રથમ ચૂલિકામાં બાલમ તેમજ આંતરિક સુસ્કેલીએને લીધે 
સંયમી જવનતે છેડી દઇ ગૃહસ'સારી થપ્ત જવાતી સાધુની મતે(૬- 
શાતી શષ્યતા ખતાવી માત્ર જૈતદર્શાનના સિહાંતોતુંજ નહિ બલ્કે 
મતુષ્ય માત્રના માનસમાં ઉત્પન્ન ચતી સારી કે માડી, નકળી કે 
સખળ સ્વાભાવિક લાગણીઓનો આબેઠૂબ ખ્યાલ આપે છે. આ 
અધ્યયન તેના ગૅપાદક માનમચાસ્રતા કેટલા ઊ'ડા અભ્યાસી હતા. 
તેની પણુ સાક્ષી પૂરે છે. 

દ્રિતીય ચૂલિકામાં આર્યના નિયમે! આપે છે. 

આ રીતે દશવૈકાલિકર્નું સાવ'ત સુંદર સંકલન્‌ પૂ રું થાય છે. 
દશવૈકાલિકની વિશિદતા 

દરાવૈકાલિકર્માં પ્રવેશતાંજ તે આપણુતે સીધો મેક્ષતો માર્ગે 
અતાવે છે. મોક્ષ એટલે વીતરાગ ભાવની પરાકાદા; તેનો માર્ગ તેજ ધર્મ, 

ધર્મ એટલે વસ્તુનો સ્તરભાત. અહીં આત્મસ્વભાવતી પ્રાપિ 
"કરાવે તે ધર્મની સુંદર વ્યાખ્યા આપી છે. અતે તેવા આત્મધમના 
અધિકારી અને તે ધમની સાધનાતો અતુક્રમ પણુ બતાવ્યો! છે. 

જ્યાં સુધી માનવ પોતાની યોગ્તતાને પ્રાપ્ત ન કરે અર્થાત્‌ કે 
શોનવધર્મને ન પામે ત્યાંસુધી તે આત્મધર્મનો સાધનામાં સફળ 
ચપ શકે નહિ. એ અતુદમ સમળ્તવવા સારુ ધર્મ સાથે જતી. 
"સુધ્રટિત ઉપમા આપી ધર્મનું મૂળ વિશિરતીતિ સમન્નશ્યું છે- 

વિચિષ્તીતિમાં માખવતા, 'સન્જનતા, શિષ્ઠતા અને સાધુતાતે. 
સમાવેરા થાય છે અતે એ બધાં મોક્ષમાર્ગનાં પમચિયાં 'છે. 


રટ 


તેધ્ધ્મમાં પણુ ખહ્ાજિસાંસુની યોગ્યતાનાં "ચાર લક્ષણો. 
ભતાવ્યાં છેઃ- 
િવેજતો વિસ્સસ્ય શમારિગુળસાસિનઃ 1 
શુયુક્ષોસ્વ હિ વ્રત તેજઞસા ચોગ્વત્તા મતા ॥ 
વિષેજ શ્વૂજાર્માન” 
વિવેક, વૈરાગ્ય, રામાદિ પટ્્મપત્તિ અને મુમુક્ષુતા એ ચાર 
બહ્મજ્તિસુનાં લક્ષણો છે. તેટલી યોગ્યતા ઉત્પત્ન ત થાય ત્યાંસુધી 
તે સાધક ભહ્ાપ્રાપ્તિતે યોગ્ય ચઇ રાકતે! નથી. 

બૌદ્ધધર્સ પણુ ચાર આર્યસત્યોને બતાવી દુઃખ, સમુદ્ય, માર્ગ 
અને નિરોધ એ થાર વસ્તુના વિવેકથી જે સ્પતિમાન ચાય છે તેજ 
નિર્વાણુના અધિકારી થાય છે તેમ સમ*નવે છે. 

આ રીતે એ ભારતના ગણુ ગ્રાથીન ધર્મોના તત્ત્વો ભિશ્ન- 
ભિન્ન હોવા છતાં એકજ માર્ગે દિશાનાં સૂચક છે તેમ જેઇ આવાં 
ધર્મસમન્વય પ્રબોધક ધર્મસક્તોતે આ _ બુદ્ધિવાદ અતે સર્વથર્મ- 
સમન્વયના જમાનામાં સ્વીકારવા કયો જિત્તાપ્રુ તૈવાર ન હેય ? 
આવૃત્તિઓ 

દશવૈફાલિક ચૂત્રતી નીચે પ્રમાણે આ્ત્તિઆ બહાર પડી છે. 

દશવૈકાલિક પર સૌથી પ્રાચીન શ્રીભદ્રમાહુ સ્વામીની, નિર્યુ ફિત 
તારબાદ હરિભદ્રસૂરિની ટીકા અતે સમયમુંદરગણીની દીપિકા એમ 
'આ ત્રણે ટીકાઓ સુંદર, અને ગર્જમાન્ય છે અતે ત્યારબાદ સુમૃતિ- 
સૂરિની લઘુટીકા અને પ્રાકૃત ચૂણિ સંસ્કૃત અવચૃરિ તયા બાલાવબોાષ 
ગુજરાતી ટીકા વગેરે ટીકાઓ અનુક્રમે શ્રી તિલોફસૂરિ, શ્રી સાન 
'સાગર અને તેમના રિષ્યે રચેલી છે. 

સંવત_૧૬૪૩ માં રાજહેસ મહોપાધ્યાય કે જે ખડતરગચ્છના 
જિનરાજસરિના પ્રરિષ્ય હતા તેમણે ગુજરાતી ટીકા ખનાવેલી, 

પ, સ. ૧૮૨ સાં 12૮, 1ેત્તાલ્ડદ 1,લપમાત (101011 


07 ઉ € ઉલતાત્રત 01 લાધ્યાં 5૦ત૦ઇ ) ડો. લ્યુમેતે દ્યર્વેકા-- 
લિકતી પ્રયમ આતૃત્તિ ૭પાવી, ત્યાર પહેલા બધી આજૃત્તિએ #સ્ત-- 
ડલિખત'હતી. ત્યાર પછી ધણી આંદત્તિઓ હિંદુસ્તાનમાં છપાઇ છે. 
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સંવત ૧૯૫૭ માં રાયધતપતિ સિંદબઢાદુરની આપત્તિ છપાઈ 
“હતી. જે પંચાગી સહિત અર્થાત્‌ મૂળ હરિભદ્ષસરિની બૃહદ્જત્તિ, નિયુક્તિ 
ગૂજરાતી અનુવાદ, અવચૂરિ અને દીપિકા સહિત «તી. 

. હો. જીવરાજ ઘેલાભાઈએ દશર્વૈકાલિકની ત્રણુ ચાર આશૃત્તિઆ 
“બહાર પાડેલી. ઇ. સ. ૧૯૩૨ માં ડો. ગે જર્મતીમાં ગમમદાવાદના 
રીક આણુ'દછી ફલ્યાણુછતી માગણીથી છપાવી; અને તેજ અરસામાં 
ગ્રો. અભ્વંકરે જેન સાહિત્યના અભ્યાસી કેલેજયતોનતી સમવડ માટે 
શ્રી ભદ્રબાહુ નિયુક્તિ સહિત સૅપૂર્ણુ અંગ્રેજી અનુવાદ સાથે દશવૈકાલિક 
પ્રકાશિત કર્યું, 

આ પુસ્તક ટિપ્પણી તથા તેટાથી અલંકૃત થઇ સંદર આકારમાં 
ગ્રસિદ્ધ થયુ છે. 

આ સિવાય આગમૉ!ધ્ય સમિતિ : સુરત. જૈનધર્મ પ્રસારક સજાઃ 
'ભ્રાવનગર, અજરામર જૈન વિદ્વાશાળાઃ લિંત્રડી તથા ત્રિ સમિતિ 
હૈદ્રાણાદ તરફથી પણુ મૂળ, સંસ્કૃત અતુવાદ, હિન્દી અનુવાદ વગેરે 
સહિત પ્રશટ થયાં છે. તેમ છતાં ચાજરાતી આલમમાં વધારે પ્રચાર 
ન થયેલો હોવાને અંગે તે આવશ્યકતા પૂરી પાડવા મહાવીર સાહિત્ય 
ગ્રકાશન મંદિરે તરક્થી આ ખીન્ને શ્રેય બઠઠાર્‌ પડે છે. 

આ ગ્રંથમાં પણુ ઉત્તરાષ્યયન સત્રની જેમ ઉપયોગી નોંધો દાખલ 
કરી સત્રનું હાર્દ સરળતાથી સમજાય તે દ્રદિથી સરળ ભાષા લાવવા 
અને ગાથાને! પ્રવાઢ ન તૂટે તેવી રીતે અવિચ્છિજ્ ચાલુ રાખવા યથા" 
-શકય ગ્રયત્ન સેવ્યો! છે. 

અંતિમમાં જણાવવાનું કે આ ગ્રૉથમાં અજણુતાં કોઇ ગુટિ 
રહી ગઇ હોય તો તે લક્ષમાં લાવવા તજ વિદ્દાનો સવશે તો 
તેતે ખીછી આદૃત્તિમાં ઘટતો ન્યાય અવશ્ય મળશે એ અલિલાયા 
“સાથે વિરમું છું- 

સુરત 
નતા. ૨૯ ૧? '૩૫ સંતબાલ 
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અનુક્રમણિકા 

૧ ડુમપૃષ્પિકા ૩ 

ધર્મૈતી વાસ્તવિક વાખ્યા-સામાજિક રાષ્ટ"”૩ન્‍ય અતે આધ્યાત્મિક 
દૃષ્ટિએ તેતી ઉપયોગિતા અતે તેનું કૂળ-ભિક્ષુ અતે બ્રમરજીવનતી 
તુલના-ભિક્ષુની ભિક્ષાવૃત્તિ સામાજિક જીવ્રતપર ભારરૂપ ન થવાનું કારણુ 
૨ થ્રામણ્યપૂર્વક ૭ 

વાસના અને વિકલ્પોતે વશ ચઈ સાધુતાતી આરાધના થઈ 
શકે ખરી ?--આદરી ત્યાગી કોણુ ₹--બીજકરૂપ રહેલી વાસનારૃત્તિધી 
ચિત્ત ચંચળ બતે ત્યારે તેતે રોકવાના સરળ અતે મફળ ઉપાય-- 
શ્ચતેમિ અને શજમતીતે! નાજુક પ્રસગ--ર્ચતેસિની જગ્રત થયેલી 


વાસના રાજીમતીની જડગતા--પ્રખળ પ્રલેભનમાથી ર્થતેમિતો 
ઉદ્ધાર-સ્રીશક્તિતુ જ્વલત દ્રશ્ય. 


૩ ક્ષુલૃકાચાર ૧૩ 

લિક્ષુઓના સંયમી છીવનતે સુરક્ષિત રાખવા સારુ મર્હાવેઆએ 
બતાવેલા થિકિત્સાપૂર્ણું બાવન નિવેધાત્મક નિયમે!નું નિદદર્શન- 
જેમાં પાતાના નિમિત્તે કોઇપણુ છવ ન દુભાય તેની શત્તિથી જવન 
નિર્વાફ-આયાર્શુહિ-અર્પારેપ્રડ મુદ્દિ-શરીરમત્કારતે! ત્યાગ-પૃષસ્થના 


અતિ સંસર્ગતો ત્યાગ-અનુપષયોગી વસ્તુએ તયા ક્યાઓતે। ત્યાગ 
વગેરેતો મમાવેશ યાય છે. 


૪ પડ્જીવનિકા ગઘવિભાગ ૨૦ 
શ્રમણુજવનતી ભૂમિકામાં પ્રવેશ કરનાર સાધતતી યોગ્યતા કેવી 
અતે કેટલી હોવી નેઇગે “શ્રમણ જીવનની પ્રતિઝાતા કડક તવોતું 


સંપૃણુ વર્ણુન-તે પ્રમનતાપૂર્વક પાળવા માટે નગરૂક થયેલા વીર 
સાધકની ગ્રભળ અભિલાષા, 


પધવિભાગ 
ક્યિાએ!ા ડરવા હતાં પાપટ્મૈના બંધતે ન નડે તેવા સરળ 
સાર્ગનો નિરદેરા-અહિંસા અતે સંયમમાં વિવેકની આવશ્યક્તા-ઝાનથી 


નિ 


૩૦ 


માંડીને મુક્તિની પ્રાસ સુધીતી બધી ભૂમિકાઓવતું કમપૂર્વક વિસ્તૃત 
વર્ણુન-કયો સાધક સદગતિ અને કયો સાધક દુર્ડતિતે પામે ? સાધકના 
આવસ્યક ગુણુ। કયા ? ક 
૫ પિર્ણ્ડપણા પ્રથમ ઉદ્દેશક ૪૨ 
ભિક્ષાની વ્યાખ્યા-ભિક્ષાતો અધિકારી કોણું ? -ભિક્ષાની ગવેષણા 
વિંધિ-જેમાં કયા માર્ગે અતે ફેવી રીતે જવું ₹-ચાલવામાં, બોલાવામાં 
વગેરે ક્યિયાં કેટલું નત રહેું (-ડયાથી ભિક્ષા મેળવવી ?-કેવી રીતે 
મેળવવી ?-ગૃડરથને ધેર કેમ ઉભા રહેવું :-નિર્દોષ ભિક્ષા કોને કહેવાય ₹- 
કવા દાતાર પાસેથી ભિક્ષા લઇ શકાય ?-શેજન કેમ ડરવું ? પ્રામ 
શયેલા આહારમાં સંતોપશત્તિ કેમ જનળવવી વગેરે વર્ણુન છે. 
દ્રિતીય ઉદ્દેશક 
ભિક્ષાને સમયેજ ભિક્ષા સારુ નિર્ગૈમન-થોાડી પણુ ભિક્ષાનો 
અમત્રદ-શેદ રાખ્યા સિવાય શુદ આચારવિચારવાળા ગ્રત્યેક ધરમાંયી 
ભિક્ષાની ગવેવણા-રસવત્તિનો ત્યાગ, 
« ધર્માર્ચદામાધ્યયન ૭૦ 
મોક્ષમાર્ગતુ સાધન શું :-ત્યાગતા સ્તંભ કેણુ-શ્રમણુજીવનના 
. અતિ ઉપયષાગી અઢાર નિયમોતું_ સચોટ વર્ણન-અઠિંમા શા 
સારે ₹-સત્ય અતે અસત્ય ત્રતતી ઉપયોગિતા કેવી અતે કેટલી ?- 
જૈયુનવૃત્તિમાંથી કયા કેયા દોષો જન્મે છુ ₹-સહમચર્યની આવશ્યક્તા 
પરિથહની જવનસ્પર્શી વ્યાખ્યા-રાત્રિસાજન શા માટે વન્ય છે ?- 
ચ્રષ્નમ જીવોની દયા કયા જવનમાં અને કેટલી શકય છે ₹- ભિક્ષુઓતે 
અકલ્પ્ય પદ્ાર્ષો કયા ₹-વિભૂષાને! ત્યાગ વગેરે વિષયોનું તલસ્પર્શી ખ્યાન. 
“૭ સુવાકયશ્દ્ધિ ટ 
વચન શુહ્ધિની આવશ્યક્તા- વાણી એ ચું છે :- વાણીના 
અતિ નયથી ચતી; છાનિવું દિગ્દર્શન- ભાષાના પ્રકારા- તેમાંની 
કઈ કઇ ભ્ાવાએ! વર્જ્ય છે? અતે તે શા માટે? તેવું વિસ્તૃત 


'વિવેચન-સૃત્યતાણી પણુ કેવી રીતે બોલવી તેની [રિખામણુ-કેષર્નું 
દિલ ન ડુભાય, વ્યવઠાર પણુ ગરાળર જળવાય અતે સંયમી જીવનને 


૩ર 7 
. બાધક ન હૈય તેવું સત્ય બોલતું પણુ વિવેક હોય તે! રાકય છે 
જત્યાદિ ભાષાનું સમૃદ્ધ સમાલાચન. 
૮ આચારપ્રણિધિ ૧૦૬ 
સદ્ગુણાની સાચી લગની કોને હેય ?-સદાચારના *માર્ગની 
કઘ્નિતા- સદવર્તનના સાધકતે કેવી મુશ્કેલીમાં કઈ રીતે પ્રસાર થવું 
તૈતી સળમ વિથારણા। અને વરવુનિર્દેશ-કોધાદિ આત્મરિપુએ પર 
વિજય શી રીતે મેળવવે। ₹-માનસિક, વાચિક અતે કાયિક એ ત્રશે 
સાધનોથી ભહ્માથર્યતી રક્ષા શી રોતે કરવી (-આસક્તિ તે અભિમાનને 
કમ નિવારવા ?-સાનને! સદુપયોગ કઇ રીતે કરવા ? કઈં કઇ ક્રિયા; 
ગનો સાધુજીવનમાં આદર કરવો અને ૩૪ ૩૪તો ત્યાગ કરવો ? 
વગેરે સાધક જી4નના પ્રત્યેક કોયડાતે ઉકેલતું ડિવેચન. 
હ વિનયસમાવિ પહેલે! ઉદ્રાક ૧૧૯ 
વિનયતી વિશાળ વ્યાખ્યા-ગુસ્કુળના થ્રમણુ સાધકોના ઉપકારી 
ગસ્દેવો પ્રભો વિવેકપૂર્ણું ભક્તિનું દશીન-અતિતીત સાધક પોતાની 
મેળેજ પોતાતું પતન કેમ તોતરે છે તેતો સ્પટ્ટ ચિતાર-સાન ને 
વયમાં લઘુ ન્નશ્‌ી જે સાધકે! ગુસ્નું અપમાન કરૅ છે તેના પરિણામતી 


ભ્રયકરતા-તાની સાધકતે પણુ ગુસ્ભક્તિની આવશ્યક્તા-મુસ્ભક્તિમાં 
[શિષ્યને 1્રિકાસ- વિનીત સાધકનાં વરે લક્ષણે, 


ખીજે દદ્દેશક 
હૃક્ષના કમિક વિકાસની સાથે આધ્યાત્મિક માગ'ના_વિકાસતી 
તુક્ષના-ધર્મથી માંડીને તેના અંતિમ પરિણામ સુધીનું દિમ્દરન- 
વિનય અથવા અવિનયના ફળની સરખામણી--વિતયસખાના કટા 
શતુખાતું આખેઠબ વર્ણુ'ત. 
ત્રીશ્વે ઉદ્દેશક 
પૂન્યતાતી અવશ્યકતા છે કે ? આદર્શ પૂન્યતા કઈ !-પૂત્ત્યતા 
માંપ્ત કરવા માટે કયા કયા ગુઝ્રાની આવશ્યકતા છે #-કર્મ, વાણી 
ભ્તે મન એ ઞણેને વિનીત સાધક કયાં કયાં અને કેવી ડેવી રીતે 


જે રેડ જિસ્ટર કુર ગરે દેતી? સડે તિન 
ગતિને નિર્દેશ. 


ને 


સાંડીને મુક્તિની પ્રાપ્તિ સુધીની બધી ભૂમિકાઓતું કમપૂવ'ક વિસ્તૃત 
વર્લુન-કથો સાધક સદગતિ અને કયે! સાધક દુડતિતે પામે ? સાધકના 
આવશ્યક ચુણ! ડયા ? મં 
પ પિણ્ડેપણા પ્રથમ ઉદ્દેશક ૪ર 
ભિક્ષાની વ્યાખ્યા-ભિક્ષાનો અધિકારી કે।ણુ ? -ભિક્ષાની ગવેષણા 
વિધિ-જેમાં ફયા માર્ગે અને કેવી રીતે જવું ₹-ચાલવામાં, ખોલાવામાં 
વગેરે ક્યામાં કેટલું નનગૃત રહેવું (-ડયાંથી ભિક્ષા મેળવવી £-8વી રીતે 
મેળવવી ?-ગૃદરયતે ઘેર કેમ ઉભા રહેવું :-નિરદોષ ભિક્ષા કેતે કહેવાય :- 
"વા દાતાર પાસેથી ભિક્ષા લઇ રકાય :-સેઈજન કેમ કરું ? પ્રાત 
થયેલા આહારમાં સંતોષદૃત્તિ કેમ જનળવવી વગેરે વર્ણન છે. 
દ્રિવીય ઉદ્દેશક 
ભિક્ષાને સમયેજ ભિક્ષા સારુ નિર્ગમન-થાડી પણુ ભિક્ષાના 
અસંમહ-ભેદ રાખ્યાં સિવાય શુદ્ધ આચારવિચારવાળા ગ્રત્યેક ધરમાંથી 
લિક્ષાનતી ગવેષણા-રસદત્તિને! ત્યાગ. 
હ ધર્સાર્ચકાસાધ્યયન ૭૦ 
મોક્ષમાર્ગેતુ સાધન શું ?-ત્યાગનો સ્તંભ કોણ્‌-શ્રમણુજવનના 
તિ ઉપયોગી અઢાર નિયમોનું સચોટ વર્ણુન-અદિસા શા 
ગાટે ?₹-સત્ય અતે અસત્ય ત્રતની ઉપયોગિતા કેવી અતે કેટલી શ- 
શૈયુનવૃત્તિમાંથી કયા કયા દોષો જન્મે છે ₹-સલચર્યેની આવશ્યક્તા 
પૃરિમ્રહતી જીવનસ્પર્સી વ્યાખ્યા-રામિભેજન ૨ માટે વજયે છે :- 
સૂષ્મ જીવોની દયા કયા જીવનમાં અતે કેટલી શકય છે ₹- લિક્ષુઓ તે 
અકલ્પ્ય પદાર્ષો કયા ?₹-વિભૂષાને। ત્યાગ વગેરે વિષયે।નું તલસ્પર્શી ખ્યાન. 
“૭ સુવાઠયશુદ્ધિ ૮ 
વચન શુદ્ધિની આવશ્યક્તા- વાણી એ સું છે ₹- વાણીના 
અતિ ન્યયથી થતી: છાનિનું દિગૂદર્શન- ભાષાના ગ્રકારો- તેમાંની 
કઈ કપ ભાષાએ! વર્જ્ય છે! અને તે શા માટે? તેવું વિસ્તૃત 


તિવેચન-સત્યવાણી પણુ કેવી રીતે બોલવી તેતી 'સિખામણુ-કાણું 
દિલ ન દુભાવ, વ્યવહાર પણુ બરાબર જળવાય અતે સંયમી જીવનને 


ડૂ 


ખિ કન 
, બાધક ન હેય તેવું સત્ય ખોલનું પણુ વિવેક હોય તો શકય છે 
શ્રતાદિ ભાષાનું સમૃદ્ધ સમાલેચત. 

૮ આચારપ્રણિધિ ૧૦૨ 

સદચુણાતી સાચી લગતી કેને હોય ?-સદાચારના *માર્ગની 
કઘ્નિતા-- સદવર્તતના સાધકતે કેવી મુશ્કેલીમાં કઈ રીતે પ્રસાર ચવું 
તૃતી સળમ વિચારણા અને વરવુનિર્દેચ-કોધાદિ આત્મરિપુએા પર 
ત્રિજય શી રીતે મેળવવે। ₹-માર્નાસિક, વાચિક અતે ફાયિક એ ત્રણે 
સાધનોથી ભહ્મયર્યની રક્ષા શી રોતે કરવી ?-આસક્તિ ને અભિમાનને 
કમ નિવારવા ?-સાનતે! સદુપયોગ કઇ રીતે કરવા? ટઇં કઇ કિયા; 
એતે સાધુજવતમાં આદર કરવો અતે કઇ કઇતો ત્યાગ કરવો ? 
વગેરે સાધક જીવનના પ્રત્યેક કોયડાને ઉકેલતું વિવેચન, 
હૃ વિતયસમાધિ પહેલે। ઉદ્શાક ૧૬૬૯ 

વિનયની_વિશાળ્‌ વ્યાખ્યા-ગુસુ્કુળના શ્રમણ સાધકના ઉપકારી 
ગુસ્દેવો પ્રત્યે વિવેકપૂર્ણ ભક્તિતું દ્શેન-અત્રિતીત સાધક' પોતાની 
શેળેજ પોતાનું પતન્‌ કેન તોતરે છે તેતો સંપ્રટ ચિતાર-તતાન ને 
વ્યમાં લઘુ જાણી જે સાધકે ચુસ્તું અપમાન કરે છે તેના પદ્ણિ।મતી 
બ્ર્યકર્તા-તાની સાધકતે પશુ ગુરુભક્તિની આવશ્યક્તા-શુ્સ્ભાક્તમાં 
ચિષ્યતો વિકાસ- વિનીત સાધકનાં વિચિદ્ લક્ષણો. 

બીજે ઉદ્દેશક 

શૃક્ષના કમિક વિકાસની સાથે આધ્યાત્મિક માર્ગના વિકાસની 
તુલના-ધમ'થી માંડીતે તેના અંતિમ પરિણુ!મ સુધીનું દિગૂદશ'ન- 
[વિનય અથવા અવિનયતા ફળની સરખામણી--વિનયસખાના કટા 
રનતુઓતું આખેદ્બ વર્ણુન. 

ત્રોને ઉદ્દેશક 

પૂન્યતાની અવસ્યકતા છે કે ? આદર પૂત્યતા કઈ ?-પૂન્યતા 
ગ્રામ કરવા માટે કેયા કયા ગુસ્નાની આવશ્યકતા છે શ-ડર્મ, વા 
ભને મન એ ત્રશેને વિતીત સાધક કયાં કયાં અતે કેવી ડેવ રીતે 


પાજે તેનું વિસ્તૃત વર્છુન ગને તિતીત સાધકતો અંતિમ 
ચતિતે। નિર્દેશ. થિ 


૩ર 


ચોધેો ઉદ્દરાક 

સમાધિની વ્યાખ્યા અતે તેના ચાર સાધતોનું વણુન-આદરર 
સાત, આદશ વિનય, આદર્શ તપ અતે આદશ આચારની” આરા- 
ધનાશીં રીતે ચાય ₹-તેની પ્રાપ્તિમાં કયા પ્રકારની સાવચેતી રાખનાની 
છે તેનું નયાન, 
૧૦ શભિસ્ુ તામ ૧૩૫ 
ત્યાંગૃતું આકર્ષયુ કયારે ચાય ?-સગાં સંબંધી અતે સ'પત્તિતે ત્યાગ 
નાર ભિક્ષુની જ્વાખદારી--જવનપર્વત પાળવાની પ્રતિજ્ઞાપર તે કેમ 
સ્થિર રહે તેતી શિક્ષા--ત્યાગને( સંબંધ વેશ સાથે નહિ પરતુ 
સમાત્મવિકાસ સાથે છે તેતું નિદર્શ-ન--આદર ભિક્ષની પ્રતયેક ક્યારનું 
સલસ્પર્સી ફેધન. 
રૂ૧ રૃતિવાક્ય : પ્રથમ ચુલિકા ૬૪૭ 

ગૃહસ્થ જીવન ટરતાં સાધુ જવનતી મહત્તા શાથી ?-ભિક્ષુસાષક 
પરમ પૂજનીય હોવા છતાં શાસનના બંધારણુતે ન્યાય આપવાની તેની 
જૂરજ-વાસનાના અધ્યાસતી જીવનપર્‌ થતી અસર-સંયમધી ચલિત 
ચયેલ્ા ષિત્તરૂપી અશ્ચતે તુરત વશ કરવા સારુ લગામરૂપ બતાવેલા 
સચોટ અને સફળ અઢાર ઉપાયે!-તયમી જીવનથી પતિત થયા પછીતી 
ભર્યકર સ્થિતિતો આનેઠ્ટન ચિતાર-ભઇ્ટ થયેલા ભિન્નભિત્ર જીવોના 
દૃશ્ાંત સાથે પતિતની સરખામણી-પતિતતે પશ્ચાત્તાપ-સંયમી દુ:ખતી 
ક્ષણુભંગુરતા અતે ભ્ર્ જીવનની ભર્યકર્તાતે! ખ્યાલ-મનનતા મલિન 
કચરાને સાફ કરવાના ઉપાયે. 
રર વિવિક્તચર્મા : દ્રિતીય ચૂતિકા દૂપદૃ 

એકાંતચર્યાની વ્યાખ્યા-સંસારના મવાઠમાં વહી રહેલા જીવોની 
દશા-એ પ્રવાહતી સામે જવાનો અધિકારી કોણુ ? અતે તેતી પરિ- 
સ્થિતિ-ચ્યાદરી એકચર્યાની અને સ્વચ્છંદી એકચર્યાતી તુકના-આદર્શ 
સએકચર્યામાં કયા સદ્રુણાોતી આવશ્યક્તા છે ?₹-કયા નિયમો! પાળવાના 
જાય જે? તનું વિસ્તૃત વર્ણન-એર્કાતચર્યાનું રહરય અને તેની 
“યોગ્યતાના અધિકાર-એક આત્મલક્ષી એજ એટકચર્યા અમવા વિવિક્ત 
ચર્યા તે ચચવીને બતાવેલો! મે.ક્ષતે રાજમાર્ગ. * 


ઇક પ્રારંભ શત 


સરિવિમ વસત છમ, સણવીરેન સેલિગ 1 
બહ સિઝન હિ, ઘન્ય ચૂણ્જ ઇગો ॥ 
સત્રેટ્‌ પ્રવમ દયાન, તહાવૌરેન રેસિલ્‌ 1 
બરા સિ3ુળા ₹21, સર્વમૂતેજુ સ? | 


ત્રતોમાં સયો ક્રેષઠ અહિંસા વીર વર્ણવે; 
સર્જ છવા દયા પાળે, દયાતું મૂળ સ'ચમ. 
દરાર અમ ૬: ૯ 


8 
હુમ ધુષ્પિકા 
ઝન 
(વૃક્ષના ફૈલસ'બ'ધી) 
ક 
વસ્તુના સ્વભાવ એજ ધસ; તેના ઘણા પ્રકારો હોઇ શકે 
જેવાં કેઃ- દેહધમ', મનોધમ, આત્મધર્મ. તેજ પ્રકારે વ્યક્તિધર્ 
સમાજધમી, રાષ્ટ્રધર્મ, વિશ્વધર્મ વગેરે. અહીં તો ખાસ કરીને 
સાધુતા જાળવવાને। સાધુધર્મ સમજાવવામાં આવ્યે છે કે જે સાધુ 
ધર્મમાં સુખ્યતયા નહિ તે। ગૌણુતાએ પણુ ઈતર ધર્સાનેદ (ન્યક્તિ* 
ઘર્મ, સમાજધમૈ, રાષ્ટ્રધમે, અને વિશ્વધર્મને!ન) સમાવેશ થાય છે. 
ભ્રગવાન મહાવીરની પાટે બેસી તેમનાં જે પ્રવચને। શ્રીસુધર્મ- 
ક્્વામીએ જ ખૂને ઉદ્દશોને કહ્યાં હતાં તેજ પ્રવચનોને પોતાના 
સુશિષ્ય મનકને શ્રી સ્વયભવ સ્વામીએ કહ્યાં. 
ગુર્ઢવ બોલ્યા:-- 

[૧] ધર્મ એ સર્વોત્તમ ( ઉચ્ચ પ્રકારનું ) મગળ છે. અહિંસા, 
સંયમ અતે તપ એજ ધર્મનું સ્વરૂપ છે. આવા ધર્મમાં નેવું 
મન હમેશાં લીન રહે છે તેવા પુરુષને દેવા પણુ નમસ્કાર કરે છે. 
નાધ-કોાઇ મનુષ્ય સ'ગળ નૈયા વિના કોઇ પણુ શુશ કાર્યને 

ગ્રારંભ કરવું નથી માટે મ'ગળની સૈદ કોઇને આવશ્યડતા છે. મ'ગળ પાંચ 

પ્રકારનાં છે (૧) શષ મ'ગળ-પુત્રાદિને! જન્મ (ર) અશુદ્ધ મ'ગળ-ગૃહાદિ 


ટ 








જ દૃશવૈકાલિક સૂત્ર 





નૂતત બનાવવાં (૩) ચમત્કારિક મ ગળ-વિવાહાદિ કાર્ય (૪) ક્ષોણુમ'ગન- 
ધનાદિની પ્રાપ્તિ અને (૫) સદા મ ગળ-ધમ'પાલન. તે બધાં પૈષ્ઠી સર્વોત્તમ 
મગળ તે કોઇ હોય તે! તે ધર્મ છે. બીન મગળેમમાં અમગળનેા 
સજ્વ છે. ધર્મરૂપ મગળમા તેમ બનતું નથી. તે સદા મ'ગળમય રહે છે 
અને પાળનારને પણ્‌ મ'ગળમય રાખે છે. માટે જ તે સર્વોત્તમ મગળ છે. 

ડુર્ગતિમાં જતા છવેને બચાવે તે ધર્મ. તેવો! ધમ" આ ત્રણ વસ્તુમાં 
સમાઈ નય છે. 

અહિંસાઃ--અહિંસા એટલૅ પ્ર(ણાતિપાતથી વિરતિ. શદ્ધ-પ્રેમ, 
દયા કે અતુકપાથી હૃદય છલકાય છે ત્યારે 7 સાચો મિત્રમાવ નપ 
જી. સર્જ પ્રાણી પ્રત્ધે મિત્રભાવ રાખવે1, ઉપયોાગપૂર્વક કોઇને ડુભવવાની 
ઇચ્છા રાખ્યા વિના દેહિક, માનસિક કે આત્મિક કોઈ પણુ તેવી કિયા 
કરષી તે વાસ્તવિક રીતે આહસક ક્રિયા છે. આવી અહિંસાને। આરાધક માત્ર 
અહિંસક « નથી હેતે બલ્કે હિંસાને! પ્રબળ વિરોધફ હોય છે. 

સ'ચમઃ-આસ્ાવદ્રારથી હપરતિ ( ષાષકાર્યોને રોકવા ). સંયમના 
ત્રણ પ્રકાર છે. (૧) કાયિફ સ'યમ, (૨) વાચિક સ'યમ અને (૩) માનસિક 
સ'યમ. દેહને લગતા પદ્ાર્યોની જેમ ખને ત્તેમ જરૂરિયાતો ધટાડવી તે 
કાયિક સયમ છે. વાણીને ડુટ્ટમાગયી નિવારીને સુમાગ'માં પ્રવર્તાવવી તે 
વાચિક સ'ચમ અને,મનને ડુર્વિકલ્પોમાંથી છોડાવીને સુન્યવસ્થિત રાખવું 
તે માનસિક સ'યમ છે. સ'ચમના વિસ્તૃત સત્તર ભેદેનું વર્ણન આગળ આવરો. 

તપઃ--વાસનાને નિરોધ કરવો તેવું નામ તપ. લેગી તેડી મલિન 
ચિત્તવૃત્તિની જ્ુદ્ધિ માટે આંતરિક તથા બાલક્િયા કરવી તે તપશ્ચર્યા છે. 
ત્તે તપના બાર લેદેતું વર્ણન ઉત્તરાધ્યયન સૂત્રમાં છે. 

અહિંસામાં સ્વ અને પરતું હિત છે, સૈ! કોઇને શાન્તિ મળે છે. ત્રાટે જ 
અહિંસા એ પર્મ છે. સ'યમથી પાપી પ્રરૃત્તિ અઢકે છે, તૃષ્ણા મ'ટ પડે છે અને 
ત્તેવા સયમાપુરૃુષે। જ રાષ્ટ્રરાન્તિમાં સાચા ઉપકારક થઇ પડેછે. અનેક દુઃ ખિ- 
તાને તે દ્રારા આશ્ચાંસત મળે છે." યમમાં ધર્ષ છે. તપકર્યાથી અ'ત:- 


કરણુની વિશુદ્ધ થાય છે માટટ “ધમ છે આ રીતે તે તત્તો 
સૂરા સામાજિક, રાષ્ટીય અને _ "] દ્રછિઓને ર કિ 
નફો વિકાસ થાય છે, 2 ને કિયા ત્તે[હૂ 


" જેઓનું મન “5 રવાને 


ર્ન 


1 








ડ્ુમ સુષ્પિકા ય 





હોય તેમા કરું 7 આક્ચર્ય નથી અર્થાત્‌ કે તેવા ધર્મિ”ટિતુ વાતાવરણુ જ 

એટલુ* સુદર હોય છે કે ત્યા દેવો પણુ સહેજે નમી પડે છે. 

[૨] જેમ ભમરો વૃક્ષોના ફૂવોમાથી મધ ચૂમે છે (રસ પીએ છે) 
ત્યારે તે ફૂત્રોને ઈજન પહોંચાડયા વિના પણુ પોતાની ન્નતને 
પોષી શકે છે, 


(ઢ] તેમ સસારતા રાગબધનથી (સથીથી) રહિત એવા પવિત્ર 
સાધુખએા આ વિશ્વમા વસે છે, કે જેએ! ફૂનમાં ભમરાતી માફક 
આ સસારમા માત પોતાની ઉપયોગી મામત્રી (4રપાનાદિ) 
તયા શુદ્ધ-નિર્દોષ જ્ક્ષા (અન્તપાન) અતે તે પણુ ગૃહસ્થે 
આપેવી તે મેળવીને સતુષ્ટ રહે છે 


નોધ*--ખીનને પીડા ન આપવી તે અહિંસા પરને પીડા ન 
ઉપજે તેવી રીતે બહુ થોડામાં છવનનિર્વાહ કરી લેવા તે સયમ અને 
તેમ કરવા «તા પોતાની ઇચ્છાનો નિરોધ થાય તે તપ આવી રીતે 
સાધક જીવનમા સ્વાભાવિક ધમ*તું વ્યવહારિક અને નિશ્ચય એમ ખન્ને દ્રષ્િએ 
પાવન સ્વય થતુ રડે છે. ભભર અને સાવુ એ અતન્તેમા લ્િથ્ુની વિર્‌ેષતા 
એ છે કે ભમરો તે! વક્ષતું પુષ્પ ઈચ્ટે કે ન ઇચ્છે તો પણુ તેમાથી રસને 
ચૂસે છ પરતુ ભિશ્ષુઆ તે! ગૃહસ્ય પોતાનામાથી રાજીખુશીથી આપે તેજ 
ગ્રહણુ કરે છે 


[૪] તે ધમિષ શ્રમણુ સાધકો કહે છે કે “ અમે અમારી ભિક્ષા તેવી 
રીતે મેળનીશુ કે જે ભિક્ષાદ્દારા કોઈ પણુ દાતારને દુય ન 
ચાય અથવા અમે એવુ છવન ગાળીશુ કે જે જીવનમાં કોઈ 
પણુ પ્રાણી નતતે અમાગ નિમિત્તે હાનિ ન પહોચે ” વળી 
ભરમરાએ! જેમ અકસ્માત પ્રાપ્ત ચયેના ફૂલો પર ખેસી જાય 
છે, તેમ તેવા શ્રમણુવરો અપર્શિચત ઘરોમાં ( પોતાના નિમિત્ત 
જ્યા ભોજન ન થયુ હોય તેવા ધરામાં (લિક્ષાયે? જ 
ગમન કરે છે 








જ દશવૈકાલિક સૂત્ર 





નૂતન ખનાવવા (૩) ચમત્કારિક મ ગળ-વિવાઢાદિ કાર્ય (૪) ક્ષોણુમ ગળ- 
ધનાદિની પ્રાત્તિ અને (૫) સદા મગળ-ધમ'પાલન તે બધા પૈક સર્વોત્તમ 
મગળ તે કોઇ હોય તો તે ધર્મન છે બીન્ત સગળે।!માં અમગળને 
સભવ છે ધર્મરૂપ મગળમા ત્તેમ બનતુ નથી તે સદા મ'ગ”મય રહે છે. 
અને પાળનારને પણ મ ગળમય રાખે છે માટે જ તે સર્વોત્તમ મ ગળ છે 

ડુર્ગતિમાં જતા જવાને બચાવે તે ધર્મ, તેવા ધર્મ" આ ત્રણુ વમ્તુમા 
સમાઈ નત્ય છે 

અર્હિસા --અહિંસા એટને પ્રાણાતિપાતથી વિર્તિ શુદ્ધ-તેમ, 
દયા કે અતુકપાથી હૃદય છવકાય છે ત્યારે ૪ સાથો. મિત્રભાવ નાગે 
છે સવ પ્રાણી પ્રત્યે મિત્રસાવ રાખવો, ઉપયોગપૂવક કોઇને ડુભવવાની 
ધચ્છા રાખ્યા વિનતા દેહિક, માતસિફ કે આત્મિક કોઈ પણુ તેવી ક્રિયા 
કરવી ત્તે વાસ્તવિક રીતે આહસક ક્રિયા છે આવી અહિંસાનો આરાધક માત્ર 
અહિંસક જ નથી હોતે ખલ્કે હિંસાને! પ્રબળ વિરોધક હોય છે 

સયમ --આસ્ાવડદ્દારથી ઉપરતિ ( પાપકાર્ધોને રોકવા ) સચમના 
ત્રણુ પ્રકાર છે (1) કાયિક સ યમ, (ર) વાચિક સયમ અને (૩) માનસિક 
સચમ દેહને લગતા પદ્ાર્ધોની જેમ ખને તેમ «રૂરિયાતે! ઘટાડવી તે 
કાચિક સયમ છે વાણીને ડુછ્માર્ગથી નિવારીને સુમાર્ગ'મા પ્રવર્તાવવી તે 
વાચિક સયમ અતે મનતે ડુર્વિકકટપોમાથી છે!ડાવીતે સુન્‍્યવસ્થિત રાખવુ 
તે માતસિક સયમ છે સ યમના વિસ્તૃત સત્તર ભેદેતું વર્ણન આગળ આવરો 

તપ --વાસનાતે નિરોધ કરવો તેનું નામ તપ લેડી લેડી મલિન 
ચિત્તવૃત્તિની શુદ્દિ માટે આતરિક તથા ખાહક્રિયા કરવી તે તપશ્ચર્યા છે 
તે તપના બાર શભેરોતુ વર્ણન ઉત્તરાધ્યયન સૂતમા છે 

અહિંસામા સ્વ અને પરતુ હિત છે સૈર કોઇને શાન્તિ મળે છે માટ 
અહિંસા એઘ્ષ છે સ ચમથી પાપી પ્રનૃત્તિ અટકે છે, તૃષ્ણા મ ૬ પડે છે અને 
તેવા સયમીપુરુષે! જ રાષ્ટ્રશાન્તિમા સાચા ઉપકારક થઇ પડેછે અનેક દુ ખિ 
તોનેત્તે દ્રારા આશ્વાસત મળે છે માટેસચમમા ધર્મ છે તપથર્યાથી અત 
કરણુની વિશુદ્દિ થાય છે માંટે જ તપથર્મામા ધર્મ છે આ રીતે તે તત્ત્વા 
દ્રારા શામાજિક, રથટીચ અતે આધ્યાત્મિક ત્રભે દ્રટિઓનોઃ સમન્વય, 
શુદ્ધિ તથા વિક્સ થાય છે માટે જ તે ત્રણે તત્ત્વોની ક્રિયા તે ધર્મકિયા 
છુ આવા ધમમાં જેઓનું મન છે તેઓ મનુજ અને દેવાને પણુ વન 








ડ્ુમ સુશ્ષિકા પ્‌ 





હોય તેમા કરશુ ₹ આશ્ચર્ય નથી. અર્થાત્‌ કે તેવા ધર્મિષછિતું વાતાવરણુ જ 
એટલુ" સુદર હોય છે કે ત્યા દેવા પણુ સહેજે નમી પડે છે 


[૨] જેમ ભમરે। શક્ષોતા ફૂવોમાથી મધ ચૂસે છે (ગ પીએ છે) 
ત્યારે તે ફૂવોને ઈશ્ત પહોચાડયા વિના પણુ પોતાની જતને 
જોષી ચકે છે, 


[8] તેમ સંસારના મગગવનથી (મથીથી) રહિત એવા પવિત્ર 
માધુએ આ વિશ્વમા વમે છે, કે જેએ ફૂવમાં ભમરાની માદક 
આ મંસારમા માત્ર પોતાની ઉપોગી સામગ્રી (વઅપાતાઇિ 
તથા શુદ્ધ-નિર્દોષ ભિક્ષા (અન્નપાન) અતે તે પણુ ગૃહસ્થે 
આપેવી તે મેળવીને સતુષ્ટ રહે છે 


નોંધઃ-ખીન્નને પીડા ન આપવી ત્તે અહિંસા પરને પીડા ન 
ઉપજે તેવી રીતે બહુ થોડામાં જીવનનિર્વાહ કરી લેવા તે સયમ અને 
ત્તેમ કરવા જતા પોતાની ઇચ્છાને! નિરોધ થાય તે તપ. આવી રીત્તે 
સાધક જીવનમા સ્વાભાવિક ધર્મનું જ્યવહારિક અને નિશ્ચય એમ બત્ને દ્ષ્િએ 
પાવત સ્વય થત રહે છે. ભમર અને સાઝુ એ ખન્નેમા ભિક્ષુની વિશેષતા 
એ છે કે ભમરો તતો! વૃક્ષતું પુષ્પ ઈચ્છે કે ન ઇચ્છે તો પણુ તેમાથી રસને 
ચૂસે છે પરતુ શિક્ષુએ તે! ગૃહસ્થ પોતાનામાંથી રાજીખુશીથી આપે તેન 
ગ્રહણુ કરે છે. 


[૪] વે ધર્મિઇ શ્રમણુ સાધકો કહે છે કે “ અમે અમારી ભિક્ષા તેવી 
રીતે મેળવીશું કે જે ભિક્ષાદ્દારા કોઈ પણુ દાતામ્ને દુઃખ ન 
ચાય અથવા અમે એવુ જવન ગાળીશુ કે જે જવનમાં કોઈ 
પણુ પ્રાણી જાતતે અમાચ નિમિત્તે હાનિ ન પહાચે '' વળી 
ભમમાઓ જેમ અકસ્માત પ્રાપ્ત થયેના ફ્લો પર બેસી જાય 
છે, તેમ તેવા શ્રમણુવરે। અપર્શિચત ધરામાં ( પોતાના નિમિત્તે 
જ્યાં ભોજન ન ચયુ હેય તેવા ધરામાં (ભિક્ષાયે) જ 
ગમન્‌ કરે છે. 











2 દૃશવેકાલિક સૂત્ર 


નૂતન ખનાવવા (૩) ચમત્કારિક મ ગળ-વિવાહાદ્દિ કાર્ય (૪) ક્ષૉણુમ ગળ- 
ધનાદિની પ્રાપ્તિ અને (પ) સદા મગ1-ધર્મપાલન તે ખધા અૈકી સર્વોત્તમ 
મગળ તે કોઇ હૉય તો તે ધર્મજ છે ખીન મગળેોમાં અમગળનતો 
સભવ છે ધર્મરૂષ મગળમા તેમ અતત નથી તે સરા મ'ગળમય રહે છે 
અને પાળનારને પણ મ ગળમય રાખે છે માટે « તે સર્લાત્તમ મ'ગળ છે. 

ડુર્ગતિમાં જતા છવેને ખચાવે તે ધર્મ. તેવો ધમ આ ત્રણુ વસ્તુમાં 
સમાઈ ન્નય છે 

અહિંસા--અહિંસા એટવે પ્રાણાતિપાતથી વિરતિ છુદ્ન-પ્રેમ, 
દયા કે અતુકપાથી દૃદ્ય છતકાય છે ત્યારે જ સાચા મિત્રભાવ ન્નગે 
છે. સર્વ પ્રાણી પ્રત્યે મિત્રસાવ રાખવે!, ઉપયોગપૂ્વક કોઇને દુભવવાની 
ઇચ્છા રાખ્યા વિના દેહિક, માતસિક કે આત્મિક કોઈ પણુ તેવી ક્રિયા 
કરવી તે વાસ્તવિક રીતે આહસક ક્રિયા છે આવી અહિંસાને! આરાધક માત્ર 
અહિંસક જ નમી હોતો બક હિંસાનો પ્રબળ વિરેધક હોય છે 

સ'ચમ --આસ્રાવદ્રારથી ઉપરતિ ( પાપકાર્યોને રોકવા ) સંયમના 
ત્રણુ પ્રકાર છે. (૬) કાયિક સયમ, (૨) વાચિક સયમ અને (૩) માનસિક 
સચમ. દેહને લગતા પદાર્થોની જેમ ખને તેમ જરૂરિયાતો ઘટાડવી તે 
કાયિક સયમ છે. વાણીને ડુષ્ટમાર્ગથી નિવારીને સુમાર્ગગમા પ્રવર્તાવવી તે 
વાચિક સયમ અને. મતને ડુર્વિકલ્પોમાથી છોડાવીને ઝુન્યવસ્થિત રાખવુ 
તે માનસિક સ યમ છે સ યમના વિસ્તૃત સત્તર ભેદોનુ વર્ણન આગળ આવશે, 

તપ --વાસનાને નિરોધ કરવા તેતું નામ તપ તેડી તેડી મલિન 
ચિત્તવત્તિની શુષ્ટ્રિ માટે આતરિક તથ! ખાલક્રિયા કરવી તે તપશ્ચર્યા છે 
તે તપના ખાર ભ્ેદોતુ વર્ણન ઉત્તરાધ્યયન સૂત્રમાં છે 

અહિંસામા સ્વ અને પરતુ દ્રિત છે સૈ! કોઇને શાન્તિ મળે છે. માટે જ 
અહિંસા એઘ્મ' છે સચમથી પાપી પ્રવૃત્તિ અટકે છે, તૃષ્ણા મ દ પડે છે અને 
તેવા સયમીઝુરરેઃ જ રાષ્ટ્રશાન્તિમાં સાચા ઉપકારક ચઇ પડેછે અતેકડુ ખિ" 
તોને તે દ્રારા આશ્વાસત મળે છે, માટેસ થમમા ધર્મ છે. તપથ્ચર્યાથી અત 
કરણુની વિજ્જ્દ્રિ થાય છે માટે જ તઘશ્ચર્યામા ધર્મ છે અ રીતે તે તત્તવા 
દશા સામાનટિક, રાષ્ટીય અને આધ્યાત્મિક ત્રસ દ્રષ્િઆનોા સમન્વય, 
સુદ્દિ તથા વિક્સ થાય છે માટે ₹ તે ત્રણે તત્ત્વાની કિયા તે પ્મ"ડિયા 
જુ આવા ધર્મમા જેઓતું મત છે તેએ મનુજ અને દેવાને પણુ વંધ 











ડ્ુમ સુષ્પિકા પ 


હોય તેમાં કરું « આશ્ચર્ય" નથી. અર્થાત્‌ કે તેવા ધમિર્તું વાતાવરણ જ 

એટલૃ* સુ'દર હોય છે કે ત્યાં દેવા ષણુ સહેજે નમી પડે છે. 

1ર] જેમ ભમરો વૃક્ષોનાં ફૂલોમાંથી મધ ચૂસે છે ( રસ પીએ છે) 
ત્યારે તે ફૂલોને ઈક્ન પહોંચાડયા વિના પણુ પોતાની જાતને 
પોષી શકે છે, 


18] તેમ સંસારના રાગબંધનથી (મ્રથીથી) રહિત એવા પવિત્ર 
માધુએ આ વિશ્વમાં વસે છે, કે જેઓએ ફૂલમાં ભમરાતી માદક 
આ સંસારમાં માત્ર પોતાની ઉપયોગી સામમ્રી (વઅપાત્રાદિ) 
તયા શુદ્ધ-નિર્દોષ ભિક્ષા (અન્નપાન) અતે તે પણુ ઝલસ્ષે 
આપેલી તે મેળવીને સતુષ્ટ રહે છે. 


નોંધઃ--બીનને પીડા ન આપવી તે અહિંસા. પરને પીડા ન 
ઉપજે તેવી રીતે ખહુ થોડામાં જીવનનિર્વાહ કરી લેવા! તે સંયમ અને 
તેમ કરવા જતા પોતાની ઇચ્છાનો નિરોધ થાય તે તપ, આવી રીતે 
સાધક જવનમાં સ્વાભાવિક ધર્મનું વ્યવહારિક અને નિશ્ચય એમ બન્ને દ્છિએ 
પાલન સ્વર્ય થતું રહે છે. ભ્રમર અને સાવુ એ ખન્નેમા લિક્ષુની વિશેષતા 
એ છે કે ભમરો તે! વૃક્ષનું પુષ્પ ઈચ્છે કે ન ઇચ્છે તો પણુ તેમાથી રસને 
ચૂસે છે પરતુ ભિક્ષુઆ તે! ગૃહસ્થ પેઃતાનામાથી રાછીખુશીથી આપે તેજ 
ગ્રહુણુ કરૅ છે. 


[૪] તે ધર્મિ# શ્રમણુ સાધકો કહે છે કે “ અમે અમારી ભિક્ષા તેવી 
રીતે મેળવીશું કે જે ભ્્ષાદ્દારા કોઈ પણુ દાતારને દુઃખ ન 
ચાય અયવા અમે એવુ જવન ગાળીશું કે જે જવનમાં કોઈ 
પણુ પ્રાણી ન્નતને અમાગ નિમિત્તે હાનિ ન પહોંચે. '' વળો 
ભ્રમરાઓ નેમ અકસ્માત પ્રામ થયેલાં દૂલો પર બેસી ન્નય 
છે, તેમ તેવા શ્રમણુવરે અપરિચિત ઘરોમાં ( પોતાના નિષિસે 
જ્યાં ભાજન ન થયું હોય તેવા ધરમાં (ભિક્ષાયે? જ 
ગમન કરે છે. 








દ દૃશવૈકાલિક સૂત્ર 





નોંધઃ--જે અ'તઃકરણની શાષ્દિ કરી સર્વ છવો। પર સમભાવ રાખે 
છું અને તપક્ર્યામાં રક્ત રહે છે તે શ્રમણુ કહેવાય છે. શ્રમણૂ્નું છવન 
ફ્વાવલ'બી હૈયું નતેઈએ. તેની પ્રત્યેક ક્રિયા હળવી હોવી નસ્‍ેઇએ. તેની 
આવશ્યકતાઓ હલકી હોવી ત્તેઇએ. અર્થાત્‌ કે સાધ્રુછવન નિઃસ્વાર્થ અને. 
નિષ્પક્ષપાતી જીવન છે અને તે આવા નિ સગ ભાવથી જ સુરક્ષિત રહી શકે. 


[૫] મધુકર જેવા શાણામુનિએ (કે જેએ ધર અને કુડુંબથો ) 
અનાસક્ત (ખ'ધનરહિત ) તથા કૉઈ પણુ જતના ખોરા 


8માં સંતુષ્ટ રહેવાની ટેવવાળા ૬મિતેન્દ્રિય હોય છે તેથીજ 
તેઓ શ્રમણે! કહેવાય છે. 


નોંધઃ--અનાસક્તિ, દાન્તતા અને સળેલામાં સંતોષ એમ આ 
ત્રણુ ઉચ્ચ ગુણ્‌। એજ સાધુતા છે. અથવા તે રારીર, વચન અને મનતું 
દમન, બલચયતું પાલન, કાયાને ત્યાગ અને તપથ્ચર્યા વડે આત્મ 
સાધના કરે એ જ સાપુ. 


એમ કહં છું. 
એ પ્રમાણે દ્રમપુષ્પિકા નમતું પ્રથમ અધ્યયન પૂર્ણુ થયું, 


જ 


હ 
શ્રામણ્યપૂર્વક 





( સાધુત્વ સૂચક » 
૨ 
ઇચ્છા આકાશ જેવી અતંત છે. એટલે આખાએ વિશ્વના 
'પદાથે ભલે ને હો | તેમ છતાં તે પરિમિતજ છે. તેથી ઇચ્છાની 
અતતતા તેમાં કચાંથી સમાય | ઇશ્છાને! પાર સંસારની વસ્તુઓમાં 
કયાંથી પમાય 1! 
સથીજ જ્યા ઇચ્છા, તૃષ્ણા કૈ વાસતા છે ત્યાં અતૃપ્તિ શોક 
અને ખેદ છે. જ્યાં એદ છે ત્યાંજ વિકહપો છે અને વિકહયેઃ છે 
ત્યો શમતા નથી તેથી શમરસન। પિપાસુ સાધુગે બાહ્ય ઈચ્છા- 
છઉનેજ તિલાંજલિ આપી દેવી ઘટે. અને જ્યાં અનેતતા છે એવા 
આત્મસ્વરૃપમાંજ તેને જેડી રવી જેઇએ. તેન સાચુ શ્રામણ્ય છે. 
ગુસ્ટ્વ ખોહ્યા:-- 
[૧] જે વિષયવાસના કિંવા દુષ્ટ ઇગ્છાઓને નિવારી શકે નહિ તે 
સાધુ, સાધુતા કેમ પાળી શકે ! અને તેવી પચ્છાઓતે આધીન 
થયેલો તે પગલે પગલે ખેદ પામીને સંકલ્પ વિકલ્પોને વશ થાય. 
નોંધઃ--વાસના એજ અન્યનું મૂળ છે. તેનો વેગ ન દબાવાય ત્તો 
સાધુધર્મ'નો લેપ થાય. વિકલ્પોની વૃષ્ઠ્રિ થવાથી મન ડોલાયમાન થાય 
અને ચિત્તની ચ'ચળતા ડગલે અને પગલે ખેદ ઉત્પત્ર કરી હત્તમ યોગોને 
પણુ પતિત ઠરી દે. 








૮ દૃશરવૈકાલિક સૂત્ર 





[૨] વસ્રો, કસ્તુરી, અગર કે તેવા સુગંધી પદાર્થો, ચુકુટાદિ 
અલંકારો, સ્રીએ તયા પલંગ વગેરે સુખશય્યાઓતે પરવશપણે 
જે ન ભોગવે તે કંઈ ત્યાગી કડી શકાય નહિ. 
ને1ંધઃ--પરવરાપણે અર્થાત્‌ કાતો ઉપરના સાધને! ન જ મળ્યાં હોય 

અને ન ભોગવે અયવા મળવા છતા રોગ કે તેવા બીન્નત કોઈ કારણે 

ભોગવી ન શકે તે તે ન ભોગવવા છતાં આદર ત્યાગી ફદી ચાય નહિ. 
કારણુ કે ત્યા પદાર્થોને ભોગ ભલે ન હોય પણુ પદાર્થ ભોગવવાની 
લાલસા ત્તે। છે «. 

[8] પરંતુ જે મતોહર તયા છટ એવા કામબેોગે! સ્ત્રતંત્ર રીતે 
પ્રાપ્ત ચત્રા છતાં તેતે રાભ ભાવનાઓયો વ્રેરાઈ પોતાયી અળગા 
કરી લાગી દે છે તેજ આદર્સી ત્યાગી કહેવાય છે. 


નોંધઃ--મનેર્મ્ય અને દિવ્ય લોગાની સ'પૂર્યુ સામગ્રી હોય, તેને 
જ્ઞોગવી શકે તેવું શરીર હોય, સ પૂણુ સ્વત'ત્રતા હોય છતાં આવા પ્રસું- 
ગમાં પણુ વૈરાગ્યપૂર્વક તેનો યાગ કરે તે આદ૨* ત્યાગી ગણાય જે. 
ને કે ભોત્રા ન મળવા છતાં તેવા સમયે પણ્‌ તેના ત્યાત્રની ભાવના થવી 
ડુર્લભ જ છે. પર'તુ આ “લોકમાં ઉત્તમ ત્યાગની અપેક્ષાએ ઉપર્યુક્ત કષન છે. 
[૪] સમદ્રણટિયી ( સંયમની અભિમુપમ દ્રદિ રાખી) સંયમમાં 
વિચરવા છતાં કદાચિત્‌ ( ભે!ગવેલા ભોગાના સ્મરણુથી અયવા 
નહિ ભેગવેલાને ભોગવવાની વાસના ચવાથી ) તે સંયમી સાધુનું 
મન સંયમમાર્ગથો બહાર જય (ચલિત થાય) તો તેતે આ 
પ્રમાણે ચિંતવવું ન્નેઇએ કે “ વિષયભોગની સામગ્રી મારી નથી 
અને હૈં પણુ તેને નથી, અથવા તે સરી મારી નથી તેમ હું 
પણુ તેતો નથી.” આવી રીતે સુવિચાર્ના અંકુશથી તે પરનો 
સ્નેહ ( આસક્તિ ) હઠાવી લે. 
નોંધઃ--વાસનાઢું ખીજ એટલ સૂક્ષ્મ ૪ કે ઘણી વખત તે નિર્મૂળ 
ચું હોય તેમ લાગે ૪ પરતુ ક્વચિત્‌ સહજ નિમિત્ત મળતાં તે 
અ'કુર પાંગરી હઠે છે. સ્થનેમિ અને રાજગમતી દેવીનેદ ઉત્તરાધ્યયનમાં 
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આપેવે પ્રસંગ તેની પ્રતીતિ આપે છે કદાચિત્‌ સયમથી અસ્થિર ચિત્ત 
ચાય તે! તેને સ્થિર કરવાના સચેો।ટ વિચારે! અને ઉપાયો! માટે જુએ આજ 
સૂત્રની પાછળ આપેલી ચૂવિકા ૨. 


જે માત્ર ચિંતતથી મતોનિગ્રહુ ન થાય તો શુ' ડરવું ? 


[૫] (મહાપુર્ષો કહે છે કે“--) “શરીરનુ સુકોમળપણુ ત્યાગી ત્ઠતુ 
ગ્રમાણું શીત કે તાપતી આતાપના લે અથવા પૉતાતે અતુ- 
ફૂળા ખીજી તપશ્ચર્યા કરો, અતે આવી રીતે કામભેગાની વાછાને 
એઓળગશેો તો દુઃખ પગુ ઉલ્વવી શકશો દ્દેષતે છેદી નાખો 
અતે આસકિતતે દૂર કરો. બસ આમ ફરવાયો આ મંસારમાં 
સુખી થશે, ” 


નોંધ --કામથી કોધ, કોધથી સમોાહ, સમોાહથી રાગ અને દ્વેષ 
અને શગદ્ેષથી દુ ખ એમ ડુ.ખની પર પરાતૃ મૂળ વાસના જ છે. માટે 
વાસનાને। ક્ષય કરવાની ક્રિયારૂપ તપથર્યા કરવી તેજ ડુ ખનારાને! ઉપાય જે. 


અહીં રથનેમિ તથા રાજીમતીનું દ્રદાત આપી તે 
વસ્તુતે વિશેષ સ્પછ ડરે છે 

સોરઠ દેશમાં એક અવકાપુરી સમાન વિશાળ દ્વારિકા નામે નગરી 
હતી ત્યા બહોળા યાદવકુળ સહિત થીકૃષ્યુ રાન કરી રહા હતા. 
તેમના પિતાશ્રીનું નામ વસુદેવ અતે વસુદેવના મે.ટેગ ભાઇનું નામ સમુદ 
વિજ્ય દનું તે મમુદ્રવિજયના રિનાદેની નામના પટરાણીના અંગનનત 
સુપુત્રવું નામ નેમિનાય હતું 

નેમિનાથ ન્ન્યારે યુવાનવયના ચયા ત્યારે કૃષ્યુ મઠારાજતી પ્રમળ 
૫ચ્છાથી તેમનું વેત્રિશાળ ઉમ્રસેન ( જેવું અપર નામ *ભે।જરાજ 
કિવા ભોગરાજ હતું તે ) રા“નના ધારણી નામના રાણીની અગપ્રસૂત 
રજીમતી નામની સૌદર્યાવતી કન્યા સાથે થયેલુ 

૯ ડી. હુર્મ્ન જેકોબી તેને ભોજરાજ તરીકે સિષ્દ કરે છે 





રા 





ક્ક- 
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થાવણુ સુદ છકતા શકા મુઠ્તે મોટા ઠાઠમાઠ સાથે તે કુમાર 
ઠેશવેલા નિવમ પ્રમાણે પરણવા સાર્‌ શ્રષર ચૃહે પધારતા હતા. 
તૈવાર્મા માર્ગે" ચાલતાં પાંજરામાં પૂરેલાં પશુઓનો પીડિત પોકાર 
તેના કણુંદ્દારે અથડાયો, સારથિને પૂછતાં તેતે ખતર પડી કે આ તો 
પાતાના જ લમનિમિત્તે આટલા પશુઓની હિંસા થવાની છે, 

આ સાંભળતાં જ તેતે આ અતે એવા અતેક અનર્થ એકે 
એક કાર્યમાં દેખાવા લાગ્યા. આ ર્સસારના સ્ત્રાર્થો પર તેતે વૈરાગ્યની 
સ્કુરણા જગી. પૂર્જના સંસ્કારોને! તેમાં વેગ મળ્યો અતે તેની ભાવ- 
નાતો પ્રવાહ સહજ વારમાં પલટી ગયે. ત્યાંથીજ રય પાછે વાળીને 
તે ધેર આવ્યા અને ખૂબ ચિંતન કરી આખરે તેણે ત્યામમાર્ગતે 
અ'ગીકૃત કર્યો, તેની ઉત્કટ ભાવનાથી બીજા પણુ એક હજાર સાધકે 
તેતી સાથે ચોગમાર્ગતે આરાધવા સારુ નીકળી પડયા. 

પાછળથી રાજીમતી પુ આ નિમિત્તે પ્રબળ વૈરાગ્યપૂર્કક 
સાધ્વી ચયાં. સાતસો! સહચરીએ સાથે તેણે પ્રવન્યા અ'ગીકાર 
કરી લીધી. 

એકદા રૈવતક પર્વત પર નેમિનાય ભગવાનને વદન કરવા 
જતાં માર્ગમાં ખૂબ મેઘરૃછિ ચતાં તેનાં વસ્રો લિંજાયાં. એક એકાંત 
ગુદામાં તે પોતાના બધાં વસ્ત્રો ઉતારીને સુકવવા લાગ્યાં. 

તૈવામાં તેજ ગુદામાં ધ્યાતસ્ય રહેલા નેમનાથના નાનાભાઇ 
રથતેમિ કે જે બાળવયથી યોગમાર્ગમાં ગ્રહૃત્ત ચયા હતા; તેની દ્રષિ 
રાજીમતીના દેઠ પર્‌ પડી. સૌજ્ર્યમય શરીર અતે એકાંતવાસમાં 
તેતે નદિ અનુભવેલ વેદના થઈ આવી. વિકારતી વાસનાએ તેને 
વ્યાકુળ બનાવ્યા. તેતે પોતાની યોગદશાનું ભાન ન રહયું. છેવટે તે 
સાધ્વી સ્્રીરથનેમિને કેવી રીતે સયમ માર્ગમાં સ્થિર કરે છે તે વાંચવા 
માટે તેમનો તયા સતી રાજીમતીને પરસ્પર વાર્તાલાપ ઉત્તરાષ્યયન 
સૂત્રના બાવીસમાં અધ્યયનમાં નેઇ લે!.* 


# ઉત્તરાધ્યયત સૂત્રકુ અતુવાદન. પાનું ૨૮૫ યો રાર્‌. 
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થોગૅશ્વરી રાજીમતી દેવીએ જે વચનર્‌પ અંકુશથી રથનતેમિને 
માર્ગ ૫૨ રાર્યા તે વચતોનો સારાંશ નીચેની ગાથાઓમાં છે. 


[8] અગંધન કુળમાં ઉત્પ્ન થયેલા સર્પાો ઝળહળતી અસિમાં બળી 
મરવું પસંદ કરે છે. પરંતુ વમેક્ુ વિષ ફરીથી પીવાતું ઈચ્છતા નથી. 

[છં અપયશના અભિલાષિન્‌ | તને ધિક્કાર હો! કે જે તું વાસના- 
મય જવન માટે વમેલા ભોગોાતે ભોગવવા પચ્છે છે, એવા 
પતિત જીવન કરતાં તારુ' મૃત્યુ વધારે ઉત્તમ છે. 


[૮] ડું ભોજકવિષ્યુની પૌત્રી અને ઉગ્રસેન મહારાજની પુત્રી છું. 
અતે તું અંધક વિષ્યુનો પૌત્ર અને મમુદ્રવિજય મહારાજનો 
પુત્ર છે. રખે આપણે ગંધનકુળના સર્ષ જેવા થઇએ | એઓ 
સંયમીશ્વર ! નિથળ થઈ સયમમાં સ્થિર થા. 
નોંધઃ--હરિભટ્રસૂરિના કથનના આધારે ડી, હર્મન જેકોબી પોતાની 

નોંધમાં લખે છે કે જોગરાજ કિંવા ભોજરાજ એ ઉગ્રસેન મહારાનનનું 

અપરનામ જે. અ'ધકવિષ્ણુ એ સમુદ્રવિજય મહારાન્નતું અપરનામ છે. 

[હ] હૈ મુનિ! જે જે સ્રીઓને નેઇશ અને તે સ્રોએને નયા 
પછી નને આમ કામન્નોગની વાંઠતા રાખ્યા કરીશ તો સમુદ્ર 
કિતારે હડ નામતો શક્ષ જેમ પવનથી ઉખડી «ય છે તેમ 
તારો આત્મા ઉચ્ચ ભૂમિકાયો પતિત થશે. 


[૧૦] અહાચારિણી અતે સાધ્યીનાં આ આત્મસ્પર્શી અતે સચોટ 
વચતેતે સાંભળી જેમ અંકુશ વડે (મદોન્મત્ત) હાથો વશ થાય 
તેમ ર્થનેમિ શીધ્ર વક્ષ યયા અને સયમધર્મ માં બરાબર 
સ્થિર યયા. મી 
નોંધઃ--ત્યાં હાથીરૂપ રથનેમિ, માવતરૂપ રાછમતી અને અ'કુરાકૂપ 

વચને! હતાં. રથનેમિને! વિકાર ક્ષણવારમાં ઉપરાત થયે! અને પોતાતું ભાન 

થવાથી તે પશ્ચાતધ્પપૂર્વક પાતાના માર્ગમાં સ્થિર થયા. ચારિત્રને પ્રભાવ. 
“ 3ુંનફરે? 
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[૧૧] નેમ તે પુરુવત્રેઇ રથતેમિએ વિવયભેોગગયો મનને શીધ હઠાવી 
લીધું તેમ વિચક્ષણુ અને તત્તત્ત પુરુષો પણુ વિષય બોગોથી 
નિશૃત્ત થઇ પરમ પુરુયાર્ય, કરે. 
નોંધઃ--ચિત્તની ચ“ચલતા મર્કટ જેવી છે. મતતે! વેગ વાયુ જેવો 

છ. સ'યમમા સતત «ગૃતિ અને વૈરાગ્વ એ બન્ને તેની લગામ! છે. લગામે 

શિથિલ થાય કે તુરત? ચ્િતનયી તેને સન્‍ન્ઝ/ડ કરવી, 


માનસિક ચ્ચિતનની શાથેજ રારીરિક સંયમની પણ્‌ પ્રેમાણુ પુરતી 
આવશ્યફતા છે. તે વિવેક બુલાવા ન તતેઇએ. 


શરીર# પાણુ અને મન એ ત્રણે પર કાનઝુ રાખવાથી ઇચ્છાઓને 
નિરોધ યાય છે અને ચાંતિતી કપાસના (સાધન સિદ્ધ થતી રહે છે. 
જેમ જેમ રાગ અને ડ્રેષતો કમર: ક્ષય થતે। રહે છે તેમ તેમ આન'દને। 
સાક્ષાત્કાર થતો નય છે. 


એમ કહુ છું. 
એ ગ્રમાણે શ્રામશ્યપૂર્જક નામનું બીજું અધ્યયન પૂર્ણુ થયું. 


ટ 


ક્રુલ્લકાચાર 





(લઘુ આચાર) 
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ત્યાગ એ જેટલે! વ્યકિતગત આધ્યાત્મિક વિકાસમાં સહાયક 
છે ત્તટલોાજ સમાજ, રાષ્ટ્ર અને વિશ્વને પણ પ્રત્યક્ષ અથવા 
“પશેક્ષ રીતે ઉપકારક થઈ પડે છે. 

જે સમાજમાં આદરી ત્યાગની પૃજ્ત છે તે સમાજ નિઃસ્વાથ( 
સંતાપી અને પ્રશાન્ત હોવાને. તેની નિઃસ્વાર્થતા રાષ્ટ્રની પીડાતી 
પ્રજાને આશ્વાસત આપી શકે અને તેની શાંતિના આંરાલનેદ 
વિશ્વમાં શૉતિને। પ્રચાર કરી શકે. 

આદથી જે રાષ્ટ્રમાં ત્યાગની મહત્તા છે ત્યાં સુખનેદ સાગર 
સ્વર્ષ ઉલટવાને!, તે સાગરની લહેરમાં વૈરીનાં વૈમનસ્ચ લય 
થવાનાં અને વિરાધક શકિતના પ્રચંડ બળેદ પણ શમી જવાનાં. 


પરંતુ જે રાષ્ટ્રની ઝાજાસાં ભોગવાસનાનુંજ પ્રાધાન્ય છત રશમ 
ધન હોવા છતાં સ્વાર્થ, મદાંધતા, રાષ્ટ્રદ્રોહ ઈત્યાદિ શતિના શઝુ- 
આપતું સ્વરાજ્ય વ્યાપી રાષ્ટ્રશોતિતું આજે, કાલે હે પછી અપ- 
હુરણુ થવાનુ સારાશકે આદર્શ ત્યાગમાં વિશ્સાંતિતુ' મૂળ છે, 
અને વાસનાતુ પોષણ વિશ્વની અશેતિનુ' કારણ છે. 

આદરી ત્યાગીને ત્યાગ એજ જીવન છે. જવનમાં સાંપ્રદાયિક- 
ત્તાના વિષ ન ભળે ડે તે જવન કકુષિત ન થાય તે સારુ સાધક 
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દશામાં ત્યાગીને ખુબ સાવધ રહેવું પડે છે. તેથી તે સાવધાતતા 
અને વ્યવસ્થા જળવવા માટેજ આધ્યાત્મિક દર્દોના પ્રબળ થિ* 
કિત્સક મહર્ષિ દેવોએ માતસિક શથનથી સરોધન કરી અણીં સાધુ- 
તાના સરક્ષણ સારુ ઝફ્મથી માંડાને મોટા આકાર સુધીતા બાવન 
અનાચાર્ણું ( નિપેધાત્મક ) નિયમાનુ' આ અધ્યયનમાં વછીત 
આપ્યુ' છે. 

ગુરુદેવ બોલ્યાઃ-- 


[3] જેએનેો આત્મા સંયમમાં સુસ્થિર યયે! છે. જેએ સાંસારિક 
વાસનાથી કિંવા આંતરિક અતે બાલ પરિત્રદથી મુકત રહ્યા 
છે, જએ પોતાના અને પરના આત્માને દુર્માર્ગયી બયથાવી 
શકે છે અથવા જેઓ છકાય ( દુન્યવી પ્રાણીમાત્ર )ના રક્ષક 
છે, જેઓ આંતરિક ગ્ર'થીથી રહિત છે તેવા મહર્ષિઓનું જે 
અનાચીર્ણુ ( નહિ આચારવા યોગ્ય) છે. તે નીચે પ્રમાણે છે. 


નોંધ--સ્ી, ધન પરિવાર ઈ્યાદિ બાલ પરિત્રહું અને કોધાદિ જે 
આત્મરાષા છે તે આંતરિક પરિત્રહ કહેવાય છે. ત્રાષી શખ્દ રક્ષણ 
વાચી છે. 

છકાયમાં પૃથ્વી, પાણી, અગ્નિ, વાયુ, વનસ્પતિ અને ત્રસ ( હાલતા 
ચાલતા બધા છવેો ) એમ સૌ છવે।ને સમાવેશ થાય જે. 


[૨] બાવન પ્રકારનાં અનાચીર્ણાનાં નામો ક્રમશઃ આ પ્રમાણે 
જ;-- (1) ઔદ્દેશિક (પોતાતે ઉદ્દેશીને બનાવેલો આહાર 
જાય તેને સાધુ લે તો આ આધાર્કર્મિક દોષ લાગે, ઝે (ર) કીતકૃત 
(સાધુ માટે ખરીદીને બનાવેલો આઠાર લેવો તે દોષ). 
(૩) નિત્યક (હમેશાં એકજ ઘરે આમંત્રણુ આપી નય ત્યાં 
આહાર લેવો તે ), (૪) અભિહત ( દૂરથી સાધુ માટે ઉપા- 
શ્રાયાદિ રથાનમાં સન્મુખ લવાયેલે આઠાર લેવો તે ), (૫) 
રાત્રિભકત (રાત્રિ ભોજન કરું ), (૬) સ્નાન કરવું. (૭) 
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# ચદન વગેરેતી ગ'ધોતો ઉપયોગ કરવા, (૮) પુષ્પાનો ઉપયોગ 
કરવો, (હ) પંખાથી પવન નાખવો, 





નોધઃ--આમ-ત્રણુ આપે તેમાં પોતાનું નિમિત્ત હોવાનો પાકો સ'ભવ 
છુ માટ તે આહાર રાસ્રીય ટછિએ સાધુ માટે વર્ય કલો છે. 


[૨] (૧૦) ર્સનિધિ ( પોતાને કે પરને માટે ઘી, ગોળ કે કોઈપણુ 
પ્રકારના આહારને! રાત્રિએ સ'મહ કરી રાખવો તે ), (૧૧) 
ગૃહિપાત્ર '(પૃહસ્યના પાત્રમાં આહારાદિ કરવે! તે ), (૧૨) 
રાજાપિડ ( ધનિક લોકે પોતાતે માટે બલિ ઔષધિ નાખી 
આઓરાક બનાવે છે તે ), (૧૩) ફિમિચ્છક ( તમોને,શું નેઇએ 
એમ પૂછીને બનાવેલો આહાર લેવો તે અથવા દાનશાળાતો 
આહાર લવો તે ), (૧૪) હાડ, માંસ, ત્વચા, રોમ પત્યાદિતિ 
સુખ ચાય તેવું તૈલાદિકતું મર્દન કરાવવું તે, (૧૫) દંતપ્રધાવન 
(દાતણુ કરવું ), (૧૬) સગ્રશ્ન ( ગૃહસ્યોના રારીર કે ગૃહ 
સ'બૈધી કુઘળક્ષેમ પૂછી તેવી વાર્તામાં રસ લેવો તે ), (૧૭) 
દહપ્રલોચન ( આરસે। કે તેવા સાધનયી શરીરતી શૈલા નીર્ખવી, 
નોંધઃ--ખલિછ આહાર કરવાથી શરીરમાં વિકાર થવા સંભવ છે. 

અને વિકાર વધવાથી સંયમમાં હાનિ પૃહાચવાનેો સ'ભવ રહે, માટે તે 

વર્ત્ય છે. દાનરાળાનેો આહાર લૅવાથી અન્ય થાચકેોની લાગણી ડુભાવાનોા 
સ'ભવ છે. 


[૪] (૧૮) અરાપદ ( જુગાર ખેલવે! ), (૧૯) નાલિકા (શેતર્રજ 
વગેરે ખીછ રમતો! રમવી), (૨૦) છતું ધારણુ કરવું, (૨૧) 
ચિકિત્સા (જે દ્રારા હિંસા યાય તેવું વૈદું કરાવવું તે), (૨૨) 
પગમાં પગરખાં પહેરવાં, (૨૨૩) અગ્નિનો સમારંભ કરવો, 
નોંધઃ--નાલિકા એ એક ન્તતની પ્રાચીન રમત છે. પર'તુ તે રાખ્દ્થી 

શ્રાપાટ, ગ'છપે, રોતર'ન વગેરે સૌ રમતો! સમજ લૅવી, તે રમતો સાધુ- 

જત માટે વન્ય છે. કારણકે તેમાં અતેક દોષોને! સ'લવ છુ. 
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[પ] (૨૪) શય્યાતરપિંડ ( જે ગૃહસ્થે રહેવા માટે આશ્રય આપ્યો 
હાય તેતું ભોજન લેવું તે), (રપ) આસ'દી-પર્ષકતે! ઉપયોગ 
(સાંગામાચી કે પલંગ પર ખેસવુ), (૨૬) ગૃઠ્દાન્તર નિષધ્ાા (બે 
ઘરની વચ્ચે બેસવું અથવા ગૃદસ્યને ત્યાં ખેસી રહેવું), (૨૭) 
શર્‌ોરનું ઉદ્વર્તન કરે (શરીર્તે પીડી વગેરે ચોળે), 
નોંધ--જેની આજ્ઞાથી મકાનમાં સાધુ રલા હોય ત્તેના ઘરના આહાર 

પાણી લેવાની મનાઇનું કારણ એ છે કે પોતાને ત્યાં મીજમાન આવ્યા છે 

ત્તેમ ધારી સાધુને ઉદ્દેશીને ખોરાક યાય અને તેથી દોષ થવાને સ'ભવ છે. 

આસ'દી એ હીડાળાખાટ કે સાંગામાંચી જેડું ગૃહુસ્થતું આસન હોય 
છેઃ તેવે સ્થળે ખેસવાથી પ્રમાદાદિ દોષોને! સ'ભવ છે. 

બે ધરની વષ્ચે બેસવાથી ત્તે તે પરન! માણસે/તે અ 31૪ મે(? 
હરો તેવી ર'કા થવાને! સ'ભવ છે. 

ગૃહસ્થને ત્યાં રાગી, અરાક્ત ઠે તપરવી સાધુ દેહની અશક્તિના 
કારણુ બેસે તેને છટ છે, તે સિવાય ગૃહસ્થને ત્યાં બેસી ન રહે. ગૃહસ્થને 
ત્યાં બેસવાથી પરિચય વધે અને પડિચયર્થા સ'યમી વનને બાધા પહોંચે. 

1૬] (૨૮ ગ્ૃહસ્યનતી સેવા કરવી અથવા ગઝૃહસ્થની સેવા લેવી, 
(૨૯) પોતાનું કુળ કે નતતિ ઓળખાવી ભિક્ષા મેળવવી, 
(8૦) તપ્તાનિરૃતભોજિત્વ ( જે ગરમ પાણી બરાબર અમિનું 
રાસ્ર લાગી ઉકળ્યું નહોય તેવું સચેત પાજી લેતું ), (૩1) 
શગ કિવા ક્ષુધાની પીડા ઉપસ્થિત ચાય ત્યારે વહાલાતું 
સ્મરણુ કરવું કે કોઇતું રારણુ ઇચછવું તે. 
નોંધ--અહીં સેવાનો અથ” એગ વગેરે દગાવવાં ઈત્યાદિ ક્િચાએ 

છે, વિના કારણુ આવી સેવાએ: લેવાથી આવસ વગેરે દષેોતેઃ સભવ છે. 

વાસણુન! પર, નીચે અને મધ્ય એ ત્રણે ભાગમાં બરાખર તપેલું હોય તેડું 
ગરમ પાણી અચિત્ત ગણાય છે. 

[છું (૩૨) મૂણેઇ (૩૩) આદુ કે (૩૪) રોરડીના કકડા જે નિશત 
નૃ હય અર્યાત્‌ સચિત્ત હેય તે ભોગવવાં તે, (2૫) સચેત _ 
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ચૂરણુ વગેરે કદે (3૩૬) સચિત્ત જડીશુટ્ટી,* (૩૭ સચિત્ત ફળ, 

(૩૮) ક સચિત્ત ખીજ ગ્રહણુ કરવાં તે. 

નોંધઃ--કવસહિત હોય તે! સચિત્ત ગણાય અને છવરહિત હોય તે 
અચિત્ત ગણાય, અન્ય નતિના કે!ઇ પણુ શસ્રથી પરિણુત થયૅથી ડિંવા 
પકફાવેલી વસ્તુઓ અચિત્ત યઇ ન્નય છે. 

(૮) (૩૯) ખાણુતું સંચળ, (૪૦) સિ'ધાલૃણુ, (૪૧) સામાન્ય મીઠું, 
(૪૨) રેમદેશનું ( રોમક) મીંડું, (૪૩) સમુદ્રનું મીઠું, (૪૪) 
ખાર (પાંશુ લવણ) તયા (૪૫) કાળુ' મીટું એમ અતેક પ્રકારતું 
મોડુ' ને સચેત ત્રઠુણુ કરાય તો તે દૂષિત છે. 

[૯] (૪૬) ધૂપત (પૂપ દેવો કિવા બીડી વગેરે પીવાં ), (૪૭) 
વમન (ઔષષદ્દારા ઉલટી કરવી), (૪૮) બસ્તિકર્મ (ગુલ્મ- 
સ્થાનદ્દારા બલિછ ઔષધિતો શરીર માટે ઉપયોગ કરવો કિ'વા 
હદષોગની તેવી ક્રિયા કરવી), (૪૯) વિરંચન ( વિના કારણે 
ઔવધદ્દારા જીલઞાખ લેવો), (૫૦) નેત્રશોભાથે? અંજન 
ધ્રત્યાદિતિ ઉપયોગ કરવો, (૫૧) દાંતને રગવા, (૫ર) ગાત્રા- 
ભ્ય'ગ (શરીરતી ટાપટીપ કરવી કિ'વા શરીરની વિભૂષા કરવી). 
નોંધઃ--ધૂપતનો અથ* વસ્રાદિકને પૂપ દેવો એવે! પણુ યાય છે, 
ઘું ખાઈ પછી તેને ઔષધદાર મ્હોથી ૯થી કરીને કે વિરેચતકી 

કાઢવાને પ્રયત્ન કરવો! તે દૂષણ છે તે દ્રછિએ વમન અને વિરેચન એ 

બન્નેનો! નિષેધ કર્યો છે. 

[૧૦] ગંયમમાંજ યે!જ્નયેલા અને દ્રગ્યયી (ઉપફરણુથી) હળવા તેમજ 
આભ્ય'તર (કોધાદિ ડષાયે)થી હળવા એવા નિર્શ્રય મહર્ષિઓ 
માટે ઉપર કહેલાં બાવન અતાચીર્ણાં (નહિ આચરવા યોગ્ય 

વસ્તુએ।) છે. પે 

ઝ કેટલીક વસ્તુઓ સનેધી સચિત્ત-અચિત્તનો નિર્ણય સામાન્ય રીતે. 

ન થઈ રકે તે સારુ સચિત્ત-અચિત્ત નિર્ણાયક ડમિટિનો નિબ'ધ કોન્ફરન્સ 
રિપૉર્ટમાં વાંચી લેવો. * 


ર્‌ 








વટ દશવૅકાલિક સૂત્ર 





[૧૧] ઉપરના અનાચીણોથી રહિત, પાંચ આસવદ્દારોના ત્યાગી, 
મન, વચન અને કાયા એ ત્રણે ચૂત્તિઓથી ગુમ, છકાય જીવોના 
ગ્રતિપાલક (અહિ'સક), પાંચ ઇન્દ્રિયોના નિત્રહ કરનારા, ધીર 
અતે સરળ સ્વભાવી જે નિર્ષ્રેય મુનિએ હોય છે; 
નોંધઃ--મિથ્યાત્વ (અજ્ઞાન), અત્રત, કષાય, પ્રમાદ અને અશુભયોગ 

એ પાંચ વસ્તુઓથી ન પાપનું આમમન થાય તે આસ્રષદૂ!૨ કહેવાય છે. 

[૧૨] તે સમાધિત્રત ર્ઞંયમી પુરુષો ગ્રીષ્મ કાતુર્માં આતાપના લે છે. 
હેમંત (શીત) ત્તુમાં વસ્રતે વેગળાં કરી ઠૅ'ડી સહન કરે છે 
અને વર્ષાત્રકતુમાં માત્ર પોતાના સ્થાનમાંજ અંગોપાંગતું સ'વરણુ 
કરી બેસી રહે છે. ? 

નોંધઃ--સાધુજને! ત્રણે કતુએ માં લિત્તલિન્ત પ્રકારની શરીરને 

અને મનને કસવા માંટે તપશ્ચર્યા કરે છે, અહિંસા, સૈયમ અને તપની 

ત્રિપુટિની આરાધના કરવી તેજ સાધુતા છે. ભિન્ન ભિન્ન ગતુઓમાં કણ 
જડે તેને! પ્રતિકાર ફરવો। નહિ તેમાં સાધુતાની રક્ષા છે. 

[૧૩] પરિષ& (આકસ્મિક આવી પડેલાં સ'કટો) રૂપ રત્રુઓનું' દમન ' 
કરવાવાળા, મોહને દૂર કરનારા અને જિતેન્દ્રિય ( ઇદ્વિ।ના 
વિષમેો।ને જીતનાર) મહર્ષિઓ સર્વ દુઃખને! નાશ કરવા માટે 
સ'યમ અને તપમાં પ્રશૃત્ત ચાય છે. 

(૧૪] અને તેમાંના કેટલાક સાધુઓ દ્‌ષ્કર એવું (તપ) કરીને તયા 
ન સહન થઈ શકે તેવું (ક૪) સહીને ઉચ્ચ પ્રકારના દેવલોકમાં 
ગમત કરે છે અતે કેટલાક કર્મમરૂપ રજથી સાવ મુક્ત થઈ તે 
સાધ્યસિહ્ધ થાય છે, અર્યાત્‌ મુક્તિ પામે છે. 

દપ] (જેએ! દેવગતિતે પામે છે તે સધમી પુરુષો પણુ ફરીથી પત્યુ- 
લોકમાં આવીને) છ કાયના પ્રતિપાલકે સધમ અતે તપશ્ચર્યા 
દ્દાશ પૂર્જ કર્માને! ક્ષવ કરીને સિદ્ધિ માર્ગને આરાધીને કમથ: 
નિર્વાયુ પામે છે. ક 
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તેદધઃ--જવનપર્યત પોતાના નિમિત્તે કોઇને દુઃખ ન થાય તેવી નગઝૃત 
નકૃત્તિમી જીવવું અને સાધના કર્યે જવી એ શ્રમણ્ધર્મનું શુદ્ધ ધ્યેય છે. 

તે ઘ્યેય નિભાવવા સારુ અપરિત્રડ ખુષ્તિ, આહાર શહિ, ચૃહસ્મ- 
જવનની આસક્તિમાંથી નિજ સાધુતાર્નું સ'રક્ષણ, શેજનમાં પરિમિતતા 
અને રસાસક્તિને! ત્યાગઃ આ બધ! કાયિક સચમના નિયમો! છે. જેવી રીતે 
શાનસિક અને વાચિક સ'ચમ અઆવર્યક જ તેજ રીતે કાપિક સ'મમની 
ણુ અપેક્ષા છે. કારણુ કે કાપિક સ'યમ એ માનસિક અને વાચિક સ'ય- 
ભની ઇમારતને પાથા છે. તે મજબૂત રહે તેમાં સાધુતાના સ્થાનની સુરક્ષા 
છ, અને સાધુછીવન જેટલું સ્વાવલ'ખી અને નિઃસ્વાર્યી બને તેટલું જ તે 
જૃહસ્યજવનને ઉપકારક છે. 


એમ કહું છું. 
એ મ્રમાણે ક્ષુલકાચાર સબધી ત્રીજું અષ્યયત સમાપ થયું. 
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તેવી યોગ્યતા પછી તે કોઈ પીઢ, મૅધાવો, સમયજ્ત અનૅ 
સમભાવી ગુરુને રો।ધી લે છે અને શ્રમગુભાવની આરાધતા સારુ 
ઝૃહસ્થસ્વાંગ તજી દીક્ષિત થઈ શ્રમણુકુળામદે પ્રવેરે છે. 

ગ્રવેશતા પહેલાં ચુર્દેવ રિષ્યતા માનસની સંપૂર્ણ ચિકિત્સા 
કરે છે અને સાધકની ચોગ્યતા જેઈ ત્યાગમાર્ગ્ના જવાબદારીતુ* 
ભાન કરાવે છે તથા શ્રમણધમખુ ખોધમય જાવધી ચથાર્થ રહસ્ય 
સમજવી અર્ણિસા, સત્ય, અસ્તેય, છલચય અતે અપરિચ્ર$ એ 
પાંચેતુ' સંપૂણ પાલન અને છઠ્ઠા અણુવત્તમાં રાતિભોજનરના 
ત્યાગના હડક પ્રતિરા લેવડાવે છે. એ પ્રતિજ્ઞા યાવતૂજીવન 
પાળવાની હોય છે. તે આત્માર્થી સાધક વિવેકપૂર્વક પ્રતિસાદ 
ક્વૌકારી લે છે અને સ્વીકાર્યા પછી પાતાના સ ચમમય જીવનને 
નિભાવવા છતાં પૃથ્વીથા માંડીને વતરુપતિ સુધીના સ્થિર જવો, 
છ્રુદ્ર નાતા મેઇટા જ હુગેપ તચ નમન્ય પ્રાણીએાની ૧ક્ષા ઠેવી રીતે 
કરી શકે ? તેતો સેપૂર્ણુ ખ્યાક્ન આ અધ્વયનમાં આપે છે:-- 

ગુર્રવ ખબોલ્યા:-- 

સુધર્મ સ્વામીએ પોતાના સુશિષ્ય જ ખૂસ્વામીને કહ્યુ હતું કેઃ-- 
હે આયુષ્મન્‌ જખૂ | મે સાંભન્યુ છે કે પડ્છીવાનિકા નામનું અધ્યયન 
જે તે કાશ્યપ ગેત્રીય શ્રમણુ તપસ્વી ભગવાન સઢાવીરે કહ્યુ છે. 
અરેખર્‌ તે પ્રભુએ આ લોકમા તે ધડ્જીવનિકાની પ્રરૂપણા કરી છે, 
સુંદર રીતે તેતી પ્રસિદ્ધિ કરી છે અનેન સુદર રીતે તેતો સર્ખાધ 
પણુ કરાવ્યો છે. 

શિષ્યે કહ્યુંઃ--શું તે અષ્યયનને શીખવામાં મારુ કલ્યાણુ છે ? 

*ગુરુએે કહ્યુંઃ--4!, તેથી ધર્મનો બોધ યાય છે. 

શિષ્યે ડકયુ.--હે ચુસ્ટેવ 1 તે કયું પડ્જીર્વાનેરા નામતું અધ્યયન 
જે કશ્યપ ગોત્રીય શ્રમણુ ભગવાન મહાવીર પ્રભુએ ફ્ર્માવ્યું છે, જેની 
પ્રૂપણા અને પ્રસિદ્ધિ કયી છે? અતે જે અધ્યયનનું પઠન કરવાથી 
મારું કલ્યાણુ અતે ધર્મબોધ યવાનાં છે તે અધ્યયન કયું ? 
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ગુરુએ કલુ--ખરેખર તે આ વડ્છત્રનિકા નામનું અધ્યયન 
કાશ્યપ ગોત્રીય શ્રમણુ ભગવાન મહાવીરે ક્રમાવ્યુ છે, પ્રરૂષ્યું છે અને 
મસિદ્ધ કર્યું છે. વળા એ અધ્યયન શીખવાથી કલ્યાણુ અતે ધર્મબોધ 
પણુ ચઇ શકશે, તે આ પ્રમાણુઃ--(૭ કાય જીવનાં પૃષદ્‌ પૃયકૂ 
નામા કહે છે) (૧) પૃથ્વીકાય સ'બ'ધીના જીવો, (૨) જળકાય 
સખંધોના જીવો, (ઢ) અસિકાય સબ'ધીના જીવો, (૪) વાયુકાય 
સબધીના જીતે, (૫) વનસ્પતિકાય સ'બ'ધીના જીવે! અને' (૬) 
ત્રસકાય સંખંધોના જવે।. 


સોંધઃ--દુઃખાદિથી જે જવાની ડુભાતી લાગણી પ્રત્યક્ષ ન દેખી. 
સકાય પરતુ અગુમાતથી «ણી રાકાય અને જે સ્થિર હોય તેને! સમાવેરા 
સ્થાવરમા થાય છે. પૃથ્વી, પાણી, અગ્તિ, વાયુ અને વનસ્પતિના જવાને 
સ્થાવર કદ્ેવાય છે અને ડુઃખાદિથી જેની ડુભાતી લાગણી પ્રત્યક્ષ દેખી 
રકાથ છે તેવા બધા હાલતા ચાલતા છવાને સમાવેશ ત્રસજીવામાં યાય છે. 


[૧] પૃથ્વીકાયમાં અતેક જવો! હોય છે. પૃથ્વીકાયની જુદી જુદી 
“ખ'ડકાયામાં પણુ ઘણાં જવો રલ્લા હોય છે. પૃથ્વીતે અમિ 
ઇત્યાદિ ખીજીં (પૃથ્યી સિવાયનું) શસ્્ર પરિણુમે (લાગે) નહિ 
(તે રાઅદ્દારા હણાય નહિ). ત્યાંસુધી પૃથ્વી પોતે સચેત 
કહેવાય છે, પૃથ્વીનાં જત્વોતો અસિ વગેરેથી નારા ચાય છે. 


[૨] એક પાણીના નિ'દુમાં અર્મખ્યાત (અનેક) પૃષફૂ પૃથક્‌ છતે 
રલ્રા હેય છે. તેને ખીજ અશિ વગેરે શ પરિણુમે (લાગે) 
નહિ ત્યાંસુધી તે સચેત ( જવસદિત ) કહેવાય છે. પરતુ ત્યારે 
તેને ખીજીં શસ્્ર લાગે છે ત્યારે તે જીવોનો નાશ થાય છે, અને. 
તેથી અમુક કાળ સુધી તે અચિત (જવર્સાહેત્ત) રહે છે. 


નેદેધઃ--હમણા હમછુદ વૈજ્ઞાનિક રો(ધયો એક પાણીના જિદુમાં સેક્ર 
જના રહે છે તેવા પ્રયાગ જગન્તહેર યઈ ચૂકયા છે. 
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[2] એક અમિના તણુખામાં પૃથકૂ પૃથક્‌ * અર્સખ્યાત -અસિના જીવા 
હોય છે તેથી તેને ને ખીજું (પાણી વગેરે) શરમ પરિણુમે 
(લાગે) નહિ તો તે સચેત કહેવાય છે અતે રાસ્ર પરિણુમ્યા 
પછી તે અજીવ (છવ રહિત) થવાથી અચેત કહેવાય છે. 


[૪] વાયુકાયમાં પણુ પૃયકૂ પૃયફૂ રહેલા અનેક જીવે! હોય છે અને 
તેતે ખીજીં શસ્ત્ર પરિણુમે (લાગે) નહિ ત્યાંસુધી સચેત કહેવાય 
છે. પણુ અન્ય શસ્ત્ર વાગે ત્યારે તો અચેત જ યાય છે. 


નોંધઃ--વીંજણા ઇત્યાદિ વતી ર્વીંજવાથી વાયુકાયના જીવા નારા 
પામે છે તેથો તે વાયુનાં રાસ્રો ગણાય છે. 


[૫] વનસ્પતિકાયમાં પણુ જુદા જીદ્દ રારીરે।માં સ“ખ્યાત, અસંખ્યાત 
અને અનંત જીવો! પૃથફ્‌ પૃષફ્‌ રહેલા છે તેથી વનસ્પતિને 
જ્યાંસુધી અસિ “કે લવણુ ઇત્યાદિ શસ્ત્ર પરિણુમે (સ્પશે”) નહિ. 
ત્યાંસુધી તે સચેત કહેવાય છે. 


હુવે તે વનસ્પતિના ભેદ કહે છેઃ-- 


(૧) જેતી ટોય પર ખીજ છે તેવી અમત્રબીકન વનસ્પતિ 
(કોર'ટાદિ ક્ષ), (૨) જેના મૂળમાં ખીજ છે તે મૂડાબીજા વનસ્પતિ 
(ઉત્પ ડંદાદિ), (૩) જેના પર્ર (કાર્તળીએ)માં બીજ હોય છે તે 
- પર્વખીન વનસ્પતિ (શેરડી વગેરે), (૪) જેના સ્કધમાં ખીજ છે તે 
સ્ક'ધખીન્ન વનસ્પતિ (વડ, પીપળે। વગેરે), (૫) જેના બીજમાં બીજ 
રહે તે બીજરૂહા વનસ્પતિ (ચોવીસ પ્રકારનાં અનાજ), (૬) મ'મ્છિમ 
(પાતાની મેળે ઉગે તે) વનસ્પતિ (અંકુરાએ વગેરે), (૭) તૃણુ તરણાં 
તે પ્રો વગેરે, (૮) લતા-ચ'પા વગેરે વેલે, એવા એવા પ્રકારના 
બીગેવાળી વનસ્પતિમાં પૃથક પૃમફ અનેક છરે! રહેલા છે અતે તેરે 
ખીજું શસ્ત્ર લાગે નહિ ત્યાંસુધી તે સચેત કહેવાય છે. 
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હવે ત્રસકાય જીવોના ભેર કહે છે:-- 


વળી આ હાલતા ચાલત! ત્રસ (બે ઈ દ્યિછિ જીવો પણુ અનેક 
પ્રકારના ઢલ્યા છે. તે જીવોતે ઉત્પન્ન ચવાનાં મુખ્યતયા આઠ સમાના 
છે તે કહે છે:--(૧) અંડજ (ઈડાથી ઉત્પન્ન થાય) તે પદ્ી વગેરે, 
(૨) પોતજ (યચર્મચી 1વ'ટાયેલા જન્મ પામે) તે હાથી વગેરે, (૩) 
જર્‌ાયુજ (એ ર્થી વિાયેલા જન્મે) તે ગાય ભેંસ વગેરે, (૪) રસજ 
(બગડી ગયેલા રસમાં ઉત્પન્ન થાય) તે બે ઈદ્રિય વગેરે, (૫) સ્વેદજ 
(પરસેવાથી ઉત્પન થાય) તે જૂ, માકડ વગેરે, (૬) સંમૂર્કિમ 
(નરમાદાના સ'યોગ વિના જન્મે) તે માખી, કીડી વગેરે, (૭) ઉદ્લિજ 
(ધરતી ફાડીને નીકળે ) તે તીડ, પતંગ વગેરે, (૮) ઔપપાતિક 
ઉર્ભ' વિના સ્યાનમાં ઉત્પન્ન થાય) તે દેવ તથા નાર્કીનાં છીવો., 

તેનાં લક્ષણ કહે છેઃ:-- 

જે કાઇ પ્રાણીઓનું સન્મુખ આવવું, પાછું જવું, સ“કાચાઈ 
જવું, વિસ્તૃત થવું, શખ્દોચ્ચાર કરવો, ભ્રયભ્રાન્ત ચવું, ત્રાસ પામવો, 
જ્નાગી જવું, આગમન થવું અતે ગમન કરવું ઈત્યાદિ ક્યાએ 
પજ થતી દેખાય તે પરથી તે ત્રથ જીવે! છે તેવી પ્રતીતિ નનણુવી, 

હવે તેના ભેદો કહે છેઃ--જે જીડા, કુ'થવા વગેરે બે ઈ દ્રિય 
વાળ!, કઢી વગેરે ત્રણુ ઇન્દ્રિયવાળા, પતંગ, ભમર। વગેરે ચતુરિન્દ્રિય 
વાળા જીવો તયા પાંથ ૪ન્દ્રિયવાળા તિર્યય યોનિના જીવે! તેમજ 
સત નાર૪, સર્જ મતુષ્ય અતે સર્વ દેવતાએ એ બધા પંચેન્દ્રિયના 
જવો કહેવાય છે. 

ઉપર કલ્રા તે તથા બધા પરમાર્ધારમિક (નરફયોતિમાં નારકીના 
જવેોતે ડુઃખ આપનાર) દેવો પણુ પાંચ ઈદ્રિયોવાળા હોય છે 
અતે તે બધા છવોતો આ છઠ્ઠો જીવનિકાય તે ત્રસકાયના નામે 
એળખાય છે. 
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એ સૈ જીવો સુખનાજ અભિલાયી છે. માટે એ છએ જવ- 
નિકાયો પૈ કાંઈ પર્‌ સ્વયં (પોતે) દંડ આરંભવો નહિ (હિ'સા 
કરવી નઠિ), બીશ્ન પાસે દંડ આરંભાવવો નહિ (ઘાત કરાવવી તહિ), 
તેમજ જે કોઈ બીશ્ન માણુસો। દંડ આરંભતાં (હિંસા કરતાં) હોય 
તેને અતુમોદન સુદ્ધાં આપનું નહિ. 


ઉપરની પ્રતિજ્ઞા ગુરદેવે કહી ત્યારે રિષ્ય કહે છેકે હે લગવન્‌1 
હું પણુ છવનપર્યત થન, વચન અતે કાયા એ ત્રણુ યોગથી હિસ . 
નહિ કરું, નહિ કરાવું કે ખીન્ન કરતા હોય તેતે અનુમોદન પણુ 
નઠિ આપું. 


અને હૈ ભદ્ત 1 પૂર્વ કાળમાં થયેલા પાપથી ડું નિહૃત્ત ચાઉં 
છું, મારા આત્માતી સાક્ષીએ તે પાપતે નિદ્ુ' છું. આપતી સાક્ષીએ 
તે પાપની અવગણુના કરું છું અને હવે તેવા પાપકારી કર્મયી મારા 
આત્માતે સર્વથા અળગો કરું છું. 


હુવે ઉપરતા છ ડાય જીવોની રક્ષા માટે પાંચ મહાત્રતાની 
વિગત કહે છે:-- 


રિષ્યે ડહ્ુંઃ--હે પૂનય 1 પહેલા મહાત્રતમાં શું કરવાનું 
“ય છે ? 


ગુરદેવે કહ્યુંઃ--પહેલા મહાવ્રતમાં જીવની હિ'સાથી (પ્રાણાતિ- 
પાતથી) વિર્મવાતું હોય છે. 


અહો ભગવન્‌ | હું સર્વપ્રકારે પ્રાણાતિપાતનાં પ્રત્યાખ્યાન કરું છું. 

ગુરુએ કલુંઃ--તે પ્રાણીએ ચાર પ્રકારનાં છેઃ--(૧) સક્મ (નાના 
શરીરવાળા જીવો) તથા (૨) બાદ (મોટા શરીરવાળા જીવો) તેમજ 
(ય) ક (હાલતા ચાલતા) તથા (૪) સ્થાવર (પખીયી માંડીને 
જૃતસ્પતિ સધન!) શેડ. 





૨૬ દશવૈકાલિક સૂત્ર 








આ પ્રાણીએતે1 સ્વયં અતિપાત (ઘાત) કરવે! નહિ, અન્ય 
પાસે કરાવવો! નહિ કે ધાત કરવાવાળાને અનુમોદન આપતું નહિ. 

આ સાંભળીતે શિષ્યે કશ્ચુઃ--હે ગુસ્દેન | જીવનપર્યેત રહું ત્રણુ 
ગ્રકાર અને ત્રણુ યોગાથો અર્થાત્‌ મન, વચન કે કાયાથી હિંસા 
કરીશ નહિ, કરાવીશ નહિ, કે હિ'સા કરનારને અવતુમાદન આપીદ્ 
નહિ. અને પૂર્જકાળમાં જે હિ'સાઠ્દારા પાપ કર્યું છે તેથી ડું નિદૃત્ત 
ચાઉ' છું, મારા આત્માની સાક્ષીએ તે પાપતે નિ'દુ' છું, આપતી 

“ પાસે તેતી અવગણુના કરું છું અતે હવેથી તેવા પાપકારી કર્મથી 

ચારા આત્માતે અળગો કરું છું. હે પૂન્ય | એ પ્રમાણે પહેલાં 
મહાત્રતને વિષે પ્રાણાતિપાત (છવ્રહિ'સા)યી નિષહૃત્ત થઇ હવે રું 
સાવધાન થયે છું. ॥૧॥ 

શિષ્યે કહ્યુંઃ--હે ભગવન્‌ ! હવે બીના મહાત્રતમાં શું કરવાનું 
હેય છે? 

ગુરુએ કહ્યું:--ખીશજ્ન મહાત્રતમાં મૃષાવાદ ( અસત્ય ભાષણુ)યી* 
નિવર્તવાવું હોય છે. ર 

શિષ્યે કહ્યું:--હે પૂજ્ય ! હું સર્વ પ્રકારે ૃપાવાદના ગ્રત્યાખ્યાતૃ 
(પ્રતિ) લઉં છું. 

ગુરુએ કક્યું:--કોધથી, માનથી, માયાથી કે લોભથી અસત્ય 
સ્વર્ય ન ખોલવું, બીજાઓ દ્રારા ન ખોલાવવું કે અસત્ય બોલનારને, 
અતુમાદન પણુ ન આપયું. 

શિષ્યે કહ્યુંઃ--હે પૂન્ય ! ડું છવનપર્યત ત્રણુ કરણુ અતે ત્રણુ 
યોગે કરી અર્થાત્‌ મન, વચન અને કાયા દ્દારા અસત્ય વદવાતું કાર્ય 
“નહિ કરું, બીત્ત પાસે નહિ કરાવું, કિવા અસત્ય બોલનારાને અતુ- 
મોદન પણુ નઠિ આપું. તેમજ પૂર્ઝ કાળે જે કોઈ તત્‌ સંબધી 
પાપ થયું હો્‌ય તેનાથી રહું નિવૃત્ત ચાઉ છું, આત્મસાક્ષીએ તે પાપને 
નિંદું છું, આપની પાસે તે પાપની અવમણુના કરું છું અને હવેથી 
તેવા પાષકારી કથી માર આત્યાતે સયા અળગો કરું છું. ॥ ૨ 7 








પડ્‌ જીવનિકા ૨છ 





શિષ્યે કશુઃ--હે ગુસ્દેવ ! હવે ત્રીશ્ત મહાત્રતમાં શુ ફરવાનું છે ? 

ગુરએ કહ્યુ --તીજા મઠાતરતમાં અડત્તાદાતથી વિર્મવાવું છે 

ચિષ્યે કહ્યુઃ -હે પૂન્ત્ય| હું સ” પ્રકારે અદ્ત્તાદન ( અણુ- 
હતું લેવુ કિવા નહિ દીધેલું લેનુ) તેનો ત્યાગ કરુ છુ 

ગુરુએ કહુ --ગામમાં, નગરમાં કે અરણ્યમાં કોઈપયું સ્મને 
અલ્પ હો ફે બહુ હો અથવા નાતી ચીજ હા કે મોટી વસતુ હે, 
સચિત્ત (પશુ, મનુષ્ય ઈત્યાદિ સજીવ વસતુ) હો કે અચિત્ત વસ્તુ હે, 
તેમાંતું કાઇપણુ અણુદીધેદ્યું સ્વય ન મ્રહ્ણુ કરવુ, ન કરાવવુ કે 
શ્રહ્ધણુ કેરનારાતે અતુમોદન પણુ ન. આપવુ. 

શિષ્યે કલું -હે પૃન્ય | હું જવનપર્યેત ત્રણુ ઠર્ણુ અતે ત્રણુ 
પોગે કરી અર્ષાત્‌ મત, વયત અતે કાયા ડ્રારા ચોરી નહિ ટર, 
નહિ કરાવુ કે ચોરી કરતો હોય તેતે ઠીક કરે છે એમ નહિ માનું, 
અને પૂર્વકાળે તે સ ગધી જે કઇ પાપ થયુ હોય તેધી ઈ નિવૃત્ત 
થાઉં છુ આત્મસાક્ષીએ તે પાપને ્નિંદુ છ્ઠુ આપતી મમક્ષ તેની 
અવગણુના કડુ છુ અતે હવેથી તેવા પાપકારી કર્મથી મારા આત્માતે 
અગગો કરુ છુ ॥31॥ 

શિષ્યે કહ્યુ --હે ભગવન્‌! હવે ચોથા મહાત્રતમાં શુ કરવાતું 
હેય છે? તે કૃપા કરીતે કહે 

ગુરુએ ડશયુ --ચોથા મહાત્રતમાં મૈથુન (વ્યભિચાર) થી નિવ- 
ત'વાતું હેય છે 

શિષ્યે કહ્યુ -હે ગુસ્દેવ ! હું મૈથુનતો સર્વથા ત્યાગ કરુ હુ 

ગુરુએ કશુ --દેવ સબધી મતુષ્ય ર્ગંગધી કે તિર્યંચ સંબધી 
એમ ત્રણે ન્નતિ પૈકી કોઇ સાથે સ્વય મૈથુન સેવવુ નહિ, ખીન્ન પાસે 
શૈયુનસેવન કરાવવુ નઠિ કે તેવા મૈથુન સેતનારાતે અતુમોદન 
આપવુ નિ 








૨૮ દશવેકાલિક સૂત્ર 





શિષ્યે કહયુંઃ--હૈ પૂન્ય ! ું જવનપર્યત ત્રણુ કરણુ અને ત્રણુ 
યોગે કરી અર્થાત્‌ મન, વચન અતે કાયા દ્રારા મૈથુન નહિ સેવું, 
બીન્ન પાસે મૈથુનસેવન નહિ કરાવું કે મૈથુન સેવનારાતે અતુમોદન 
પણુ નહિ આડું. તેમજ પૂર્જકાળે તત્‌ સંબ'ધી જે કઈ પાપ થયું 
હોય તેતાયો હું નિદૃત્ત થાઉં ષહ્ઠં, આપની પાસે તે પાપતી 
અવગણુના કરું છું અતે ઠ્વેયો તેવા પાપકારી કર્મયી મારા આત્માને 
અળગો કરું છું. ॥%૪॥ 

નોંધઃ--સાધ્વીન્તતિને તથા સાધુન્તતિને બન્નેને ઉપરનાં પ્રત્યાખ્યાન 
પોતાની ન્નતિ પ્રમાણુ લેવાનાં અને પાળવાના હોય છે. 

શિષ્યે કથુંઃ--હૅ ભગવન્‌! હવે પાંચમાં સહાત્રતમાં સું 
કર્વાતું છે ? 


ગુરુએ કહ્યુંઃ--પાંચમાં મઠાવ્રતમાં પરિમ્રહ (પદાર્થપરતી 
આસકિત)થી વિરમવાનું છે. 


શિષ્યે કહુંઃ--હે પૂન્યય 1 રહું સર્જયા પરિમ્રહને પરિઠરે (ત્યાયુ') છું. 


ગુરુએ કલું:--તે થોડું હો કે બહુ હો (થોડા મૃલ્યવાછુ' તથા 
ભારથી પણુ હલકુ તેવું કોડી વગેરે તયા વજનમાં ભારી અને 
મૂલ્યમાં હલકું તેવું કાઇાદિ દ્રવ્ય), નાનું હો કે મોટું હો (ભાર થોડો 
અતે મૂલ્ય ધર્ણું તે હીરા, રત્ન વગેરે તયા ભાર્‌ વધુ અતે મૂલ્ય પણુ 
ઘણું તે હાથો વગેરે) સચિત્ત (શિષ્ય વગેરે) ઢો કે અચિત્ત (બીજું 
દ્રવ્ય) હો તેમાંની કોણ પણુ વસ્તુતો પરિમ્રહ કરવો નહિ, ખીન્ત પાસે 
પરિશ્રહ કરાવવો! નહિ અને પરિમ્રહ ઢરનારાતે અતુમાદ્ન પણુ 
આપવું નહિ. 

સોંધઃ--પરિત્રહમાં સચેત ગણાવવાનું કારણુ એ છે ફે પરિમહુના ત્યાગી 
મુનિએ રિષ્યાદિને તેના વાલીની રનત વગર સાઘે રાખી રાક્ે નહિ અને તેવી 
પ્રવૃત્તિ કરે તે! તેથી પરિગ્રહ નામર્તું પાંચમું મહાવ્રત ખેડિત થાય છે. 








ષડ્‌ જીવનિકા રહ 





શિષ્યે કહ્યું:-હે પૂન્ય 1 જવતપર્યત ત્રણુ કરણુ અતે ત્રણુ 
યોગે કરી અર્ષાત્‌ મન, વચન અતે કાયાદ્દારા ર્દું પરિમ્રડ કરીશ નહિ. 
ખીજ ઠ્રારા પરિત્રહ કરાવીરા નહિ કે પરિત્રઠ કરનારતે અતુમોદન. 
પણુ આપીથ નહિ. પૂર્જકાળે તત્‌ સંબંધી જે કંઇ પાપ ચઈ ગયું 
હોય તેનાથી ડું નિવૃત્ત યાઉ* છું, તે પાપતે આત્મસાક્ષીએ નિન્દુ છું, 
આપની સમક્ષ તે પાપતી અવગણુના કરું છું અતે ઠવેયો તેવા 

પાપકારી કર્મયો મારા આત્માને સર્જ્યા અળગો કરું છું. 1૫ 

નોંધઃ--«યારે ન્યારે સાધુને ખીછી પરિપકવ દીક્ષા અપાય છે 
ત્યારે ઉપરનાં પાંચ મહાત્રતે!ની છવનપર્ધતની પ્રતિજ્ઞા આપવામાં આવે છે. 
અને તે પાકી પ્રતક્ન્યાને સ્દોપસ્થાપનીચ ચાશ્ત્રિ કહેવાય છે. આ પાંચ મહા- 
ત્રતના વિરોષ ભાંગાઓ મળીને તેના ૨૫૨ ક્ષેદો થાય છે. 

પ શિષ્યે કહુ'--હૈે ભગવન્‌! હવે છઠ્ઠા તમાં શું કરવાતું છે $ 
ગુસ્મે ફશુ“--ખટ્ડા વ્રતમાં રન્િભેજનથી નિવર્ત'વાનું છે. 
રિષ્યે કહ્યું:--હૈ ગરદેવ ! દું રાત્રિલાજનનેઃ જીવનપર્ષત સર્વયા 

ત્યાગ કરું છું. 
ગુરુએ કહ્યું:--અન્ન, પાણી, ખાદિમ (મેવા વગેરે ખોરાક) 

તથા સ્વાદિમ (સુખવાસાદિ) ગમ ચારૅ પ્રકારના આહારને રાત્રે 
સ્વય” ન ભોગવવે!, ખીન્ન પાસે રાત્રિએ ભોજન કરાવતું નહિ "કે 
રામ્િભોજન કરનારને અતુમોદન આપવું નહિ. 


શિષ્યે કહ્યું:--હે પૂન્ય | દું છીવનપર્યત ત્રણુ કરણુ અને ત્રણુ 
પાશે કરી અર્થાત્‌ મન, વચન અતે કાયા દ્રારા રાત્રિભોજન 
કરીશ નહિ, કરાવીશ નહિ કે રાતિભોજન કરનારને અતુમોદન પણુ 
આપીશ નહિ. પૂર્જે જે રાત્રિભાજન સ'બ'ધી પાપ કર્યુ હોય તેનાથી ફુ 
નિભ્ત યાઉ' છું, આત્મસાક્ષીએ તે પાપતે નિંદુ' છું, આપની પાસે 
તે પાપને અવગણું છું અતે હવેયી તે પાપકારી કર્મયી મારા આત્માતે 
સરવયા અલગ કરું છું. ॥૬ 








૩૦ દૃશવૈકાલિક સૂત્ર 





નેોંધઃ--ફપરનાં ત્રતોને! સ'બ'ધ રારીર કરતાં વિરોષ તો આત્મવત્તિની 
સામે જ છે છવનતી સાધે દુછ વૃત્તિઓ અનાદિ કાળના અધ્યાસને લઇને 
એવી તો રઢ થઈ ગઈ હોય છે કે આવી પ્રતિજ્ઞાઓતું રયા પાલન કરવા 
સારૃ સાધકને અખૂટ ધીરજ અને ન્નગૃતિની આવર્યફતા રહે છે. અને 
તેથી જ તે પાંચ વ્રતને તો મહાત્રતે! તરીકે એળખાવ્યાં છે. અને છઠુ' 
થ્રત નિયમરૂપે યાવજ્જછવન અને ગમે તેવા કણમાં પણુ પાળવાતું હોય છે. 
છતાં ઉપરનાં ત્રત્તો જેટલં કડિન ન હોવાથી તેને ત્રત તરીકેન ગણાર્ન્યું 9. 


જ્યારે ઉપરના ત્રતોનો સ'બ'ધ પણુ માત્ર દેઠ પૂરતો જ રેવા 
પામે છે ત્યારે તતે દ'ભપૂર્જક પળાય છે અને યયાર્ય ફળ નથી અાપી ચકતાં* 
ત્તે વાત ભિક્ષુક્રે પ્રત્યેક પળે વિચારતા રહેવું ઘટ. 


“ગએ પ્રમાણે એ પાંચ મહાત્રતાો તથા હું રાત્રિભાજનથી 
નિવર્તવારૂપ વ્રત મળી એ ૪ ત્રતોતે મારા આત્મહિત અથે અંગી- 
કાર્‌ કરીને વિ્ડં છું.” આમ રિધ્યે ગુરુ પાસેથી યાવન્જીવન 
તરત અંગીકાર કમી, 


આ ચારિત્રધ્મ'તા અધિકાર પછી હુવે છકાયના જીવોની 
શી રીતે રક્ષા કરવી ? (જીવનપર્યેત શી રીત્તે પૂલ" દયા- 
ધમ્તુ' પાલન ડરવું ?) તે વિધિ બતાવે છે. 

શુરુએે ૩ક્યુંઃ--સંપમી, પાપથી વિર્ત અતે નવાં પાપકર્મ 
બાંધવાનાં પ્રત્યાખ્યાન લેનાર ભિક્ષુ હો “કે સાધ્વી હે, તેણે દિવસને 
વિષે [કવા રાત્રિએ, એકાક કિવ! સાધુ ૫રિજિદ (સભા )મં, ચત 
જ જાગતાં કદી પણુ પૃચ્વી, ભીંત, શિલા, ઢેકું, સચેત રજવાળુ* 
શરીર કે સચેત રજવાળુ' વસ્ર હોપ તેતે હાથથી, પગથી, કાઇયી, 
કાઇના ખડથી, આંગળીથી, લોખડતી સળીથી કે લોખ'ડતી સળીના 
સમૃદ્દથી ખોતરવું* ખાદવું; હલાવવું (પરસ્પર અફળાવવું) કે છેદન 
ભેદન કરવું નોઠ, તેમજ ખીન્ન પાસે'કાતરાવવું, ખાદાવવું, હલાવવું કે છેદન 
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ભેદન કરાવવું નહિ. કિ'વા ખીજ્ન કેતરતા હોય, ખોદતા હોય, સંધ- 
દેન કરતા હોય કે ભેદન કરતા હોય તેતે અનુમોદન પણુ આપવું નહિ. 


શિષ્યે કહ્યુંઃ--હે ભમવન્‌| ડું જીવનપર્યત મનચી, વચનથી કે 
ફાયાથી તેવું કરીશ નહિ, કરાવીશ નહિ તેમજ અતુમોદન પણુ 
આપીશ નહે. તયા પૂર્વકાળે તત્સબંધી જે પાપ થયું હોય તેનાથી 
હવે પાછે કરું છું, તે પાપતે આત્મસાક્ષીએ નિંદું છું, આપતી 
સાક્ષીએ તે પાપને અવગણું છું તથા વેથી તેવા પાપકારી કર્મથી 
આત્માતે અળમો ફરું છું. ॥૭॥ 

ગુરુએ કલ્ુંઃ--સ'ષમી, પાપથી વિરત અને નવાં પાપકર્મ 
બાંધવાનાં પ્રત્યાખ્યાન લેનાર ભિક્ષુ હો કે સાધ્વી હો તેણે દિવસે કે 
રાત્રે એકાકી કે પરિષદમાં, સૂતાં કે જ્નગતાં કદી પણુ ડૅવા-તળાવતું 
પાણી, ઓસનું (ઝાકળ) પાણી, બરફ, ધુમસ, કરા કે લીલા છેડવા 
પર પડેલાં બિન્દુઓ, વર્ષાતું પાણી, સચેત પાણીથી ભિજેલી કાયા, 
પાણીથી હિન્તયેલું વસ, પાણીનાં બિંદુયી સ્નિગ્ધ થયેલી કાયા, કિંવા 
તેવું [રનગ્ધ વસ્ર હોય તેતે મસળવું નહિ, તેતો! સ્પર્શી કરવો નહિ, 
તેતે કચરવું નહિ, દબાવવું નહિ, ઝાટકવું નહિં, પછાડવું નહિ, સુકાવવું 
નહિ કે તપાવવું નહિ તેમ અન્ય પાસે મસળાવવું નહિ, સ્પર્શ 
કરાવવો! નહિ, કચરાવવું નહિ, દબાવવું નહિ, ઝટકાવવું નહિ, પ૭- 
ડાવવું નઠિ, સુકાવરાવવું કે તપાવરાવવું પયુ નહિ. વળી ખીન્ને કોઇ 
મસળતો હોય, સ્પર્શ કરતા હોય, કચરતે હોય, દબાવતો હોય, 
ઝાટકતો હેય, પછાડતા હોય, સકાવતો હોય કે તપાવતો હોય તે ઠીક 
૩ર છે તેવુ' માનવુ' નહિ. 

શિષ્યે કહું:--હે પૂન્ય ! હું જવનપર્યત્‌ મનથી, વચનથી અને 
કાયાથી તેવું કરીશ નહિ, કરાવીશ નહિ કે અનુમોદન પણુ આપીશ 
નહિ તયા પૂર્વકાળે તત્‌ સંબ'ધી જે પાપ થયું હોય તેનાથી પાછે! 
કરું છું, તે પાપતે આત્મસાક્ષીએ નિંદું છું, આપતી સાક્ષીએ તે 
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પાપતી અવગણુના કરું છું તથા હવેથી તેવા પાપકારી કાર્યથી મારા 
આત્માને અળગો કરું છં. ॥૮1॥ 
ગુરુએ કહ્યુંઃ:--સંયમી, પાપથી વિરત અતે નર્વાં પાપકર્મ 
બાંધવાના પ્રત્યાખ્યાન લેનાર પછી તે ભિક્ષુ હો કે સાધ્વી હે! તેણે 
દિવસે કે રાત્રે એકાકી કે પરિધદમાં સતાં કે જાગતાં કદી પણુ કાષતેો 
અમસ્નિ, કોલસાના અંગારાતો અસિ, બકરીની લીંડી વગેરેતો અમિ, 
રીપ વગેરે શિખાનો અમિ, ઉ'બાડાનો અસિ, લોઢાતો અમિ, ઉલ્કાપાત 
વિજળી વગેરેનો અમિ હોય; તે અસિતે વાયુથી વધારવે! કે ડાર્વો 
નહિ, તેતું પરસ્પર સંધટટન કરવું (હલાવે!) નહિ, પૂળ વગેરે નાખી 
તેતે ભેદવે( નહિં, કાઇ નાખી તેને સળમાવવો કે વષારવે! નહિ કિવા 
એલવવો નહિ, બીના પાસે વાયુયી શૃદ્ધિ કરાવવી નહિ, સેથટન 
મરાત્રવુ' નહિ, ધૂળ વગેરે નાખી ભેદાવવો! નહિ, ફાઇ નખાવી 
સળમાવવાતી કે વધારવાની ક્રિયા કરાવવી નહિ અતે ઓલવાવવે 
નહિ. તેમજ બીજે કાઈ વાયુથી અસિની ૬ૃહ્િ કરતો હોય, પરસ્પર 
સંઘટ્ટન કરતો હેય, ભેદન કરતો હોય, સળગાવતા કે પેટાવતો હોય 
ડિંવા ઓલવતેો હોય તો! તે ઠીક કરે છે એમ પણુ માનવુ નહિ. 
શિષ્યે કહ્યુંઃ--હે પૂન્ય ! હું જવનપર્ષત મનથી, વચનયી 
કાયાથી તેવું કરીશ નહિ, કરાવીશ નહિ તેમજ અતુમોદન પણુ 
આપીશ નહિ. પૂર્વકાળે પણુ તત્‌ સતી જે કાંઈ પાપ ચયું હેય 
તેનાથી હું નિરૃત્ત થાઉ' છું, તે પાપને આત્મસાક્ષીએ ર્િંદું છું, આપની 
સાક્ષીએ તે પાપને અનગર્ણું છું તયા હવેથી તેવા પાપફારી કાર્યો 
મારા આત્માતે અળગો ફરું છું. 1૯1 
ગુરુએ કહ્યું---સયમી, પાપથી વિર્ત અતે નવાં પાપકર્ષ 
બાંધવાનાં પ્રત્યાખ્યાન લેનાર ભિક્ષુ હો કે સાષ્વી હો તેણે દિવસે 
“રૃ રાત્રે, એકાકી “કે પરિષદમાં રહી સૂતાં કે ન્નગતાં કદી પણુ ધોળા 
ચામર્થી, પંખાથી, તાડના પાંદડાંના પંખાથી, પાંદડાથી કે પાંદડાના 
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કટકાથી, વૃક્ષની ક્ષાખાથી કે શાખાના કટકાથી, મે!રપોંછથી કે 
મોરપીં૭તા હાયાથી, વસ્થી કે વસ્રના છેડાથી, હાયથી કે સુખથી 
પોતાની કાયાતે ( ગરમીથો બચાવવા સારુ ) કે બદ્દારના (ઉષ્યુ) 
પુદ્ગળ (પદદાર્ય)તે ( ઠારવા માટે ) ફૂ'ક મારવી નહિ કે વીંજણાથી 
વાયુ નાખવો નહિ, ખીજ પાસે ફૂ'ક મરાવવી નહિ કે વીંજણાથી 
વાયુ નાખતો હોય તો તે ઠીક કરે છે એમ માનવું નહિ. 

શિષ્યે કલ્યું:--હે પૂજ્ય ! હું જતરનપર્યત મનથી, વચનથી કે 
કાયાથી તેવું કરીશ નહિ, કરાવીશ નઠિં તેમજ અતુમોદન પણુ 
આપીશ નહિ. પૂર્વકાળે પણુ તત્‌ સબંધો જે કંઈ પાપ થયું હોય 
તેનાથી દું નિદ્ત્ત થાઉં છું, તે પાપતે આત્મસાક્ષીએ રું નિંદુ' છું, 
આપતી પાસે તે પાપતી અવગણુના કરુ' છું અતે હવેથી તેવા પાપ- 
કારી કર્મથી મારા આત્માને અળગો કર્‌ છું. ॥૧૦॥ 

ગુરુએ કહ્યું:--સંયમી, પાપથી વિર્ત, અને તેવાં પાપકર્મ 
બાંધવાના પ્રત્યાખ્યાન લેતાર ભિક્ષુ હો કે સાધ્વી હો તેણે દિવસે 
જ રશ્રે, એકાકી કે પરિષદમાં, સૂતાં કે ન્નગતાં કદી પણુ બીજ પર્‌ 
કિંવા ખીન્ને પર રહેલી વસ્તુઓ પર અંકૂરા ઉપર કે અંકૂરા પર રહેલી 
વસ્તુએ ઉપર્‌, ઉગેલા ગુચ્છે! પર કે ઉગેલા ગુચ્છ પર્‌ રહેલી 
વસ્તુએ ઉપર, છેદેલી સજીત્ર વતસ્પતિ પર્‌ અયવા તેના પર રહેલી 
વસ્તુએ પર્‌ અથવા છવડાની ઉત્પત્તિ થાય તેવા કાઇ ઉપર ન 
જવું, ન ઉભા રહેવું, ન ખેસવું કે ન પાસાં ફેરવવાં (સૂવું). તેમજ 
બીન કોઇને તેના પર્‌ ચલાવવા નહિ, ઉભા રાખવા નિ, બેસાડવા 
નહિ “કે સુવાડવા નહિ. વળી જે કોઈ તેના પર ચાલતો હોય, ઉત્તો 
રહેતા હોય, બેસતો હોય કે સૂતો હોય તો તે ઠીક કરે છે તેમ પણુ 
માનવું નહિ. 

શિષ્યે કક્યુંઃ--હે પૂન્ય ! રહું જવનપર્વત મનથી, વચનથી કે 
કાયાથી તેવું કરીશ નહિ, કરાવીશ નહિ તેમજ અનુમોદન પણુ 
આર્ધારા નાહિ. પૂગકાળે પણુ તત સમ જે કંઇ પાંવ ચું હોય 


૩ 
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તેનાથી હું નિહૃત્ત યાઉં છું તે પાપતે આત્મસાક્ષીખે હું નિંદુ છું, 
આપતી માક્ષોએે તે પાપતે અવગણું છુ અતે હવેથી તેવી પાપકારી 
પ્રશૃત્તિમો મારા આત્માને અળગો કરુ છુ. ॥0૧૧॥ 


નોંધઃ--અહીં કોઇને એમ પણ્‌ લાગે કે પૃથ્વી, પાણી, વાયુ અને 
વતક્પતિ જેવા સૂર્ફમ છવોને બચાવવા માટે આટલે! ખવો ભાર રા માટે 
આપ્ધા હરો ? આવી અહિંસા શું જવનમાં શક્ય છે ? એવી રીતે જીવી જ 
2મ ચકાય? 


આને ઉત્તર એ છે કે ત્યાગી જીવન એટલે નનગરૂક જીવન. તેથી જ 
એવા નગરૃક સાધકે જ સ'પૂર્ણ ત્યાગના અધિકારી છે એમ જેનદરન 
માને છે જે સાધક પ્રત્યેક પળે આટલે! નગૃત હેય તેને આ વસ્તુ લેશ 
માત્ર અસાસ્ય નથી તેમ અરાકય પણુ નથી. અને ત્યાગીને તે। તે સાધ્ય છે 
તંધી જ આવા કઠેન નિયમો! તેના માટે છે. ગૂહુસ્થછવતમાં અસાધ્ય છે 
તેથી તેના સાર અર્હિસાની વ્યાખ્યા પણુ મર્ષાદિતિ અને તેને સુસાધ્ય થાય 
તૃષા વ્રત નિયમોનું વિધાન જેનશાસોમાં સ્પછ જે. ા 


જેટલી લાગણી અને જેટલું દુઃખતું વેદન મહ્‌ાપ્રાણીને થાય છે તેટલું # 
ત્ષેદન સૂશ્માતિસૂ્ટમ પ્રાણીને થાય છ તેથી સર્વથા અહિંસાની પ્રતિજ્ઞાવાળા 
જિંઘ્ુક્ઠા સંપૂર્ણ અર્ડિસા પાળે છે અને તેથો જ ત્તે દરેક જીવોના પ્રેતિપાલક 
ગણાય છે, તેવા ભિક્ષુછવનની ઉપરની પ્રતિજ્ઞા છ 


ગુરુએ કહ્યુંઃ--મૅયમી, પાપ્થો વિર્ત અતે નવાં પાપકર્મ 
ંધવાનાં પ્રત્યાખ્યાન લેનાર માધુ હો કે સાધ્ની હો તેણે તિવિસે 
જ રાત્રે એકાકી કે પરિષદમાં, સતાં કે જાગતાં, હાથ પર, પગ પર, 
બાંદ્મ ૫૨, ગાથળ ૫2, ઉદર પર, મસ્તક પર, વસ્ત્ર પર, ભિક્ષાપાત્ર પર, 
મબલ પર, પાદપુંછઠના પર્‌, રજેહરણુ ૫ર, ગચ્છા પર, માત્રાના 
ભાજન પર્‌ દંડ ૫૨, બાન્તેડ પર, પાટિયાં પર, ચથ્કાયર કે સથારા 
(સવાના આસન) પર કે તેવાં કોઈ પણુ અન્ય ઉપકરણો (મંયમનાં 
સાધને) પર રહેલા કીડાતે, પત'ગિયાતે, કું'થવાને કે કીડીને જુએ 
તતા તેને ઉપયોગપૂર્કક જુએ, જેપને પરિમાર્જન કરે અતે પછી તે 
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જત્રોતે (દુઃખ ન ચાય તેરા) એકાંતમાં લઈ જાય, પયુ તેતે પીડા 
ઉપજ્વે ર્નાહે. ॥૧૨॥ 


નોંધઃ--પ્રતિજ્ઞા એ એક સ્રાધક છવ્રનને માટે અતિ આવરયક અને 
આદરણીય વસ્તુ છે. સાધક છીવનમાં ક્ષણું ક્ષગુ ન્યાં નયા દઠ સકલ્પ 
અળની અપેક્ઞા છે ત્યાં પ્રતિજ્ઞા તે બળને પુરુ પાડવામાં સહચરી જેકે 
કાર્ય ફરે છુ. 


પ્રતિજ્ઞા એ નિક્ષળ જીવનને પ્રાણ અને વિકાસની જ૪નતી છે. મનના * 
ડુષ્ટ વેગને રોકવામાં તે એક અચ'લા (આગળિયા) જેટલું જ કાર્ય" કર્‌ 9. 
ત્તેથી જ પ્રતિજ્ઞાની દોરી પર નટની જેમ લક્ષ્ય રાખી શ્રમણુ સાધક પોતાને! 
પ*'થ કાપે 2 અને પ્રતિજ્ઞાના પાલન સારુ આરા, તૃષ્યા, કામ, મોહ અને 
એવાં વિશ્ચમાં વાગી રહેલાં વાન્ત'ને નહિં ગણુકારતાં છીવતના અ"ત સુધી 
અડગ અને એકતાર રહે છે. ! 


* પદ્યવિભાગ 


---૬* 


સાધકની જ્તત્તાસાથી માંડીને સાધકની સાધ્યસિર્દ્રિના આખા- 
એ વિકાસફ્રમની ધત્યેક ભૂમિકાઓને અ! પ્રમાણે ઉહકેખ છેઃ-- 


[1] અયત્નાથી (ઉપયોગ રહિત) ચાલનાર પ્રાણિબ્રત (નાતા પ્રકારના 
જીવે)ની હિસા કરૈ છે અને તેથો તે જે પાપકર્મતે! બંધ ફરે 
છે તે કર્મનું ફરતું પરિણામ તેને પોતાનેજ બોગગવવું પડે છે. 


ને'ઘઃ--કપયોગને! અથ ખૂબ વ્યાપક છે છતાં અહીં તે તેનો અર્થ 
«જાગૃતિ લેવાય તે તે વધુ ડીક છે. ન્ગૃતિ ફે સાવધાતતા વગર્‌ માણસ 
ચાલતો હોય તો રસ્તે ચાલતા નાના પ્રકારના જીવોની હિંસા થાય, કોઇ 
ખાડા વગેરૅમાં પડી જવાય કિંવા તેવી અનેક પાતાને અને ખીન્નને 
આપત્તિના સ"ભવ રહે. તેજ ગ્રેકારે દરેક ક્રિયામાં સમજ લેગું. 
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[ર] અયતાથી ઉભે! રહેનાર ઉશ્ના રહેતાં ગ્રાછિભૂતની હિંસા કરે 
છે અતે તેનાથી તે જે પાપકર્મ બાંધે છે તેનું તેતે કડવું ફળ 
ભોગવવું પડે છે. 


[૨] અયત્નાયી બેસનાર ખેસતાં બેસતાં પ્રાણિભૂતની હિંસા કરે છે 
અને તે દ્વારા તે જે પાપકર્મ બાંધે છે તેતું કડવું પરિણામ તેતે 
ભોગવવું પડે છે. 

[૪] અયતાથી રાયન કરનાર સતાં સૂતાં પણુ પ્રાણિભૂતની હિંસા 
કરે છે અને તેનાથી તે જે પાષક્મ બાંધે છે તેવું કડવું ફળ 
તેતે ભોગવવું” પડે છે, 


[૫] અયત્નાથી ( અપ્રકાશિત પાનમાં ) ભોજન કરતાં કિતા રસની 
આસક્તિથી ભોજન કરતાં (તે ભોજન કરનાર ) પ્રાણિમૂતતી 
ઠિંસા કરે છે અને તે જે પાપકર્મ" બાંધે છે તેનું તેતે કડનું ફળ 
ભોગવવું પડે છે. ર 

[૬] અયત્નાથી ( વિચાર્યા વગર્‌ ) બોલનાર ગ્રાણિભૂતની હિ'સા કરે 
છે અને તેનાથી તે જે પાપકર્મ બાંધે છે તેનું તેતે કડવું ફળ 
ભોગવવું પડે છે, 
તોંધઃ--કેટલીક ક્રિયાઓમાં સીધી રીતે પ્રાણુહિંસા પ્રત્યક્ષરૂપે થતી 

રખાતી નથી. જેમકે ખોલવામાં. પરતુ તેમ છતાં અસત્ય કે તેવા પ્રયોગથી 

સામી વ્યક્તિ કે સમૂહની લાગણી દુભાય તે પણુ હિંસા « છે. અને તેથી 
સેવા ક્રિયાથી થતું પાપ પરિણામે ખૂબજ પરિતાપ ઉપન્તવે છે. 

[૫] જ્િષ્ય પૂછે છે; હે પૂત્ય | કેમ ચાલવું! કેમ ઉજ્ઞા રહેવું ! 
૧ૃમ બેસવું? કેમ સૂવું? કેમ ખાવું? અતે કેમ બોલકું ? કે 
જેથી પાપકર્મ ન બંધાય ? 

1૮] શસ્દેવ કહે છેઃ-ઉપચોગપૂર્વક ચાલવું, ઉપષ્રોગપૂર્વક ઉભા રહેવું, 
ઉપયોગપૂર્વક ખેસવું, ઉપયોગપૂર્જક ચવું, ઉપયોગપૂર્કક ભોજન 
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કરવું અને ઉપયોગપૂર્કક ખોયું, તેમ કરવાથી પાપકર્મ 

બંધાય નહિ. 

નોંધઃ--ઉપધાગ એન પર્મ્પ છે. તેથી ઉપયુક્ત એટલે કે નગૃત 
સાધક ઇરાદાપૂર્વક પાપકર્મ કરતે! નથી. અને બેસતાં, ઉઠતાં, ચાલતાં, 
ખાતાં, પીતાં તેવી ક્રિયામાં જે કઇ પાપકર્મ સહજ ભાવે થઈ નય તેતું 
તપશ્ચર્યા અને પટાત્તાપ દ્વારા શીધ્ર નિવારણુ કરી નાખે છુ. 

[8] જે સર્વ પ્રાણીઓને પોતાના આત્માં સમાન ન્નશુનાર તથા 
પ્રાણી માત્ર પર સમદદિયો ન્નેનાર અતે પાપના આસવેો 
(પાપતાં આગમને! ) ને રોકનાર હેય છે તૈત્રા દમિતેન્દ્રિય 
સ'યમીને પાપકર્મતોા બંધ થતે! નથી. 
નસોંધઃ--સમભાવ, આત્મભાવ, પાપત્યાત્ર તથા ઈંદ્રિધઘદમન આ ચારે 

વસ્તુઓ પાપકર્મ'ની રોધક છે. તેથી નવાં પાપોનું આવવું થતું નથી અને 

પૂર્વકૃત પાપ્‌ે। કમરાઃ નછ થતાં «તય છે. 

1[૧૦]ગ્રથમ સાન ( સમજણુ-સારાસાર્તો વિવેક ) અતે પછી જ 
દયાતું સ્થાન છે. આ પ્રમાણે સાનપૂર્કક દયા પાળવાયી સાધુ 
સર્વથા સંયમી રહી શકે છે તેવું "નણીને-સંયમી પુરુષે! વર્તે છે 
ફાર્ણુ કે અત્તાની જન પોતાને માટે શું કલ્યાયુકારી છે % સું 
પાપકારી છે તેતે જણી શકતે નયો. 
નોંધઃ--ઉપરની ખધી ગાથાઓમાં કેવળ પ્રાણીદયાર્તું વિધાન આપ્યું છુ. 

તેથી રખે કોઈ દયાને! શુષ્ક અથ કરે | તે માટે અહીં પ્રથમ જ્ઞાન એટલે 

વિવેકને સ્થાન આપ્યું છે. નો અહિસામાં વિવેક ન હ્ય તો! ઉપરથી* 
સસ્‍ખાતી અહિંસા પણુ હિંસા રૂપે પરિણુમે છે. માટે દરૅક ક્રિયામાં વિવેડતું 
શ્ષાન પહેલું રાખ્યું છે. 

હવે ઉદ્ક્રાન્તિતે! ક્રમ ખતાવે છે:-- 

[૧૧] પર્પતું યથા્ચ શ્રવણુ કરીને સાની સાધક કલ્યાણકારી સું છે ? 
તેમજ પાપકારી શું છે ? તે બન્નેને ન્નણી શકે છે અતે તે પેશી 
ઝે હિતાવક છે તેને જ તે આચરે છે, 
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[૧૨] જે છવને ( ચેતનતત્તતતે ) પણુ નનણી શકતો નથી તેમ જ 
અજીવ (જડતત્તતતે ) પણુ જી રાફતો નથી તે જવાજવને 
નહિ જાણુવાથી સંયમને કેમ ન્નણી શકશે ? 
નોંધ#--સૌથી પ્રથમ આત્મતત્વને નણુડું ધરે. તેને નણુવાથી 

અછવતું જ્ઞાન થઇ શકે છે અને તે ખે તત્ત્વાને યથાર્થ, નષ્યા પછી આખા 

જગતના રવરૃપને] ખ્યાવ આવે છે. અનેં તેવી સમન્ટ આવ્યા પછી સાચા 
સ"યમને 'સમજ તેની આરાધના થઇ રાકે છે. 

[૧૨] જે છવોતે તથા અજવોને પણુ જણે છે તે જીવાજવોને ણીને 
સયમનતે પણુ યથાર્થ જાણી રાકશે, 

હવે જવાદિના જ્ઞાનથી માંડીને સુક્તિ સુંધીતો। ક્રમ કહે છે:-- 

[૪] ન્યારે છત્ર તથા અજીત્ર એમ બન્ને તત્ત્વોને જણે છે ત્યારે તે 
સર્જ છીતોની બહુ પ્રેકારતી ( નરક, તિર્યચ, મતુષ્ય અતે દેવ 
સંબંધી ) ગતિતે પણુ જણી શકે છે. જે 

[૧૫] ન્યારે બધા જીવોતી સર્જ મ્રકારતી ગતિ જણે છે ત્યારે તે 
સાધક પુણ્ય, પાપ, બધ અતે મોક્ષ એમ ચારે વસ્તુઝોતે 
ણી શકે છે. 
નોંધઃ--પાપ અને ત'ઘયી શ ગતિ થય છે 2 અને યુ૨યથ ટેવું 

ખાહ્મસુખ અને ક્ષસુક્તિથો કેવો આન'૬ મળે છે તે તેવા સાધક ગરાખર 

સમછ રાકે છે. 

[1$] ન્યારે પુણ્ય, પાં, ભષ અને મોક્ષના સ્વરૂપને જણે છે ત્યારે 

* તે દુઃખના મૂળરૂપ દેવ અતે મનુષ્ય પ્રત્યાદિ સ'ભ'ધીતા કામ- 
ભાગોથી નિવેદ પામે છે. (વૈરાગ્ય પામી કામભોગાથો નિદ્ૃત્ત 
થાય છે. ) 

[૧૭ ન્યારે દેવતા અતે મતુષ્ય સ'બંધી બોગે! પરથી નિવેદ પામે # 

1 છે «મારે તે આભ્ય'તર અતે ખાલ સષોગની આંસકિતિને તજી 
શકે છે. 
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નોંધઃ--આલ્યતર સોગ એટલે કયાયાદિતો સેયોગ અને બાલસંયોગ ; 
એટલૅ કુડુંબાદિનો સ'યોગ. 
1૧૮] ન્યારે આભ્યતર્‌ અને બાલ સંયોાગાોને તજે છે ત્યારે « તે 
વ્ય અતે ભાવયી મંડિત બતીતે ચાચુ સાધુત્ત અંગીકાર ઠરે છે. 


[૧૯] ન્યારે મુંડઝિતિ થપ્તે તે અશુમારપર્ણું સ્વીકારે છે ત્યારે જ તે 
સવર (પાપતું રુધત) રૂપ ઉત્તમ ધર્મને] સ્પરા કરે છે. 





નેંધઃ--કત્તમ ધર્મ એટલે આધ્યાત્મિક ધર્મે. આટવાં સોપાત આગળ 
વધ્યા પછીજ તે આધ્યાત્મિક ધર્મને આરાધી શકે છે. 
[૨૦] ન્યારે સ'વરરૂપ ઉત્કૃણ ધર્મને સ્પર્શ કરે છે ત્યારે અમોધિ 
(અજ્ઞાન) રૂપ કલુષતાથો મિત કરેલા પાપકરમરૂપી મેલતે દૂર 
ઠરી રાક્ટે છે, 


[૨૧] ન્યારે અન્ઞાનદ્દારા અનાદિ કાળથી એકડો કરેલો કર્મરૂપી 
મેલ દૂર કરે છે ત્યારે જ સર્જલેકત્યાષી ( કેવળ ) તાત અતે 
કેવળ દર્શતતે સાધક પામી શકે છે. 
નોંધઃ--જે દ્વારા ભૂત, ભવિષ્ય અને વર્તેમાત એ ત્રણે કાળના સર્વ 

ભાવોનું એકી સાથે સંપૂર્ણ જ્ઞાન થાય તે સંપૂર્ણ જ્ઞાતને જેનદર્સન કેવળ* 

જ્ઞાન કહે છ. 

[૨૨] ન્યારે તે સજલેકત્યાંપી (કેવળ ) સાત અતે કેવળ#્નતે 
પામે છે ત્યારે તે જિત (રાગ અને દેષરહિત ) કેરળી થઇતે 
લોક અને અલોકના સ્વરૂપને જણી શકે છે. 

[૨૨] ન્યારે તે કેવળી જિન લોક અને અલોકતા સ્વરૂપતે ન્નણું છે 
ત્યારેતે મન, વચન અતે કાયાના સર્વ વ્યાપારોતે રૂંવીને રેશેશી 
(ન્યાં મેર જેરી આત્માની અડેલ સ્થિતિ યાય છે તે ) અવ- 
સ્થાતે પામે છે. 
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[૨૪] ન્યારે તે યોગોતે રૂંધીને શૈલેશી અવસ્થાને પામે છે ત્યારે સર્જ 
કર્માનો ક્ષય કરીને કર્મરૂપી રજથી મવયા રહિત બની સિહ્ગતિને 
પ્રાપ્ત થાય છે. 

[૨૫] જ્યારે સર્વ કર્મતે ક્ષય કરીતે કર્મરૂપી ૨જયી રહિત થઈ 
સિદ્ધગતિતે પામે છે ત્યારે સ્વાભાવિક રીતે આલોકના મસ્તક 
પર્‌ જ૫ તે શાશ્રત મિદ્દ થાય છે. 
નોધઃ--આત્માને! સહજ સ્ત્રભાવ હર્થ્વે ગમનના છે છતાં કરવચાત્‌ 

તેની વિક્લામગતિ થયા કરૅ છે. ત્યારે તે કર્મથી સર્વા રતિત થાય છે 
«યારે તે કર્મથી રહિત બની સરલમતિએ ઉર્ધ્ય «ઈ રહે છે. 

[૨5] જે સુખતો! સ્વાદક અર્ષાત્‌ માત્ર બાલ સુખતેો। જ અભિલાપી 
હોય, પોતાતે કેમ સુખ મળે તે માટે સદા આકુળ રહેતો! હોય, 
ઘણું ઊંઘી રહેવાના [સ્વભાવવાળા હેવ અને મતત હાથ 
પમ પ્રત્યાદિ અંગોને વિશ્વા અર્થે ધોયા કરવાતો જેતે સ્વભાવ 
હોય તેવા સાધુને સુગતિ દુર્લભ છે. 
નોંધઃ--પોતાનાં રારીર તથા ઈદ્રિયાને કેમ સુખ થાય તે માટે સતત 

ચિંતા શખત્તે! હોય, આળસુ હ્વોય અને રારીરવિભૂષામા રાચને। હોય તેનું 
થિત્ત સયમ પ્રત્યે સ્વાભાવિક રીતે ન ઓછું શહે છે અને તેવા સાધકને 
વિકાસ/રેધાય છે. 

૧ નિકામરાથિન્‌ શખ્હમાં ઈન્‌ પ્રત્યયતે! પ્રયોગ સ્વભાવાથષમાં વપરાધેો છે. 

[ર] જેનામાં આભ્યંતર તમા બાલ તપરથાર્યાના ગુષૃ પ્રધાનપણે છે, 
ગ્રરૃતિષી સરળ, ક્ષમા તથા સખ" રક્ત, બાવીસ પરિષહેનતે 





જીતનાર વા સાધકતે સુગનિ * સુલભ છે, 
નેં ૬; “વર્ણન ઉત્તદા * અધ્યયનમાં અને 
તપધ્ષર્યાનું ક ચૂત્રના " જયે ર 


[રવ 1 


મા 
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થયેલા ) સાધકો શીધતાયી અપર્ભવને! ( ઉચ્ચ પ્રકારનાં દેવ- 
લોકના સમાતો )તે પામે છે. 


નોંધઃ--અલ્પકાળને] પણુ ઉશથ્ચ સ'યમ ઉચ્ચગતિને આરાધી શકે છે. 


[ર] આ પ્રકારે હમેશાં યત્નાવાન અતે મમ્યકૂ દષિ સાધુખે દુઃખે 
કરીતે પામી શકાય તેવી આદર સાધુતાને પામીને ( પૂર્વાકત 
ઘડ જવનિકાયની ) મન, વચન અતે કાયા એમ ત્રસ યોગોાથી 
વિરાધના ન કરે. 
નોંધઃ--પ્રમાટ એજ પાપ-અવિષેક એક પાપ અને ઉપયોગ એજ 

ધર્મ-વિવેક એજ ધર્મ, આટલું જે સાધક ન્તણોને વતે” છે તેજ સાધક 
આધ્યાત્મમાર્ગનો અધિકારી છે અને તેજ જ્ઞાન, વિજ્ઞાન, સયમ, વૈરાગ્ય, 
વ્યાગ, અને એમ ક્રમશઃ સપૂર્ણૂ કર્મ ક્ષય કરી સ પૂર્ણ જ્ઞાન અને સ'પૂણુ 
દશન આરાધીને રાગડ્રેપપી સપા મુક્ત અંડોલ પાગી થઈ સાધ્યસિદ્ધ, 
ખુદ્દ અને શવબ'ધનથો સર્વથા મુક્ત યાય છે. 

એમ કહું છું. 


એ પ્રમાણે ઘડ્ૂછવનિકા નામનુ ચોથુ' અધ્યયન પૂર્ણ થયું. 





પિણ્ડેષણા 





(શિક્ષાની ગવેપણુ ) 
પ 


પ્રથમ ઉદ્દેશક 


શિક્ષા એટલે બીજાને લેશ પણ ઈજા પહોંચાડ્યા વગર માત 
આત્મવિકાસ સાટે પ્રાપ્ત થયેલા દેહસાધનથી કાર્ય" લેવા પુરતું 
સને પોષણ આપવા સારુ અન્નાદે સામશ્રી મેળવવી તે. 

કંચન અને કામિનીથી સર્વથા વિરક્ત હોય તેવા સુર્ય સુરુષ 
જ આવી ભિક્ષા માગવાના અને મેળવવાના અધિકારી છે. 

જેશે રાષ્ટ્રગત, સમાજગત, કુટુ'બગત અને ન્યક્તિગત મેળ- 
લલી સજ સંપત્તિ જેવી કે ધન, સટી, સુષ, પરિવાર, ઘર, માલ, 
પમિહ્કત એ બધાં પરતું મમત અને માલિકી એ'ચી વિશ્વચરણે 
સ સૌને ધરી દીધાં છે, જેણે કહ્યાણુ માગમાં પોતાની કાયાને 
સમપી” છે સવા સમથસાંધુ સુરુપા જ આવી વૃત્તિમાં «વન 
વહાવી શકે છે અને પોતાનું પોષણ કરવા છતાં ઈતરને બૌજારૂપ 
થતા નથી. તેમજ પોતાનુ" -કહયાષ્ણુ સતત સાધતા રહેવા છ્તાં 
શેયારથી" સુસુક્ષુએઉનદ મહા કલ્યાણના નિમિત્તરૂપ બને છે. 

પરતુ ઈતરની લાગણી ન દુભવવા છર્તા અન્ય સૂક્મ જવાને 
'પલુ "પીડા ન થવા દેવા છતા દેહનુ' પોષ ગ પરિપુણ વિરુગ્ટ્પિર્વક 
કરવું એ ભિક્ષુની ખાંડાની ધાર સમી કપરી કસેદટી જ્રે. 
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તેમાં કેમ પાર ઉતરવુ ? તેતેપ આ અધ્યયનમાં સ્પટ ઉલ્લેખ 
જે. ભિક્ષાથે" જવાથી માંડીને ભિક્ષા લઇ પાછા ફરી કેવી રીતે 
ભોાજત કરજ? ત્યાં સુધીની પ્રત્યેક કિયાઓતુ” તલરૂપશી" વહન 
નીચે આપ્યુ છે. 
ગુશ્ઢવ ખોલ્યા:-- 

[૧] ભિક્ષાતો કાળ પ્રાપ્ત થાય ત્ખરે વ્યાકુળતારહિત (ધૈ્યવાન ) 
અને મૂર્છોરહિત સાધુ આ કમયાગયો ભાત પાણી (લિક્ષા)તી 
ગવેષણુ। કરે, 
નોધ --સાધક ભિક્ષએ પ્રથમ પ્રહરમાં સ્વાધ્યાય, ખીનન પ્રહરમાં 

ધ્યાત અને ત્રીન્ત પ્રહરમાં ભ રોપકરણુ (સ યચમને ઉપયોગી સાધને।) ની 

પ્રતિતિખના કરી વર્તમાન કાળની પરિસ્થિતિને અનુલક્ષી જે ગામમાં જે 
સમય ગોચરી ( ભિક્ષા )નો હોય તે સમયે ભિક્ષાચરી જવુ ધરે 

1૨] તે ગામ અયવા નગરમાં ગોચરી ગયેવો સુનિ ઉર્વેત્રરહિત 
બનતી અવ્યાકુળ ચિત્તથી મદ મદ ( ઉપયોગ પૂર્જક ) ચાને. 

ચાલતી વખતે કેમ ચાલવુ તે વિધિ બતાવે છે;-- 

[8] આગળ યુગ (ચાર હાથ) પ્રમાણુ સુધી દૃષ્ટિ બરામર્‌ લમા* 
વીને ખી%, વતક્પતિ, પ્રાણીએ, સચેત જળ અતે સચેત 
મૃત્તિકા (થી દૂર રહીને )તે દૂર છોડીતે બરાગર જેયા પછી જ 
ઉપયે(ગ પૂર્જક પૃથ્વી પર્‌ ચાલે. 

[ર] પૂર્વોકત સુયુસ પન્ન સાધુ, ખાડ કે ઊંચી નીચી વિષમ જગા, 
અને ૬ક્ષના ઠુઠા “કે કાદ્વવાળી જગ્યાતે છે!ડી દે તેમજ ખોને 
સારો માર્ઝ હેય તો ખાડતે આળગડા સારુ કઇ, પાષાણુ 
વગેરે ગોઠવ્યા હોય તો તે પર પણુ ચાલે નઠિ 

[પ૫] કામ્ણુ કે તેવા વિષમ માગે જતા ત્યાં તે સયમી કદાચ લપસી 
પડે કે ખાડામાં પડી ન્ય તો ત્રસ (હાલતા ચાલતા) છવેની 
તથા સ્થા4૨ જીવોની હિંયા ચાય 
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18] માટે સુમમાધિવત સયમી બીન્તે મારો માર્ગ હેય તો તેવા 
વિષમ માર્ગે ન નય અતે ને સારો માર્ગ ન જ હોય તો તે 
માર્ગે બહુ ઉપયો (સભાળ) પૂર્કક ગમન ફરે 
નોધ --$પયેગ પૂજક ચાવવાથી પડવાનો ભય ન રહે અને ન 

પડવાથી ત્રસ કે સ્થાવર જવાની હિંસા પણુ ન થાય તે સ ભાળપૂર્વક ન 

ચાવે તો પડી નય અને પડવાથી પાણી, ચગી કે વતસ્પતિતા છવની કે 

કૌડી ઈત્યાદિ હાલતા ચાવતા જીવો!ની હિંસા થાય અને પોતાના શરીરને 
પણૃ ઈન્નત થાય 

[૭] ગોચરી જતા માર્ગમા પૂય્વોકાયના પ્રાણાની રક્ષા મારુ અંગારા 
(સળગતી રાખ)ના ઢમતા ૫૦, ડાગર ઇત્યાદિ ટ્રોતગનાં ટરના 
ક છાણુ પર્‌ મચિત્ત ?જથી ખરડાયેવા પગે સયમો પુરષ ગમત 
ન કરે કે એળગે પણુ નહિ 
નોંધ --સચેત ૧જને પુન્ત્યા વિતા તે વસ્તુ પર પગ મૂકવાથી સચેત 

૨ના જ તુએ। નાશ પામે તે માટે તે નિષેધ કર્યો છે 

[૮] (જતકાય પત્યાદિની રક્ષા સાસ, વરસાદ વરમતો હેય ધુવર 
પડતી હોય, મહા વાયુ વાતો હોવ કે ખૂમ પૂળ ઉડતી હોય 
તયા માખી, મચ્છર, પતગિયા વગેરે અતેક પ્રકારના છવે! 
ઉડી «લ્યા હોવ તેવા માર્ગમાં પણુ તેવે વખતે મં4મીએ ગે!ચરી 
અથે” ન જવુ 

[€] (હવે ભહાચર્ય રહ્યા સારુ કહે છે --) બણ્ચર્યના ધાતકરૂપ વેશ્યા 
રહેતી હોય તેતી આમપાસના પ્રદેશમાં પણુ સયમી ન જાય 
કારણૂકે દમિતેન્દ્રિય અતે સહાયારી સાધકના ચિત્તમા તે નિમિ- 
ત્તથી અમમાધિ થાય 
નેષ્ધ --વરયા એટલે ચારિત્રહોન સી તેના આવાસમાં તે! 3? 

“પરતુ તેની આસપાસના પ્રદેરામા પણ ખહ્ધાચારીએ જવુ નહિ કારણુ ફ્રે 

વિકારના ખીજ કયા સેઝમાં કયે વખતે પાગરૅ તે કડી રાકાય નહિ. 

માટ સદા સાવધ રહેવું 
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લ્ઝ્સ્ઝ્્ક-ડડ-ક્ક ડક કસ 
[૧ન્‍] અતે એવા કુસ્યાતે જતાં ત્યાંના વાતાવરણુને વાર્રવાર સંસર્ગે 
થાય. તેવા સંર્ગથી અતેક પ્રકારના વિકલ્પો યાય અતે તેથી 
બધાં વ્રતાોમાં પીડા ઉત્પન્ન થવાને! ભય રહે અને સાધુતામાં 
સંરાય થાય, ન 
નોાંધ--એકવાર અભહ્મચર્યેના સંકલ્પ થયે! કે તરતજ ખીન્ન' મહા- 
વ્રત્તાોમાં આપત્તિ આવ્યા વિના રહે નહિ, અને ત્રતોતે! ભ*ગ થાય એટલે 
સધિતાને! લોપ યાય. કારણ કે સાધુતાને પાયે! નિયમોની અડગતા પર્‌ જ 
છે. “કસોટીના નિમિત્તોમાં ચડવા છતાં હું અડગ રહી શકુ' છું” એવી 
ન્તતને! અહ'કાર સાધકસ્થિતિમાં ખડુધા પતન#/ કરાવે છે. 


[૧૧] માટે એકાંત મુક્તિતો ઈચ્છુક મુનિ આ પ્રમાંણે ડુગ્'તિતે વધા- 
રનાર્‌ અતે રોષોતું આગાર જાણીને વેશ્યા (રહેતી હેય તે)ના 
પાડોસમાં ગમનાગમન કર્યું છોડી દે 


[૧૨] ન્યાં ફૂતરાં, તાજી પ્રસૂતિ પામેલી ગાય, મદોન્મત્ત બળદ ધોડે 
કે ગજ હેય તયા બાળકીનું કીડાસ્યાન કે કલઠ અતે યુહ્તું 
" સ્થાન હેય તેવા સ્થાનને દૂરયીજ છોડી દેનું, 
નોંધઃ--તેવા માર્ગે જવાથી આપત્તિનો સભવ છે માટે જવું નહિ, 
[૧3] માગે" ચાલતો સુનિ બહુ ઊ'ચુ' મુખ રાખે નહિ ફે બહુ નીચુ” 
સુખ રાખે નહિ અથવા અભિમાન ધરે નહિ કે દીનતા રાખે 
નહિ. તેમજ ખોર્‌ાક વગેરે સુ'દર મળવાથી બહુ રાછી ન ચાય 
કે ન મળવાથી વ્યાકુળ ન ચાય, તેવી રીતે પોતાતી ઇન્દ્રિયો 
તથા મનનું બરાબર સમતોાલપણું નાળવીતે તથા તેનું દમન 
કરીને વિચરે, રી 
[૧૪] હમેશાં ઉચ્ચ સામાન્ય કુટુંબમાં અભેદભાવે ગોચરી જતાર્‌ ર્સયમી 
બહુ ઉતાવળુ' ન ચાલે તેમજ ચાલતા ચાલતા ન હસે કે ન ખોલે. 
નોંધઃ--ગાચરી જતાં વાર્તાલાપ કરવાથી કે હસવાથી પોતાની કિંયામાં 
હપધોાગ ન રહેવાથી નિર્દોષ આહારની ગવેષણા થઇ રાકે નહિં હ 
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[3૫] ગોચરી ગયેલો ભિક્ષુ %હરથોનના ઘરતી બારીએ કે ગવાક્ષ મામે, 
દીવાલાના સાધાના 1વભામ સામે, બારણા! સામે, બે ધરની 
સધીના ડિભ્રાગ મામેકે પાણી રાખવાના ભત્રન મામે વગેરે, એવાં 
એવા શકાના સ્થાનોને દૂરથી છોડી દે ચાવતા ચાયતાં તેવાં સ્થાનો 
પર લક્ષ ન આપે 
નોંધઃ--આવા સ્થાને ન્ેવાથો કોઇને શકા થાય કે આ કોઇ ચોર 

જેવો લાગે છે. ્ 

[૧૬] તેમજ રાજાએ, ગૃહપતિએ કે પોલીસોનાં રહસ્ય ( એકાંત 
વાર્તાવાપ)તા કે જે કલેશકર ( ભય ) સ્થાને! છે તેતે દૂરથી 
જ છોડો દે, 
સોંધ--તેવા સ્થાનનું નિરીક્ષણ કરવપ્થી પોતા પર્‌ દઇને વ્હેમ 

ઉત્પન્ન થાય 

[૧૭] લો।કનિષિદ્ધ કુળમાં પ્રવેરા,ન કરે વળી જે ગૃઠપતિએ પોતે જ 
નિષેધ કર્યા હોય કે “ મારે ધેર ન આવશે; ” તેવા ગૃહે તથા 
જે કુળમાં જવાયી તે કુળના મનુષ્યતે અપ્રીતિ ચાવ ત્યા પણુ 
ગ્રવેશન કરે પણુ જે કુળમાં પ્રેમભક્તિ હોય ત્યાં ભિક્ષ ભિક્ષાથે' 
પ્રવેશ કરે. 


[૧૮] ગૃડસ્યતે ઘેર ભિક્ષાથે” ગયેલો સુનિ ધરના માલિકતી રનન વિના 
કમાડતે તયા બારણા જેવા શણુના કે વાંસના પડદાતે ઉઘાડે 
કે હેધે નહિ. 
નોંધ--બારણા ખ“*ધ કરી ઝૃઢ્સ્થો પોતાની રઠુસ્ય ક્રિયા કરતા હોય 

ત્તા તેવી રીતે એચિ તા બારણુ ખોવવાથો તેની લાગણી દુભાય કિવા કોધર્તું 

નિમિત્ત ખની જવાય 
આવા રાષોની આપત્તિ નિવારવા માટે તેમ કરડે નહિ કદાચ 

ખારણુ ખુ*લુ હોય તો પણુ ઉપરને। વિવેક ન્તળવતે। ઉત્તમ છે, અને આ 

નિયમ એક સામાન્ય ઝૃહક્ધને પણુ આદરણીય છે. નો આવા નિયમર્તું 








પિણ્ડેષણુ ૪૭ 





સવૈત્ર પાલન થાય ત્તા કોઇને “ રત્ત વિના આવરો નહિ. ?' એવી સૂચના 
દ્રાર પર લખવી ન પડે. , 


1૧૯] મળમૃત્રતી શ'કા હોય તો તે નિવારીનતે પછી જ સુનિ' ગાચરી 
માટે (ભિક્ષાથે') પ્રવેશ કરે. કદાચિત્‌ રસ્તામાં આકસ્મિક શ'કા 
થાય તે! મળ કિંવા મૂત્ર વિચરજન કરવાને મોગ્ય નિર્જવ જગ્યા 
જેઈ તે જગ્યાના ખાસ માલિક હોય તો તેતી આજ્ઞા - લઇને 
બાધાતે નિતારી લે, 


નોંધઃ--મળ અને મૂત્રની હાજત માર્ગમાં ન થાય તે માટે પહેલેથી” 
સાવધ થડું અને કદાચ આકસ્મિક થાય ત્તા ખાધાને રોકવાનો પ્રયત્ન 
કરવો નહિ. કારણકે કુદરતી હાજત રોકવાથી રારીરમાં વ્યાધિ ઉત્પત્ 
થવાને! ભય છે. પરતુ તે ક્રિયાને ઉચિત સ્થાને જ તે ક્રિયા કરવી ઘટે. 


[૨૦] જે ધરતું નીચુ બારણું હોય, જે ધરમાં અંધકાર વ્યાપ્ત હેય, 
* જે ઊ*ડું બોંયરું હોય તે ધરમાં , સુનિ ભિક્ષાથે" ન જય, ત્યા 
આમળ અંધારું હોતરાયો કંધ આંખયી ન્નેઈ રાકાય નહિ અને 
તેથી હાલતા ચાલતા પ્રાણીએ ન દેખાય તો. તેતી દિંસાતો પણુ 
ભ્રય રહે. 
નોંધઃ--અ“ઘારામાં પોતાના સચમને ખાધા કરનાર ખોરાક છે કૈ 


નિર્દોષ છે તેને! પણુ ખ્યાલ ન રહે. કદાચ પડી જવાને! ભય રહે. કિંવા 
નાતા મોં ₹વ૧જ'તુતે પણુ હાનિ પહોચે. 


1૨૧] ન્યાં આગળ ખીજ કે ફૂલ વેરાયાં હેય અયવા જે સ્થાન 
તાજીં લિપણુ ચવાયી લીલું કે ભીતું ધર હોય તે! તેવું જાણીને 
ત્યાં સુનિ ન જાય. 


નોંધઃ--વનસ્પતિ કે જળના કવો! પણુ ન ડુભાય તેવી ઝીણી કાળજ 
રાખવા માટે પણુ શિક્ુએ સાવધાન રહેલું ઘટે. 


[૨ર] સયમી સુનિ ગૃહરથના ધરને બાળક, બકર કે કૂતરો ' અથવા 














જટ 


જ૮ દશવૈકાલિક સૂત્ર 


“ઝડ ડસ 
વાછરડો હોય તો તેતે આળ'ગીને કે તેતે વેગળા કરીતે પણુ 
ગરવેશ ન્‌ કરે. જ 
સ્તાંધઃ--એળ'ગવાપી કદાય પડી જવાપ અને હઠાવવાપી ફૂતરે ફે 

સડું પ્રાણી પોતાને ઇન્વ કરે. 

[૨3] ગઠશ્થને ઘેર ગયેલો મુતિ ( ભિક્ષા કિંવા કોઈ વ્યક્તિ ૫૨ ) 
આસકિતપૂર્વક કશું પણુ ન જુએ, આમતેમ દૂર દૂર જેયા ન 
ફરે અતે દ્રદિતિ વિકાસીતે પયુ ન જીખે. પરતુ ઘરમાં કોઇ 
વ્યકિતને ન જીએ તો ત્યાંથી મેલ્યા વગર (ચૂપથાપ ચાન્તિયી) 
પાછે! ફરે. ર 
નોંધઃ--વાર'વાર કોઇ સામે તેવાથી કે આમ તેમ દૂર દૂર નેવાથી 

ગૃહસ્થને અવિશ્વાસ હત્પન્ત થવાતું કારણુ મળે માટે તેમ કરવું ભિષુને 

ઉચિત નથી. 

[ર૪] ગોચરામ્ર (ભિક્ષાથે) ગયેલો મુનિ, જે કુળતો જેવો આચાર * 
જોય ત્યાં સુધીતી પરિતિત જૂમિર્માં જ ગમન ટરૅ. તે ઝહસ્યતી 
બાંધેલી મર્યાદાથી આગળ ગમન ન કરે, 
નોંધઃ--જેન ઝુનિએ માટે ઉચ્ચ વિચાર અને વર્તનવાળાં કુળેમાં 

લિક્ષાની [ફટ છે તે] પણુ મિત્રભિત્ન કુળના જ્ઞાતિ કે ધર્મગર રિવ!” પમાણે 
ત્તેમનાં પરની મર્યાદામાં રદીને « લિધુ રાષ્દ્ શિક્ષા મેળવે; મર્યાદાથી 
આગળ રસોડામાં જવાથી દાતારને કદાચ ડુઃખ થાય માટે તેમ ન ફરવું. . 


[૨૫) ન્યાં આગળ ઉભા રહેવામી સ્તાનાગર કે મળ વિસરજન%4 
(સંડાસ) દેખાતું હોય તો તે સ્થાનને છોડી અન્ય વિભાગમાં 
જઈ શુદ્ધ સ્યાનતું નિરીક્ષણુ કરી વિચક્ષણુ સાધક ત્યાં ભિક્ષાથે' 
ઉભો રહે. 
નોંધઃ--તતેવા સ્થળે હભા રહેવાથી સ્નાતાગારમાં નહાતા કે મ૧- 

ઉ્ટનઝૃહુમાં #તા ઝૃહસ્પને છુનિડું સે શણ રહેડું તે આભ્પતા શરુ 

ઇખાય અને તેથી મુનિની અવગણુનાને! સ'શવ રહે. 








પિષડેષણુ જહ 


[રદ] સર્વ ઇદ્રિયાયો સર્માધિવ'ત જાનિ પાણી કે માટી લાંવવાતે 
માર્ગ હોય તે તથા ખીન્ને કે લીલોતરી વેરાણી હોવ તે સ્યાનતે 
તજને પ્રાસુક સ્થાતે ભિક્ષાથે: ઉભે! રહે. 
તોંધ*--તેવા ક્થાનમાં ઉભા રહેવાથી સૂક્મ છવોની હિંસા થવાનો 

સ'લવ રહે. 

[ર] પૂર્વોકત મર્યાદિત સ્માનમાં ઉભા રહેલા ભિશ્ષુતે માટે ઝૃડસ્ય! 
આહાર પાણી લાવીને જ્હોરાવે તો તેમાં અકલ્પતીય (ન લઈ 
શકાય તેવી ભિક્ષા)તે (સુદર હોવા છતાં ન લે એટલું જ નહિ 

* ર્પાતતુ) ઇચ્છે પણુ નહિ અતે કલ્પનીય હોય તેવાં અન્ન પાણી## 
મ્રહણુ કરે, 
નેપંધઃ--દર૦ ના ત્રોન્ટ અધ્યયનમાં તથા ઉત્તર ના ૨૪ મા અધ્યયનમાં 
બતાવેલી દૂષણુ રહિત શુદ્ધ ભિક્ષા હોય ત્તે ભિક્ષુ માટે કલ્પનીય છે. 

[૨૮] દાન માટે ગૃઠસ્ય સ્ત્રી ત્યાં આગળ ભિક્ષા લાવતાં રસ્તામાં કદાચ 
અત્ર વેરતી વેરતી ચાલી આવે તો તે ભિક્ષા આપનાર બાઇને 
કહે કે આ પ્રમાણે લેવું મતે કલ્પતું ( મારે માટે ગ્રાલ ) નથી. 
નોંધઃ--ભે!જન વેરાવાથી નીચે ગંદકી થાય અને તેના પર ક્ષુદ્ર છવા 

આવી ચોટે તે! રસ્તામાં તે જવાની હિંસા થવાને! સભવ રહે. 
ગૃહસ્થ સ્રીજ આપે તેવે! ખાસ નિયમ નથી. પરતુ વિરોષ કરીને 
ગૃહકાય' તેમના હાથમાં હોવાધી સ્રીવચન લીધું છે. 

, [હ] અયવા ભિક્ષા આપનાર બાઇ રસ્તામાં પડેલાં નાનાં પ્રાણીઓ, 
ખીન્ને કે લીલોતરીને કચરતી કચરતી ભિક્ષા લાવે તો તે આપનાર્‌ 
અર્મયમ કરે છે એવું જણી તે દાતાતે છેડી દે. 
તાંધઃ--સયમી પોતે સૂક્મ જવોની હિંસા ન કરૅ કે ન ચિંતવે એ 

એનું જવનત્રત છે. આવો શષ અહિંસક ખીન્નટ્રારા પોતાના નિમિત્તે થતી 

હિંસાને પણુ ન ઇચ્છે. . ન 

[૩૦4:3૧] તેજ પ્રકારે સાધુના માટે સચિત્તમાં અચિત્ત વસ્તુ મેળવીતે 
જ સચિત્ત વસ્તુ પર્‌ અચિત્ત વસ્તુ રાખીતે અથવા સચિત્ત 

જ 

















ચન દશવેકાલિક સૂત્ર 


52“. --: કક્કડ 
વસ્તુથી ગંઘટ્ટત કરીને કે સચિત્ત પાણીતે હલાવીતે તેમજ 
ઘરમાં વર્ષાદિતું પાણી ભર્યું હોય તેમાં અત્રમાહન ( પ્રવેશ ) 
કરીને કે તેતે ચલિત કરીતે સચિત્ત વસ્તુતે તાજુ મૂકીને ને આદ્વાર 
પાણી શ્રમણુ માટે લાવે તો તે દેનાર ખેનતે મુનિ કહે કે તેવું 
ભોજનપાન મતે ખપે નહિ. 


[૩૨] કોઈ પુરા કર્મવાર્ળાં હાથ, ફડછી કે વાસણુથી આહાર પાણી 

આપે તો તે આપનારને કહે કે તે મતે કલ્પે નહિ, 

નોધઃ -પુરા કર્મ એટલે આહારપાણી વ્હોશાવવા ( આપવા 9 પહેલાં 
(ન્ડાયાવવા નિમિત્તે) સચિત્ત પાણીથી હાથ, કડછી વગેરે ધોઈને દોષ 
લગાડવે! તે અને આહાર પાણી આપ્યા પછી તેવે! દોષ લગાડવો તેને 
ધક્ષાત્‌ કમ" કહેવાય છે. 

સુનિ પોતાના નિમિત્તે એફ સૂદ્મ જીવને પણ્‌ ડુભાવે નહિ. 


[8૩કટ૪ટપં જે હાથ, વાસણુ કે કડછી પાણીથી ભિ'જાયાં હોય 
અથવા સચિત્ત પાણીથી સ્નિગ્ધ થયાં ( બહુ લિંજયાં ) હોય, 
સચિત્ત રજ; સચિત્ત માટી કે ખારો તેમજ હરતાલ, હિગુલક, 
મનઃશિલા, અજન, મીડ, ગેર, પીળી મારી, સદદેદ મારી (ખડી), 
કૂટકડી, અનાજતે। ભુસે।,, તરતને। પીસેલે! લટ, મોટા તરથુચ 
જેવાં કળ, નારસ તયા તેવી સચિત્ત વનસ્પતિ ૪ત્યાદ્થી ખરડા- 
ચેલા હોય તો તે દ્દારા અપાતા આદર પાણીને સુનિ ઈચ્છે 
નહિ, કારણુ કે તેમ કરવાથી પશ્ચાત્‌ કર્મનો દોષ લાગે. 
૩૧ મા શ્કેકની નોંધ જુએ, 
નેોંધઃ--કદાચ ત્તેવી વસ્તુયો હુસ્તાટિ ખરડાધેલા ન હોય છતા 


પાછળથી “પગ્છાકમ્મ” થવાને] સ'ભવ હોય તેવાં આહારપાણી પણુ કલ્પ્ય 
નથી તેવા અય પણુ ઉપરના શ્લેકમાંથી નીયળી શક છે. 


[3૬] પરતુ અન્નપાણી ને નહિ ખરડાયેલા એવા (ચોકખા) હાય, 
વાસણુ કે કડછીયો આપે તે! તે અપાતાં આહાર પાણીને ગ્રહણુ 


પિહ્ડેષણા ન પૃ 











કર. પર“તુ તે પણુ (પૂર્નાકત દોષરહિત) એષગીીય ( ભિક્ષુમ્રાલ 
હું જેઈ એ કઝા 


[3ળ] મે જણા સાથે ભોજન કરી રલા હોય તે પૈષી એક જણ 
ભિક્ષાનું નિમ'ત્રણુ કરે તો! તે અન્નપાણીને ન પચ્છિ પયુ ખીત્ત 
જણુના અભિપ્રાયતી રાહ જુએ. ] 

[૩૮] પશુ ખે જણા જમતા હોય તે બન્ને નિમ”ત્રણુ કરે તો તે અપાતા 
એષણીય અત્રપાણીને સુનિ ગ્રહણુ કરે 

[૨૯] ભિક્ષાર્યી મુનિ ગર્ભવતી સ્ત્રી માટે જ બનાવેલું ભિન્ન ભિન્ન 
ગ્રકારનું ભોજન પાન ખવાતું હોય કે ખાવાનું બાકી હેય તો 
તેતે છેડી દે. પણુ તેના ભોગવ્યા પછી વષ્યું હોય તેજ ત્રહણુ કરે. 
નોંધઃ--ગર્ભ'વતી સ્રોએ જે વસ્તુ ભે!ગવી ન હેય તે ન લેવાતું 

કારણુ એ છેકે તે ભે!જનમાં તેની ઇચ્છા રહી ગઇ હોય ત્તો તે લેવાયો 
તેની ઇમ્છાનો ભ'ગ થાય અને ઈચ્છાભ'ગતા આઘાતષી ગર્ભને પણ 
ઇન્ત થવાનો સ'ભવ રહે. 

[૪૦4૪૧] કદાચિત શ્રમણુ ભિક્ષુતે માટે ભિક્ષા આપત્રા સારુ પુરા 
મહિનાવાળી ગર્ભવતી સ્ત્રી ઉભેલી હોય અને બેસે અયવા વળી 
ખેડી હોય તે ઉભી થાય તો તેના હાયનાં ભાત પાણી મૅયમોએ ને 
ગ્રહણુ કરવા યોગ્ય નથી માટે ભિક્ષા આપતી તે બાઇને શ્રમણૂ 
કહે કે આ પ્રમાણે ભિક્ષા ગ્રહણુ કરવી મારે માટે યોગ્વ નયી. 
નોંધઃ--જે ગર્ભવતી સ્ૌને પ્રસવ યવા માટે એક માસ બાકી હોમ 

તે કાળને પૂરો મહિનો કહેવાય છે. આ વખતે તે બાઈ કોઈ પરિશ્રમ 
કાય કરૅ તે! ગભને દુઃખ થવાને સ'ભલવ છે 

[૪૨4૪૩] બાળક કે ખાલિકાને ષવડાવતી ખાઈ બાળકને દૂર રડતું 
મૂકીને ભિક્ષુને વ્હારાવવા માટે આહાર પાણી લાવે તો તે આહાર 
પાણી સંયમી પુરુષો માટે અકલ્પનીય છે. માટે ભિક્ષા આપતો 
બાઈતે તે શ્રમણુ કહે કે મતે આ પ્રમાણે ભિક્ષા ત્રહણુ કરવી, 

કલ્પે નહિ. 

૬ર પળ જે આશરે પારી જયને અલ્પ રિ શાક હે 











પર ી દશવૈકાલિક સૂત્ર 


તા તે આપતી ( દેનાર ) બાઇ્તે શ્રમણુ કહે કે મતે તેવાં 

આહાર પાણી લેવાં કલ્પે નહિ. 

નેંધઃ--ઘણી વખત ભિક્ષા આપનારને પોતાને પણુ નિર્છવ ભિક્ષા 
હરો કે કેમ ? તેની ૨'કા હોય છે તે! તેવી શિક્ષા સ'ચમી ન લે. 

[૪૫4૪૬] જે આહાર પાણી સચિત્ત પાણીના ઘડાથી ઢાંકેલ હોય, 
પત્યરતી ખરલથી, બાન્નેઠયી, ટેકાથી કે 'માટી અથવા ખીજ 
તેવા કોઇ :લેપથી છાંદેલ હેય કિ'વા લાખતું સીલ દીધું હેય 
તવા અન્ન પાનને શ્રમણુ નિમિત્તે લેપ વગેરે તોડીને શ્રમણુતે 
આપવા સાર્‌ લાવે તો ભિક્ષા આપતી તે બાઇને શ્રમણુ કહે કે 
તવું મતે કલ્પે નહિ. 
નૌંધઃ--ત્તોડૅલે લેપ ફ્રી છાદે અને તેથી ગૃહસ્થને તકલીક્‌ થાય. 

તેમજ જવહિંસા થવાને સ'ભવ ૧હે માટે તે ત્યાન્ત્ય કલા છે. 

[૪૭૩૪૮] ગહસ્થોએ બનાવેલું ભોજન અન, પાણી, ખાદિમ ( મેવો 
વગેરે ) તથા સ્વાદિમ ( સુખવાસાદિ ) ગ ચારે પ્રકારનો આહાર્‌ 
“તે શ્રમણુ સ્વતઃ જણે અથવા સાંભળે કે આ ખીનને દાન 
આપવા માટે બનાવ્યું છે તો તે આહાર પાણી સ'યમી પુરુષો 
માટે અકલ્પનીય છે તેમ જાણીતે દાતારને કહે કે આ આહાર 
પાણી મતે ઢલ્પતું નથી. 

[૪૯-૫૦] ખીન્ન શ્રમણુ કે ભિખારીઓ માટે બનાવેલું ભોજન અન્ન, 
પાણી, ખાદિમ (મેવા વગેરે] તથા સ્વાદિમિ (મુખવાસાદિ) એ 
ચારે પ્રકારતો આહાર ને શ્રમણુ સ્તતઃ ન્નણે અથવા સાંભળે 
જ આ ખીનતે પુણ્યાથેન આપવા માટે બનાવ્યું છે તા તે 
આહાર પાણી સૈયમી પુરુષો માટે અકલ્પતીય છે તેમ ન્નણીને 

1 દાતારને કહે કે આ આદાર પાણી મને કલ્પતું નથી, 


[૫૧૧૫૨] વળી ગૃહસ્થો માટે બનાવેલું ભોજત અન્ન, પાણી, ખાદિમિ 
તયા સર્વાદેમ એ ચારે ગ્રકારતો આહાર ને શ્રમણુ સ્વતઃ 











પિણ્ડેષણા પર 





«ણે અથવા સાંભળે કે આડાર કેઈ યાચક] માટે બનાવ્યો! છે 
તો તે આહાર પાણી સંયમી પુરષો માટે અકલ્પનીય છે તેમ 
જણીતે દાતારતે કહે કે આકારપાયી મતે કલ્પતું નથી. 


14૫૪] ગૃઢસ્થોએ બનાવેલું ભોજન અન્ન, પાણી, ખાદિમ તયા 
સ્વાદિમ એ ચારે પ્રકારના આદર જે શ્રમણુ સ્વતઃ નરણે ' 
અથવા સાંશળે કે આ અન્ય મતના બીક સાધુએ માટે બનાવ્યો 
છે તો તે આહાર પાણી પણુ સંયમી પુરષો માટે અકલ્પતીય 
છે તેમ જણી તે ઘતારને ડહે કે આ આહાર પાણી મતે 
કદપતું નથી, 


નેઇધઃ---જૈનશિક્ષુની વૃત્તિ સૌ કોઇ વ, પછી તે હિતૈષી દો કે 
વૈરી ભાવતા યુક્ત હે, સૌપર સમાન હોય છે. તેના આખા જીવનમાં કયામ ! 
અન્યને લેશ પણુ દુ"ખ દેવાતી ભાવના સાપડતી નથી, અને તેથી જ તેની 
શિક્ષાની ગવેષણા! પણ્‌ તેટલી#7 કાળજપૂર્ણફ હોય છે. «તે અન્યને માટે 
કરેલું કાઈ પોતાને આપી દે તે! બીન્ત યાચકને તે ન મળતા જે કઈ કઇ 
થાય તેતા દુઃખના નિમિત્તરૂપ પોતે બને. માટે તેવી ભિક્ષા તેને ત્યાક્ન્ય 
ફ્રાય છે. 

(૫૫] જે અન્નપાન સાધુતે જ ઉદ્દેશીને બતાવેલ હેય, સાધુ માટે 
ખરીદીને ખનાવેલ હોય, સાધુ માટે તથા પોતાતે માટે અલગ 
અલગ આહાર પાછી કરવા હોય તે પૈછી સાધુ નિમિત્તવું અન્ન 
ભોજ્ન પોતાનામાં મિશ્ર થઇ ગયેલ હોય તેમજ સાધુ માટે 
સામે લાવેલું તથા સાધુ નિમિત્તે ઉમેરીને કરેલું કે ઉછીનું 
લવાયેલું તયા મિશ્ર યયેલું અન્નપાણી પણુ ભિક્ષુ તજ દે, * 


1૫૬] કર્દાચત્‌ નવીન વસ્તુ જઇને શિશુને રાંકા થાય તો તે આહારની 
ઉત્પત્તિ કેમ થઇ ? કોને માટે બનાવ્યું છે ? કોશ બનાત્યું છે ? 
એમ પૂછી શંકારઠદિત અતે શુદ ભિક્ષા હોય તો જ ,સંયમી 
તેતે શ્રહણુ કરે, 








પ૪ દશવેકાલિક સૂત્ર 


[૫૭4૫૮] સથિત્ત પુષ્પ બીજ કે લીલેતરીથી જે અશન્‌, પાન, 
ખાદિમ તયા સ્વાદ્મિ આહાર મિશ્ર (સાથે ભળેલે) હોય તે 
આહાર પૌણી સમી પુરુષોને અકલ્પનીય છે. માટે તેવા આહાર 
પાણી દેનારને કહે કે મને તેવી ભિક્ષા કલ્પનીય નથી, 


[૫૯૩૬૦] અન્ન, જળ, ખાદિમ કે સ્વાદિમ એ ચાર પ્રકારના આહાર 
પળ કોઈ પણુ આહાર સચેત જળ પર રાખ્યા હોય, 
ફીડીનાં દર, લીલ કે કુગ પર રાખ્યો હેય તો તે અન્નપાન સંયમી 
પુસ્ષોને અકલ્પ્ય છે. માટે દેનાર બેનને ભિક્ષુ કહે કે તેવી 
ભિક્ષા મને મ્રાલ્ નથી. 


1૬૧4-૬૨] અન્ન, પાણી, ખાદિમ કે સ્વાદિમ એ ચાર્‌ પ્રકારના આહાર 
પૈળતો કોઈ આહાર અગિ પર રાખ્યો! હોય, અયવા અગિ સાથે 
સ્પ કરીતે અપાય તે! તે અન્નપાત સ'યમી પુસ્ષોતે માટે પ્રહણુ 
કરવા યોગ્ય નથી, તેમ જાણીને ભિક્ષુ દેનાર બાઇને કહે “કે 
મતે તેવું ભોજન મ્રાલ્ નથી. 


[૬૩4૬૪] (દાતાર નણે કે સુનિતે વ્હોરાવતાં વાર્‌ થઇ જરે તો 
કદાચ અમિ ઠરી જશે તેવા હેતુથી ) ચુલામાં ખળતણુ આઘું” 
પકેલીને કે કાઢી નાખીને, અગ્નિતે અજવાળીને 'ે વધુ પ્રદીપ 
કરીને અથવા (તો દાઝવાના ભયયો) અડિતિ ઠારીતે, પકાવતાં 
અત્રતો ઉભરા આવેલ જણી તેમાંથી કંધક ઓછું -કરીને કે 
તેમાં વધુ પાણી ઉમેરીને, હલાવીને કે તેને અગ્નિ પર્થી નીચે 
ઉતારીને આપે તો તે સોજનપાન પણુ સંયમી પુસ્ધોતે માટે કલ્પ્ય 
નથી, માટે આપનાર બેનને ભિક્ષુ કહે કે તેવી ભિક્ષા મને , 
માલ નથી. 


નોંધ--અગ્તિ એ સદ્વ વસ્તુ હોવાથી તે જવાની ।હસા થાય તેવા 
સહુથી તેવો સૂક્મ 1હિસાવાળા ખરાક પણુ ર્સાનિને ક ઉ! 


1 
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[૬૫-4-૬૬] ભિક્ષાથે” ગયેલો ભિક્ષુ વર્ષા ત્રહતુર્માં કાદ્વથી .બચવા 
માટે રસ્તામાં લાકડું, પત્થર, ઇટ કે જે ક'ઈ સાધન ઉલ્લધવા 
સાર્‌ રાખેલાં હોય તે સ્થિર ન હોય (હાલતા ચાલતા હોય) તે! ! 
પાંચે ઈદ્વિતે દમન કરનાર સમાધિવંત સાધુ તે પર થઇતે 
ગમન ન કરે, કારણુ કે તેતી જગ્યા કેટલી પોલી કે ઊ ડી છે તેતી 
ખબર ન પડવાથી તેવા સ્થળે અસંયમતેો ભય દેખાય છે. 
નોાંધઃ--તેવૉ ચાલતી વસ્તુ પર પગ મૂકવાથી પરી જવાય તે! રરી- 

રને પીડા થવાને! અને પોલી જગ્યામાં રહેલા સૂક્મ છીવોાની પણુ હિંસા * 

ચવાનો સ'ભવ છે. 


[&ખું સાધુજી માટે કોઇ દાતાર નિસરણી, “પાટિયું કે બાશ્નેડ માંડીને 

“ કિવા મેડા કે માળ પર ચઢીતે ઊ'ચેયો લાવેલી વસ્તુ આપે-- 

[૬૮] તોતે માળ પર્‌ ચડતાં કદાચ તે બેન પડી જાય તો હાથ કે પગે 
ભાંગે અતે તેના પડવાથી ત્યાંના પૃથ્વીકાયના જીવોતી તયા 
બનન પણુ ત્યાં રહેલા જીવોની હિંમા થાય. 


[5&] તેથો આ પ્રમાણે આવા મહા દોપોતે જણીતે સંયમી મહવિઓ 
માળ પરથી લવાયેલી ભિક્ષાને ગ્રહણુ કરતા નથી 

ભિક્ષા ફેવી લેવી તે ડહે છે:-- 

[8૬] સરણુ વગેરે કંદ (કાંદા), પિંડાળુ વગેરેનાં મૂળ, તાડકળા, પાંદડાનું 
શાક, તુંતડું અતે આદુ આ બધી વસ્તુ કાચી હોય કે કેદેલી 
હોય (અગ્નિ નેવું રાસ્ત્ર ન લાગ્યું હોય) તો તેતે ભિક્ષુ ગ્રહણુ 
ન કરે. 
નોંધઃ--કાચી અને છેદેલી વસ્તુમાં છવા હોવાનો સભવ છે માટે 

ભિશ્રુ તેને તજ દે. 

1૭૧4૭૨] જવતું ચૂર્ણ, (સાયવે।) ખેરને ભૂકો, તલસાંકળી, ગોળ, 
જુજ કેરી કોઈ "હુ ઓજ ફે જે શકાતા વેચ હષ 





ટ 
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“તે ધણુ! વખતતી પડતર હોય કે સચિત્ત રજયી યુક્ત હોય તો 
આપતી બાઇને મુનિ કહે કે મને તેવું મ્રાહ્મ નયો. 

[૭૨4૭૪] જેમાં ઘણાં દાળયા હેય એવાં ફ્ળ (સીતાફળ) વગેરે, 
અનિમિષ નામે શૃક્ષતું કળ તથા જેતે બહુ કાંટા હોય તેવું 
અગથિયાનું ફળ, ટોંબસુતું ફળ, ખીલીનું ફળ, રૈરડીના કટકા, 
સામલીવેલાતું ફળ ઇત્યાદિ ફળે કદાય અચેત હોય તો પણુ 
તેમાં ખવાય તેવો ભ્રાગ થોડે અતે નાખી દેવા જેવો ભાગ 

** ઘણે હેય છે, માટે તે વસ્તુ આપનાર દાતારને ભિક્ષુ કહે કે એ 
ભિક્ષા મારૈ માટે માલ નથી, 


૭પ] (હવે પાણી લેવાતી વિધિ કહે છેઃ) ઉચ્ચ (દ્રાક્ષ વગેરે ઉત્તમ 
પદાથ'નું) કે નીચ (કાંજી વગેરેનું) પાણી, ગોળનું વાસણુ ધોયા 
પછીવું પાણી, લોટનું પાણી, ચોખાનું ધોવણુ જે તતકાળતું 
બતેલું હોય તો ભિક્ષુ તે પાણીને તજ દે. 


નોંધઃ--એક અ'તર્ષુફૂર્ત એટલે કે બે ધડી અથવા અડતાળીસ મિનિટ 
સુધી તેવા પદાર્થ પાણીમાં પડવા છતાં પાણી સચિત્ત ગણાય છે માટે 
તેટલા વખત પછી જ તે જળ ભિક્ષુને કલ્પનીય ખને છે. 


1૭૬] પરંતુ નને તે પાણીતે ઘણીવાર થઈ ગઈ હોય (પરિણુત કાળ 
થઇ ગયો હેય) તો તેવું પોતાની ષુદ્ધિથી કે દ્રછિયો અમવા 
ઝૃહસ્થતે પૂછીને કે તેનાથી સાંભળીને જે તે પાણી ૨'કારહિત હોમ 
તો બિદ્યુ તેને ગ્રહણુ કરે, 


નોંધઃ--પોવણુ અને પરિપકવ થાય ત્યારે તે પાણીને વર્ણ બદલી 
«તય છે તે પરથી નનણી લેવું. 


[૭૭] તેમજ શસ્ર પરિણુમવાયી નિરવ બની ગયું હોય તેમ જાણીને 
સંયમી તેતે ગ્રહધયુ કરી શકે, પરંતુ અચિત્ત હોવા છતાં તેને 
શ'કા ચાય કે આ પાણી મારે માટે પથ્ય છે કે*કેમ? તો તે 
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* પાણીવતું આસ્વાદન કરી (ચાખી ) તપાસીતે પછીજ ભિક્ષુ 
મહણુ ફરે. ન 

[૦૮4૭૯] તે વખતે ભિક્ષુ દાતારતે કહે કે ચાખવા માટે મારા'ઠાયમાં 
થોડું જળ આપો. ( હાયમાં પાણી લીધા પછી) જે ખ્યાલ 
આવે કે એ પાણી અતિ ખાટું કે કોડી ( નગડી ) ગયેલું છે. 
તેમ જ પોતાની તૃષા હિપાવવા માટે પર્યાપ્ત નથી. તો તે દેનાર 
ખેનને કહે કે આ પાણી કોહેલું કિંવા ખાટું હોવાથી મારી તૃષા 
દૂર કરવા માટે યોગ્ય નથી, માટે મતે તે કટ્પતીય નથી. *ક 
નેંધઃ--કાઈ પણુ જોજન કે પાણી રારીરને અપથ્ય હૉય ત્તે ચીજ 

ભિક્ષુએ ન લેવી કારણુ કે તેમ કરવાથી શરીરમાં વ્યાધિ થવાને! ભય રહે 

અને રેગિક થવાથી ચિત્તસમાધિમા હાનિ પહોચે, 

[૮૦] કર્દાચિત્‌ ઇચ્છા વગર્‌ કે ધ્યાન ન રહેવાથો તેવું પાણી કોઇ 
દાતારે બ્હોરાવી દીધું હોય તો તે પોતે પણુ ન પીએ કે અન્ય 
ભિક્ષુતે પણુ તેવું જળ આપે નહિ. 

[૮૧] પરંતુ એકાંતમાં લધ્ર જઇતે પ્રાસુક્ર ( પ્રાણુબીજ રહિત) , 
ર્થાન નઇ તે પાણીને યત્નાપૂર્કક (કે!ઇ જીવતે દુઃખ ન યાય 
તેવી રીતે) નાખી દે અને તે નાખી દીધા પછી ભિક્ષુ પાછે! ફરે, 
નોંધ*--પાછા ફરતી વખતે જે ક્રિયા કરવામા આવે છે તેને “ઈર્ધાવહીનેઃ 

કાધાત્સર્ગ' કહેવાય છે. 

[૮૨4૮8] ગોચરી ગચેલે ભિક્ષુ (તપશ્રર્યાદિ કે રોગાદિ કારણુથી 
પોતાને સ્યાતે પહેલાં ક્ષુધાથી પીડાઇને) ભોજન કરવાને ઇચ્છે 
તો શત્યગૃહ કે કોઇ ભીંતના મૂળા પામે જીવરહિત સ્યાત 
તપાસી લે. ઉપર્યો ઢાંકેલા કે હત્રવાળા તે સ્થાનમાં મેધાવી ! 
સાધુ તેના માલિકની આજ્ઞા લઇને પોતાના હાથતે સાફ કરીને 
પછી ત્યાં આહાર ફરે. 


[૮૪૮૫૩૮5] ઉપરતી વિધિથી આદાર કરતા મુનિને ભોજનમાં 
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ગોઠલી, કંટક, ઘાસ કાષ્કતે। ટૂકડો કે કાંકરા અથવા તેવા પ્રકારતો 
શઇ કચર નીકળે તો તેતે (સાં બેઠા બેદા જ) હાથથી ન્યાં ત્યાં 
દૂર ફ્રે'ક નહિ કે મેટેષી ઉછાળીને ફેક નહિ. પરંતુ તેતે હાથમાં 
ગ્રહણુ કરી એકાંતમાં ન્ય અને ત્યાં એકાતમાં જઇને નિર્જીવ 
જગ્યા તપાસીને યત્નાપૂર્ઝક તે વસ્તુતે ત્યાં મૂડી દે અને ત્યાં 
મૂકીને પાછે ફરી ધ્ર્કાપયિક ક્રિયા પ્રતિકમે. 

સોંધઃ--ઈર્ધા એટલે માર્ગ” : માર્ગમાં જતાં જે ડંઇ દોષ થયે! હોય. 

, તૈનું નિવારણુ કરી લેવું તે ક્રિયાને ઇર્યાપથિકી કિયા કરવામાં આવે છે. 

1૮૭] અને ને પોતાના સ્થાને પહોંચ્યા પછી ભિક્ષા ખાવાની ઇચ્છા 
રાખે તો ભોજનસહિત આવીને તે પહેલાં ભોજત કરવાતી જગ્યા 
(નિર્છીવ છે કે કેમ તે) તપાસી લે. અતે પછી તેતે ( રજનેન 
હર્‌ણુથી ) સ્વચ્છ ડરે. 
નોંધઃ--દરેક જેતલિક્ષુ પાસે રજ્ેહરણુ હોય છે તે એવું કોમળ હોય 

છે કે તેથી સૂક્મ છવ પણુ ન મરતાં બાન્તુએ થઈ ન્નય છે. 

[૮૮] પછી વિનયપૂર્ગક તે સ્થાનમાં પ્રવેશ કરીને બહારથી આવેલે॥ 
તે ભિક્ષુ; ચુસ્તી સમીપ આવી ( આહાર મૂજી પછી માર્ગના 
રોષ નિવારવા માટે) ઇ્ર્યાપથિકી ક્રિયા પ્રતિકમે એટલે કે 
કાયોત્સર્ગ કરે, 
નોંધ --સ્થાનમાં પ્રવેશ કરતાં સુનિશ્રી “ નિસીહી ' કદી ગુર્વાદિકને. 

* સત્ઘેણુ વૈદામિ ”' એવુ ડહે છે. 

1૮&] સછી તે ભિક્ષુ; આહાર પાણી લેત્રા જતાં કે ત્યાંથી પાછા ફરતાં 
જે ફેઈ અતિચાર કર્યા હોય તે બધાને ફ્રમપૂર્ક યાદ કરી લે. 

[૯૦] આવી રીતે કાયોત્સર્' કરી પ્રાયશ્ચિત લ નિજૃત્ત ચયા બાદ 
સરલ ખુદ્ધિમાન તથા રાંત ચિત્તવાળા તે સુનિ આઠારપાણી 
“કેવી રીતે મેળત્યાં ? પ્ત્યાદિ બધું વ્યાકુળતા રહિત શરું સમક્ષ. 
સ્પજ કહે. 
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[૧] પહેલાં કે પછી ચયેલા દોષોની કદાચિત્‌ તે વખતે બર્‌!બર 
આલોચના ન થઈ હોય તો ફરીથી તેતું પ્રતિદમણુ કરે અને તે 
વખતે કાયોત્સર્મ કરી (દેડભાત ભૂલી) આવું ચિંત્તત કરે કે:-- 

[ર૨] અહે | થ્રી જિનેશ્રર દેવોએ મોક્ષના સાધનરૂપ સાધુપુસ્ષતા 
દેહને નિભાવવા સાર્‌ કેવી નિર્દોષરૃત્તિ બતાવી છે ? 
નોંધઃ--આવી નિર્દોષ ભિક્ષાવત્તિથી સ'ચમના અવલ'બનભૂત રારીરતું 

પણ્‌ પાલન થામ્ર છે અને મે।ક્ષની પણુ સાધનામાં બાધા થતી નથી. 

1૯૩] (કાષોત્સગ'માં ઉપરનું ચિંતન કરી) નમસ્કારતું ઉચ્ચાર્ણુ કરી 
કાયોત્સર્ગથી નિન્ન્ત થઈ તેમજ પછી જિનેશ્વર દેવોની સ્તુતિ 
(પ લોગસ્સતે! પાડ) કરી પછી થોડે! સ્વાધ્યાય કરીને ભિક્ષુ 
ક્ષણુવાર વિશ્રામ લે. 


[૯૪] અતે વિશ્રામ લઇતે (નિર્જર!રૂ૫) લાભનો અર્થી તે સાધુ 
પોતાના કલ્યાણુ માટે આ પ્રમાણે ચિંતન ફરે કે, “ખીજ 
મુનિવરે। મારા પ૨ અતુમ્રહ કરીને આ મારા આહારમાંથી થોડું 
લે તો હું સંસારસમુદ્રથી તરી જહું !” 


[પ૫] આ પ્રમાણે * વિચારીને સૌથી પ્રથમ પ્રત્રન્યા (દીક્ષા) જૃહને, 
પછી તેનાથી નાતા સુનિજીતે એમ કમશઃ બધા સાધુજીઓને ; 
આપમંત્રણુ કરે, આ પ્રમાણે આમંત્રણુ કરતાં જે કોઈ સાધુ 
આહાર્‌ કરવાની ઈચ્છા કરે તો તેની સાથેજ આહાર કરે. 
નેંધઃ--સૌથી પહેલાં દીક્ષા વડીક સુનિને આમ'ત્રણુ કરવાનું પ્રધોનટત 

વિનયધર્મ' ન્નળવવા માંદે છે. ક 

[૯૬] જે કોઈ સાધુછી આદાર ડરવા ન ઈચ્છે તો મંયમી પોતે એકન 
લોજ રાગ અને દ્રેષતે દૂર ડરી પહોળા મુખવાળા પ્રકાસિત 
ભાજનમાં યત્નાપૂર્જક નીચે ન વેરાય તેવી રીતે આદાર્‌ કરે, 


* [છા સહરયે પેતાતે માટે ગતાવેયું અતે વિષિષૂજક મેળવેયું તે 








૬૦ દૃશવૈકાલિક સૃત્ર 


ભોજન તીખુ, કડનુ, કસાયેધ્યું, ખાડું, મધુર કે ખાર્ડુ ગમે તેયું 
હો પ-તુ સયમી ભિક્ષુ તેતે મધ કૈ ઘીતી માફક પ્રેમપૂર્કક આરોગે. 


નોંધ --ફપર તીખો વસ્તુને નિદે શ ક્યો છે માટે તીખું લેવાતું જ 
રથ છે તેવું વિધાન નથી. સંયમી માટે અતિ ખાટા, ખારા અને તીખાં 
ખાણા ત્યાન્ય છે પરતુ કદાચ શૂલથી તેકું આવી ગયુ હોમ તે! મતમાં 
શ્લાનિ લાગ્યા વગર વાપરી લેવું. 


ધી અને મધ જેમ ગ્વાનિ વગર ખવાય છે તેમ કડવું શેન પણુ 
તેવી રીતે માનીને સયમી તેને! ઉપયે।ગ કરે, 


[૯૮] મળેલો આકા?, રસ (વઘાર) રહિત હે કે જીના ધાન્યતો હે. 
ઉત્તમ પ્રકારની શાક વગેરે સામમ્રીથી મહિત હો કે રહિત હે, 
સ્નિઝ (ઘી વગેરે સહિત) હો કે શુષ્ક (લુખે) હે, બે!સ્કુંટ 
છ કે અડદના બાકળાનું ભોજન હે-- 

[૯] તેમજ ભોજન અલપ મળો કે બહુ મળો, પરંતુ તે મળેલા 
આકારની કે દાતારની નિંદા ન કરે. પરતુ તે મુધાછીવી (કેવળ 
ર્ંયમનું ધ્યેય રાખીતેજ જવનાર ભિક્ષુ) નિર્છવ, નિર્દોષ અને મહજ 
સહજ મળેલા આદારને 1 સ્વાર્થ ભાવે શાંતિપૂર્વક આરોગે. 


1૧૦૦)(મહાપુરષોા કહે છે કે:--)આ દુનિયામાં કોઈ પશુ બદવાની 
આશા વિના કેવળ નિઃસ્વાર્થ ભાવયો ભિક્ષા આપનાર દાતા અતે 
જવળ ર્મયમના નિર્વા& માટે નિઃસ્વાર્ય ભાવે ભિક્ષા લેતાર ભિશ્નુ 
એ બત્તે મળવા દુર્લ'ભ છે જે નિઃસ્વાર્યી દાતાર અને નિઃસ્વાર્યો 
ભિક્ષુ હાય છે તે બન્ને ઉત્તમ ગતિતે મેળવે છે. 


નોંધઃ--સરળમાગેમાં ગમન, પોતાના ઉપયોગી કાર્યેમાંજ સાવધાનતા, 
જતાં આવતા માર્ગમા રહેવા સૂક્ષ્મ છીવાની પણુ લક્ષ્યપૂર્યક રક્ષા, બીન્ન 
શિશ્રુકાને જરા પણુ ડદુ'ખ કે આધાત ન પહોચે અને દાતાની પ્રસન્નતા 
ખરાબર જળવાઇ રહે તેવી વિરષ્દ ભિક્ષાની ગવેષણા, દાતાર ગફલત ન કરે 
ક ન દુભાય તેને! સતત ૬પયોગ, સંપૂર્ણ નિર્છિવ ખાનતપાનના રોધન 
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મટ બરાબર *તગરક ૬ર, ભિક્ષુવત્તિનું ચિંતન, ઈર સાધકે! સાથે સહ- 
સોજનવૃત્તિ અને નિરાસક્તસાવે પ્રાતત થયેલા પિંડનું ભેજન કરવું, આ 
ભાવને સમજને વર્તનારો ભિક્ષુ એજ આદર્શ્ભિશ્ષુ છે અને તે ભિશ્ુની 
લિક્ષાવત્તિ દાતારના દિલમાં સ'યમ અને ત્યાગના સૈસ્કાર જન્માવે છે. 

આવી ભિક્ષાજૃત્તિથી સંયમી «વનને નિર્વાહ કરવા તે પિશ્ડેષણાતું 
રહસ્ય છે. અને કોઇ પણ્‌ પ્રકારના ભૌતિક સ્વાથ* વિતા કે જીતની લાલસા 
વિના નિઃસ્વાર્થ'ભાવે આપયું તે દાતાનું ક્વેન્ય છે અને તેજ ભાવ આધ્યાત્મિક 
વિકાસમાં તેને પ્રેરે છે. 


એ પ્રમાણું કડું છું. 
પિર્ડૈષણા અષ્યયનનો પ્રયમ ઉદ્દેશક સમાપ્ત થયો. 


બીજે ઉદ્દેશક 


ભિક્ષા દેહની પુછ માટે નથી. ભિક્ષા પ્રમાદ અને આળસ 
વધારવા માટે નથી. ભિક્ષદ કૈવળ જીવત પ્રવાહને જ્વલ'ત શાખવા 
મપ્ટે છે. 

જેમ શરીર તતા હાડ, માંસ અને મળતું ભાજન છે, નિઃસા૨ 
જે, તની ચિતા શી ? તેમ ગણી તેને સૂકવી નાખર્વું કે તેના પ્રત્યે 
બેદરકાર રહેવુ એ કંઈ તપશ્ષરણ નથી ગણાતું પણુ એ ભયંકર 
જડક્રિયા કહેવાય છે. તેજ રીતે દેહને અતિ પુછ કરવો, તેનીજ 
ટાપહીપમાં ર્ત રહી જીવનની ઇતિ સમાવ્તિ માની લેવી તે પણુ 
નરી જડતા છે. જ 


આ વસ્તુને સમજ રાણા સાધુઓ જે મધ્યસ્થવૃત્તિથી' 
ધભક્ષાવૃત્તિ ચલાવે છે તે્તું અહીં વર્યુન છે. 


ગુર્ટેવ ખોલ્યા:-- 
3] સંયમી ભિક્ષુ ખષો આઠાર પછી તે સુગંધી (મોદક વગેરે) હે 








દર્‌ દશવેકાલિક સૂત્ર 


% ગંધ રહિત (અર્થાત તદન સાદો) આહાર હો, તે નેધું ભોજન 
પાત્રાતે છેલ્લે! લેપ લાગ્યો હેય ત્યાંસુધીનું બધું અંગુલિથી સાફ 
કરીને ખાઈ લે પણુ છોડી ન દે. 
નોંધઃ--છલ્લેો લેપ સુદ્ધા ન છેડે એમ કહીને ઉપરના શ્લોકમાં 
અપરિમહિતા અને સ્વચ્છતાનો આદરી આપ્યે। છે. 
[૨] ઉપાશ્રયમાં ક સ્વાધ્યાય કરવાના સ્થાનમાં બેઠેલ સાધુ ગાચરીમાં 
મેળવેલ ભોજન ભે!ગવતાં અપર્યાપ્ત યાય અને વિશેષ આદરની 
જરૂર પડે તો-અર્થાત્‌ ક્ુધા શાન્ત ન થાય તો-- 





[૨] અથવા બીજ્ત કોઈ કારણુથી વધુ આહાર લેવાની આવસ્વકતા 
ઉભી થાય તે! પૂર્વોકત ( પ્રયમ ઉદ્દેશકમાં બતાવેલા ) વિધિ 
તથા આ (તીચે કહેવાશે તે) વિધિયી અન્તપાણીની ગવેષણુા 
(શોધ) કરે. 


[૪] શાણો ભિક્ષુ; ભિક્ષા મળી રકે તેવા સમયે ભિક્ષાતો કાળ જશીને 
ગોથરી માટે નીકળે. અતે જે કંઈ અલ્પ ક પરિમિત આહાર 
મળે તે મ્રહણુ કરીતે ભિક્ષાકાળ પૂર્ણું થતાંજ સ્યાનક તરક પુનઃ 
પાછે ફર. અકાળ (સમય વિનાના કાર્ય)તે છેડીતે મથાર્ય 
સમયે તે તે સમયને યોગ્ય કાર્ય કરે. 
નોઘઃ--કચા સમયે કર્યું કાર્ય કરં, કેમ વધવું ઈત્યાદિ ક્રિયાનો સિક્ુએ 

સતત ઉપયોગ રાખવે! ઘટે. 

[પ] (મહાપુરૂષો કહે છે કેઃ--) “અરે સાધુ! કોઈ ત્રામાદિ 
સ્યાનમાં તું સમય જયા વિના ભિક્ષારષેર જઈશ અને સમયને 
એળખીશ નહિ તો તારા આત્માને ખેદ થશે અતે ખોરાક ન 
મળવાથા તું, ગામની પણુ નિંદા કરીશ. ” ટી 


નોાધઃ--ુ ગયા પછી ગોચરી નં ર શન 
મળે તે! ખોરાક “ ડુઃખ થાય ક 
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ખરાબ છે ફે અહીં ખોરાક સુષ્દો મળતે! નથી. એવા એવા અનિદટ 

વિચારે આવવાને! પણુ સ'ભવ રહે. 

(૬) માટે ભિક્ષાના સમય યાય ત્યારૅજ ભિક્ષુઞે ભિક્ષા ઉધમ કરવા 
નેઇએ. ભિક્ષા સમયે નીકળવા છતાં કવચિત ભિક્ષા ન મળે 
તા પણુ દીનહીન થઇને શેક ન કરતાં આ સહજ સ&જ તપ- 
શ્ર્યા થઇ એમ માતીને તે ક્ષુષાના સ'કટતે સમભાવપૂવક 
સહન કરે, 

[૭] ભિક્ષુ; નાનાં મોઢાં પશુ પક્ષીએ ખોરાક માટે (કે ચણુ માટે) 
શેકડ્દાં થયાં હોય તેની સામે ગમન ન કરે પણુ ઉપયોગપૂર્વક 
ખીજેજ માગેયી ગમન કરે અયવા ખબીન્ને માર્ગ ન હોય તો 
પાછે કરે. 
તોંધઃ--સામે જવાથી તે પ્રાણીઓને ભય ઉત્પત્ર થાય અને તેથી 

તેમની લાગણી ડુભાય અથવા ઉડી ન્ય તે! તેમતે ખોરાકમાં અ તરાય 

(વિધ્ન) પડે. 

[૮] જઠસ્થતે ત્યાં ભિક્ષા્થે ગયેલો સ'યમી ભિક્ષુ કોઈ સ્થળે બેસે 

, નઠિ ફે ઉભા ર્હીતે વાતોના ગપાટા મારે નહિ. 
સેંધઃ--ગૃતસ્થોતે અતિ પરિચય સચમી જવનને આપધાકર નીવડે 
જી. માટેજ મહાપુરુષોએ પ્રધોજત પુરતું કાર્ય લેવાનું કલુ" છે. 

[6] ગેાચરીએ ગયેલો સમી કોઈ ગૃહસ્થતા ધરતી ભોગળ, ૩માડતું 
પાટિયું, બારણું કે કમાડતે ટેકો દતે (તેતું અવલ'ધન લઇતે) 
ઉભો! રહે નહિ. 
નોંધ:--કદાચ તેને ટકે દઇને ફભા રહેતાં બારણું 3 કમાડ વગેરે 

હુલી #વાથી પડી જવાને ભય છે. 

[૧૦4૧૧] ગોાચરીએ ગયેલો સ'યમી ખીશ્ન ધર્મના અતુયાયી શ્રમણુ, , 
શાહુ, કૃપ કે ભિખારી જને ગ્હસ્યનાં દારી સન્‍્સુખ ભે।- 
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નને માટે કે પાણીને માટે આવી ઉભ્મા હોય તો તેને એળ'ગીનૅ 
ગૃહમાં પ્રવેશ ન કરે. તેમજ તેમની દ્રદિ પડે તેવા સ્થાતે ઉભો 
પણુ ન રહે. પરંતુ એકાંતમાં (એક બાજી) જઇને જ ઉભે! રહે. 

[૧૨] કારણુકે તેમ કરવાયી તે ભિખારી કિ'વા દાયક નાખુશ થાય 

* અથવા બન્ને નાખુશ થાય તેમજ પોતાના ધર્મતી પણુ 
હલકાઈ દેખાય. 
નોંધઃ--મારામાં રખે ભાગ પડાવશે | તેવું માની ભિખારીતું હદય 
ડુભાય અથવા આપનારની લાગણી દુભાય અને સિખારીની આવી હરિફાઇ 
“ચઇ જતાં પોતાની કદર પણુ ભિખારી જેવી થવાથી નૈેનશાસનના સ'યમી 
ધર્મની મહત્તા ઘટે. 
₹ [૧2] પણુ ગ્રઠપતિ તે આવેલા ખીન્ન ભિષ્કને શોજન આપે કિ'ા 
ના પાડે અને તેથી ન્યારે તે ભિક્ષુક પાછે ફરે ત્યારખાદજ 
સ'યમી ભોજન કે પાણીને માટે ત્યાં ગમન કરે, 

[૧૪-૧૫] (તીલેત્પલ) લીલું કમળ, (પદ) લાલ કમળ, ચંદ્રવિકાસી 
શ્વેત કમળ અયવા માલતી મેોગરાનું કે તેનું બીજી કોઈ પણુ 
કૂલ ચૂંટીતે કોઈ બાઈ ભિક્ષા આપે તો તે ભોજન અતે પાન 
સ'યમીતે અકલ્પ્ય (અત્રાલ) છે. માટે આપનાર ખેનતે કહે કે 
એ આદાર પાણી હવે મતે ગ્રાલ (કલપ્ય) નથી. 


[૧૬4૧૭] લીલું કમળ, લાલ કમળ, ચંદ્રવિકાસી શ્વેત કમળ અથવા 
મે!ગરાનું કે તેવું ખીજીં કોઇ પણુ ફૂલ કચરીતે, છેદીને કોઇ 
બાળ ભિક્ષા વ્હારાવે તો તે ભોજન બતે પાન સ“યમીતે સાબર 
નથી, માટે ભિક્ષા આપતાર ખેનને ભિક્ષુ કહે ક બેન 1 તે અન્ન 
પાન મારા માટે કશ્પ્ય નયી. 


1૧૮4૧૯] કમળને કેદ, "ખાખરાના કંદ, કમળની નાળ (માઠી), લીલા” 
કમળની નાળ, કમળના તંતુ, સરસવની ડાંડલી, રોર્ડીન કટકા 
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આ ખધું સચૅત હેય તો તે તયા નવી કુપળી, કક્ષની, તૃણુની 
તયા એવી ખીજી પણુ કોઇ વનસ્પતિની કાચી કુ'પળીઓ વગેરે 
હેય તતો તેતે પણુ સાધુ ગ્રહણુ ન કરે. 

[૨૦] તેમજ (જેતું ખીજ બંષાર્ણું નથો તેવી) કુચ્ી ચોળા કે મગની 
કૂળાઓ એકવાર રોકેલી હોય અથવા કાચો હેય તો તે આપ- 
નાશ ખેનને ભિક્ષુ કહે કે મને તેવું મ્રાલ્મ નથી. 

[૨૧] અગ્નિ આદિષી અપકવ બોરફૂટ, વાડાના કારેલાં, નાળિયેર, તલ* 
પાપડી તયા ર્નિંબવૃક્ષવું ફળ ( લિબે!ળી ) વગેરે કાચાં હોય તો 
મુનિ ત્રહણુ ન કરે. 

[રર] તેમજ ચોખાને! તથા તકનો આટો તેમજ સરસવતો ખોળ 
તથા અપકવ પાણી વગેરે કાચુ' હોય અથવા મિશ્ર પાણી હોય 
તો ભિક્ષુ તેને પણુ થહણુ ન કરે. 

[૨૩] અપકવ કોઠુ', બિશ્નેરુ, પાંદડા સઠિત મૂળા કે મૂળાની કાતરી 
વગેરે કાચાં કિવા રાસ્ર પારેણુત ન હેય તે! તે પદાર્થોતે મુનિ 
મનથી પણુ ન ઇચ્છે. 

[૨૪] તેજ પ્રમાણે ફળોનું ચૂર્ણ, બીશેનું ચૂણું, બહેડાં તયા રાયણુનાં 
કૂળ વગેરે કાયાં હોય તો સચેત ન્નણીતે તેતે છોડી દે. 

[૨૫] રુમેરાં ભિક્ષુ સાસુદાનિક (ધનવાન અતે નિધત એ બન્ને 
સ્યળે) સમાન ગોચરી કરે. નિર્ધન ડુળતું ધર જણી તેતે 
ઉદ્લંધીને શ્રીમંતતે ધેર ન ન્નય. 
નસોંધ*--શ્રોમ'ત હો કે ગરીબ હો. તપરવી ભિક્ષુ તે ખન્ને પર સમ- 

દ્રદ્ટિ રાએ અને રાગરહિત થઇ પ્રત્યેક ઘેર ગાચરી અર્યે ગમન કરે. 

1૨૬] નિર્દોષ ભિક્ષામ્રડણુતી ગવેષણા કરવામાં રત અતે આહારની 
સર્યાદાત્‌ જાણુનાર પૈડિત ભિક્ષુ સોજનમાં અનાસક્તિ રાખી 
ષ્‌ 








સો 
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તથા દીનપણાથી રહિત થઇતે બિક્ષારૃત્તિ કરે, તેમ કરતાં કદા- 
યત્‌ આહાર ન મળે તો પણુ ખેદ ન પામે. 


[૨૭] ગૃહસ્થને ધેર ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારતા મેવા, મુખવાસ ત્યાદિ 
ભોજન હૉય છતાં તે રહસ્ય આપે કે ન આપે તો પણુ પ'ડિત 
ભિણ્ુ તેના પર્‌ કોપ ન ટરૅ. 

[૨૮] શષ્યા, આસન, વસ્ર, ભોજન, પાણી વગેરે ગૃહસ્ષતે ત્યાં પ્રત્યછુ 
દેખાતાં દોય તેમ છતાં જે તે ન આપે તો પણુ મૈયમી તેતા 
પર્‌ કોપ ન ફરે, 

[૨૬] ઔ, પુરષ, બાળક, કે વહ નમસ્કાર કરતાં હોય તે વખતે તેની 
પાસે કશી યાચના ન કરે, ત્તેમજ આહાર નહિ દેતાર સાથે* 
કઠે[ર શબ્દો પણુ ન ખોલે, ક 

[2૦] જે નમસ્કાર ન કરે તેતા પર કેપ ન કરે તેમજ કોઇ વંદત 
કરે તો અભિમાન પણુ ન લાવે. આ પ્રમાણે વિવેકપૂર્વક જે 
સંયમ પાળે છે તેતું સાધુત્વ બરાખર જળવાય છે. 

(ઢ૧43૨] કદાય કોઈ સાધુ સ્વર્ય સુ'દર ભિક્ષા મેળવીતે “રું એકલે।જ 
તેતો ઉપભોગ કરીરા, ને હું બીક્નને બતાવું “તો ખીજ્ન મુનિ 
કિવા આચાર્ય તે સ્વર્ય ગ્રદણુ કરરે, ” એમ માતીને લોભથી 
હૂપાવે છે તે લાલચુ તથા સ્વાર્થી (પેટભરે) ભિક્ષુ ધર્ણું પાપ 
કરે છે, અસંતુષઠ બતે છે અને નિર્વાયુને પામી શકતો નથી. 

(દરન વ કોર્ત શિ જિદ પ્રદાસ્નું અજપાત મેળવીતે તેમાંનું 
સુ'દર સુંદર્‌ (માર્ગમાં પોતે) ભોગવીને ખાકી દંડા અને નીરસ 
આઢહાર ઉપાશ્રયમાં લાવે. કારયુ કે તેમ કરવાથી ખીન્ન શ્રમશેા 
એમ નનણે કે “ આ મુનિ ખૂબ આત્માર્થો અને લૂખી જત્તિથી 
જીવનારા સંતોષી ભિક્ષુ છે કે જે સૈતુછુ થઇને લૃખો સૂકો 
આદાર જ સેવે છે, ” 


13૫] આવી રીતે દંભથી જે પૂન્ત, કીર્તિ, માન અને સન્માનનો પચ્કુકુ 
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છે તે ધણું પાપ પ્રસવે (સેવે) છે. અતે માયારૂપી શલ્યતે એકડું [ 

કરે છે. 

નેોંધઃ--માથા અને દેલ એ અત્ને એકાંત અનર્યનાં મૂળ ખે. તેતું 
જે સેવન કરે છે તે એવા અધર્મનો સચય કરૅ છે, કે જે અધર્મ'થી તે 
જવાત્મા ઉચ્ચ સ્થિતિમાં હવા છતાં નીચ ગતિમાં ગમન કરે છે. 

[૩૬] સંયમી ભિક્ષુ પાતાના સંયમરૂપ નિર્મળ યશતું રક્ષણુ કરતે” 

જેના ત્યાગમાં કેવળી (જ્ઞાની) પુસ્પોની સાક્ષી છે તે બિક્ષુ દાક્ષનો 

આસવ, મહુડાંને! રસ કે બીન્ન કોઇ પણુ માદક રસતે કદી 
પણુ ન પીએ. 

નોધઃ--કોઈ પણુ માદક વસ્તુ ભિક્ષુએ ન વાપરવી, માદક વસ્તુથી 

«તગૃતિનો નાશ થાય છે. 

[3૭] મને કોઇ દેખતું નથી તેમ માતી જે કૉઇ ભિક્ષુ એકાંતમાં 
ચોરી કરીતે તેવો માદક રસ પીએ છે તેના દોષોને અતે માયાતે 
જુએ અને રહું તે વર્ણુવું છું; માટે સાંભળો. 

[8૮] તેવા ભિક્ષુની આસક્તિ વધે છે અતે છળકપટ તથા અસત્યાદિ 
રાષો પણુ વધે છે. આ લોકમાં અર્તિ પ્રસરે છે. તેમજ પાર 
લૌકિક શાંતિ પણુ તે પામતો નથી અતે (સાધુપણાથી વંચિત 
થઇ) સતત અસાધુતાતે મેળવ્યા કરૅ છે. 
તંધઃ--લેરા ત્રુટિ પણુ પતનના મહાન નિમિત્તરૂપ બની નય છે. 

સાધુતાના સાધકે સતત ન્નગૃતિ રાખવી નેઇએ. 

188] જેમ ચોર પોતાના ડુષ્ક્મોથી ભાંતથિત્ત રહે છે તેમ દુર્ષુહ્રિ 
ભિક્ષુ પણુ પોતાના દુષ્કર્મૌથી અર્ચિરચિત્તવાળે! રહે છે તેવો 
મ્રુનિ મૃત્યુના અંતસુધી પણુ સંવરધંમ'ની આરાધતા કરી 
શકતો નથી. 
સોધઃ--ેતું ચિત્ત શોગારમાં આસમ્ત રહે છે તે કદી સંયમમાં દૃત્ત- 

1ચત્ત રહી રાકતો નશી. 





૧ 








નયઝઝગઝ--૦૩૫ 


દૃ દશવૈકાલિક સૂત્ર 


[૪૦] અને માત્ર વેરાધારી તેવા સાધુ પોતાના આચાર્યોને કે ખીન્ન 
શ્રમણાતે પણુ આરાધી શકતો નથી. મહાપુસ્યોના ઉપદેશતી 
તેના પર કશી અસર યતી નથી. વળી ગૃઠસ્થે( પણુ તેને નિંદે 
જી. કારણુકે તે બધા તેની આવી અસાધુતાતે સ્પંજ સમજી રે છે. 


[૪૧] એ પ્રમાણે દુર્યાણાને સેવરનાર અને ગુશાતે તજી દેનાર તેવા 
લિક્ષુ મરણુના છેડા સુધી (સાચા) સવર્‌ (પાપ રોકનાર) ધર્મતે 
આરાધી શકતે! નથી. 
નોંધઃ--સદ્ગુણાની આરાધનાથી જ ધર્મની આરાધના થાય છે જે 

ક્રિયાથી સદ્ગુણે્‌।ની પ્રાપ્તિ કૅ વૃષ ન થતી હય ત્તે ધમ'ક્રિયા કહેવડાવવાને. * 

ચાત્ર હોઇ રાકે નહિ- 

1૪૨] જે શાણુ! સાધુ (થુદ્ધિમાન સાધક) સ્તિગ્ધ અને સ્વાદિછ્ટિ ઉચ્ચ 
ર્સવાળાં રસિક ભોજ્નોને છોડી દઇં તપશ્ચર્યા કરે છે, જે મદ 
(અભિમાન) તમા મમાદ્યી નિત થઇ તપસ્કી બની વિકાસ” 
માર્ગે વઠન કરે છે; 

[૪૩] તે ભિક્ષુનાં કલ્યાણુરૂપ સંયમ તરક્‌ નજર કરે, કે જે અતેક 
ભિક્રુઆથી પૂશનય છે. તયા વિસ્તીર્ણું મેણક્ષના અર્થષી યુક્ત 
ખને છે. તેતું ટું ચુયુ કથન કહીશ. કહેતા એવા મને સાંભળે!. 

[૪૪] ઉપર્‌ પ્રમાણે સદ્ગુણોતો ઈચ્છુક અને દુર્યુયુનો ત્યાગી ભિશ્ષુ 
મરણુના છેડા સુધી સતત સંવર્‌ ધર્મનું આરાધન ફરે છે. 

[૪૫] તેવો શ્રમણુ આચાર્યોને તથા બીશ્ત સાધુઓને પણુ આરાધે છે. 
અને તેને તેવા ઉત્તમ ભિક્ષુ ન્નણીને ગૃહસ્થો પણુ તેતી પૂન્ન 

, કરે,છે. * ન 

[૪૬] જે તપને, વાણીને, રૂપતો અતે આચારભાવતે! ચે!ર હોય છેઃ 
તે દેવમોનિને પ્રાપ્ત ચવા છતાં કિલ્બિયો નનતતે। (લઈ નતતે.) 
દવ બને છે. 








પિહ્ડેષણા દહ 





નોંધ*--જે તપ ન કરતો હોય છતા તપસ્વી કડેવડાવવાને હોગ કરે 
છે ત્તેમજ વાણી, રૂપ તથા આચરણ સુદર ન હોય છતા સુ દરતાને। રોગ 
કરૅ તે ચોર ગણાય છે. 

[૪૭] કિલ્મિષ જાતના હલકા દેવલોકમાં ઉત્પન્ન થયેલો તે સાધક 
દવપરણું પામીતે પણુ “ કયા કર્મથી મારી આ ગતિ થઇ ” તેતે 
જણી શકતા નથો 
નોંધ --ઉચ્ચકાટિના દેવા જ ઉત્તમ પ્રકારના ભોગસુખો પામે છે. 

તેમજ પૂર્વકાળના જીવનને ન્તણી રાકે તેવી શક્તિ પણુ તેજ મેળવે છે 

[૪૮] તે કિલ્મિષદે4 ત્યાથી ચવીતે (ગતિ કરીને) મુમા (ન બોની શકે 
તેવા ) બકરાની યોનિને પામે છે અથવા નરકમે।નિમાં 'ે તિર્યય 
યોનિમાં ગમન કરૅ છે કે નયા (સમ્ગકૂત્) સદ્મોધની પ્રાપ્તિ 
અતિ અતિ દુર્લભ છે 


[૪૯] આવા દોષતે નેઈને જ સાતપુત્ર ભગવાન મહાનીરે કહ્યુ છે કે 
ખુ[દ્ધમાન સાધક લેશમાત્ર પગુ માયા કે અસત્ય થતું હોય 
તેને છેડી રે 

[૫૦] આ પ્રમાણું મંયમી ગુરુઃ પાસેયી ભિક્ષાની ગવેષણાશુટ્રિતે 
શીખીતે તથા ઈંદ્રિયોતે સમાધિમાં રાખીને તીવ્ર ગયમી અને 
ગુણુવાન ભિક્ષુ સયમમા વિચરે 
નોધ --નિસ્ યતા એ ભિધુને! મુદ્દાનેખ છે સ તોષ એ એને। સદાને! 

સગી સુદદ છે ત્તેમી નિક્ષા હાજર હોવા છતા ન મળે કે અધલ્પ્ય 

હોવાયી છોડૉ ધવી પડે તે! પણુ તે દીન કે કાયર બતતે! નથી. 
રસવૃત્તિનો ત્યાગ, પૂત્ત સત્કારની વાછાને ત્યાગ અને અપથ્ય 
વસ્તુઓને! ત્યામ એ ભિષુની વૃત્તિના સહન ગુણે! છે. સદ્યુણુના ભ ડારમા 
સે રહિ કતો કરતે તે સહન્નન દની લહેરમાજ એકાત મસ્ત રહે છે. 
એમ કડું છુ. 


એ પ્રમાણે પિણ્ડેયણા નામતું પાચમુ અધ્યયન પૂર્ણ થયુ. 


ધર્માર્થકામાધ્યયન 





(મોક્ષના ઈચ્છુકોસનું અધ્યયન ) 
દ્ર 


સદ્ધર્મતે આચરવાર્તું %ળ મોક્ષપ્રાંપ્ત છે. કર્મખંધનથી 
સવથા સુક્ત થયા વિના કોઈ પણ છવાત્માને સ્થિર, સત્ય અને 
અબાધિત સુખ પ્રાપ્ત થયુ' નથી, થતું નથી અને થરો નહિ. આવો 
અન'તજ્તાની સુરુપાને! પ્રત્યક્ષ અતુભવ છે. 

આથીજ સુખના ઇચ્છુક સાધકે! મોક્ષમાર્ગતા સાધનભૂત 
શદ્ધર્મને જ આરાધવાર્તું પસદ કરે છે. તે મોક્ષમાગષ્માં સૌથી 
પ્રથમ પસદગી સ'પૂણૂ ત્યાગની છે. તેની સાધના કરનાર વર્ગ 
સાધક કહેવાય છે. ત્યાગીના ત્યાગરૂપી ઈમારતના સ્ત ભને જ 
આચાર કહેવાય છે. 


એકદા એ મોક્ષમાર્ગત ઝખળા ઉપાસફ અતે જૈતપમંનતા 
ઉદાર તત્ત્વાને પચાવી શાન્તિસાગરમાં ઝીલતાર મહા તપસ્વી 
શ્રમણ પાતાના વિશાળ ફિષ્યસમુદાય સમેત ગામની બહાર 
આવેલા સમેકાંત અરણ્યમાં પધાર્યા. 

ત્ેમતા સતસંગને! લાભ લેવા અતેક ન્િગ્ાસુએઃ ગયા, અને 
સે ત્યાગી, શાંત, દાનત તથા ધીમાન ગણિવરને ખહુ ભાવ ભર્યા 
વ'દને નમસ્કાર કરી ત્યાગના આચાર-તિયમો સ'ખંધર્માં અનેક 
ગ્રક્નો કર્યા. તેમના છુદયર્તું જે સમાધાન કરવામાં આવ્યુ' તે 
ઉિમ્તેદસ્ત અધ્યયનમાં છે. 








* પ્રમાંથકામાધ્યયન - છ્વૃ 





અહિસાનેોઃ આદર્શ, ખાલચર્યના લાભ, સૈધુનનાં દુષ્પકિણામ, 
જ્રકચર્યપાક્ષતના માતસિક ચિકિત્સાપૂણુ” ઉપાધેો, આસક્તિતુ” 
સચોટ સપષીકરણ એ બધુ બહ્‌ સુંદર રીતે અહીં વર્ણાજ્યું છે. 
ગુરુદેવ બોાલ્યા:-- 

[૧] સમ્યગ્જ્ઞાન અતે સમ્યગ દર્શનથી સ'પન્ન, સ'યમ અને તપર્થર્યામાં 
રત અતે આગમ (શાસ્ત્ર) જ્ઞાનથી પરિપૃણું એવા એક આચાર્ય- 
વર્‌ (શિષ્યોના સમૂહ સહિત એક પવિત્ર) ઉધ્વાનમાં પધાર્યા. 
નોંધઃ--તતે કાળમાં વિદ્દેષતઃ મુનિએ નગર સમીપના ૧ઘાનમાં વન- 

પાળની આજ્ઞા યાચીને રહેતા હતા. ત્યાં આગળ ધમ'પ્રવચનો સાંલળવા 

સારુ મહારાન્ન, મ'ત્રીઓ તથા નગરનો આવી તેમને! લાભ લેતા અને 
ધર્મને આચરવામાં દત્તચિત્ત રહેતાં. 

[૨] (તે પ્રસગે સદ્બોધ સાંભળત્રા આવેલા) રાજ, રાજપ્રધાતો, 
થાદ્મણે, ક્ષત્રિયા તથા ઈતર વૈશ્યજતો પોતાના મતને નિલ 
કરીને (અથવા પોતાના આત્માતે પ્રસન્ન કરીતે) વિનયપૂર્વક તે 
મહાપુરયતે પૂછે છે કે હે લગવન્‌| આપતો આચાર અતે 
ગોચર વગેરે કેવાં છે તે કૃપા કરી કહે. 
નોંધઃ--અહીં આચારનો અથ ધમ અથવા ધમૈપાલનના મૂળ નિયમોને 

લગતો છે અને ગોચર એટલે સ'યમપાલનના ઈતર નિયમો કે જે દારા 

મૂનત્રતેની પુછિ યાય તે પૂરતો! સમજવો મટે. 

[૩] ઈદ્વિતું દમત કરનાર, ૪4 માત્રનું સુખ ઇશ્છતાર્‌ અને 
નિશ્રલ મનત્રાળા તે વિચક્ષણુ મહાત્મા શિક્ષાથી યુક્ત યઈ આઓ 
પ્રમાણે કહેવા લાગ્યાઃ-- 
નેોંધઃ--શિક્ષાના ખે પ્રકાર છે. (૧) આસેવના ચિક્ષા અને (૨) 

શ્રહણુ શિક્ષા. પ્રથમ રિક્ષામાં જ્વાનાશ્યાસતે! સમાવેશ થાય છે અને બીન્તમાં 

તદનુસાર વર્તન કરવાને! સમાવેશ થાય છે. 

[૪] (શર્દેવ બોલ્યાઃ) હે શ્રોતાઓ ! ધર્મના પ્રયોજનરૂપ મોક્ષની 
ઇગ્છારનર સડે! ગતિ ટડિટ ગતે સગન અસાડય 
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ગણાતા એવા સપૂર્ણ આચાર તયા ગોચરું છું સક્ષિપ્તમા વર્ણુન 
કરીશ કહેતા એવા મતે તમે ચાત ચિત્તથી સાભળે! 


આ લોકમા જેતું પાનન કરવુ અતિ અતિ કહ્તનિ છે તેવુ દુષ્કર 
ત્રત-આવો કઠણુ આચાર એકાત મોક્ષના ભાજનરૂપ ગણાતા 
અને સયમના સ્થાતરૂપ વીતરાગના માર્ગ વિના ખીજે કયાય 
બતાશ્યો નથી અને બતાવશે પણુ નહિ 

તેપ્ધ -જેતદરીન સિવાય સાખ્ય, બૌષ ઇત્યાદિ 91૪ દરૌત કે મત્તેમાં 
આવી કઠિન પ્રતિજ્ઞાએ પાળવાની હોતી નથી જેનદરીનના નિયમો શ્રમણ 
તથા ગૃહસ્થવરડને માટે પણ કડક બનાવેલા છે તે નિયમોર્નું પાલન જેટલે 
અરો થાય તેટલે અસે સ્વાભાવિક ત્યાગ અને તપની આરાધતા થાય છે 
અને તે દ્રારા આત્મવિફાસ ચતે! રહે 9 


[6] વયમાં બાન ક (શારીરિક અતે માનસિક શક્તિમાં પકવ), 
ગશ્ત (શારીરિક અતે માનસિક શકિતમાં પર્પિકવ) કિવા «દ 
એટલે જરાજર્ણુ તથા રોગિષ્ડતે પયુ જે ગુણા અખડ અતે 
અનગુટ રીતે આર્‌ાધનાનાં (પાળવાના) હોય છે તે પૂર્વતા મહા 
પુરષાએ જેવા આકારમાં કલા છે તે રૂપેજ ફર્દ છુ તમે સાભળા 


નેોણધ --જે સ્થાનો નીચે કહેવામાં આવે ૪ તે સ્થાને! તે। લપુવયતે1 
હાક વૃદ્ધ હે, રોગછિ હો ક આરોગી હો સૌ કાઈ ન્તિથ સાધકને 
પશિપૂર્ણુ રીત્તે પાળવાના છે કારણુ કે તેજ સાધુત્વતા મૂળ છે ત્તેમા કોઈ 
પૂણુ વ્યક્તિને અપવાદ હોઈ રકે નહિ ગમે તે સ્થિતિમાં અતે ગમે તેવા 
સચોગેમા તેતુ યથાર્ય પાલન કરતુ એ શ્રમણુવરોનુ ક્ત ય છે 
[છ] એ આચારના નીચે મમાણે અહા? સ્યાતો છે નને અજ્તાની 
સાધક તે પૈશીના એકની પણુ વિરાધના કરે તો તે નિર્થથ શ્રમણ 
ભાવથી ભ્રજ ચાય છે 
1૮] તે અહાર સમાતો આ પ્રમાશે છે -) ૭ ત્રતા (પાચ મહાવત 
તમા છું રાત્રિનાજનતે નિવેષ)નું પાલન કરવુ પૃથ્યી, પાણી, 


[પ 


પ્ન 
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અસિ, વનસ્પતિ, વાયુ અતે હાલતા ચાલતા જીતો એમ ૭ 

ગ્રકારનાં પ્રાણીઓ પર્‌ દયા રાખવી, અકલ્પ્ય (દૂષિત) આકાર 

પાણી ન લેવાં, ગૃદસ્થના ભાજનમાં ન ખાવું, તેના પલ'ગ પર્‌ 

ન બેસવું 'કે તેતી બેઠક ન વાપરવી, સ્નાન તથા રારીરની શોભાને 

ત્યાગ કરવે!. 

નોંધઃ--સાજુજનોએ શરીરની શોલા વધારવા માટે સ્નાન, ગ'ધ કે 

ચાપટીપ કરવી પટે નહે, ચૃહસ્થનાં વાસણ, પલ'ગ, ખેડ કે કોઇ પણુ 

સાધનો પણ્‌ વાપરવાં ઘટે નહિ, કારણુ કે તેમ કરવાથી વિલાસ અને 
પરત'ત્રતા આવે “છે. ન્યાં દેઠહલાત, વિલાસ અને પરત'ત્રતા આવે એટલે યાં 
સયમ અને સ્વાલ'બનને! નારાજ થાય જે. 

[૯] ઉમયમ સ્માનઃ--)-મધા જીવે! સાથે સ'યમપૂર્વક વર્તવું તેજ ઉત્તમ 
ગ્રકારની અહિંસા છે અને ભગવાન મહાવીરે તેનેજ અહાર 
સ્થાનોમાં પ્રયમ સ્થાતે ર્શાતેલી છે. 
નેધઃ--સૈયમ એજ અહિંસાનું બીજ છે. અહિંસાનો ઉપાસક સંયમી 

ન રહે તે! અહિંસાર્તું પાલન ન કરી સકે. મન, વચન અને કાચાપર જેમ 

જેમ સૈયમ આવતે ન્તય તેમ તેમ સાધક આહુસામાં આગળ વધતે! નય 

એમ ભગવાન મહાવીર કહે છે. 
અહિ'સાનુ' પાલન શી રીતે થાય? 

1૧૦] સ'યમી સાધક આલેકમાં જેટલા (હાસતા ચાશતા) ત્રસ અને 
સ્થાવર (સ્થિર જીતે) છે તેને ન્નણુતાં કે અન્નગુતાં હશે નહિ, 
હણાવે નહિ કે હણુનારતે અનુમોદે પણુ નહિ. 

[૧૧] (શા માટે હણે નદિ તેનું કારણુ જણાવે છે કેઃ--) જગતના 
(નાનાકે મે!ટા ) સર્જ જીવો છવતને પ્રચ્છે છે. કોઈ પણુ પ્રાશી 
મૃત્યુને ઈચ્છતું નથી. માટેજ એ ભયંકર પાપરૂપ પ્રાણીદિંસાને 
નિશ્રોધ પુરુષો સર્સ્યા ત્યાગી દે છે. 

1૧૨] (બીજું સ્યાનઃ--) સંયમી પોતાના સ્વાર્થ માટે કે બીજને 
માટે કોધષી કિવા ભયથી પરતે પીડા ઉત્પત્ર કરે તેનું દિસા- 
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કારી અસત્ય બોલે નહિ, બીજા પાસે બોલાવે નહિ અને બીને 
તેવું અસત્ય બોલતો હોય તો તેતે અતુમોદન પણુ આપે નહિ. 





નેદંધ:-વાસ્તવિક રીતે ત્તે કોઈ પણુ પ્રેકારતું અસત્ય ખોલવું તે 
સંયમી સાધક માટે ત્યાન્ય જ છે સેચમીએ કેવી ભાષા ખોલવી તે બધે 
અપિકાર સુવાક્યરાષ્દ્‌ નામના સાતમાં અધ્યયનમાં વિસ્તારપૂર્વક આવરો. 
અસત્ય ન બોલવાની સાથે અસત્ય ન વર્તવું તે ભાવ પણુ સાથે જ સમછ 
લેષા સેઈએ. ક 


[૧૩] કારણુકે આલોકમાં મૃષાવાદતે સર્જ સાધુપુસ્ષોએ નિંદલ છે. 
અસત્યવાદી પુરષ પ્રત્યેક જીવાતું અવિશ્રાસપાત્ર બની રહે છે. 
માટે અસત્યને સર્વથા ત્યાગ કરવે। ઘટે. 


1૧૪3૧૫] (તોજીં સ્થાન :--) સજીવ વસ્તુ કે નિર્જીવ વસ્તુ અલ્પ 
ગ્રમાણુમાં કે બહુ પ્રમાણુમાં, વધારે તો શું પર્ર્તુ એક દાંત 
તરવાની સળી પણુ માલિકતી રજા મેળવ્યા વિના સંયમી પુરુષો. 
સ્વયં ગ્રહણુ કરતા નયો, ખીજ દ્‌ારા શ્રહણુ કરાવતા નથી કે 
અત્ત્ત ગ્રઠણુ કરનારને અનુમોદન સુદ્ધાં આપતા નથી. 


નોંધ.--અહીં સંયમી પુરુષ એટલે સવૈ ત્યાગી પુરુષને! ધર્મ કલો, 
છે કારણુ કે તે કશું સૈત્રહી રખતા નથી. તેણે પોતાની માલિકીની વસ્તુ 
પણુ વિશ્વને ચરણે ધરી દીધી ફ્રાય છે. તેથી સામાન્ય વસ્તુ પણુ તે આજ્ઞા 
વિના લઈ રાકતા નથી. સંયમી ગૃહસ્થ આવે! સપૂરણું ત્યાગ કરી રાકે નહિ. 
માટે તેણે અણુહકની કે પોતાની માલિઝી ઉપરાતની વસ્તુ લેવી નહિ, 
તેજ અદત્તાદાનત્રતર્નું પાક્ષન છે. મળેલી વસ્તુમાં પણુ સંયમ શાખવો અને 
અપરશિમહની ભાવના કેળવવી તેને! સમાવેશ ગૃહસ્થ સાધકના પાચમા 
ત્રતમાં યાચ જે. 


1૧1] (ચેથુ સ્થાનઃ--) સ'યમને। ભંગ કરે તેનાં સ્યાતોથી દૂર્‌ રહેનારા] 
(ારિત્ર ધર્મમાં સાવધાન) મુનિજનો સાધારણુ જનસમૃહથી 
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દુઃસાધ્ય, પ્રમાદ્ના કારણુભૂત અતે મહા ભયકર એવા 
અભહ્ાચર્યને કદી આચરતા નથી. 


[૧૭] કારણુ કે આ અણહ્ાચર્ય એ જ અધર્મ'તું મૂળ છે. મૈથુન 
એજ મહાદોષનું ભાજન છે. માટે મૈથુન સ'સર્મતે નિર્ગ્ય પુરુષો * 
«યાગી દે છે. 
નોંધઃ--મહાપુરષે ખહ્ચર્યવ્રત એ ,સર્વ ત્રતામાં સમુદ્ર સમાન ગણે 

જે. કારણુ કે ઇતર વ્રત! પાળવાં સહેલાં છે. બ્રહ્મચર્ય. પાળવું એન અતિ 
કઠિન છે. સારાંશ કે બ્રહ્મચર્યના ભંગમાં અન્ય નિયમોનો લંગ અને તેના 
પાલનમાં અન્ય ત્રતેના પાલનની સુગમતા થઈ રાકે છે. 


૨૮] (પાંચમું સ્થાર--») જે ઇત ઝુઝ (ભગવત મહઠાજીર?તા 
વચનમાં રકત રહેલા સાધુપુર્ષો હોય છે તે બલવણુ (બળેલું 
મૌડું), અયાણાં વગેરેનું સામાન્ય મીઠું, તેલ, ધી, ગોળ પત્યાદિ 
' તેવી કોઇ ખાદ્ય વસ્તુઓને રાત્રિ સુધી મંશ્રહ (મંચય) કરી 
રાખતા નથી. તેમ સંચવ કરવાતી ઇચ્છા પણુ ધરાવતા નથી. 


1૧૬) આપ પ્રમાણે સંચય કરવો તે એક યા ખીજ પ્રકારના લોભને।1જ 
અનતુસ્પર્શ (અનુશ્વવ) છે. અર્ધાત્‌ આવી સ'ચય ભાવનાથી લોભની 
રહિ થાય છે. તેયો હું માતું છું કે જે કોઇ સાધુ સ'મ્રહની 
ધ્રચ્છાવાળે છે તે સાધુ નથી પણુ ગૃડસ્ય જ છે. 
નોંધઃ--વસ્તુતઃ તે! તેવા સાધુ રૃહસ્થની ઉપમાને પણુ લાયક નધો, 

કારણકે ગૃહસ્થ તો ત્યાગ ન કરી શકવાથી પોતાની ન્તતને પૂર્ણ સ'યમી 

કહેવડાવતેદ નથો. પરંતુ સાધુછી તો પોતાની ન્તતને પૂર્ણ સ'યમી કહેવડાવે 

છ. બિરુદ ધારણુ કરી ધર્મ ન બન્ને તે! બમભે1 ચુનેગાર ગણાય છે. 


1૨૦૧૨૧] (અહીં કોઈ પ્રશ્ન કરે કે સાધુજી વસ્ર, પાત્ર ઇત્યાદિ રાખે 
છે તે સ'પ્રઠ કે પરિમ્રહ નથી ? તેતું સમાધાન નીચેની ગાથામાં 
સ્પષ્ટ રીતે કહે છે:--) 


# 
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જે ક'ઇ વસ્ત, પાત્ર, કબલ, પાદપુંઠત, રનેહરણુ ઈત્યાદિ « 
સ'યમનાં ઉપકરણુાને સયમના નિર્વાહતે માટે જે સ યમી પુરુષો ધારણુ 
કરે છે કે પહેરે છે તેતે જગતના જીવોના રક્ષક સાતપુત્ર ભગવાત 
મહાવીર દેવે પરિમ્ર$ કલો નયી. પરતુ તેમાં સંયમધ્મ બતાવ્યે। છે. 
પરંતુ તે વસ્રાદિક કોઈ પણુ વસ્તુ પર્‌ જે મૂર્ચ્કા (આસક્ત) હેય 
તોજ તે પરિત્રહ છે એમ વૈ ત્રડપીશ્રરે ફર્માગ્યું છે, 


નોંધઃ --સૈયમના સાધનોને નિરાસક્તિથી ભઞાગવવા તેમાં ધમ છે. 
કારણક ત્તે સૈયમની વૃદ્ધિના હેતૃભૂત છે. પણુ ન્યારે તેન ખ'ધનટ્પ 
થાય ત્મારે તે ત્યાન્ય બને છે. આથી સૈયમ તે વસ્ધારણા કે વસ્તત્યાગમાં 
નથી. પરતુ ભાવનામાં છે તે રહસ્ય સમન્રવ્યું છે. વસ્ર તથા સૌ સાધનોને 
ત્યાગી પણુ ખે આસક્ત હેય તે તે તાદિવિક અપેક્ષાએ સૈયમી કે સાધુ 
ગણુત્તે। નથી. 

[૨૨] આથી સર્જ વસ્તુ (વસ્ત્ર, પાત્ર પ્રત્યાદિ ઉપધિ ) તયા ર્મયમતા 
ઉપકરણોતું સંરક્ષણુ કરવામાં કે તેતે રાખવામાં જ્ઞાતી પુરષો 
મમત્વભાવ આચરતા નયી, તેમજ તે પોતાના દેહ પર પણુ 
મમત્વ રાખતા નથી. 


નેંધઃ--સૈયમીએ દેહસાન ભૂલવાની સતત ક્રિયાઓ કરતા હોય છે. 
જેના સબંધ «ન્‍્મથી જ હેય છે તેવા દેહ પર જેને મમત્વભાવ ન હોય 
(અથવા દેહભાન તિવારવાને જે 'પ્રયત્ત કરતા હેય » તેને વગ્ર, પાત્ર, 
કખલાદિ પર્‌ મૂર્છા કેવી રીતે હોઈ શકે 1 અને તે તેવી વરતુઓમાં પણ્‌ 
મૂર્છા દોચ તે! તે સંયમી શી રીતે કહેવાય ? 


[૨૨] ( છું વ્રત:--) બધા ગાનીપુસ્ષ્રોએ વર્ષુંવ્યું છે કે અહો 1 સાધુ 
પુરષો માટે ભા કેવું નિત્ત તપ છે કે તેમતે જીતૃતપર્યત 
સ'યમના નિર્વાહ માટે ભિક્ષારૃત્તિ કરવાતી' હોય છે અને એક- 
ભ્રક્ત એટલે દિવસનાજ માત્ર આહાર કરવાને ગેય છે. રાત્રિનો 
સર્જથા ત્યાગ હય છે. 


મ. 








પર્સાથકામાધ્યયન છ્૭ 





નોંધઃ--ચાર પહેરતો એક ભક્ત ગણાય છે. કવચિતૂ એક ભક્તને 
' અર્થ એક વાર ભોળનન દરલું એવે! પણુ થાય છે. પરંતુ અહીં રાત્રિભોજન. 
પૂરતં તેનું સ્પાન છે. 


[૨૪] (રાત્રિભાજનના દોષો બતાવે છેઃ--) ધરતીને વિષે એવાં ત્રસ, 
(હાલતાં ચાલતાં) અતે સ્થાવર વગેરે સક્ષમ પ્રાણીઓ હાય ્્ુ 
% જે રાત્રિને વિષે (અંધારામા) નઇ શકાતાં નયી. તો તે 
વખતે આદરની ચુદ્દ ગવેષણા શી રીતે કરી શકાય ? 
સોંધઃ--રાત્ે ખોરાક ખાવાથી અનેક સૂક્મ છવોની હિંસા તથા 

જીવે! ખોરાકમાં જવાથી શરીરમાં રોગ થવાને સસવ છે. તેમજ રાત્રિ- 
જ્ઞોજત કર્યા પછી તુરત સૂઈ જવાનું હોવાથી તે ખોરાક પચી રાકતે! નથી. 
એમ રારીરિક અને ધાર્મિક બન્ને ડ્રછિબિદુએ અનેક દવેની ઉત્પત્તિ 
હેણહવાથો સાધુએ માટે સત્રિલે!જનનેઃ પ્રતિગવ કરેલ છે. તેન રીતે ઝૃહસ્થે 
પણુ તેને! ત્યાગ કરવે। ઘટે. 

[૨૫] વળી પાણીથી ભિ'નમેથી પૃષ્વી હોય કિવા પૃથ્વી પર્‌ ખીજ 
વેરાયાં હોય તેમજ ખીર્ત્ન કીડી કુયવા વગેરે ધણાં પ્રાણીએ, 
માર્ગમાં હોય છે. તેને દિવસે તો જેઈ શકાય તેયી તેતી દિસા 
ન ચાય. પરંતુ રાત્રે ન દેખાવાયો કેમ ચાલી રાકાય ? (કારણુક્ * 
હિંસાનો સભવ છે.) 

[૨૬] આવા આવા અનેક દોષો થવાનું ન્નણીને સાતપુત્ર ભગવાન 
મહાવીરે &શું છે કે નિર્મમ (સમારની ગ્રંયોથી રહિત) પુરુષો 
રાત્રિ મમમે કોઇ પણુ પ્રકારના આહાર કે પાણી પત્યાદિતે 
ભોગવતા નથી. 

[૨૫] (સાતમું સ્થાનઃ--) સુસમાધિવંત સ“યમી પુરષો! મન, વચન અતે 
કાવાથી પૃથ્ડીકાયના જીવોને હણુતા નથી, હણાવતા નથી કે 
દૃણુનારને અનુમોદન આપતા નથી. 
નોંધઃ--સાધુ પુરુષો ન્યારે સ'યમ અગોકાર કરે છે તે વખતે ત્રણુ? 

કરણ ત્રમુ ધાગે ડરીને હિંસાના પ્રત્યાખ્યાન લે છે, પહેલા તતના 


ક 
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3ઝટ-૯%૯૩૮૧ ભેદો બીન્ન વ્રતના 3973:-₹૪-3૬ ભેદો, ત્રીન શ્રતના 

૩૩૩-૬૦૫૪ ભેદે, ચોથા વ્રતના ૩%3૩-૬%૩-રછ ભેદો, પાચમા તરતના 

૩3૩૩-૯૬-૫૪ ભેરે અને છઠા તરતના ૩૬ ભેદો થાય છે તેતા વિસ્તાર 

ભાટ જુએ દરશવૈકાલિક સૂત્રનુ ચાથુ' અધ્યયન 

[૨૮] કારણુંકે પૃથ્વીકાયની હિંસા કરતો કરતો તે સાધક પૃથ્વીને 
આશ્રયે રહેલા દ્રષ્ટિએ દેખાય તેવા અતે ન દખાય તેવા ભિન 
લિન પ્રકારના અતેક ત્રસ અતે સ્થાવર જીવાતી પણુ હિંમા 
કરી 'નાખે છે. 


[૨૯] માટે તે દોષ દુ્ડતિને વધારનાર છે તેવું જાણીને પૃથ્વીકાયના 
સમારભ ( સચેત પૃથ્વીની હિંસા થાય તેવું કાર્ય)તે સાધુપુરુષ 
જીવનપર્યત ત્યાગી દે, 
નેોંધઃ--આવું કડિનત્રત માત્ર સાધુ પરૃષો।ને પાળવાતું હોય છે કારણુ 

જ ચૃહસ્થોનું જીવન એવું હોય છે કે ત્યાં તેમને તેવું સામાન્ય પાપ ફર્યા 

વિના ચાલતું નથી, પરતુ ત્તેમ છતાં તેણું પણુ પોતાના સ્‍્થાતને। વિવેક 

નળવીને વર્તયું ઘટે. 

[2૦] (આધમું સ્માનઃ--) સુસમાધિવંત સંયમીપુસ્ષો મત, વથન અતે 
કાયાથી જળકાયના જીવોતે હણુતા નયી હણાવતા નયી કે 
હણુનારને અનુમોદન આપતા નથી, 


18૧] કાશયુ કે જળકાયની હિંસા કરનાર તેતી હિ'સા ફરતો કરતો 
જળતે આપમ્રયે રહેલા દ્રદ્િએ દેખાતા અને ન દેખાતા તેવા 
ભિશ્ન લિન્ન પ્રકારના અતેક ત્રસ અને સ્થાવર જીવાતી પણુ તે 
દિ'સા ફરી નાખે જે. 
નેોંધઃ-પૃષ્વી, પાણી, અસિ, વાયુ કે વનસ્પતિ જેવા સૂક્ષ્મ જવાની 

સતત અહિંસા પાળવી ગૃહસ્થ છવત માટે સુલસ નથો. તેથી ગૃહસ્થ 
થાવકના ગ્રધમ વ્રતમાં સુસાધ્ય એવી ત્રસ જીવાનીજ અહિંસા બતાવી છે 
જાને તેરમાં પણ પોતાનું કર્ત્ય ન્તળવતી વખત્તે અને એવા એવા ખીન્ત 
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કારણુ પ્રસગે અપવાદ નિયમે! દર્શાન્યા છે. પરતુ તેથી કઈ પૃથ્વી, #ળ] 
આદિ તત્તયોના ગૃહસ્થ ગમે તેવા ડુર્પયોગ કરે તેવી છૂટ નથી. સાતમા 
શ્રતમાં ગૃહરયે જરૂરિયાત પુસ્ત દરેક પદાર્જનો ઉપયોગ કરવો એમ 
અતાર્જ્યું છે દરેક કાર્યમાં સાવધાનતા અને વિવેક રાખવે! તેઇએ.-* 

13૨] માટે તે પાપ દુર્ગતિતે વધારનારુ' છે તેમ જાણીતે સાધુપુરુવે 
જીવનપર્યત જળકાયના સમારભને ત્યાગી દેવે, 
નોંધઃ -જેન સૂત્રોમાં આર'ભ અને સમારંભ રાબ્રો હિંસક કિયા 

અતે હિંસક સાધનોમાં વપરાય છે. 

182] (નવમું સ્થાન --) સાધુપુરષો અશિને પ્રન્તલિત કરવા માટે ઇચ્છે 
નહિ કારણુ કે તે પાપકારી અતે લોખંડના શસ્રો કરતાં અદ્દિતીય 
તેમજ અતિ તીઠ્ષ્યુ શર્ર છે અને તેતે સહન કરવું તે સવયા 

: દુષ્કર છે. 

[ઢજ] તે પૂર્ક, પશ્ચિમ, ઉત્તર અને દક્ષિણુ એમ ચાર દિશાએ, ચાર 
વિધ્શિએ,, ઉપર અને નીચે એમ દરો દિશામાં દરેક વસ્તુતે 
બાળીને ભસ્મ કરી નાખે છે. 

(ટપ૫] અસિ પ્રાણીમાત્રનો નાશ કરનાર (શસ) છે. તેમાં લેશમાત્ર 
શ'કાતે સ્થાન નથી. માટે સમી પુરષો પ્રકાશ માટે અથવા 
તાપ લેવા માટે પણુ કદી લેશમાત્ર અગ્નિકાયતો આરંભ 
કરે નહિ. 

[85] માટે તે પાપ દુર્ગતિતે વધારનાર્‌' છે તેમ જાણીને સાધુપુર્ષ 
જીવનપર્યત આંગ્નકાયના સમાર'ભતે ત્યાગી દે. 

[ડળ (દરામું સ્થાનઃ--) બહુ પાપકારી વાયુકાયના આરભ (હિ'સા)તે 
પણુ સાતી પુરુષો અગ્નિકાયના આરભ જેવો દૂવિત માતે છે. 
તેયીજ ૭ કાયના રક્ષક સાધુઓએ તેનું (વાયુનું) પણુ સેવન 
કર્યું નથી. જ 

ઝવિરેષ વિગત માટે જુઓ થરાવક પ્રતિકમણુ વિધિ. ટ 














2. દશવૈકાલિક સૂત્ર 
હૂ. સઝ ડડ 

[રહ] મટે તાડપત્રતા પંખાથી, શામાન્ય વીંજણાથી કે રક્ષતી શાખા 
હલાવીને મંયમી પુરુષો પોતે પવન નાખતા નયો, બીજની પાસે 
પવન નંખાવતા નથી કિ'વા કોઇ પવન નાખતો હોય તો તેતે 
અતુમોદન પણુ આપતા નથી. 

[૫૯] તેમજ સમી પુરો પોતાની પાસે રહેલાં વસ્ત્ર, પાત્ર, કબલ, 
ર્જેફ્રણાદિ (સયમતા સાધને) દ્રારા પણુ વાયુતી ઉટીરણા 
(નાયુ ઉત્પન્ન ચાય તેવી ક્રિયા) કરતા નથી. પરતુ તેને ઉપયોગ- 
પૂ-₹ક સંયમ ઝક્ષાર્ષે ધારણુ કરે છે. 

[૪૦] આપી રીતે આ દોય દુ્ગતિતે વધારનારો છે. તેમ જાણીને સાધુ- 
પુસ્ષ જીવનપર્યત વાયુકાયતો સમાર ન કરે. 

[૪૧] (અગિયારમું સ્યાનઃ--) સુસમાધિવત સંયમી પુસ્ષો મન, 
વચન અને કાયાથી વનસ્પતિની હિંસા કરતા નથી, હિંસા કરાવતા 
નષી અને હિંસા કરનારતે અતુમોદન પણુ આપતા નથી. 

[૪૨] કારણકે વનસ્પતિની હિંસા કરતો કરતો તે જીવ વનસ્પતિને 
આપ્યે રહેલાં દષ્ટિથી દેખી શકાય તેવાં તથા ન દેખી શકાય. 
ત્તવાં પણુ અનેક પ્રકારનાં પ્રાણીઓની હિસા ટરી નાખે છે, * 


[૪૩] માટે આ દોષ દુર્ગતિને વધાર્ન[ર? 'વે તેવું નણીને સાધુપુર્ષ 


કવનૂરઝ” વનસ્પતિકાયના અ" ત્યાગ કરે, 

[૪૪] બા- ) સુસમાધિક્‌' 9 ક., વચન અતે 
કાયાવ. હિર હિસા 
વતા * નીહિ -મોદન 


આપતા 
પ્રદ મ 
જ ચાથતા 


થાય 








પધમોથકામાધ્યયન ૮૧ 


1૪૫] કારણુ કે ત્રસકાયતી હિસા કરતો કરતો તે જવ તે ત્રસકાય 
જવતે આશ્રયે રહેવાં, દ્રદ્ટિથી દેખી રાકાય તેવા તથા ન દેખી 
શકાય તેવા પષ્ુ વિવિધ પ્રાણીએની હિંસા કરી નાખે છે 


[૪૬] માટે આ રષ પણુ દુ્ગતિને વધારનારા છે તેવુ “ણીને સાધુ- 
પુસ્ષ જીવનપર્વત ત્રમકાયની હિંસા ન કરે 
ને1ંધ --કપરના જે ખાર સ્થાને! કહ્યા તે સાધુપુરૃષાના મૂળ ગુભુા 

છી, હુષે છ ઉત્તર ગુણનું વર્ણન કરૅ છે. ઉત્તર ગુણુ। તે! મૂળ ગુણ્‌।ની પછિ 

માટેજ ષાન્નયેવા હોય છે. 

[૪૭] (તેર્મું સ્થાનઃ--) આહાર, શય્યા, વસ્ર તથા પાત્ર એ ચાર 
પ્રકારમાથી ફોઇ પણુ વસ્તુ કે જે સાધુ પુસ્વોતે અકલ્પ્ય ( નહિં 
ઉપષોાગ કરવા મેગ3 ) હોપ તેતે ભિક્ષુ કદી પ્રહણુ ન કરે. 
અર્થાત્‌ તે પૈકીની જે અકલ્પ્ય વસ્તુ હોય તેતો ત્યાગ કરી 
સયમી સંયમનું અનુપાલન કરે 
નોંધ --ડરિભદ્રસૂરિ બે પ્રકારનો અકલ્પ કહે છે (1) શિક્ષા સ્ઘાપના 

કલ્પ એટનતે પિંડનિર્યુ ક્ત તથા આહારાદિની એષણાવિાધ ન્તણ્યા વિના 

આહાર ગહુણુ કરે તેમા દોષ થવાને! સભત4 હેોવાધી તે અકલ્પ્ય કહેવાય 

જ તથા (ર) બીન્તે અકલપ તે સ્થાપના કલ્પ આને! વિસ્તાર નીચેની ગાથા- 

એમા છે તેવી અડલ્પ્ય વસ્તુ કદી ન લેવી 

[૪૮] આહાર, શચ્વા, વસ્ત્ર અતે પાત્ર એમ આ ચારે વસ્તુશ્નો પૈ7ી જે 
(સંયમી માટે) અકત્પ્ય (અમાલ્) હોય તેતે સામી સાધુ ન 
્ૃચ્ઠે પણુ જે કલ્પતીય્‌ (માલ) હોય તેનેજ ગ્રહણુ કરે 


[૪૬] જે (૧) નિયાગ (નિત્યક)પિંડ એટને દમેશા એકજ ઘરેથી 
આહાર લેવો અથવા “ મમાયતિ?' એટને સાધુતે મમત્વશ્ાવથી 
આમત્રણુ આપે ત્યાજ આઠાર લેવો તે (ર) ભિક્ષુતે માટેજ 
ખરીદીતે લવાયેવો આકાર લેવો તે. (૩) સાધુજને ઉરેશીનેજ 
બનાવેલો આહાર લેવો તે (૪) દૂર દૂરથી સાધુ માટે તેતી 
હુ 








૮૦ દૃશવૈકાલિક સૂત્ર 





1૩૮) માટે તાડપત્રતા પંખાથી, સામાન્ય વીંજણાયી કે જક્ષતી રાખા 
હલાવીને મમી પુરષો! પોતે પવન નાખતા નથી, ખીજતી પાસે 
પવન નંખાવતા નથી કિ'વા કોઇ પવન નાખતો હોય તો તેને 
અનુમોદન પણુ આપતા નયી. 

[ડટ] તેમજ સ'યમી જુરયો! પોતાની પાસે રહેલાં વસ્ત, પાત્ર, કળલ, 
ર્જેહુરણાદિ (સયમના સાધતે)) દ્રારા પણુ વાયુતી ઉદીરણુા 
(વાયુ ઉત્પન્ન થાય તેવી ક્રિયા) કર્તા નથી. પરતુ તેતે ઉપયોગ 
પૂર્વક સંયમ રેક્ષાર્યે ધારણુ કરૈ છે. 


[ન] આવી રીતે શ્યા દોષ દુર્ગતિતે વધારનારો છે. તેમ જ્નણીને સાધુ- 
પુસ્ષ જવનપર્યત વાયુકાયતો સમાર“ભ ન કરે, 

[૪1૧] (અગિયારમું સ્થાનઃ--) શુસમાધિવંત મંયમી પુસ્પો મન, 
વચન અતે કાયાથી વનસ્પતિતી હિંસા કરતા નથી, દિસા કરાવતા 
નથી અતે હિસા કરનારતે અનુમોદન પણુ આપતા નથી. 

[૪૨] કારણુકે વનસ્પતિની હિંસા કરતો કરતો તે જીવ વનસ્પતિતે 
આથ્ે રહેલાં દષ્ટિથી દેખી શકાય તેવાં તયા ન દેખી ચકાય 
તેવાં પણુ અનેક પ્રકારનાં પ્રાણીએની હિ'સા કરી નાખે છે. 


[૪૨] માટે આ રાષ દુર્ગતિતે વધારનારા છે તેવું જણીતે સાધુપુર્ષ 
છવનપર્યત વનસ્પતિકાયના આર"ભનેો પણુ ત્યાગ કરે. 


[૪૪] (બારમું સ્થાનઃ--) સુસમાધિવંત પુસ્પો મન, વચત અતે - 
ફાપાથી ત્રસકાયછવોની હિંસા કરતા નથી, ડિસા કરા 
વતા નથી અને તેવા જીવોની હિંસા કરનારતે અનુમોદન પણુ - 
આપતા નથી. 
નોંધ"--ત્રસકાય એટલે હાલતા ચાલતા છવે।, તેમાં બે ઈદ્રિયવાળાર્યી 

માંડીને પંચેદ્રિયાાળા છવે!ના સમાવેશ થાય છે. કૃમિ, કીડી, ભમરી, પડ, 

સનૃષ્ય ઇત્યાદિ સૌ ત્રસ છને. કહેવાય જે. ફુ 
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[૪૫] કારણુ કે ત્રમકાયતી હિસા કરતો કરતો તે જીવ તે ત્રસકાય 
જવને આશ્રયે રહેલાં, દ્રદિધી દેખી રાકાય તેવાં તયા ન દેખી 
શકાય તેવાં પણુ વિવિધ પ્રાણીઓતી હિંસા કરી નાખે છે. 


[૪૬] માટે આ દોષ પણુ દુર્ગતિને વધારનારો છે તેડું નણીને સાધુ- 
પુરુષ જીવનપર્વત ત્રસકાયની દિસા ન કરે, 
નોંધઃ--ફપરનાં જે ખાર સ્થાને કહ્યાં તે સાધુપુરુષોના મૂળ ગુર 
છે, હવે છ ઉત્તર ગુણેાનું વર્ણન કરે છે. ઉત્તર ગુણુ। તો! મૂળ ગુણ્‌।ની પુછ 
મારેજ પે!ન્નયેલા હોય છે. 
£૪૭] (તેરમું સ્યાનઃ--) આહાર, શય્યા, વસ્ર તયા પાત્ર એ ચાર 
પ્રકારમાંથી કોઝ પણુ વસ્તુ કે જે સાધુ પુસ્ષોને અકલ્પ્ય ( નહિ 
ઉષ્યોગ કરવા યોગ્ય ) હોય તેતે ભિક્ષુ ૩દી શ્રહણુ ન કરે. 
અર્થાત્‌ તે પૈકીની જે અકલ્પ્ય વસ્તુ હોય તેતે ત્યાગ કરી 
સંયમી સંયમતું અનુપાલન કરે. 
નોંધ*--ડરિભટ્સૂરિ બે પ્રકારનો અકદપ કહે છે. (8) રિક્ષા સ્યાપના 
કલ્પ એટલે પિંડનિયું(ક્ત તઘા આહારાદિની એષણાવિધ નણ્યા વિના 
આહાર ગ્રહણુ કરે તેમા દોષ થવાનો સભત4 હોવાથી તે અકલ્પ્ય કહેવાય 
છે, તથા (ર) બીન્તે અકલ્પ તે સ્થાપના કલ્પ આને વિસ્તાર નીચેની ગાથા" 
ઓમાં છે તેવી અડલ્ધ્ય વસ્તુ કદી ન લેવી, 
[૪૮] આહાર, શય્યા, વસ્ર અને પાત્ર એમ આ ચારે વસ્તુઓ પૈરી જે 
(મંયમી માટે) અકઃપ્ય (અમ્રાલ) હોય તેતે સંયમી સાધુ ન 
પ્રશ્ઝે. પણુ જે કલ્પનીય (પ્રાહ) હેય તેતેજ મહણુ કરે, 


[૪૯] જે (૧) નિયાગ (નિત્યક)પિંડ એટલે હમેશાં એકજ ધરેથી 
આકાર લેવો અથવા “ મમાયંતિ?' એટલે સાધુતે મમત્તભાવથી 
આમંત્રણુ આપે ત્યાંજ આદાર લેવો તે. (૨) ભિક્ષતે માટેજ 
ખરીદીને લતાયેલો આવા? લેરે તે. (3) સાધુજીતે ઉરેશીનેજ 
બનાવેલો! આકાર લેવો તે. (૪) દૂર દૂરથી સાધુ માટે તેની 
રુ 
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પાસે લાવા આહાર આપે તે લેત્રો-આવા દૂષિત આઠાર પાણીને 

જે ભિક્ષુ લે છે તે ભિક્ષુખા (આડકતરી રીતે) જછીવદિસાનેજ 

અતુમાદન આપે છે એમ ભગવાન મહાવીરે કહ્યું છે, 

નોંધઃ--પતાના નિમિતે કોઈ ઇવની હિંસા ન થાય તેમજ કોઇની 
લાગણી ન ડુભાય તેવી રીતે ખોરાક મેળવી ગ્ર'યમી જીવન નીસાવવું ત્તે 
શિક્ષુએના ધર્મ છે. 


[પન] તેથી સંયમમાં સ્થિર્‌ ચિત્તવાળા ધર્મેજવી નિર્ચ્રય પુરષો ડીત, 
ઔદ્દેશિકકે આણુત ઇત્યાદિ દોષવાળા આદારપાણીતે મહણુ 
કરત! નયી. 


નેંધઃ--વેરોષ વિગત નણુવા માંટે જીએ દશ૦ ૩ હી અધ્યયન. 


(૫૧] (સૌદ્સું સ્યાનઃ--) ગૃહસ્યનાં કાંસુ ઈત્યાદિ ધાતુનાં પ્યાલા, બીર 
વામણા (ભાજન, થાળી વગેરે) તયા ચારીતા લેઢા કે કુંડા 
વગેરેમાં આહાર ફરવાવાળે! ભિક્ષુ પોતાના સંયમથો ભ્રજ્ ચાય છે. 


1૫૨] (કારણુકરે ઝૃડસ્યના ભાજતમાં જમવાથી» તેતાં વાસણે! ધૈર્વાં 
પડે તતો ઠંડા સચિત્ત (સછવ) પાણીની હિંસા યાય અતે તે 
પાણીને મેંકત્રાયી ખીક્ન પણુ ધરણાં પ્રાણીઓને નાશ ચાય માટેજ 
તીર્યકરાદિ દેવોએ તેમાં અર્મયમ કલો છે. 


નોંધઃ--ઉપલક દ્રષિથી તપાસનારને આ સ્થળે એમ લાગે કે આવી 
સામાન્ય વાતમાં પણુ સ'યમને। લેપ થાય તો સંચમી શી રીતે છવી 
ચરે પરંતુ ગશીરતાથી વિચારતો જણારો કે સામાન્ય દેખાતી 
ક્્ખલતા પણુ કમરાઃ થોડે વાડે બીજી ભૂલોને! જન્મ આપે છે અને આખરે 
સ'યમથી ભ્રછ પણુ થઈ ન#વાનેો સમય આવે છે માટે સામાન્ય દેખાતી 
ભૂલોથી પણુ દૂર રહેવું અને સ'યમમાં નચૃતિ રાખવી તેજ સચમી પુરષેદ 
માંઢે જરૂરતું છે. 


ગૃદ્સ્થના પાત્રમાં સેઈજન કરરાથી ઈતર દેવે પણુ એેયમીમાં જન્મ- 
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વાને! સ'બધ છે ત્તેથી કાષ્ઠના, માટીનાં કે તેવાં પોતાનાં પાત્રોમાંજ ભોજન 
લેવાતું વિધાન કર્યું" છે. 


4૫૩] વળી ઝૃઠસ્યતા વાસણુમાં જમવાથો પશ્રાત્‌ કર્મે અતે પુરાકર્મ 
એ બન્ને પ્રકારના દોષો યવાતે પશુ સંભવ છે. તેયો સાધુપુરૂ 
થોને તેમાં શોજન કરવું યોગ્ય નથી તેમ ધારી નિર્શ્રથ પુરુષો 
ગૃવસ્થના વાસણુમાં ભાજન કરતા નયી. 
નેંધઃ-પુરાકર્મ અને પક્ષાત્‌ કર્મ એ કઇ નનતના દોષે। છે ? તે નણુવા 

માટે પાચમા અધ્યયનના પ્રથમ ઉદ્દેશરની ૩૨ તથા 3૫મી ગાઘા જુએ. 

[૫૪] ( ખદ્ગ્મું સ્થાનઃ-- ) શણુતો ખાટલો, પાટીતો પલંગ, 
શણુતી દોરીથી ખનાવેલી માચી તથા નેતરતી આરામ ખુરસી 
વગેરે આસન પર બેમવું કે સૂવું તે આર્યભિક્ષુઆને માટે યોગ્ય 
નથી (અનાચીણું છે.) 


[૫૫) માટે તીર્યકરનતી આછાના આરાધક નિ્ગ્થે! પલંગ, ખાટલો, 
માચી કે તેવી નેતરતી ખુરસી પર ખેસતા નથો. કાણુ કે ત્યાં 
સૃછ્મ જવોનું પ્રતિશેખન ( નિરીક્ષગુ ) થઈ શકતું નથી (અતે 
વિલાસી જીત્રન બની જવાતે1 પણુ સંભવ છે. 

[૫૬] તેત્રાં આસતોના ખુગામાં તીચે કે આજુયાજીમાં અંધારું હોય 
છે, તેમી તે અપ્રકારમાં રહેતાં પ્રાણીએ બરામર ન દેખાવાથી 
તે પર્‌ બેસતાં તેતી હિંમાં થનાતો સંભવ છે માટે તેવા પ્રકારના 
શપ્યા તથા ખાટલા વગેરેતે ત્યામ કરવાનું મકાપુર્યોએ કશ્યું છે. 

[પળ] (સેળમું સ્થાનઃ--) ગોચરી માટે ગૃહસ્થને ઘેર બેસવું તે યોગ્ય 
નથો. કારણુકે તેથી નીચે પ્રમાણે અનાચાર યવાતો ભવ રહે 
છે અને મિથ્યાત્ત (અહાન))ી પ્રાપ્તિ યાવ છે. 

શૃહુસ્થતે ધેર્‌ એસવાથધી કયા રાષે। સેશવે છે તે બતાવે છુ:- 

[૫૮] અશ્ચયર્યત્રન પાળવામાં વિપત્તિ ઉભી થાય છે. પ્રાણીએ તો. વષ 

થવાયી સયમ પણુ હણાય છે. ભિખારી માગવા આવ્યે! હેય 
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તેતે આધાત થાય છે તથા ગૃઠરથોતા કોધવું નિમિત્ત બની 

જવા્‌ય છે. 

નોંધઃ--ઝહસ્થ સદીઓના અતિ પરિચયથી કદાચ દ્રહ્મચયભ"ગ 
થવાને! ભય રહે છે. ચૃહસ્થ સ્રી પરિચયધી રાગી બની જઈ તે શિશ્ષુને 
ઉટ્રેશીને ખાનપાન બનાવે તેથી હિંસા યાય અને મરના માલિકને પણ્‌ 
પાતાના ચાવિત્ર પર શકા આવે તો! કોધ ૬ત્પત્ર થાય એવા રેપોને। સ ભવ 
હોવાધી મહર્ષિઓએ ભિક્ષુએ માટે ઝૃહસ્થને ઘેર બેસવાને। ત્યાગ બતાબ્યો છે. 


[પ૯] ગૃદસ્થને ઘેર ખેસવાથી બ્રહ્મચર્યનું યથાર્થ રક્ષણુ થઇ શકતું નથી 
અને ગૃહસ્થ ઓ સાથેના પર્ચિયથી બીન્નતે પણુ પોતાના 
ચાિત્ર વિષે શંકા થાય છે. માટે આવી ડુશીલતા (દુરાચાર)તે 
વધારનાર સ્થાનતે સંયમી દૂરજ છેડી દે. અર્થાત્‌ ઝૃઠસ્થેને ત્યાં 
ખેસે નહિ. 


નોંધઃ--ગૃહસ્ોને ત્યાં શારીરિક કારણ વિના બેસવું કે કથા વાર્તા 
કરવી ઇત્યાદિ અગ સૈયમનાં ઘાતક છે માટે તેને તછ દે. 
[59] પણુ રોગિષ્ટ, તપસ્વી કે જરાવસ્થાથો પીડિત ભિક્ષુ હોય તો 
આ ન્રણુ પૈછી કોઇને પણુ ગૃઠસ્યતે ઘેર કારણુસર્‌ ખેસવું કલ્પ્ય છે. 


નેધઃ--રાગ, તપકર્યા અને જરા દેહને રિથિલ બનાવે છે, આધી 
ગોચરગ્ર ગષેલે ભિજ્ુ હાંરી નય કે થાઈ ન્નમ તે. ગૃહસ્થને ત્યાં તેમની 
આજ્ઞા માગી વિવેમ્પૂર્વક પોતાનો થાક ઉતારવા માટે બેસી શષક્ટે તે સાર્‌ 
ઉપરનો! અપવાદ્માર્ગ” છે, તેનો! એક ચ। ખીછ રીત્તે લાભ લઈ ફોઇ 
અન્ય ન ઠરી ખેસે અર્થાત્‌ દરેક કાર્યમાં વિવેક ન્નળવવો ધટે. 

[૬૧] ( સત્તરમું સ્થાનઃ- ) રોાગિઇ કે અરોગી કોઇપણુ ભિક્ષુ નને 
સ્નાનની પ્રાર્યનાર કરે અર્યાત્‌ સ્નાત પ્રચ્છે તો પોતાના 
આચાર (સંયમધર્મ)નું ઉલ્લંધન થાય છે અને તેયી સંયમતે 
પ્ષુ હાનિ પાંચે જે. 


[૧૨] કારયુકે"ક્ષારશૂમિ કિંવા ખીજ કા પણુ તેવા પ્રકારની ભૂમિ 
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પર ઘણુ! સૂટ્મ પ્રાણીએ રહેલાં હોય છે માટે નને ભિક્ષુ ઉષ્યુ 
પાણીથી પણુ સ્નાન કરે તો તેતે ઈન્ન પહોંચે છે. 


[88] આથી દંડા કે ઉષ્ણુ (સજીવ કે નિર્જીવ) કોર્ઈપયુ પાણીયી 
(દેહભાનથી પર્‌ થનારા) સંયમી પુરુષો સ્નાન કરતા નથી. અતે 
જવનપર્ષત તેવા કઠણુ નિયમને વદન કરે છે. 
નોંધ--સ્તાન એ જેમ રારીરશુષ્દ્રિ કરનારી વસ્તુ છે. તેજ રીતે શરીર- 

સેંફર્યને વધારનારી પણુ વસ્તુ છે અને તેજ દ્રદિબિદુથી માત્ર ત્યાગી સાધક 
માટે આ નિષેધ છે. 


ને કે વૈધિક નિયમ પ્રમાણે ત્યાગીને પણુ દેહશષ્દ”૪ની આવશ્યક્તા 
ત્તા છે? પરંતુ તે શહિ તે સૂર્યના કિરણુ ઇત્યાદિથી પણુ થઇ સકે. તળી 
સંયમી ઝુરુકેઈના આહાર, વિહાર અને નિહઃરાદિતા નિયમેદ પણુ એવા હોય છે 
ક તેમતું રારીર પ્રાયઃ સ્વચ્છ રહે. તેમ” તેને ખ્રહાચયે ઇત્યાદિ વ્રતો! પણુ 
પાળવાનાં હોય છે તેથી તેને દેહ અશુદ્ધ થત્તે! નથી. પણુ દેહની અદુદ્ધિ 
થામ તેતો પહેલીજ તકે તેને નિવારવાની ત્યાગીને પણુ જૈન સૂત્ર છટ 
આપે છે અને તે ડદ્દિ ન યઇ હોય ત્યાસુધી સ્વાધ્યાયાદિ પામિ'ક ક્રિયા 
પણુ ન કરી રાકાય તેવે! ભાર મૂકે છે. જાઓ છેદ સૂત્ર. 


આ ઉપરથી સ્નાન 3ઇ દ્રષ્ટિથી કોને માટે અને કઇ સ્થિતિમાં ત્યાન્ત્ય 
જુ તેને! વિવેકી પુરુષે વિવેકપૂર્વક વિચાર કરવા ઘટે, સૂતકાર તેનો 
૬૬ મો ગાથામાં હકેલ પણુ આપી દે છે. 

[1૪] ( અહારમું સ્યાતઃ- ) સંયમી પુસ્ષ સ્નાન, સુગંધી ચંદન, 
લેધકુંકુમ, પદ્મકેસર વગેરે દ્ર્યાથી કદીપણુ શરીરને વિલેપન 

જ% મદન વગેરે કરે નહિ. 


[૬૫] પ્રમાણાપેત વઅવાળા સ્યતિર્કલ્પી અવસ્યાધારી અથવા નમ 
એવા જિનકલ્પી અવસ્થાવાળા, દ્રગયો તથા ભ્રાવથી મુંડિત 
(કશલયુંચન કરનારા), દીર્ધ રોમ તયા નખવાળા અને શૈયુનયો 
સર્વયા ઉપશાન્ત થયેલા સંયમીને વિમ્રૂષાતું પ્રયોજન રું ? 


ર્ન 








૮૬ દશવેકાલિક સૂત્ર 





નેંધઃ--સારાંશ કે દેહભાનથી પર થયૅલા અને સાંસાશિક પદાર્થોના 
મોહથી વિશ્મેલા ત્યાગીને વિભૂષાની કશી આવરયક્તા નથી. કારણુ કે ચરીરન 
સત્કાર એ ભિશ્ુધમનું દૂષણ છે. 
ધ (ને વિભૂયા કરે તો) વિભૂષાતે નિમિત્તે ભિક્ષુ એવાં ચીકણું 
કર્મા બાંધે છે કે જે કર્મોથી દુઃખે કરીને ઉતરી રાકાય એવા 
ભર્યકર્‌ સંસારરૂપી સાગરમાં પડે છે. 


નોંધઃ--સ્નાન હે, ચૅદનવિલેપત હે! કે વસ હે, કોઈ પણુ વસ્તુ 
જ્યારે વિભૂયાના હેતુથી કરાય કે સન્‍નય ત્યારે તે બાધક બતે છે અને તેજ 
શે ત્યાત્ત્ય કટી છે. 


[છં કારણકે સાનીજનતો વિભૂવા સંબંધી સંકલપ વિકલ્પ કરનારા મનતે 
બઠુ કર્મબંધતેો હેતુ માને છે અને તેથીજ સૂદ્મ જીવોનું રક્ષણુ ' 
કરવાવાળા સાધુપુસ્પોએ તેવું મનઠ્દારા પણુ સેવન કર્યું નથી. 


જેંંધઃ--શરીરની ટાપટીપમાં જેતું ચિત્ત વ્યાપ્ત રહે છે તે તેને અમે. 
ભનેક પ્રકારતા રોપા કરે છે અને તેનું ચિત્ત પણુ સદા બ્રાન્ત રહે છે. 


1૬૮] મોહરહિત વસ્તુસ્વરૂપતે યથાર્યષણે જેનારા અતે સંયમ, તડજુતા. 
તથા તપમાં રક્ત રહેલા સાધુપુસ્ષો પોતાના આત્માની દુજ 
ગ્રરૃતિને 'ખપાવે છે (ક્ષ કરે છે). તથા તે નિર્ત્ો પૂર્વે કરેલાં 
પાપોને દૂર કરે છે તથા નર્વાં પાપોને કર્તા નયી, 


ર્થદહ] હમેશાં ઉપશાંત, મમત્વર્હિત, અપરિમહી, આધ્યાત્મિક વિત્વાતે 
અતુમરેલા, યરાસ્વી તથા પ્રત્વેક નાના મોંઢા જીવોનું પોતાના 
આત્માની પેઠે રક્ષણુ કરનારા તેવા સાધકો શરદ્તડતુના નિર્મળ 
શ્રંદ્રમાની માફક કર્મમળયી શુદ્ધ થઇ સિદ્ધગતિતે પામે છે અમવા 
સ્વલ્પકર્મે બાકી રહાં હોય તો ઉચ્ચ પ્રકારના દેવલેકકનાં વિમા- 
નોને પ્રાપ્ત કરૅ છે. 


નેંધઃ--આચારધર્મનાં તતો એ ત્યાગી છવનના અનિવાર્યે નિયમો 








પ્રમોર્થકામાધ્યયન ત્છ 





જી. તેમાં અપવાદને લેરામાત્ર સ્થાન નથી. કારણ કે તેના પર ત્યાગી છવન 
નની રક્ષાને! આધાર છે. 

એ આચારના અઢાર સ્થાનોમાં અહિંસા, સત્ય, ખહ્ચ્યે, અપરિગ્રહ 
અને અસ્તેય એ પાંચ મહાત્રતો છે અને તે મૂળ રણ! છે કારણુ કે 
ત્યાગનાં મૂળજ તે છે, અને બીન તેર નિયમો એ એ મૂળના શિંચનરૂપ 
જી. ત્તેથી મૂળની રક્ષા માટે ભિષ્ુએ 'ખૂત્ર સાવચેત રહેવું ધટે. 

રાત્રિભોજન શારીરિક અને ધાર્મિક બન્ને દણિએ ત્યાન્ય છે. અહિં- 
સાની સંપૂણ આરાધના સારુ છ પ્રકારના છવાવું જ્ઞાન અને તેની રક્ષા થામ 
તેવું વર્તન પણુ તેટલંજ અગત્યનું છે. તેથીજ શરીરસૈદર્યે અને ગૃહસ્થન 
સેસ ઈત્યાદિને। ત્યાગ પણુ આવશ્યક છે. 

પતનનાં નિમિત્તોથી દૂર થઇ માત્ર સાધુછીવનની તાલાવેવીમા તલીન 
રહેવાય તે સારજ નિયમોની ઉત્પત્તિ છે. 

રખે કોઈ સાધક આવા નિયમો।ને પરાધીનતાતું સ્વરૂપ આપી છોડી 
૨! » તે તરક્‌ બેદરકાર રહે | કારણુ કે નિયમોની પરાધીનતા સાધક છવ" 
નમાં આવી રીતે ઉપધોઃગી છે અને કાયૈસાધક પણુ છે. 

એમ કરું ખું. 
ગએ પ્રમાણે ધર્મા્યકામ નામનું ઠું અધ્યયન પૂર્ણ થયું 


સુવાડયશુદ્ધિ 





(ભાષાની વિશઞદ્ટિ ) 
ષ્ઠ 


જેમ કાયિક સયમ સાધક માટે અનિવાર્ય અતે આવરયજકીય 
છૈ તજ પ્રમાણે વચનશુત્્રિની પણ સાધકને પરિપૂણ્‌ જરૂરિયાત છે. 


વાણી એ અ'ત*કરણુતા ભાવોને બ્યક્ત કરવાતું સાધત છે. 
છાને તેટલાજ પુરતી તેની ઉપયોગિતા છે. જે ભાવે! એકી શાથે 
હાર્યમાં ન મૂકી શકાય અને અન્યને પ્રેરણા આપવાની જરૂર 
હેય ત્યાર અથવા પોતાને જેઈતો વસ્તુ મેળવવી હોય ત્યારે 
વાણીના ઉપયોગની આવશ્યક્તા રહે છે. 

પરંતુ કોઇ પણુ કાર્યકારઝૃ સિવાય વાણી વાપરવી તેને 
વાચાળપર્ણું એટલે કે વાશીનેદ દુરુપયોગ કહેવામાં આવે છે. 
આથીજ સવિશેષ કારણુ સિવાય સજજન પુરુપે। બહુધા મૌન સેવે છે. 

જે વાણીને! દુરુપયોગ કરે છે તેની પોતાની શક્તિને દુબર્યય 
શાય છે એટલંજ નાહ પરંતુ તે વાણીવું ક્ષામર્થ્ય પણુ અએટલું જ 
હણાય છે કે પછી તે વાણીની સામી વ્યક્તિ પર જેઈ એ તેવી 
અસર થતી નચી. તેમજ તેમાં અસત્ય કે કઠોરતા આવવાનો પણુ 
શય રહે છે. 

આથી વાણી કેવી અને કયાં બોલવી ઘટે તનુ“? આ 
અપ્યયનમાં ખૂબ વિસ્તૃત વશુષન છે. 








સુવાકયશુદ્ધિ . હદ 





શ્ુસ્ટેવ ખોલ્યા:-- 


1૧] પ્રસાવાન ભિક્ષુ ચાર પ્રકારતી ભાષાના સ્વરૂપને ન્નશરીને તે ષૈળ 
ખે પ્રકારની ભ્રાષા વડે વિનય શીખે. અર્યાત ખે પ્રકારતી ભાષાનો 
વિવેકપૂર્વક ઉપયોગ કરે. પરંતુ બે પ્રકારની ભાષાને તો સર્વયા 
નજ ખોલે. 


નેોંધઃ--સાચી, ખોટી, મિધ અને વ્યવહારિક એમ ચાર પકારની 
ભાષાએ પૈકી પહેલી અને છેલ્લી બે ભાષાઓને ભિક્ષુ વિનયપૂર્વક બોલે 
«હૂંડી અને મિશ્ર ભાષાનો તે સર્વથા ત્યાગજ કરે. સાચી અને વ્યવહારિક 
ભાષા પણુ પાપ અને હિંસારહિત હોય તેજ ખોલે. 


[૨] (હવે સત્યભાષા પણુ કેવા પ્રકારતી બોલવી તે સપણ કરે 
છેઃ--) બુદ્ધિમાન ભિક્ષુ સત્યભાષા પણુ અવકતવ્ય (ન ખોલવા 
લાયક) હેય તો તે સત્ય હોવા ૭તાં તેતે ખોલે નહિ. (જેમકે 
શિકારી પૂછે કે “ પેલા મૃગકા કયાં ગયા ?” તે ભાષા સત્ય 
હોવા છતાં હિંસસ હોવાથી તેતો ઉપયોગ કરવો ધટે નહિ.) 
તૈમજ મિશ્ર એટલે થોડી સત્ય અને થોડી અમત્ય ચને મવા 
(સાવ અસત્ય) આ ભાષાઓને તીર્થકરોએ વર્ન્ય ભાષા ૩હી છે 
માટે તેવી વાણીતે પ્રસાવાન સાધુઓ ન બેલે, 


13] ષુદ્દિમાન ભિક્ષુ અસત્યાષ્યા (વ્યવહાર) ભાષા તયા સત્ય 
ભાષા પશુ પાપરઠિત, અકર્કશ (કમળ) અને પુનઃ સંદેઠરહિત 
(નતો વા જુંગ્સે વા જેવી સંદિગ્ધ નહિ.) હોય તેવી ભાષા 
વિચારીને બોલે. 


સાંધઃ--કડોર શાષાર્તુ પરિણામ બહુ વૈર અને ૩ર વર્ષાવનારુ' હોય 
જુ. વાણી એ ભાવને વ્યક્ત ઢરવાર્નું અન્તેડ સાધન છે. માટે ગ્રેશત્તિની યુદ્ધ 
સારુ જેટલી ભાવશુષ્દન્‍િની આવર્યક્તા છે તેટલીજ વચનશુદ્દિની પણુ આવ- 
શ્યક્તા છે. સાધકને પણુ સ'સારમાજ પ્રેસ્‍ત્તિ કરવાની હોય છે અને છસ- 
હારા ભાવ વ્યક્ત કરવા સારુ ભાષા બોલવાની હોય છે. તે ભાષા ઉપયોગિતા 








૯૦ * દશર્વૈકાલ્િક સૂત્ર 


“ અને સર્વજ્યાપક્તાની ટ્રષ્ટિધી મળેલી હાવી જેઈએ એટલું? માત્ર નહિ 
મહે સાધુના મુખમાંથી જતી વાણી મીઢી અને ક્ત ન્યસૂચક હોવી થટ. 
[૪] (મિશ્રભાષાતો દોષ કહે છે;--) યુદ્ધિમાત ભિક્ષુ માત્ર દિંસક 

અતે પીડાકારી એવી સત્ય ભાષા ન બોલે એટલુંજ નહિ પરંતુ 

સત્યામૃષા એટલે કે મિશ્ર ભાપા પણુ કે જે શાશ્ચત અર્થ અર્યાત્‌ 

મોક્ષમાર્ગમાં બાષા કરે છે, તેતે પણુ છેડી દે. 

નોંધઃ--થોડી સત્ય અને થોડી અસત્ય એવી મિથ ભાષા પણુ ન 
બોલવી કારણ કે મિશ્ર શાષામાં સત્યને! અ શ સેવાથી જનતા વહડુ લર્મામ 
અને પાતે પણુ પોતાને સત્યવાચક ફહેવડાવી શષ. આવી દ'ભરત્તિ એહિક 
અને પાર્લૌકિક બન્ને પ્રકારના હિતમાં બાધક જે. 

1૫] અન્નણુપણું અસત્ય હોવા ૪તાં સત્ય લાગે તેવી ભાષા પણુ જે 
સાધક ખોલે છે તે પાપકર્મથી બંધાય છે. તો જાણી ન્નેઇને 
અડું બોલે તેના પાપતું તો પૃળ્વું જ શું? 
નોંધઃ--જેમ કોઈ પુરુષે સ્રીતું રૂપ ઘારણુ કર્યું હોય તેને કોઇ સી 

કહે તતો પણુ તે તાર્વિક દૃષ્ટિએ પાપમય પ્રયાગ ગણુ(. તો! પછી ત્તૂકુ 

ખોલવું તે ડ્રાપ હોય તેમાં આશ્ચર્ય 3 4 ન 

“ પાપનો આધાર પ્રશત્તિ પર છે. જેવી પ્રવૃત્તિ તેકં તેનું ફળ. કેર પીતા- 
રનું જેમ મૃત્યુ” યાય છે તેમ પાપકર્મનું પણુ ડ્ષ્પરિણામ રવય* થું 
રૈ છે. માત્ર ફેર એટલે।ન કે તે તે પાપ આસક્તિપૂર્ષાક ન થ્યું હોય તતો 
તેવું પધાનાપ ઈત્યાદિદ્રારા નિવારણુ થઇ રાકે છે. અને આસક્તિપૂર્જક થર્મું 
જોય તો તેતા શષ'કર પરિણામને ભેગન્યા વિતા છટકારો થતે। મેથી. 

[૬] (હવે નિશ્રયાત્મક ભાષાને પણુ ત્યાગ કરવો! ઘટે તે સંબંધમાં 

કણે છેઃ --) વળી “ અમે અવશ્ય જઇંએ છીએ કિવા જઇશું, 

અમે કઢીશુંજ, અમારું અમુકજ કાર્ય થરો અચવા અમુકજ 
ચવાર્તું છે, દૂંજ તે કરીશ અધવા આ માણુસજ તે કરરો” વગેરે 
વગેરે ભાષાએ ક જે વિષ્ય, કે વેપ રેસસ્પદ છે સેવી 

ભ્રાયાઓતે પણુ નિથયાત્મક રીતે ભિક્ષુ ન ખોલે. ક 

















સુવાક્યશુદ્ધિ ક લ્વૂ 





નોંધઃ--આનથયાત્મક વસ્તુને નિશ્ચિત કહેવાથી ઘણા દોષો થવાતો.” 
સભવ છે. વળી સાધુની જવાબદારી સામાન્ય જનથી વિશેષ રૂપે હોવાથી 
તેતા વચન પર વિશ્જાસ ખી કોઇ ડડેઇ કા કરી બેસે. માટે તેવી નિક્ષ* 
ચાત્મક વાણીને। ઉપયોગ સાધુપુરુૃષ ન કરે. કેટલીક નિક્ષયાત્મક વસ્તુ હોય 
છતાં પોતાને પૂર્ણ નિશ્ષય ન હેય તે તેને પણુ નિક્ષષરૂપે ન બોલે. / 
સારાશ કે સાષુ બહુ હપયાગપૂર્વક પે!ાતાતા પદની જવાબદારી સમછ 
શાષાતે! પ્રયોગ કરે. 


[૮] ભિક્ષુ ભૂતકાળ, ભવિષ્યકાળ કે વર્તમાન કાળ ચૈ4ંધમાં જે 
વસ્તુને ન નનણુ તે વિષે તે એમજ છે કે થશે એવું કરું પણુ 
ચોક્સ ન વદે, ન 


[હ] તેમજ ભૂતકાળ, ભવિષ્ય ટાળ અને વર્તમાનફાળને વિષે જે 
કાર્યપરત્વે ચકા હોય (અર્થાત્‌ જે કાર્યતો નિશ્રપ ન હોય) તે 
સંળધમાં તે એમજ છે એવું પણુ કશું નિશ્રિત ન કહે. 


૧૦] પરંતુ જૂત, ભવિષ્ય તથા વર્તમાનકાળમાં જે વસ્તુ (કાર્ય) 
સંશયરહિત હોય અને અદ્ૃધિત હોય તેતેજ એ આમ છે ક તેમ 
છે વગેરે વગેરે કહે. અર્થાત્‌ પરિમિત ભાષાદ્દારા તે સત્ય બિનાતે 
બ્યક્ત કરે. 


[૧૧] તેમજ ખીશ્ત જીવોની લાગણી દુભાય તેવી હિસક ત્થા કોર્‌ 
ભ્રાષા સત્ય હોય તોપણુ તે ન ખોલે. કારણુ કે તેવી વાણીયી 
પાપતું આગમન ચાય છે. 

[૧૨) કાણાતે રૈ કાણા 1 નપુંસકતે રૈ નપુંમક | રોગીતે એ રોગી! 
અને ચોરને એ ચોર 1 આ ભાષા સ્પજ સત્ય હોવા છતાં ન બેલે, 
નેપધઃ--કારણુ કે તે વસ્તુ સાચી રોવા છતાં તેમ કરવાથી સામાની 

લાગણી દુભામ છે અને લાગણી ડુભવવી તે પણુ એક ધ્રડાશ્ની હિંસા છે 
માટે ન્યાં સધી નિર્દોષ સત્ય ભાષા બોલી રાફાય ત્માં સુધી તેવી દૂયિત- 
વાણીને] ઉપયૅ!ન ન કરવે! પટે. 


હર દશવેકાલિક સૂત્ર 








[13] આચાર અતે ભાવન! ગુણુદોયોતે સમજનાર વિવેકી સાધુ, આવી 
રીતે કિવા ખીજ કોઈ પણુ રીતે સામા માણુસતી ધાત યાય કે 
તેતું હદય દુભાય તેવી ભાષાતે બોલે નહિ. 


[૧૪] તેમજ થુદ્ધિમાન ભિક્ષુ રે મૂર્ખ! રે લંપટ (વેશ્ય)! રે કૂતરી! 
ર્‌ દુરાચારી | રૈ કંમાળ! રૈ દુર્ભામી ! આવા આવા સંબોધનથી 
કાઈ પણુ સ્રીને ન બોલાવે 


[૧૫] વળા હે દાદી 1 મોટી દાદી! હે માતા! હે માશી! હૈ પૂઇ1 
હું ભાણજી 1, હે બેટી |, હે બેટાતી બેરી 1, 


નોંધઃ--શલે ગૃહસ્થ છવનમાં તેની સાથે તેવો સબ'ધ દોમ તો 
* શણુ હવે (સખધને! ત્પાગ કર્યા પછી 2 સાધુછ તેવી રીતે તેને ન બોાલાવેન 
કારણુ કે તેમાંથી મોહનનો જન્મ થાય છે. 


[૧$) તેમજ અરે ક્લાણી, અરે મખી!, અરે છે1કરી) વગેરે વગેરે 
તયા અરે ચાકર્ઠી1, અરે શેઠાણી |, અરે ગામિતી ( ગાયતી 
ધણીયાણી)1, રે મૂખ 1, રે લંપટ !, રે દુરાચારી અહીં આવ. 
આવાં આવાં તોછડાં વચતોથી ન જ સંબોધે કે બોલાવે. 
નેધઃ--આવાં તતોછડાં અને અવિવેકી વચનોથી સામાના દૃદ્યમાં 


આધાત ઉત્પત્મ થાય છે. માટે તેવી વાણી સર્વથા સમી પુરષ માટે 
«્યાન્ત્ય છે. 


1૧૭] (આવશ્યક્તા હેય ત્યારે કેમ બોલવું તે કહે છેઃ--) સની સાથે 
જ્યારે વાર્તાલાપ કરવાને! હોય તો મધુરભાષામાં તેતું નામ લઇતે 
અથવા (નામ ત આવડતું હોય તો) યોગ્યતા પ્રમાણે તેના 
ગોત્રરૂપે મંખાધન કહીને તેતે એકવાર કિવા (આવસ્યક કાર્ય હોય 
તો) બહુવાર ભિક્ષુ તેતી સાથે ખોલે. 
સેધ-વર્સાલપરેદ ટગ હડે સરે પડતાની ફે હપમ્ વ્યક્તિનો 

શધુતા ન થાય ત્તેવી રીત્તે વિવેકપૂર્કકન સ'યમી પુરુષે ખોલવું નેઈ એ. 








સુવાડયશુદ્ધિ લ્૩ 





[૧૮4૧૯] તેજ પ્રમાણે પુસ્ષ સાથે પણુ હે બાપા !, મોટા બાપા, 
પિતા, કાકા, મામા, ભાણુંજ, પુત્ર, પૌત્ર એ પ્રમાશે મેડ ઉત્પન્ન 
કરે તેવા મંબંષવાચક વિરેષણોથી કિંવા હે !, અરે |, રે ફલાણા | 
ર્‌ સ્વામી | હે ગામિક ! હૈ મૂખ્ષ |, હે લંપટ 1, રે દુરાચારી 1 
આવાં આવાં મંબરેષનથી પણુ ન મેલે. 


[૨૦] પરતુ યોગ્યતા અતુમાર તેવું નામ લઈને અથવા ગોત્ર પ્રમાણે 
સંમોધન કરીતે આવશ્યકતા પ્રમાણે એકવાર અથવા વારવાર ખોલે, 


[૨૧] તેમજ મનુષ્ય સિવાય ઈતિ૨ પણુ પંચેદ્યિવાળાં પ્રાણીએ પૈળ 
જયાંસુધી આ નર છે કે માદા છે તેવો નિશ્રય ન ચાય ત્યાંસુધી 
તે અમુક જતિનાં છે તેવુંજ કહે પણુ આ નર છે કે આ માદ 
આ જ છે તેવું કશું ચોક્ક્સ ન કહે. 


સૌંધઃ--ભાષાનો સીધો સ'બધ માત્ર કણેન્દ્રિય સાથે હોવાથીજ ૧ 
અહીં પ'ચે'દ્રિય જવો! માટે ખાસ કહયુ છે. આપણી વાણીની સારી માડી 
અશર પશુઓ પર તુરતજ થાય છે. માત્ર તેઓને વાણી ન હોવાથી તે 
બ્યક્ત કરી શકતાં નથી. 

[૨૨૩૨૩] તેજ પ્રમાણે મનુષ્ય, પશુ, પક્ષી કે સર્પતે આ નડે છે, 
એના શરીરમાં માંસ ખૂબ છે માટે વધ કરવા યેગ્ય છે કે 
પકાવા યોગ્ય છે, એવું એવું પાપી વચન પણુ ન બોલે. 


પરંતુ તે સંગષમાં કહેવાતું ખાસ પ્રયોજન પડે તો તેને ર૯ 
રખી તે ખહુ ૬& છે, સુંદર છે, પુષ્ઠ છે, નિરોગી છે, પ્રૌઢ રારીર- 
વાળા છે એ પ્રમાણે નિર્દોષ વચન બોલે (સવઘ્વ ભાષા ન બોલે) 


[૨૪] તેજ પ્રમાશે સુદ્ધિમાન ભિક્ષુ ગાપોતે જેને અ રોહવા યોગ્ય 
છે તથા નાના વાછડાઓને દેખી આ નાથવા યોગ્ય છે અમવા 
કૈહટગાજે “ઈ ગદ સકા પેર જેર છે ઝે ઝમે (જ 
લ્ભાષા ) ન ખોલે. 














લ્૪ દશવૈકાતિક સૂત્ર 


નક 

13૫] પુ “ ખાસ ખોલવાનો પ્રસંગ પડે તો ભિક્ષુ તેતે સસરા બળદ 
તરણુ છે, આ ગાય રસાળ (દુઝણી) છે અયવા આ ખળદ 
નાતો કિવા મોટો છે અતે આ ધોડે રથને યોગ્ય છે એમ કહે 
નોંધઃ--જે વચતતા નિમિત્તે અન્ય પ્રાણીને દુઃખ ન થાય તેજી 

અદૂષિત ભાષા સંયમી ખેલે. 

[૨૬4રછ] તેમજ ઉત્વાન, પર્વતો કે વનોમાં ગયેલો (અથવા જઈને 
રહેશે) ભુદ્ધિમાન ભિક્ષુ તાં મોટા મોટા જક્ષોતે નેપતે આ 
પ્રમાણે ન બોલે કે “આ વૃક્ષોનાં લાકડાં મહેલના થ[ભલા, 
ઘરેનાં તોરણ, બારસાખ, શેગળ, વહાણો અથવા પાણીયા 
વીરે બનાવવા માટે લાયક છે. '” 


[૨૮] “ તેમજ આ જક્ષ બાજેદ, કથરોટ (કાઇપાત્રી, હળના રદાતા, 
ખેતરમાં અનાજના ઢગલાતે ઢાંકવાનાં લાકડાનાં ઢાંકણુ, ધાણીનો 
લાટ, ગાડીના પૈડા વચ્ચેતી નાભી કે ચર્ખાતે! લાટ અને 
સેપનીતી એર્ણુ રાખવા માટે પોગ્ય છે. 7 

[રહ] વળી બેસવાના આસન માટે, સુત્રાના .પલંગ માટે કે ધરતી 
નિસરણી વગેરેને માટે યોગ્વ છે. ” તેવી હિસાકારી ભાષાતે 
ખુદ્ધિમાન ભિક્ષુ કદી ન બેલે, 
નોંધઃ--એવું એવું બોલવાથી રખે કોઇ વૃક્ષને કાપે] અને ને કપાય 

તતો! તેથી ભિ્રુ હિંસાને! નિમિત્ત બને. 

1૩૦4-૩૧] માટે ઉદ્યાન, પર્જતો અતે વતોમાં ગયેલો ખુદ્ધિમાન ભિક્ષુ 
ત્યો મોર્ટા મોટો વૃક્ષોને જેઈ ને આ પ્રમાણે ખોલે કે ' આ 
અશેકાદિ જહ્ઞે ઉત્તમ ન્નતિવા્ળાં છે, આ નાનિયેરનાં વૃજ્ઞો બહુ 
સાટા છે, આ આંબા વિગેરે ૬ૃહ્લો વર્તૃલાકારે છે, વડ વગેરે 
વૃક્ષે વિસ્તારવાળાં છે તયા તે બધાં શાખા, પ્રતિશાખાએથી 
વ્યાપ્ઠ, રમણીય અતે દર્શતીય છે. એવી અદૂયિત ભાષા 
ગ્રસંગ પડે તે ખોલે. 
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[8૨-4-૩૩] તેમજ કેરી વગેરે ફ્ળે પાકી ગયાં છે, અયવા તે પરાળ 
વગેરેમાં પકાવીને ખાવા યોગ્ય છે “કે ઠવે તે ખાવાયોગ્ય છે, નઠિ- 
તા સડી જરે હમણાંજ તેતે ભાંગવા નેઇએ એવાં યોગ્ય યઇ 
ગયાં છે એવું એવું પાપમય ન ખોલે. પરંતુ ખાસ પ્રયોજન 
પડે તો તેમ કહે કે આ આંબામાં ફળ બહુ આવ્યાં છે, તેથી 
તે શક્ષો ભારભૂત ચઇતે નમી ગયાં છે, આ વખતે કૂળ બહુજ 
આવ્યાં છે અને તેતાં ફળો અદ્ભુત રૂપાળાં છે એવું એવું નિષ્પાપી 
વચન ખોલે. 


[૩૪] વળી અનાજના વેલાઓ કે અનાજની કળીએ! જેડી કે વાલની 
૧ ચોળાક્ળીઓ ગૅબંધમાં તે પાકી ગઇ છે, તેની છાલ લીલી 
થઇ ગઇ છે, એ પાપડી કુણી છે, તે લયુવા યોગ્ય છે, કિંવા 
શૈકવાયોગ્ય છે. આ અનાજ ઓળા કરીને ખાવાયોગ્ય છે એવું 
પણુ ભિક્ષુ ન ખોલે. 


[8પ] પરંતુ વનસ્પતિ ખૂબ થઇ છે. ધણા અંકુરાએ છટી નીકળ્યાં 
છે, તેતે મોર, ટીસી વગેરે ઉત્પન્ન થયાં છે, તેને હીમ વગેરેનો 
ભ્ય ન લાગે તેવી છાલ થષ ગઈ છે, કણ! ગર્ભમાં છે કિવા 
ખઠાર્‌ નીકળ્યાં છે, તેના ગલેમાં દાણા બંધા'ર નયો કિવા ચોખા 
વગેરેના દાણા બંધાણા છે એવી એવી નિર્વવ ભાષા બોલે. 


[8૬] વળા કાઇને ત્યાં જમણું કર્ડુ હોય તેતે નેઇને સુંદર કર્યું છે કે 
કરવા ષોગ્ય છે, વળી ચોરને જેઇતે આ ચોર મારવા યોગ્ય છે. 
તથા નદીઓને ભેઇતે આ સુંદર કાંઠાવાળી છે, આ નદીએ તરવા 
તથા ક્ોડા કરવા જેવી છે એવો એવી સાવવ ભાષા ન ખોલે. 


3૭] પર્રતુ પ્રસંગોપાત બે!લવું પડે તો જમખણુને જમણું કશે, ચોરને 
: ધન માટે આશે ચોરી કરી હશે તેમ કડે તયા આ નદીઓના 
કાંદા સમાન છે તેટલું અતે તેવુંજ પરિમિત વચન ખેલે. 





--ઝ્્નન્‍્ન્‍્ડ 
ડુર્સૈ3ાલક સૂત્ર 


ફેઝ 
" * જેનસેતડે ભ્સપૂષે નેઇતે આ નદીઓ કાયાથી તરવા 
રૂ" કે, વાપર ઉતરવા લાયક છે કે આવતું પાણી પીવાન 
«૨ ઝે ગું ણે ન ખોલે. 

ક.૫ પેટ વાને ગ્રેસમ પડે તા બુદ્ધિમાન સાધુ આ નદીએ 

“પસ પે, ભના કલ્લેલથી તેતું પાણી ખૂબ ઉછળે છે અને 

મા દ્પારમોં તેવું પાણી વહે છે એવું એવું નિદોય મેલે, 

નેમય ડે ખે વાપ પણુ જતની ખીન્તને માટે પાપકારી ક્યા 
પ્રદે હેય યે પરવાનો હોથ તેતે જાણીતે કે નનેઇતે આ ઠીક યું 
ફે 3; પય પ્રતિ પાપકારી વચન ન બોલે, 

રેપ વે પાપક્રિમાં થતી હોય તો આ સુંદર્‌ કર્યું છે અયવા 

સેમમગ તૈયાર થયું હોય તે ઠીક પકાવ્યું છે. આ શાકતે ઠીક * 

રેળે છે, ફૂપશુતું ધન હરાયું તે તો ઠીક થયું, પેલો પાપી મરી 

સ્પે! તે ડીક થયું, આ મકાન વગેરે સુંદર બનાવ્યું છે, તયા 
પપ પત્યા હવે બરાબર વિવાઠ યોગ્ય થઇ ગઇ છે એવું પણુ 
શુનિ પાપકારી ભાષણુ ન કરે. 

[૬] પાત ખોલવાતે! ખાસ પ્રે્મમ પડે તો પકાવેલા અત્વાદ્તિ કહે 
"* શ પ્રયત્નથી પકાવ્યું છે, છેદાયેલ્ષું શાકપત્રાદિ પ્રયત્નથી 
રેદાધું છે; સુંદર કન્યાને ન્નેઇને કન્યાનું સંભાળપૂર્કક લાલનપાલન 
કર્યું છે, તે સાધ્વી થવાતે લાયક છે. શ્રંમાર પત્યાદિ તે કરીબં- 
પનનાં હેતુભૂત છે તથા ધાયલ થયેલાતે ખહુ ધાયલ ચયેલે। છે 
તવું તેવું બદૂધિત વાકય ખે 


ડો 


પરષ 


[૪૩3] ૭” *%થી વાર્તાલાપનો , અ ભારે“આ વસ્તુ તો 
શુ * અતિ મૂલ્યવ; ઉપમા ', મળી 
શો 5 લભ્ય' રુ મત 
છરે, યોગ્ય . ક ી 

મ અપ્રોતિ ર 
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નોંધઃ--ઘણી વખત વસ્તુના ગુણદોષેતું આપણુને ચયાર્થ ભાત નથી 2? 
હોતું તેથી અલ્પ મૂલી વસ્તુનું બદુ મૂલ્ય અ'કાય છે અને ખહુ મૂલી 
વસ્તુને અન્યાય થાય છે. આથી કેોઈપણુ વસ્તુની આકસ્મિક પ્રશસા કે 
અપ્રરા'સા કરવી ઘટે નહિ. સારાશ કે સયમીને બહુ મિતભાષી) થતું ધરે./ 
ન્યાં આવશ્યક્તા હોય ત્યા પણુ વિવેકપૂર્વક તુવનાત્મક વચનને! ઉપષાગ / 
કરવા નઈ એ. 

[૪૪],“ હું આ તમારી બધી વાત એતે કહીશ અથવા તમે આ બધી 
મારી વાત તેમતે કહેરો” એવુ એવું ન ખેલે. પર્રતુ પ્રત્યેક સ્થળે 
શ્રધું વિચારીને જ યુદ્ધિમાન। સાધુ બોલે. 
નોંધ --ઘણી વખત ગૃહસ્ય «નો સ'યમીનેઃ કહે કે' આ સમાચારતમે 

«યાં આપજે તો “ હા, હું તે બધું કહીશ ” તેમ કહેવુ ઘટે નહિ. કારણુ 

“જુ એક મુખમાંથી નીકળેલી ભાષા બીન્તના મુખમાંથી નીકળતી વખતે તેતું 

તાટશ્ય જળવાઈ રાકે નહિ તે દષ્ટિએ તયા સયમીને તેવા વ્યવહારમાં 

ચડવું ધાગ્ય નથી તે બતાવવા માટે પણુ(ઉપરતું કયન પર્યાપ્ત છે. 

[૪૫] “તમે આ માલ ખરીદ કર્યો તે ડીક કર્યું, આ વસ્તુ વેચી તે 
ઠીક કર્યું, આ માલ ખરોદ્વા લાયક છે અથવા નહિ, આ વસ્તુમાં 
લાભ થશે માટે લે, આ વસ્તુમાં લાભ નથી માટે વેચે, '' એવાં 
એવાં વ્યાપારોતે યોગ્ય”વચને! પણુ) સંયમી પુસૂષ કદી ન બેલે. 
નસાંધ*--આ વ્યવહારમાં આત્મિક અને બાલ બન્ને રીતે પતન છે. 

ન્ત્યારે આવું કરે છે ત્યારે તેના સયમ હણાય છે. તેમજ ખબાલ્રદછિથી પણુ 
સેવા લિક્ષુની અપ્રીતિ થાય છે. આ સિવાય કેટલીક વાતે! અસત્ય થવાનો 
સ'ભવ હોવાથી ઇતર ગૃહસ્થને પણુ ગેરલાભ થવાને! જય રહે છે. એવા 
એવા અનેક દોષો તેમાં સમાયેવા છે, તેથીજ સયમીને તેવી ભવિષ્ય- 
વિઘા સપાદન કરવા માટે પણુ મહાપુરષાએ મના કરી છે કારણકે ત્તેયું 
શાસ્ર* અધિકારી વિના ખહુધા રાસ્રૂપે પરિણમે છે- 

[૪૬]નકર્દાચત કોઇ ગૃહસ્થ અલ્પ મૂલ્ય વા બહુ મૂલ્યવાળી વસ્તુના 
મ્બંધમાં પૂછવા માગે તે! સયમધર્ષમાં બાધા ન પહેચે તેવી રીતે 

* ભિક્ષુ*અદૂવિત “વચન ખોલે; 


છ 
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[૪૭] તેમજ ધીરમુનિ કેપ્રપણુ ગૃઠસ્થતે “ બેસો, આવો, આમ કરો, 
સૃષ્ઠ જાઓ, ઉભા રહો, ” એવું એવું ન કહે, 
તૉંધઃ--રૃહસ્થ સાથેના આતપરિચયમાં ન આવવા માટે આ વસતુ 

કછી છે. સ"યમીને અસ'યમાનો અતિ સંસર્ગ” હાનિકર્તા જે. 

[૪૮] આલેકમાં ઘણા માત્ર નામનાજ સાધુઓ કહેવાય છે. વેશ 
સાધુઓને હોય છે. પરંતુ સાછુએતા ગુજ હેતા નથી. માટે 
તેવા અમાધુતે સાધુ ન કહે. પરંતુ સાધુતાના ધારકતે જ સાધુ 
છે એમ કહે. 
નોંધઃ--સાધુષદની જવાભદારી ધણીન હોય છે, સાધુછી ન્ત્યારૅ 


સાપુના ગુણુ ન હોવા છતાં કોઈ બ્યક્તિને સાધુ કહે તતો! તેમના વચન પર 
વિશ્ષાસ રાખી જનતા ભ્રરમાય અને તે સાઘુ? પણ્‌ જે કુસાધુતે સાધુ 


તરીક માતે તતો તેને! સૈસર્ગ વધુ ઘાય અને તેના રુર્ઝુખુને! વારસો! પણુ 
કદાચ પોતામાં ઉતરે તેળું લવિષ્યમાં ભયતું કારણ છે માટે ઉપરની પ્રજૃત્તિ 
વ્યાત્ત્ય ગણાવી છે. 


સાધુ કાણુ ? 

[૪8] સમ્યગ્‌ સાત અતે સમ્યજૂ દરૈનધી સંપત્ત તથા ચંયમ અને 
તપર્ર્યામાં રક્ત આવા ગુણોથી સંયુક્ત સંયતિતેજ સાધુ કહે 
(માને) * 
નોંધઃ--શથેા વિવેક, સાચી સમજ, ઈદ્રિયે! તપા મતને સ'યમ અને 

સાથી" તપકર્યા આ ચાર ગુલેાવું સમન્વયપણું, અધિકપણું એજ સાધુતા 

શમાવી સાધુતાતી ન્ન્યાં સુવાસ હેય તેજ સાનુ, 

[૫૦] દેવો, મનુષ્યે, [કતરા પજુઓનાં પારસ્પરિક યુહ્દો કે દૂંદ્ ચતાં 
હાય ત્યાં અમુક પક્ષનો જય ચાએ કિવા થવો જેર્ધએ તેમજ 

- અમુક પત્રની જીત ન યાએ અથત્રા અમુક પસ હારવા જેઈએ 
ગેમ પણુ ભિક્ષુ ન ખોલે. 
તોધઃ--આ પ્રમાણે બોલવાથી તેએ માંના એક પક્ષતા હૃદયમાં આપાત 

“- ચરોંથવાને! સ'ભવ છે. દ 

1૫૧] “ વાધુ, દૃષ્ટિ, ઠંડી કે ઉતી હતા, ઉપદ્રનનું શમન, સુકાળ તયા 
રૈવિક ઉપસર્ગની શાંતિ પ્રત્યાદિ કયારે થરો અથવા આમ થાએ 





ઝ્ક----ઝ--- 


સુવાકયશુદ્ધિ હ્હ 


% ન થાઓ ” એડું એવું ગંયમધર્મતે દૂષિત કરે તેવું ભવિષ્ય ; 

કરું ભિક્ષુ ન ખેલૅ તેમજ તેવી રીતે વર્તે; પણુ નહિ 

નોંધઃ--એમ કરવાથી ઈતરજનોાને ડુઃખ થવાનો સ'ભવ છે. ત્તે 
ડુઃખના નિમિત્તસૂત સાધુજને ન થવું ધટે. 

[પર] તેમજ વાદળ, આકાશ ક (રાશન જેવા) માનવતે આ દેવ છે 
એવું કહે નહિ. પરંતુ મેથતે દેખીને કહે કે આ મેઘ ચડેલ છે, ' 
ઊંચે ધેરાઈ ર્યો છે અયતા જળ આપનાર છે કિવા વરસે છે. 
એવું એવું અદૂષિત વચન ખોલે 
નેંધઃ--તે કાળમાં વાદળ, આકાશ કે બ્રાહ્મણુવર્ગને સામાન્ય જન- 

સમૂહુ દેવ તરીકે માની તેમાં અદ્ભુતતાનો આરોપ કરતો હતે. આવૌ 

રીતે ખોદી અદ્ભુતતા માનવાથી વહેમ અને અકામર્ય ઇત્યાદિ દોષોની 
વૃદ્ધિ થાય આથી વ્યક્તિ કે વસ્તુપૂન્નનો જેતશાસતના મહાપુરુષોએ વિરોપ્ર 
કરી ગુણૂપૂનનનુંજ મહત્ત્વ બતાવ્યું છે. 


[૫૨] તયા આકાશને અંતરિક્ષ અથવા ગુલ્મ (હદેવતી એક ન્નત ) દેવોને 
જવા આવવાને! આ ગુપ્રમડ છે તેમ કહે અને ત્રડહ્ધિમાત 
ખુદ્ધિમાન નરને નનેપ્રને તે ત્રડદ્િશાળી કે ખુદ્ધિમાન છે તેનુંજ કહે. 
નોધઃ--કોઈની ખોટી પ્રશસા કે ખોટી અદ્ભુતતા વ્યક્ત ન કરે, 

[૫૪] તેમજ ક્રોધ લોભ, ભય કે હાસ્યતે વશ થઇતે પણુ પાપકારી, 
નિશ્રયકારી કે અન્યની લામણી દુભાય તેવી ભાષા સાધક હાસૌ 
' મજાકમાં પણુ ન બોલે 








[૫૫] આવી રીતે સુનિ વાકયશુહ્ધિ, અને વાક્યની સુંદરતાતે સમજીતે 
હમેશા દૂષિત વાણીયો ૬૨ રહે. આ વસ્તુનું જે વિવેકપૂર્વક ચિંતન 
કર્‌ીતે પરિમિત અતે અદૂષિત વાકય બોલે છે તેજ સાધક સત્ષુ- 
સવોમાં પ્રસેશા (આદર) ને પામે છે. 
નોંધઃ--હુ ખેછું છું તેનું પરિણામ શું આવરે? એવું એવું ખૂન 

વિચારીને જે બોલે છે તેની વાણી સ્વચ્છતા અને સફળતાને આરાધે છે. 








૧૦૦ દશવૈકાલિક સૂત્ર 


3૫૬] ભાયાના ગુજ તથા ધેયેતે જય, વિચારીતે તેમાંતી દુણ 
ભાષાતો હમેયાં ત્યામ કરતાર, છ કાયતા જીવે માં યયાયે યમ 
પાળનાર, સાધુયજુમાં સદા ઉયયેઃમી ડાની સાધક હમેહ્ાં હિતકારી 
અતે મધુર ભાવા બેલે. 


પ૭] અતે આ પ્રમાશે દૂષિત અતે અડ્વિત વાકયતી કસોટી કરીને 
સોલનાર, બધી ઇંદ્રિયોતે સંયમમાં રાખતાર, સમાધિતવૃંત, 
કોધ, માન, માયા અતે લોભથી રહિત તથા તેવો અતાસકત 
ભિક્ષુ, ( નવાં પાપકમતે મંયમદ્દાશ, રફી ) પૂર્ડનાં સંચિત 
પાપકર્મરૂપી, મળતે પચુ દર કરે,છે તયા આલોક અતે. પરકેકકતી. 
આશાંધત્ા સાધ્ય ઢરી લે, છે. 


નોંધઃ-આલેોકમાં પોતાના સુદર સ"યમથી, સત્પુરુષોમાં , માન્ય, 
બતે છે અને પોતાના આદર ત્યાગ તપા તપશ્ર્યાના દપ્રશાવે પરશોકર્મા 
હત્તમ પ્રકારની દેવચે।નિને હમષવા સિદ્ધગતિને પ્રાસ કરે છે. 


આવશ્યક્તા વિના ન બે!લવું, બેલવું પડે ત્યારે ગળીતે ખોલવું. અસત્ય 
ન બોલવું, સત્ય બોલવું પણુ તે સત્ય કડેર્‌ અને બીનની લાગણી ત 
ડુભાય તેડું હેોડું જેઈએ. પોતાના ગ્રત્યેક ન્‍્યવદ્ધારમાં પણુ આઈ કે પછી 
તે વચનધી પરને પીડા ન થાય તેવે! વિવેક ન્નળવી વ્યવહારિક સ'ભાયણુ કરું. 


આ વાકપર્ીદ્ધિની વસ્તુ જેટલી શ્રમણુ લિત્રુઆને અગત્પની છ 
તેટલી# અથવા તેથી પણુ વધુ ગૃહસ્થ સાધકતે પણ જરૂરની છે. કારણ 
% વાણીની ઇષ્ટ પર ક્રિયાની શુષ્ટિના . બદડુ આધાર છે એટલુંજ નહિ 
ચણુ ફોધાદિ;પડ્રિપુએ પર કાશ લાવવા સારપણ્‌ , મૃદૂ, સ્વહ્પ , સત્ય. 
અતે સ્‍્પણ વાણીની જરૂર છે, 


એમ કરડ છુંદ-: 
જે. પ્રમાણે |સુવાક્યરી દિ, નામું ;સાતમું, અષ્યયત્‌ , સમા, થયું. , 


આચારપ્રણિધિ 





(સદાચારનો ભંડાર-સંગ્રહ ) 
નુ 


સદૂગુણોને સૌ કોઈ ઇચ્છે છે. સૌને સજન થવું ગમે છે, 
“પરતુ સદ્ચુણોઓની શોધ કરી સાધના કરવાની તીજ ઇગ્છા, તીવ 
સમત્રા બહુ વિરલ જને।માંજ સાંપડે છે. 

સદૂગુણોનેદ માગ | સહેલા નથી તેમ સુપ્રાપ્પ પણુ નશી. 
સદ્ચુણાનો માગ તે! દર્લાભ તેમજ દઃરશાકય છે. 

માનસિક વૃત્તિના દુરાત્રહે, હઠાત્રફો અને માન્યતાઓને 
ખદલવી; તેને મન, વાણી અને કાયાને સયમ કરો ત્યાગમા્ગ* 
જેવા વિકટ 'ધયે વાળી દેવી તે કાય મૃત્યુટ્ારે પહોંચેલા માનવીના 
સ'કટ કરતા પશુ આકંરૂં સ'કટ છે. 

તે મદ્વર્તનની આરાધતા કરનારને શકિત હોવા છતા પળે 
પળે ક્ષમા રાખવી પડે છે. જ્ઞાત, બળ, અધિકાર અને હશ્ચ ગુણેદ 
હોવા છતાં સામાન્ય જને! પ્રત્યે પણુ સમાનતા અને નસવાધારવો 
પડે છે. પૈરીને વશ્સષભ ગખુવ પડે છે. અન્યના દુઝુ ગોની ઉપેક્ષા 
હરવી પડે છે. સે'કડા સેવકેદ હા%૨ હોવા છતાં સ્વાવર્લતી અને 
સમી બનનું પડે છે, સેકડેદ પ્રતેપ્ભતેનદ સરળ દેખાતા માર્ગ 
પર મીટ ન માંડતા ત્યાગની સાંકડી અને ગહન કડોમાં ગમન 
ઢરવું પડે જે. 














ડડ 
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આ બધુ સ્નેહ ભર્યા હેદ્યે અને ઉછર3 સહન કરી ઉત્માહ- 
પૂર્વક આગળ વધ્યધે જાય તે સદરાખોાનો અશ્રહ ચાથવી રાકે છે, 
પચાવી શાકે છૈ અતે તેતું સત્ત્વ ચૂસી શહે છે 

આવા મદાચારી માધુને કયાં કર્યા અને હેવી રીતે જા%્ૃત 
શ્હેવાર્તું હોય છે તે માનસિક, કાયિક અને વાચિક એમ મ'યમના 
ત્રણે અંગોની ભિત્રભત્ત દણિબિદુએ કી આપેલો સળગ વિચારણુદ 
શા અધ્યયનમાં આપેલી છે કે છે સાધકના જીવન માટે અસૃત- 
સમાન પ્રાણ પૂર જે. 


ગુરૂટેવ ખોલ્યાઃ-- 


[૧] સઘચારના ભંડારરૂપ માધુતાને પામીતે ભિક્રુઓએ ચુ કરવું નેઇએ 
તે હું આપને ક્રમપૂર્કક કહીશ છે ભિક્ષુએ 1 તમે મતે સાંભળે. 

[૨] પૃથ્વી, પાણી, અમિ, વાયુ, લીક્યું ઘાસ, વનસ્પતિ, શ્હ્વો અને 
ખીજ તથા જે હાલતા ચાવતા પ્રાણીઓ છે તે બધા જીવે! છે 
એમ મહર્ષિ (સર્વ પ્રભુ)એ કહ્યુ છે, 


નોંધ --આ વિશ્વમાં ઘણા તે! એવા સૂથ્મ છવજતુએ હોય છે કે 
જે આખો દેખાતા નથી છતા વૃદ્ધિ, હાનિ, લાગણી ઇત્યાદિ પરષો ન્તણી 
શકાય છે કે એ છવ! છે હમણા વૈજ્ઞાનિક રોધથી વનસ્પતિમાં પણ્‌ મોટા 
પ્રાણીએ જેવીજ સુખ, દુ ખ, વિરહ, રોક, પ્રેમ ઈત્યાદિની લાગણીએ 
૪ તેવું સિદ્ધ થયુ છે સૌ છવા પછી તે નાના હે! કે મોટા, છવવા ઇચ્છે 
જી. સૌને સુખ પ્રિય છે. માટે સુખના ઇચ્છુક તેનું રક્ષણ કરી તેને સુખ 
પહોચે તેમ સાવધાનીથી રહેવુ અતે વવવુ નેઇએ 


[3] તે છવે! પ્રત્યે ડમેથા અદિસક ૬ૃનિયી રહેવું જોઇએ જે મન, 
વાણી અતે કાયા (કર્મ)યો અહિંમક રહે છે તે સાધક તે પ્રમાણે 
કરવાથી આદરી ર્મયમો બને છે. 


નોંધ -ેમ ફપયોગિતાએ (“ર્રિયાતે? ધટે તેમ હિંસા ધટે અને 
જેમ જેમ [હેસા ઘટ તેમ તેમ અતુકપા ન્વગૃતત થાય. આયી સાનેદ 
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સ'યમીજ સાચા અર્હિસક કે અનુક'પષક ફડેવડાવવાને લાયક ખની રકે છૈ. 
જે અસ'યમી હોય તે અવરય ઓછાવત્તા પ્રમાણુમાં હિંસર હોયજ. પછી 
તે હિંસા સ્થૂળ જવાની હો કે સૂડમ છવાની હો, પ્રયક્ષ હો કે પરોક્ષ 
હો, પોતે કરનો હો કે ખીન્ત પાસે કરાવતો હોય તેમાં તે «હવે અનતશ્યે 
અવરય ભાગીદાર બનતે! હોય છે. પછી ભલે તે કર્મથી હિંસક હોં | 
મનથી હિંસક હે! પણુ તે સાવ અહિંસફ તે! ન # હોઈ શકે. 

[૪] (હવે કમપૂર્કક પ્રત્યેક જીવોની અહિંમ્ા સૈત ભિક્ષખાએ કેમ 
પાળવી તે બતાવે છેઃ--) સમાધિવંત સંયમી પૃથ્વી, ભીંત, 
સચિત્ત શિલા કે પૃથડીનું ટેજું પણુ પોતે ભાંગે નહિ કે ખોતરે 
નહિ, બીન પાસે ભેમાવે કે ખોતરાવે નહિ. તેમજ ખીન્તે કોઇ 
તેવી સજીવ પૃથ્વીતે ભાંગતા કે ખોતરતો હોય તો અનુમોદન 
આપે નહિ. આ પ્રમાણે ત્રણુ કરણુકી તથા મન, વચન અતે 
કાયા એમ ત્રણુ યોગોથી સંયમી હિંયા ન કરે, ટ 


[૫] તેમજ સજીવ પૃથ્્રીપર કે સજીત્ર ધૂળથી ખરડાયેલા આસનપર્‌ 
બેસે પણુ નહિ. પરંતુ જે આવશ્વક્તા હોય તો જેતી માલિકીની 
તે વસ્તુ હોય તેતી આંજ્તા માગી લીધા બાદ તેતું પ્રમાર્જેન કરીને 
પછી% તે પર બેસે. 
નોંધઃ -પ્રમાર્જન કરવાનું પ્રયાજન એ છે કે તેમ કરવાથી સવ 

ઘૂળ બાનુ પર યઈ ન્તય અને તેથી સમ છવોનું પણુ સૈરક્ષણુ થય આ 

ક્રિયા માટે જેનશિક્ષુઆ રજ્ેહરણુ નામનું ઉપકરણુ (્સ'યમનું સાધન) હમેરાં 

પોતાની પાસે રાખે છે. 

[૬] મંયમી ભિક્ષુ ઠંડુ પાણી, કરારનું પાણી કે સચિત્ત બરક્તું પાણી 
ન સેવે (અર્થાત્‌ ન પીએ) પરતુ અમિથી પુર્યું તપાવેલું તયા 
ધોનણુનું નિર્છવ થયેલું પાણીજ મ્રહ'યુ કરે અતે વાપરે. 
તોંધઃ--આગળ ચાધા અધ્યયનમાં કડેવાઇ ગર્યું છે કે પાજીમાં બીજ” 

જાઇ પણુ રાસ્ર ષડે તતેર તે નિર્છવ ધાય આધી ગોળ, આટો કે તેવો 








૧૦૪ દૃશવેકાલિક સૂત્ર 





બીજ દાઈ વસ્તુ પડી હોય તે! તે ઠંડુ પાણી પણુ (અમુક કાળ વીત્યા 

પછી) અચૅત (નિરવ) ખતે જે. અને તેડું પાણી જે નિવ ત્તેમજ 

રારીરસ્વાસ્થ્યને અનુકળ હોય તતો! ભલે અગિતપ્ત ન ડ્રાય છતાં ભિઘુ 
તેને ગહઢણુ કરી શક છે. 

[8] ગંયમી મુનિ કદાચિત્‌ કારણુવશાત્‌ પોતાતો દેઠ સચેત પાણીથી 
ભિદ્રયેલ હોય તો તેતે વસ્ત્રધી ન લૂછે કે હાથેઘો ન મમળે. 
તેમજ સચેત પાણીના જીવોની દયા ન્નણીતે તે શિદ્તયેલા દેહને 
તે વખતે સ્પર્રી પણુ ન કરે. 

, ત્તેધઃ--મળરાકા દૂર કરવા જતાં કે અન્ય કારણુષી બહાર જઈ 

આવતો માર્ગમાં અકસ્માત વરસાદ પડવાથી ફાયા લિંજય ત્યારે કેમ 

વર્તયું તે માટે ઉપરની ખિના છે, અન્યયા વરસાદ પડતે] હેય ત્યારે 
ઉપરતા આવશ્યક કારણુ સિવાય પોતાના સ્યાનની બહાર નીકળવાની જેત- 
શાસ મુનિથરીને મના કરે છે. 

[૮] મુનિ બળતા અંગારા, અમિ; અમિના કણો કે બળતા કાઇતે 
સળગાવે નહિ, હલાવે નદ તેમ ઠારે પણુ નહિ. 

16૯] વળી તાડના વોંજણૂાથી, પંખાયો, ઝાડની ડાળે કરીને કિવા 
ખીજી કોઈ વસ્ત્ર ઇત્યાદિ વસ્તુએઓતે હલાવીને પોતાના શરીરને 
વાયુ ન નાખે તેમજ બીજી આહારાદિ વસ્તુતે ઠંડી કરવા માટે 
પણ્‌ વાયુ ન નાખે. 

1૧૦] સંયમી ભિક્ષુ ઘાસ, જક, ફળ કિતા કોઈ પણુ વનસ્પતિનાં મૂળિ- 
યાને છેદે (કાપે) નહિ તેમજ ભિત્ત મિન્ન પ્રકારનાં બીજે કે 
તેવી ખીજ કાચી વતર્સ્પાતએ। ખાવાને મનયો પણુ વિચાર ન કરે, 

[૧૧] મુનિ જક્ષોની ખીચોખીચ ઝાડીએામાં ઉમા ન રહે તેમજ બીજ, 
લીલી વનસ્પતિ, પાણી, બિલાડીના રોપ જેડી વનસ્પતિ તયા લીલ 
ક કૂલ પર ખેસે પણુ નહિ. 

1૧૨] સર્વ પ્રાણીઓની તદિસાથી વિરામ પામેલો ભિક્ષુ મન, વાણી 
કિવા કર્મૈયો ત્રસ (હાલતા ચાલતા) છીવોતી પણુ હિંસા ન કરે. 








“આચારપ્રલિધિ ૧૦૫ 


! પરંતુઆ વિશ્રમાં (નાના મોઢા જીવોના) જીવનની કવી વિચિ- 
ત્રતા ( ભિન્નભિન્નતા ) છે તેતે વિવેકપૂર્વક નેઇતે મંયમમંધ 
વર્તન રાખે. ર 
નોંધઃ--ઘણી વખત સૂક્ષ્મ જત્રાની દયા પાળનાર મોટા 'છવાની 

લાગણી ન હુસાવાય તેવી સ્પછ વસ્તુને ભૂલી ન્ય છે. તેથી અહીં મન 

અને વાણીથી પણુ ત્રસ જીવોની લાગણી ન ડુભવવી એવે! ભાર આપ્ધે છે. 

[૧૨] (હવે બિલકુલ સક્ષમ જીવોની દયા માટે ડહે છે કેઃ--) ગ્રતેક 


જીવે પ્રત્યે દયા ધરાવનાર _ ર્સયમી ભિક્ષુ આ (કહેવાતા) અ! 
(પ્રકારના) સૂક્મ જીવોતે વિવેકપૂર્કક સમજને તંથા તેતે ન્ેળતે 


પછીજ ત્યાં મેસે, ઉભો! રહે અથવા સૂએ. 

[૧૪] તે આઠ પ્રકારના કયા સહ્મ જીવો છે ? એમ ન્યારે સંયમી 
ભિક્ષુઓ પ્રશ્ર કરે ત્યારે વિચક્ષણુ અને મેધાવી ચુરુ આ 
પ્રમાણે કહે છે. 

[૧૫] (૧) સ્તેઠ સહ્મ-એસ ધુંવર કે તેવું સદ્મ પાણી, (૨) પુષ્પ 
સૂદ્્મ-ઘણા બારિક ફૂલો (૩) પ્રાણી ચૂક્ષ્મ-સદ્દમ કુથવા જેવા 
જતુએ, (૪) ઉર્ત્તિગ ચદ્દમ-કીડી નગરાનાં દરો, (૫) પનક 
સક્મ-લીલફૂલ, (૬) ખીજ સૃદ્દમ-બીજે (૭) હરિત સૃદ્દમ- 
લીલા અંફૂરાએ અને (૮) અંડ સૃદ્દમ કીડી,માખી વગેરેનાં સદ્મ 
પડાઓ, 


[1૬] બધી ઈશ્મિને નિયમમાં રાખનાર મંયમીં ભિક્ષુ ઉપરનાં અહે 
સૂઘ્મ પ્રાણીએને ન્વણીને તે ન «ગાય તેમ સર્વશાવયી ઉપ- 


ષોગપૂર્વક વર્તે. 

1૧૩] મૈયમી ભિક્ષુ નિત્ય ઉપયે[ગપૂર્વક (સ્વસ્થ ચિત્ત રાખી એકાગ્રતા 
પુર્વક) પાત્ર, કંબલ, શય્યાસ્યાન, ઉચ્ચાર ભૃમિ, પથારી અથવા 
આસનવું પ્રતિલેખન કરે. 
તેોંધઃ--ચકુષો કોઇ જતુ છે કે કેમ તે નેઈ લેગું અને ૪4જ'તુઓ 

જોય તો તેને એક ખાન ઇન મ પહેચે તેવી રીતે મૂકવા તેવી ક્રિચાને 








ફક 


૧૦૬ દશવૈકાલિક સૂત્ર 


પ્રતિક્ષેખન વિધિ કહેવાય છે તે કેવી રીતે થાય છે' તે વિસ્તારપૂર્વક નવા 

માટ નુએ ઉત્તરાધ્યયન સૂત્ર. અધ્યયન ૨૬ સું. 

1૧૮] સંયમી ભિક્ષુ મળ, મૂત્ર, બળખો, નાકતો મેલ કે ય્રરીરતો મેલ 
નાખવાતે હોય તો તે પશુ જવરકિત સ્થાન જેઇને જ નાખે, 
નોંધઃ--જે શ્થળે મળ વગેરેનું વિસન કરવાતું હોય છે. તે સ્થાગ 

નને હચ્સાર ભૂમિ કહેવાય છે. તે સ્થાન પણુ વિશુદ્ધ તથા છવરહિત છે 

» કેમ તે જેઈ લીધા પછીજ ત્યાં મળરૃદ્ધિ કરવી ઘટે. આવી ડૃદ્ધિની- 

ગૃહસ્થછવતમાં પણુ ખૂખ આવર્યક્તા હાય છે. 

1૧૬] બેોજન કે પાણી માટે ગૃઠસ્યના ધરમાં ગયેલો ભિક્ષુ પત્તા 
(સાવધાતી)પૂર્વક ઉન્ના રહે અતે મર્યાદાપૂર્કક ખોલે, પર્રતુ ત્યાં 
રહેલા પદાર્થો તરક (કેવા રૂપવતી સ્ત્રીએ તરક પોતાનું મત) 
પ્રેરે (લલયાવે) નહિ. 

1૨૦] (%&હ૨મને ધેર ભિક્ષાથે” જતાં) ભિક્ષુ ધણું પોતાના કાનેથી સારું 
નમમું સાંભળે છે તયા આંખોથી સારું બુરું જીએ છે. પરતુ બધું 
નનેયેલું કે સાંભળેલું ખીશ્નને કહેવું તે તેને માટે યોગ્ય નથી. 

[૨૧] સારું નરસું જે સાંભળેલું કે જ્વેપેલું કહેવાથી ખીજ્નને ઈજ્તિ પહોંગે 
ક લામણી દુભાય તેવું ભિક્ષુ કદી ન બોલે, તેમજ કેઈપણુ 
પ્રકારે ગૃહસ્થને છાજે (સાધુતે ન છાજે) તેવો વ્યવહાર પણુ 
ન આચરે. ક 
નોંધઃ--રૃહસ્‍્મને છાજે તેવો એટલે કે સ'યમ ધમને બાધિત વ્યવહાર 

સાધુ ન કરે. 

[૨૨] કોઈના પૂહવાથી કે અણુપૂછયે કદી પણુ ભિક્ષુ ભિક્ષાના મબ" 
ધમાં આ રસાળ છે કિવા રસહીન છે, આ ગામ સારું છે કિવા ' 
ખર્‌ાભ છે અથવા આ દાતાએ આપ્યું અતે ફ્લાણાએ ન 
આપ્યું વગેરે વગેરે કશું પણુ ન બોલે. 

13૩] ભિક્ષુ ભોજનમાં આસક્ત ન થાય અનેગરીબ કે તવંગર બન્નેને 

* ઘેર્‌ સમાનભાવયી ગોચરી (ભિક્ષાથે) જઇ દાતાર્ના અવમુણેદ 





દ 
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ન ખોલતાં મૌનપણુ જે કંઇ મળે તેમાં સંતોષ માને. પરંતુ પોતાના 
નિમિત્ત ખરીદૈલી, કરેલી કે લવાયેલી હેય તેવી તથા સચેત 
ભિક્ષા કદી ન લે. પં 
1૨૪] સંયમી પુસ્ષ કદી (રત્રિવાસ) થોડા પણુ આહાર્તો સંચય ન 
કરે અને પ્રત્યેક જીવાતી રક્ષા કરનાર તે સાધક નિઃસ્વાર્ય તયા 
(અપ્રતિબહતાથી) અતાસકત ભાવે સંયમી છવતતે વહત કરે, 


[૨૫] કડઠણતરતોતો પાલક, અલ્પ પચ્છાવાળા અતે મંતોષી જીવન 
ગાળનાર સંતુષ્ટ સાધક જિનેશ્વરાના સૌમ્ય અને વિશ્વવલ્રભ ! 
શાસતને (સાંભળીતે) પ્રાતત કરીતે કદી પણુ આસુરત્વ (ક્રોધ) 
ન ફરે, 
નોંધઃ--સ'યમ, સ'તોષ અને ઈચ્છાને નિરોધ એ ત્રણુ વસ્તુઓનો 

જેમાં વિકાસ તે જેન. આવો સાધક જિનરાસનને પામીને પ્રસંગ પડે) 

પણુ કોપ ન કરે, કારણુ કે કોપ કરવાથી જેનત્વ હણાય છે અને આસુરત્વ 
(આસુરીભાવ) ઉત્પત્ત યાય છે. આસુરી પ્રકૃતિને હણી રેવી પ્રફૃતિઓને 
આરાધવી તે એક ધર્મ'કાવણુનું ફળ છે- જ 

[૨૬] સાંભળતાં કાનને સુખ ઉત્પન્ન કરે તેવા (મતેોહર) રાબ્દો 
(સાંભળીને તે) તરક્‌ રાગૃત્તિ ન ધરે કિવા ભર્ષકર કે કઠોર. 
સ્પશી થયેથી તે તરક ઠ્રેષ ન ધારણુ કરે. પરૈતુ મમભાવરયી 
તેને દેહઠ્દારા સહન કરે. 
ત્તાંધઃ--રાગના સ્થાનોમાં રાગ અને ડ્રેષતા નિમિત્તોમાં દે્‌ષ થવો તે 

તતા છવાત્માને માટે પ્રકૃતિસિદ્ધ વસ્તુ છે. માટેન તે બન્નેમાં સમાનવૃત્તિ, 
ળવી રાકે તેજ મમણુ અથવા તેવી રત્તિને! ઉપાસક તેજ જૈતસાધક ગણાય. 

[રહ] ભિક્ષુમાધક ભૂખ, પિપાસા (તૃષા), દંડી, ગરમી, હલકી શય્યા, 
અપ્રેમ ઉત્પત્ર કરે તેવો પ્રમંગ, સિંહ ઈત્યાદિ પશુ કિવા માનવ 
તરક્તો ભયપ્રસેગ ઇત્યાદિ જે ડેઇ પરિષરે! (આકસ્મિક આરી 
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પડેલા મંકટો) ઉત્પન્ન થાય તેને પ્રસન્ન થિત્તથો સહન કરે. 

કાર્ણુ કે દે&નું દુઃખ તે તો મહાસુખતું નિમિત્ત છે. 

નોંધઃ--રહનું દુઃખ એટલે ઈદ્રિયાના સયમ. ને કે ઈદ્રિયોનેો 
અસયમ એ બાલ્ર દૃષ્ટિએ દેખતા “સુખરૂપ ભાસે છે. પરંતુ પરિણામે 
એકાત દુઃખનુંજ કારણ્‌ છે. ત્યારે સયમ એ પ્રથમ ઇદ્રિધાના અધ્યાસષો 
ડુ'ખરૂપ ભાસે છે. મરતુ પરિણૃ(મે એકાત સુખતનુંજ કારણુ છે. સયમી 

- પુરૂષ ગૃહસ્થ હોય તતો! પણુ સ યમદ્રારા સ'તેષ અને અહિંસાના સદ્ગુણેાને 

કેળવે છે અને સુખી થાય છે. 

[૨૮] સંયમી સૂર્યારત થયા પછી અતે સર્વ ઉમતા પહેલાં કોઇ પણુ 
પ્રકારના આહઠારતી મનયો પણુ ઇચ્છા ન કરે. 
નોંધઃ--રાત્રિલોજનતે નિષેષ બૌદ્ધ અને પ્રાચીન વેદધર્મમાં પણુ છે. 

રાત્રિસે?ન શારીરિક નિયમ (વૈધિક દૃષ્ટિ)થી પણુ વયે છે. 

[૨૬] સ'યમી ચુરસાથી શખ્દનો તણુતણાટ ન કરે તેમજ અયપલ, 
(ચપકતાથી રહિત), ભોજતમાં પરિમિત, અદ્પભાયી (થોડું 
ખોશ્ષનાર) અતે ભોજન કરવામાં દાનત (દમિનેન્દ્રિ) બને, 
કદાચ દાતા અલ્પ આહાર આપે તો તે થોડું મેળવીને તેની 
નિંદ્ ન કરે. 

139] સાધુ કઇ પણું ર્બ્યાક્તતો તિરસ્કાર ન કરે અતે પોતાની આત્મ- 
પ્રશંસા પણુ કદી ન કરે. તેમજ શાસ્રતાત અયવા અન્ય 
વસ્તુને મેળવીને, તપશ્ચર્યા કરીતે ઉચ્ચ «તિ કે ઉત્તમ 
છુદ્ધિ મેળવીને તે માટે અભિમાન ન લાવે. 


[૩૧] «નણ્યે કે અજાણ્યે અધાર્મિક ક્યા (ધર્મિષ્ઠ સાધકતે ને છાજે 
તૈવું ઘર્તને) ચઇ ગઇ હોય તો તે કરીને તેતે ન છુપાવતાં પ્રાય- 
શ્ચિત દ્દારા પોતાના આત્માતે તુરતજ તે પાપથી મુષ્તત કરે 
અતે (બીજીવાર તે ન ચાય તે માટે સાવધાન રહે ) અર્ષાત્‌ 
જી ખમ સેડું ન ભારે, 
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નોંધઃ--સાધફ માત્ર ભૂલતે પાત્ર છે. પછી તે ઝહસ્થ હે! કે, ત્યાગી 
હે, પરતુ તે નાની કે મોટો ભૂલ થયા પછી તુરત જ તેતું પ્રાયશ્ચિત કરી 
લેડું નેઇએ. તેવી ભૂડ ફરીથી ત થરા પામે તેજ પાયશિતની પાકી કસોટી 
છે. વારવાર પ્રાયશ્ચિત લેવા છતાં ભૂવ થઈ જતી હોય તે! તે કાતો સારુ 
પ્રાયક્ષિત નથી. અયવા ત પ્રાયક્ષિત તે ભૂલને માટે યોગ્ય નથી 8 આછું 
છે તેમ સમજથું. 

[૩૨] જિતેન્દ્રિય, અતાંમકત અતે શુદ અંતઃકરણુવાળા સાધક ભૂલથી 
અનાચાર (અયોગ્ય કાર્ય) સેવાર્ધ ગયો હેડ તો તેતે છૂપાવી 
ન મખે પરતુ હિતૈષી ગુસજનની સમક્ષ તેને પ્રકટ કરી તેતું 
ત્રાયથ્રિત લઇ લે અને «મેશા શ્રદ્ધ (નિષ્પાપી) યત રહે. 

[33] વળા પોતાના આચાર્જ (મુરુરર) મહાત્માનું વચત સ્વીકારે અતે 
પછી કાયથો પર્ણ કરે, 
નોંધઃ--આ શ્લોકમાં વિનમિતા બતાવી છે, ઘણા સાધકો મહાપુર- 

પોની રિક્ષા વચનથી સવીકાર છે. પરતુ વવૈતમાં ને તે રિક્ષા ન ઉતરે તો 

ચયાર્મૈ લાભ થતે। નથી. માટેજ વાણી. અને વર્તન બત્તેમા તે વસ્તુ લાવવી. 
તેમ,કલુ છે. 

[૩૪] (ેગોનાં પ્રત્યક્ષ સુખો શા માટે ત્યાગવાં તેના ઉત્તરમાં કહે. 
છે ':--) મનુષ્યછવનતું આયુષ્ય બહુ પરિમિત (ટૂક) છે. 
અતે પ્રાપ્ત ચયેલું જવન ક્ષણુભ'ગુર છે માત્ર આત્મમ'મિદ્ધિ 
(વિકાસ)ને। માર્ગ જ નિય છે. એમ સમજી સાધક ભેગોથી 
નિરૃત્ત થાય છે, 
નોંધઃ--છવન અનિત્ય હોય તે! ભોગાની અનિત્યતા તે! સ૫૪૦૪ છે. 

આનત્યતામાં આનદના બિંદુએ નથી સાપડતા તેથી તત્ત્વજ્ઞ સાધક આસ- 

ક્તિધો સ્વર્ષ વિરમી ન્ય છે. 

[8૫] માટે સત્યના શોધક સાધકે પોતાનું મનોબળ, શારીદ્રિક શક્તિ, * 
આરોગ્ય, શ્રદ્ધા, ક્ષેત્ર અને કાળ ન્ેળને યોગ્ય રીતે પોતાતા 
આત્માતે ,ધમ'માં ,ન્‍નેડી | દેવો ધટે. 
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નોંધઃ--ચિંહણુનું દૂધ બલિઇ છ, અમૃત એ ઉત્તમ છે, પરતુ પાત્ર 
તેને ઝીલી શક્ટે તેવું ન હોય તે! તે દૂધ નકામું નનય ૩ અને કલ્ડું પાત્રને 
શુકચાન કરે છે. તેન રીતે ત્યાગ, પ્રતિજ્ઞા, નિયમે। એ બધું ઉત્તમ દોવા 
છતા પાત્રની ધોગ્યાયાગ્યતાને। વિવેક ન કરાય તે! તે ઉત્તમ વસ્તુએ અને 
તેને ગ્રહણુ કરનાર વ્યક્તિએ! પણુ નિંદાને પાત્ર બની રહે છે. માટેજ ૬રેક 
કાર્ષ કરતા પહેલા ઉપયુક્ત પદાર્યોને! વિચાર ને. વિજેક “ળવવા માટે 
મહાપુરવો। દિશાસૂચન કરે છે. 


[8૬] (ઘણા સાધકો પોતે શક્તિમાન અતે સાધનસ“પન્ન હોવા છતાં 
ધર્મસચિ નથી ધરાવી શકતા તેતે ઉદ્દેશીને મહાપુરુષો કહે છે 
#--જ્યાં સુધી જરા (#હ્દાવસ્યા) આવી નથી, ન્ત્યાંસુધી રગનો 
ઉપદ્વા થયે! નથી. ન્યાંસુધી બધી ઇદ્ષિ। તમા અંત્રક્ષીયુ થર્યા 
નથી ત્યાં સુધી મનુષ્યે અવશ્ય ધર્મને આચરવે। જેઈ એ. 


* ત્તાધઃ--શરીર એ ધર્મ'તું પરમ સાધન છે. ત્તે સ્વસ્થ હોય તેજ 
શત્ય, અસ્તેય, બહાચર્ય, અહિંસા, સયમ ઇત્યાદિ વસ્તુઓનું પાલત થાય. 
બાલપણુમાં તે સાધન પરિપકવ હોઈ નર્થી અને જરા અવસ્પામાં ક્ષીણ 
શવાને। ભય ર તેથી તરણું અને યુવાન વયમાંજ પર્મકૃત્ધા કરવાં એ 
સમુચિત છે. 

[રણ] (ધર્મ ફરિયાનું પ્રયોજન શું છે આત્મહિતનો ઇચ્છુક સાધક પાપની 
વૃદ્ધિ કરનારાં કોધ, માત, માયા અતે લોભ એમ ચાર પ્રકારના 
દ્ષોતે શીદ વપ્રી દે (તજી દે). 
નોંધઃ--પ્મ્ક્રિયાર્નુ ફૃળ સોધું આત્મા સાથે પરિણમે છે એમ નેન- 

શાસન માને છે એટલે ધમિઇની પરીક્ષા તેના બાલચિહ્નાથી નહિ પણુ 
ગુણથી થાય છે અને જેટલે અ'રો દોષોનો વિલય તેટલી ગુની ઉન્નતિ 
થાય છે, તેયાંજ સર્વા દોયોના મૂળરૂપ આ ચાર કષાયોતે અહીં વર્ણવી તેને 
દૂર ફરવા એજ સાધકર્નું ધમ કર્તન્ય. એમ સમન્નવ્યું જ. 


13] કોધ મ્રોતિતો નાશ કરે છે, માત વિનયને નાશ ફરે છે, 
સાયા [મેત્રતાના નાશ કરે છે અતે લોભ તે! સર્વ મુશ્નાનો નાશક છે. 
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નોંધ:--પ્રેમ એ જીવનતું અમૃત છે. વિનય એ જવનની રસિકતા છે 
'મિત્રસાવ એ જીવનનું મીંડું અવલંબન છે. અવલ'બન, વિકાસ અને છવન 
એ ત્રણ ગયા પછી તે! ચેતન જડવત્‌ બની નય છે. તેથીજ આ ડુગુષ્ણે 
પર ઓછાવત્તા વિજય મેળવવા માટે પ્રતિક્ષણું સાવધાન કહેવું એજ સાધકને! 
પ્રભ અને મતુષ્ય જીનનનું પરમ કર્તવ્ય છે. 


ટ] માટેજ સાધક ઉપશમ (ક્ષમા)થી કોધતે હણે, મદુતાયી અભિ- 
માનને જીતે, સરળી સ્વભાવથી માયાતો અતે સંતાય દ્દારા લોભને 
વિજય ડરે. 


સૌંધઃ--સહનશીલતા પોતાના અને પરના બત્નેતા કોધને દૃર કરી 
રકે છે. મૃદુતા અભિમાનને ગળી નય છે. સરળ રવભાવ હેય ત્યાં કપટ 
ટકી શકત નથી અને સ'તોષ આવે તે! લોભનો પણુ વિનારા યતે! ન્ય 
આ, આથી સોથી પરમ સ્થાન સ"તોષનું છે. એક સ્પૃહા આવી કે ઉપરના 
ચારૅ દાવો ન ઇચ્છવા છવાં થવાનાજ. અને સ'તોષ જન્મ્યો એટલે બધા 
રાષોનોા ક્રમરાઃ વિલય થતો! જવાનો. સારાંશ કે અસ'તોાષ એજ ડુચુ'ભ્‌ાનું મૂળ 
અને પતનનુ' પ્રબળ નિમિત્ત છે. 


1૪૦] (ક્રોધાદિ કષાયાયી હાનિ શી ચાય તે બતાવે છેઃ--) કોધ અતે 
માતતે વશ નહિ કરવાથી તથા માયા અતે લોભતે વજારવાથી 
આ ચારે કાળા કષાયો પુનર્જન્મરૂપ વક્ષોનાં મૂળાને સિંચન 
કર્યા કરે છે. 
તોંધઃ--“19 છુ-શમૂછં મવ ણથ છાઘો” રડતું મૂળ શું? તેતો 
પ્રત્યુત્તર મળે છે કે સેસાર અને સસાર એટલે જન્મમરણ્તુ' ચક. સાર્માશ 
જ દુ:ખના હેતુભૂત પુતર્જન્મોને નિવારવા એજ જીવનને! હેતુ છે. તતો! તેતે 
વધારનારા કષાયાને છત્યા વિના સ'સારથી મુક્તિ શી રીતે સ'શભવે ? 
[૪૧] હતે ભિક્ષુસાધકના વિશિષ્ઠ તિયમો બતાવે છેઃ--) પોતા કરતાં 
' અધિક ઉત્તમ ચારત્રવાળા એટલે ક ચારિત્રરહ્ અથવા સાત-” 
વૃદ્ધ એવા યુરુજતો પ્રત્યે વિનય *ળવે. પોતાના ઉચ્ચ ચારિત્રતે 
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નિક્ષલ રાખે. સંકટના સમયર્માં પણુ તે પોતાની ટેકને તજે 
નહિ. તેમજ કાયબાની પેઠે અંગ્રાપાંગ (ઇદ્દિાદિ વર્ચ)તે ગોપી 
તપ અને સંયમ તરક પોતાનો પુસ્યાર્ય વાળે, 
ત્ાંધઃ--વિનયિતા નળવવાથી તે તે વિશિછ પુરુષોના ગુણોને વારસો 

મળે છે. ઉશ્ય ચારિત્રને ટકાવી રાખવાયો આત્મરક્તિ અને સ'કલ્પબળ 

ૂખ વધે છે. 

[૪૨] તેમજ તેવો સાધક નિદ્રાના શેખ ન રાખે. ઠાંસીની વાતોતો 
«યાગ કરે, કોઇની છાતી વાતોમાં રમ ન લે. પરતુ તે હમેરાં 
(નિવૃત્તિના સમયે) અભ્યાસ તયા ચિંતનમાં રક્ત રહે, 


સાંધઃ--અધિક નિટ્રાના આશ્રય લેનાર સાધક આળસુ:થઈ નય છે., 
નિદ્રાના હેતુ મ્તત્ર શ્રમને નિવારવાને।”, છે પર'તુ,તેજ જે રોખની વસ્તુ- 
થઇ, પડે: તો /સ'યમમાં હાનિ હપળવે છે., 

હાંસી મનકની ટેવ પોતાને અને પરને ઉભચને દુઃખ "ઉત્પન્ન કરાને 
૪, છાની વાતે! સાંભળવાથી નિંદા, દુટભાવ અને-પાપિષ્ટ પ્રકૃતિ બને 9 
સાટે અતિ નિદ્રા, હાંસી અને કોઈની ચુસ વાતા સાંભળવાની ટેવ રાખા , 
સાધક છોડી રેવો ઘટે* દ નફ 
[૪૩] (રવાધ્યાયમાં કદાચ મન ન ચોટે ત્યારે શું કરવું તેકહે છેઃ--) 

આળમતને સર્જયા ત્યામ તથા મન, વચન અને કાયા એ ત્રણેની 

(એકાગ્રતા) એકવાકયતા કરી તે યોગને નિશ્ચળરૂપે (દરા પ્રકા- 

રના) ત્રમણુષર્મ'માં સ્યાપૅ. શ્રમણુષર્મમાં સર્વથા યુક્ત રહેલો 

પ્રોગી પરમ અર્યને પામે છે. 

ત્તાંઘઃ--ચહિષ્ણુતા, નિલોભતા (સતોષ સરળતા) ફેમળતા, નિરભિડ 
શાનિતા સતમ, સચમ, અહાચર્ચ, ત્યાગ અને ,તપ આ દશ (પ્રકારના સંયમી, 
પર્ષા છે. સાધુએને તેમાંના જે સમયે જેની કસોટીના પ્રસઃ:ગ આવે તે 
સપ્રયે તેમાં સતત અહાલ રહે. આ ધર્મોન સાચા શ્રવણ્ધર્ા છે અને ત્તે 
પ્રમધીજ પરમાર્થ ઊાક્ષસ્થિતિ) પમાય છે. 
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[૪૪] આલે।ક તથા પરલોક બન્નેમાં હિત થાય અને જેનાથી કદ્ગતિ , 
પ્રાપ્ત થાય તેવા બહુશ્રુત સાની પુસ્ષની સાધકે ઉપાસના કરવી ધટે 
અને (તેમના સત્સંગથી) પોતાની રા'કાનું સમાધાન કરી અર્ચન 
નિશ્રય કરી લેવો જેઇએ 
નોંધઃ --માક્ષાકમાં જ્ઞાનદાત મળવાથી હિત થાય અને સેર જ્ઞાનના 

પ્રભાવે હત્તમ ચારિત્રનું ઘડતર થાય તેઘી પરલેકના પણુ ઉપકારક શુરુ 
હિતકારી ગણાય કારણકે તેવા જ્ઞાની પુરુષના તિમિત્તથીજ અત"કરણુની 
અશુદ્ધિ”નીકળી વિશ્ુદ્દ્‌ યાય છે કે જે વિશુદ્ધિદ્દારા આત્મસાક્ષાત્કાર થઇ 
રક. આદ્મસાક્ષાતસાર એક જવાતું અભીણ છે. અને આવી પષવિત્રતાથી 
જ્રાપ્ત થયેલી દિવ્યગતિ કિંવા ઉત્તમગતિ પણુ વનત્રને વધુ તે સાધકને આત્મ- 
વિકાસના પ'ઘેજ લઈ ન્નય છે. 

[૪૫4૪૬] (એ ઝાતી ગુરુ સમીપે કેવી રીતે ખેસવું ? તે સંબષમાં 
હવે ફાયાવિતય કહે છેઃ--) જિવેન્દ્રિય મુનિ પોતાતા હાથ, 
પગ અતે રારીરતે યથાવર્થિત (વિનયપૂર્વક) રાખીને તથા 
પાતાની ચપળ પૂંઠ્વ।તે ગોપવીને ગુસ્જતોની બહુ પાસે અડે!- 
અડ ન ખેસે તેમજ ગુરુના સાથળતે અડીતે પણુ ન ખેમે, પરતુ 
મધ્યમ રીતે વિનય તયા વિવેક જાળવીને ગુરુજનો! પાસે બેમે. 
તાંધઃ--જે આસને બેસવાથી ગુરુને કે ઇતરનનેને વિધ્ત થાય કે 

પાતાના આવિનમ «#ણાય તેવા આસને ન બેસવું પટે. 

[૪૭] (હવે વચનવિતય બતાવે છેઃ--) તયમી સાધક અણુપૃખ્યો 
કદી ન ખોલે તેમજ કોઇ ખોલતું હોય તે પૂર્યુ ન બેલી રહે 
તે પટેલાં વચ્ચે પણુ ન બોલે. પીદ પાછળ “કોઇની નિંદા ન કરે, 
તેમજ માયા (કપટ ) અતે અસત્ય એ બન્ને ઝેરતે સર્વથા 
તજી રે 

[૪૮] વળી જે ભાષા બોલવાથી બીન્નતે અશ્િશ્વામ ઉત્પત્ર થાય, જે 
વાણી બોલવાથી અન્યજન શીધ્ય કુપિત થાય તથા ને વાણીથી 
જાઈતું અહિત થાય તેવી ભાષાને સર્વયા ન બોલે. 

હ 
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[૪] પણુ આત્માર્યો ચાધક જે વસતુ નેઈ હોય તેતેજ પરિમિત અને 
સંદેઠ ૨હિત, પૂર્ણ, સ્પદ્ટ અતે અતુભવયુક્ત વાણીમાં ખોલે. 
તવી વાણી પણુ વાચાળપણાથી અને અન્યને ખેદ ચાય તેવા 
ભ્રાવથી રદ્િત હેવી જ્નેઇએ. 


[પન] શ્રામણ્ય (સાધુપણા)ના આચાર તયા ઝ્ાનતે ધાર્ણુ કરનાર 
અને દ્રશટવ્રાદ્તે ભણુનાર્‌ એત્રા ઝાતીમુનિ પણુ વાણીર્માં ઉચ્ચારણ 
કર્વામાં ભૂલી ન્નય તે બનત્રા યોગ્ય છે. માટે તેવું -જણીને 
સાધકમુનિ તેતી ઠાંસી કે મશ્કરી ન કરે. 
નોંધઃ--આચારાંગ સૂગમાં થમણુના આચાર છે તઘા ભગવતીમ 

શ્રામજ્યનું શન્ય જ્ઞાત છે, ત્તે બન્નેતે તથ! ક્છિવાટ નામર્તું ચૂત્ર કે જે હાલમ 

ઉપલખ્ધ નથી તે જેનસૂત્રોમાં ઉપયોગી અને આવશ્યક ગાથે! છે એડું મદ્દા” 

જ્ઞાન ,પામ્મા પછી પણુ ઉશ્ચાર્‌ કે વાણીમાં સ્ખલના થવી સ'ભવિત ૪ 

તો ત્તેવે સમયે “ આવા પણુ ભૂકી ગયા” એમ કહી તેની હાંસી ' 

શ્રી મુનિ કદી કરૅ નહિ. કારણુકે મતુષ્યમાત્ર ભૂલતે પાત્ર છે તેક 
નાણી નપ્રસાવથી તે ભૂલ સુધારવા માટે જ્ઞાનીજતને પ્રેમપૂર્વક પ્રાર્થનારૂપે 
કહે. પણુ તેમતે માડુ' લાગે તેડું ન કરે. 

[૫૧] નક્ષત્રતો વિચાર, ન્યાતિષ, સ્વપ્નસ'બ'ધિ જ્ઞાન, વશીકરણુ વિત્વા, 
શુકન શાસ, મ“ત્રવિવ્વા “ વૈત્તચિકિત્સા સંબંધી કદાચ પોતાને 
સાન થયું હોય તો તે ગૃ&સ્મજનોતે ન કહે કારણુ કે તેતે 
કહેવાથી નાના પ્રકારે અનથ થવા સંભવ છે. 

[પર્સ (હવે કયા સ્થાને સુનિજતોએ રહેવું તે સ્યાનતો નિદેષ 
કરે છે:-) ગેઠસ્થજ્તોને નિચિત્તે ગતેલાં સ્થાન, શય્યા અતે 
આસનને મ્રુનિ ભોગવી , (વાપરી) રકે, પર'તુ તેડું સ્થાન ઔ 
પશી રાહત (એકાંત) હોવું જઇએ અતે મૂત્રાદિ શરીરબાધ! 
નિવારી શકાય તેવી ભૂમિકાની સાનુરૂળતા હોવી જેપ્તએ. 


1પથ] ને તે સ્થાનમાં સાધુજી એકા૪ી હોય (સાધેના સાધકો પાસે ન 
હોય) ત્યારે સ્રીએ સાથે વાર્તાલાપ કે કથા વાર્તા ન કરે અ 





* 
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ઝૃઠસ્થતેો પણુ અતિ પરિચય ન કરૅ પણુ સાધુજનાની માથેજ 
પરિચય રાખે, 
નોંધઃ--એકાંતમાં એકાકી સ્રી સાચે વાર્તા્ષાપ કરવાથી અન્યતે શકા 
ઉત્પત્ત થવાને! શય છે. એકાઝી ગૃહસ્થ સાથેના અતિ પરિચમથી પણુ 
રાગબ'ધનને। સ'ભવ છે માટે ભિક્ષુ સ્રીએ કે પુરુષો સાથે ઉપયોગ પુરતો 
પર્મસ'બ'ધ રાખે. 
[પ૪] જેમ કુકડાનાં બચ્ચાંને હમેશાં નિક્ાડીથી ભય રલો હોય છે 
તેજ પ્રમાણે ભહ્મચારીતે આ્રીના દેઠથી ભય રહે છે. 


નોંધઃ--આ કથન ઉપરથી તે! એકાંતવાચીજ જણારો. પર'તુ લ'કા* 
ણથી તપાસતાં તેની વાસ્તવિકતાનો ખ્યાલ આવી જરો. સ્રીસરીરને! ભય 
રાખવે! એટલે સ્રોપરિચય ન કરવો! તેજ ભાવ છે. સ્રીન્તતિ પ્રત્યે પુરુષને 
કે પુરૃષન્તતિ પ્રત્યે સ્રીને ઘણા! લાવવા માટેતું આ કયન નથી. ત્તેમ અતડા 
રહેવા માટે પણ્‌ નથી. પરતુ ખ્ાહ્ચર્યના સાધક કે સાધિકાને કેટછું નગૃત 
રહેવું સિઈએ તેની સાવધાની ચૂચક આ કથન છે. 


[૫૫] સાધક ઝંગારનાં ચિત્રવાળી દિવાલતે (તે તે ચિત્રો પર્‌ ટકટ#ી 
લગાડીને] જી નહિ કિવા તત્મંબધી ચિંતન કરે નહિ. તેમજ 
સુસન્જિત સ્રીને પણુ તેના અભિનય તરક દ્રષિ કરીતે નેવાતો 
જ ।ચતવવાતેો પ્રયત્ન કરે નહિ. કદાચ અકસ્માતથી દ્રષ્ટિ પડે? 
તા સૂની જેમ તેનાથી પણુ તુરતજ દ્રષિતે પાછી ખે'ચી લે. 


નોંધઃ--રવાભાવિક રીતે સૂર્યપ૨ દ્રછિ લાબો વખત ટછી ચાપતી નથી. 
તેજ રીતે બ્રહ્મચારીની ટ્રિ એવી સુમધુર રીતે કેળવાઈ જવી ત્વેઇએ કે 
સેને ઈરદ્દા પૂર્વક સ્રીઓનાં રૂપ, લાવશ્ય, અસતિનય ઇત્યાદિ ન્ેવાનું મન 
ન યાય, અને ઈરાદે ન હોવા છતાં નેવામ તે! તે પરધી વિકારી શાવના 
તા ન્નગૃત નન થવી નેઇએ. તેજ રીતે સાધ્વી સ્રીને પુરુષ પ્રત્યે પણુ 
સમછ લેવું. 


1૫૬] અહાચારી સાધકે જેના હાય અતે પગ છેદાઇ ગયેલા હોય, 
કાન અતે નાક કપાપ્ત ગયાં હોય કે વિકૃત યછ ગયાં હોય તથા 
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પૂરાં સે વર્ણ થઇ ગયાં હય તેવી વહ અતે બેડોળ આન્‌ પણ્‌ 
સંસર્ગ ત્યાગવે! ઘટે. 


નોંધઃ--બહ્ઞચય પાળનાર વ્યક્તિએ પુરુવે સ્રી તેરે કિંવા સીએ પુરુષ 
નેડે સાથે રહેવાનું તો સવથા છેડીજ દેડું ઘટે. એકાત એ વિકારની વાસ- 
નાતું ઉસેજક નિમિન છે. વિકારને રાક્ષસ વય, વર્ણ કે સૌંદર્યનો વિચાર 
કરવા સાર્‌ થોભી શક્તો નથી કારણકે તે અવિવેકી, કુટિલ અને સવ*ભક્ષી છે. 


[પછી આત્મસ્વરૂપના રોધક માટે સોભા ( શરીર સૌંદર્ય ), ઔને 
સંસર્ગ અને રસવાર્ળાં સ્વાદુ ખાણાંએઃ એ તાલપુટ (ભયકર) 
ગૂર જેવાં ઝરે. 


નોંધ*--રસને'દ્રિયનો જનનેન્દ્રિય સાથે ખૂબ ગાઢ સબધ હોવાથી 
તવા તીર્ખા તમતમતાં કે અતિ રેસાવૉ મિણાન્ને યો ક્ષો વિદતિ 
ઉત્પન્ન કરે છ. શરીરસેંદર્ય અને થપટીપ તેમા ઉસને 'લામે છે. પછી 
દ્રૌળે સીનો ડઢ“સસર્ગ થાય એટલે 'આવી _ શ્યાંતિધો ત્તા મહોસશથ 
મતરવી પુરુષાર્વુ પણુ પતન થવાનો સભવ છે. રેમ જેર પીધો છતાં 
અમર રહી શકાય એ અપવાદ જવલ્લૅજ હેપય તેંજ રીતે આ ત્રણુ વમ્તુ- 
શ્ર સતત સેવન રાવા છતાં પતન ન થવું તે તો ગ્રાકારકુસુમ જેવી 
રાક્ષ વૈસ્તુ રે. 


[૫૮] સીના અંગપ્રત્'ગ, આકાર, મીઠાં વેણુ અતે સમ્ય નિરીક્ષણ! 
ઉટાક્ષે) એ કામ, રાગ (મતેાવિકાર)તે વધારવાનાજ નિમિત્તરૂપ 
છર. સાટે શાણો સાધક તેવું ચિંતન ન કરે. 


ફાધર વિમલા, વા વિકારી ટ્ર્ષિધી સ્રીનાં અગેપાંગ નેવાં. 
સે પણુ મહાન લચ'કર દોષ છે. 

[પ8] બધી પુદ્ગલ (2/3) વસ્તુઓનાં પરિણામને અનિત્ય સ્વભાવવાળાં 
જાણીને શાણો સાર્ધક 'મતોઈ વિષયોમોં (મનગમતી લિન્નભિત્ન 
ગ્રકાર્તી વસ્તુખેપમાં)ે આસક્તિ ન જએ અતે અમને દાર્ચો. 

પર દ્વેષ પણુ ન લાવે, 
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૬૦] હમેશાં સુનિ પોદ્ગલિકે (જડ) પદાર્યોના પરિણુમતને યધાર્થ રૂપે 
ક જાણીને, તૃષ્ણા (લાલચથી રહિત થઇ તથા પોતાના આત્માતે 
શાંત રાખીને સંયમધર્મમાં વિચરે, 
તોંધઃ--પદાર્થ-માત્રને પલટવાને। સ્વભાવ છે. જે આજે સુદર દેખાય 
છે તેજ કાલે અસુંદર અને અસું'દર સુદર ખની ન્નય જે. પદાર્થમાત્રના 
આ બન્ને પાસાં તપાસી તિરસ્કાર કે પ્રલોભનમાં ન પડત્તાં સમભાવ પૂર્વ'કળ” 
સાધુએ રહેું. 
[૬૧] ભિક્ષુ જે શ્રદ્ધા અને વૈરાગ્યજાવથી પોતાના ધરતે છોડીને 





ઉત્તમ એરો. ત્યાંગતી શૂમિકાને પામ્યા છે તેજ શ્રદ્ધ અવે દહ, 


વૈરાગ્ય સહાપુરપાએ બતાવેલા ઉત્તમ ચુશર્મા રહી સંયમ 
પર્ષતું પાલન કરે, 


તાધધઃ--ફત્તમ ગુલામો મૂળ ગુજ! તયા ઉત્તરશ્ુગાનો સમાવેરા થાર્મ 


જુ. તેનું વિસ્તૃત વર્ણન એવા”માટે ઝુએર--દશવેકાલિક સૂત્ર અધ્યયન છું”: 

[૬૨] તેવો! સાધુ હમેશાં સંયમયોગ, તપ અતે સ્વાધ્યાયયોગનુંજ સતત 
અધિષ્ઠાન કરતો હોય છે અતે તેવા જાન, સંયમ અતે તપશ્રર્ષાના 
ગ્રભાવે સંપૂર્ણ શષ્્રોથી સન્ઃ્જિત સેનાના ઉપરી (સેનાની જેમ 
પાતાનું અતે પોતાતા સૈન્યતું રક્ષણુ કરે છે તેમ )તી સાફ્ક 
પાતાતે! અતે પરને! ઉઠાર કરવા માટે શક્તિમાન બતે છે. 
નોંધઃ--જે પોતાના દોષો દૂર કરી આત્મહિત સાધી શકયા નથી 


ત્તે કદી પણુ લેરકહિત સાધવાનો દાવો ફરી રાટે નહિ, કારણકે પોતાના 
રાયોને દૂર કરવાથીજ તેવા યુદ્ધ ચારિત્રચૌલની અસર અન્ય પર થઇ રાક્રે 


જુ અને તેજ સમર્થ પુરષ યઘાર્થર્પે લોંર્સું હિત કરી શકે છે. 
અહીં સદ્વિઘા, સ'યમ અતે તપ એ રાસ્રો છે, સાધક એ શૂરવીર છે, 
રાષોા એ ચત્રુઆ છે અને સદ્દગુભુપ એ પોતાની સેના છે. આવા ચારવીર 
સરત શત્રુગેને સ'હારી પોતાનું અને સદ્ગુલેનું રકણ કરી રકે છે. 
[દર] સ્વાધ્યાય તથા સુધ્યાનમાં રક્ત, સ્વ અને પર જીવોના રહ્ષક, 
તપદ્ચર્યામાં લીન તથા નિષ્પાપી તે સાધકનું પૂર્કકાલીન પાપકર્મ 
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પણુ જેમ અગ્નિથી ચાંદીનો મેલ હણાય તેમ હણાઈ ન્નય છે.. 


[૬9] પૂર્જકથિત (ક્ષમા દ્યાદિ) ગુભાતે ધારણુ કરનાર, સકટોતે 
સમભાવે સહન કરનાર શ્રૃત વિદ્વાને ધારણુ કરનાર, જિતેન્દ્રિય, 
મમત્વભાવથી રહિત તયા અપરિત્રહી તેવો સાધુ કર્મરૂપી આવ- 
રણો દૂર થયા પછી આત્મન્યાતિથી વાદળોના સમૃડયી અબ્યા્ 
સંપૂણુ' ચદ્રમાતી પેઠે ઝળહળી ઉઠે છે. અર્યાત્‌ કમ'મળથી 
નિર્મળ ચઇ આત્મસ્વરૂપમય બતે છે, 
તોાંધઃ--સતત હપચોગપૂર્વક નગૃત દરા, ગૃહસ્થજીવનને છાજતાં સૌ 

કાઈ કર્મને! ત્યાગ; આસક્તિ, મદ, માચા, છળકપટ, લોસ અને ઝદાત્રદોનો 

ત્માગ, એન ત્યાગે જીવવું એ ત્યાગી જીવનનું પરમ ચેતનવતુ' લક્ષ્યબિદુ છે. 

એ સાધનાના માર્ગમાં વિધાનો ડુડપયોગ અને બળનો સ'સગ એ કાટા 

જવાં છે તેને નિર્મૂળ કરી સત્સંગ અને સદ્વિચાર સેવી સદ્વર્તન માટે 

ચાણેૂ। સાધક સદા અને સતત ઉઘમવ'ત રહે. 
એમ હરહુ છું. 


એ પ્રમાણે આચારપ્રશિધિ નામનું આડમું અધ્યયન પૂરણું યર્યું- 


ડી 


ક 
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ટ 
પહેલે! ઉદ્દેશક 
-વ્લ્ઝ- 


વિનય એટલે વિરિષ્ટ નીતિ-વિશિષ્ટ કત્ત"વ્ય. 


સાધક જીવનનાં બે પ્રકારનાં કર્તવ્યો ચૈષી સામાન્ય કરતાં 
વિશિષ કર્તવ્ય તર તેર્તું વિસેષ લક્ષ્ય હોવું જેઈએ, કારણકે 
સામાન્ય કર્તવ્ય ડૌણુ*છે. વિશિષ્ટ કર્તવ્ય એ સુખ્યે. સુખ્ય ધર્મના 
ચાષણુ માટેજ સામાન્ય ક્તવ્યાની ચોજનતા ઉપયોગી છે. જે 
વિરિછ કર્તવ્ય હણાતું હોય તે સામાન્ય ક્તવ્યની રક્ષા એ 
નિષ્પ્રાશુ દૅહત્તી રક્ષા જેવી નિર્સાદહય છે. 

ઝૃહસ્થનાં વિશિણ કર્તવ્યો, સાધકના વિફિણ કર્તવ્યો અને 
ભિક્ષુ શ્રમણુનાં વિરિષ કર્તેન્યો ભિન્ન ભિત્ર હોય છે. 

અહીં દરેક જિગ્ાસુએના જીવનને સ્પરીતા ઉલ્લેખો છે. પરંતુ 
સમેમાં પણ વિશેષ ભાર ગુરુકુળના શ્રમણ સાધકોનાં પોતાના ચુરુ" 
રૃથા તરફનાં શાં શાં કર્તવ્યો છે ? તે વ્ણુત આ ઉદ્દેશકમાં વિરોષ- 
રૂપે છે. 

શપ્ધકને સાટે ઉપકારક સુરુને શાસ્રકારો પરમાત્મા જેવી - 





પાર 
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ઉગ્ચ કોટિના કહપે છે, ગુરુદેવ એ સાધકના જીવતપથના સહચારી 
ભ્રાસિયા છે અને તેની નેદકાના સુકાન સમા છે. તેથી તેની શક્ષાનેદ 
અસ્વીકાર કરવા અને તેની અવગણુના કરવી તે આપાતિ અને 
જતતને નૈતતરવા જેવું અળુવિચાર્યું અને અકરણીય કાર્ય છે. 


ગુગ્ટેવ બોલ્યાડ-- 


[૧] જે સાધક અભિમાનથી, કોધથી, છળકપ્‌2થી કે પ્રમાદ્થી ગુરુ 
ર4 (સાધુમપ્રુદાયના આચાર્ય) પાસેથી વિનય (વિશિષ્ટ ટર્તત્ય)તે 
શીખતો નથી તે અહકાર વડે ખરેખર પોતાની પડતીતેજ તોતરે 
છે. અતે જેમ વાંસતું ફળ વાંસતેજ નાથ કરે છે તેમ તેતી 
પાતાનીજ પ્રાપ્ત થયેથી શક્તિ તેના પૌ!તાનાજ નાશ તરક્‌ તેતે 
રારી નનવ છે, 


[૨] વળી જેએ પોતાના ગસ્તે મંદ કે આછી ઉમ્મરતા જણીતે 
અયવા તેમતે થોડું જ્ઞાન છે તેમ ધારીને તેમની હીલષના કરે છે, 
તેમને કટુવચનો કહે છે તેએ ખરેખર ખોટા માર્ગે જઇને 
પોતાના ગુરુજનોનતી પણુ આશાતના (અપમાન) કરે છે. 


[3] કેટલાક, ગુરુઓ (વયના ૨દ્દ હોવા હતાં) પ્રરૃતિથીજ ખુહ્ધિમાં 
મંદ હોય છે. કેટલાક વમે નાના હોવા છતાં અભ્યાસ અને 
ખુદ્ધિમાં આગળ વધેલા હેય છે. (તાનમાં ન્યૂનાધિક ભલે હો) 
પર્દતુ તે બધા સાધુજતોના આચારથી ભરપૂર" અતે ચારિત્રના 
ગુણુમાંજ પોતાના.મનને લીત રાખનારા તપસ્વી પુરષો હોય 
છે, તેઓનું અપમાન કરવું યોગ્ય નયો. કારણુકે તેઓનું ,અપ- 
માન અમિતી માફક, સફગુણોતે. ભસ્મ'.કરી નાખે છે: 


નોંધઃ--ક્ષમા, દયા ઇત્યાદિ સદ્ગુણેઈના ધારક ગુરુએ પોતે કાઈં 
પણુ અકલ્યાણુમ્કરવા ઇચ્છત્તાઃ નથી. પરતુ તેવા સહાધુરુધાવું- અપમાન 
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કરવાથી રવાભાવિક રીતે «7 પોતાના દોષથી અપમાન કરનાર તે સાધકર્નું 
અહિત ષાય છે. કારણુ કે વિશ્વમાં કર્મનો એ અચળ કાયદો છે કે નેવી 
“તનુ કર્તા કર્મ કરે તેડું તેને ફળ મ#્યા કરે, 


[] કાઇ મૂખ' માણુસ સર્ષતે નાતો જણીતે પણુ જે તેતે ખીજવે 
તો તેનું તે સર્પદ્દારા અહિત ચાય છે. તેવીજ રીતે જે પોતાના 
અજ્ઞાનથી આચાર્યનું અપમાન કરૅ છે તે ખરેખર પોતાના 
અત્તાનથીજ-પોતાના દુષ્કાર્યથોજ જન્મમરણુના ચક્રમાં ફર્યા 
કરે છે. 

[૫] કૃપિત ચયેલે। દ્રદિવિષ સર્પ પ્રાણુનાશયો અધિક શું કરી શકે ? 
મૃત્યુથી અધિક કંઇ કરી શકતો નયી પણુ આચાર્યોને અપ્રસન્ન 
કરવામાં આવે તો તે સાધક તેઓતી અસાતનાયથો અન્ઞાનતાને 
મેવરી (૪ ત્રદ બતી) સુક્તિમ પયી? અવસ્ય દૂર & છે. 


નોંધઃ--આ પૂર્ણાપમાદશી *્લોકા નથી તેથી સપની પૂર્ણ ઉપભા 
આચાર્યોય પર ધટી રાકતી નથી. ભાવ એ છે કે સર્ષ સ્વય' કટ આપનારને 
પ્રતિકટ આપવાને પ્રેચત્ત કરે છે. ન્યારે આચાર્યો શ્વય* કાઈતું પણુ 
અહિત ઈચ્છતા નથી. પણુ પોાતાનાન# દોષથી તે દુઃખી થાય છે. એટલે 
તેમાં ગુરુઓ ક'ઈ દૂષિત ન ગણાય. 

[9] જે સાધક ગુરુજતાતું અપમાન કરીને આત્મવિકામ સાધવા 
ઇચ્છે છે તે જેમ કોઇ જીવનતી ઇચ્છા રાખી બળતી અમ્નિમાં 
પ્રવેશ કરે છે; દ્રદઠિવિષ સર્ષને કોપાવે છે અથવા જેર ખાય છે 
તૈવુંજ કાર્ય કરે છે. 
નોંધઃ-જેમ જવવાતેો! ઇચ્છુક કપરની ત્રણ વસ્તુએ। કરવાથી જવી 

ર8 નહિ તેન રીતે સાધકજન ચરની અસાતનતા કરી સ'પંમ જીવત જવી ' 

રાકે નહિ 

[૭] કદ્ટાચિત્‌ઃ (વિદ્યાં કે મ'તના બળથી ) અગ્રિ'ન પણુ બાળે, 
'કાપાયમાન ચયેલો દ્રદિવિષ સંપ પણું ન કરડે, તેધેજ હલાહલ 
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વિષ પણુ કદાચિત્‌ ન મારે, પરતુ ગુરુતો। તિરસ્કાર તો અકળ 
જાયજ નહિ. એટલે કે તેનાથી તો અવશ્ય મુક્તિનો માર્ગ 
નજ પ્રાપ્ત થાય, અર્થાત્‌ સંયમથી ભ્રર જ થાય. 


તોાંધઃ--ગુરુજનોને! તિરરકાર મોક્ષનો પ્રતિબધક શત્રુ છે, તેમાં. 
અપવાદને લેર માત્ર સ્થાન નથી. આથી સાધક પુરૃષોએ ઉપકારી ગુરુએ 
પ્રત્યે સદા સુવિનીત રહેવું ઘટે. 

[૮] જેમ કાઈ મખ પોતાના મસ્તકથી પર્વતને ભાંગવા ઇચ્છે (તો 
પવ'તતે બદલે પોતાનું માથુ'જ ભાંગે), સતેલા સિંહને પામે જઇ 
જગાડે અથવા ભાલાની અણી પર્‌ લાતને પ્રહાર કરે (તો 
ભ્રાાતે કશી ઈશ ન પહોચે પણુ પગના સેંકડો ખંડે યઇ 
જાય. ) તો પોતેજ દુઃખી થાય છે. તેજ રીતે ગુરુજતાના તિર- 
રકાર કરતારની પણુ તેજ પ્રકારની દુઃખદ સ્થિતિ ચાય છે. 


[૪] પરતુ કદાચિત્‌ (વાસુદેવ જેવા પુરષો) પોતાની થક્તિયી કોઇ 
સરતક વડે પર્વતતે ભેદી નાખે, કોપેલો સિંઠ પણુ કદાચ ભક્ષણ 
ન કરે તથા ભાલાની અણી પણુ કદાચ ન ભેદે, પરતુ ગરતો 
કરેલો તિરસ્કાર કે તેની અવગણુના તો બર્‌ાભર્‌ માધકના મોક્ષ- 
માર્ગમાં ખાધા ઉત્પન્ન કરૅજ છે. 


1૧૦] આચાર્ય દેવોની અપ્રસન્નતાથી અજ્ઞાનતી પ્રાપ્તિ યાય છે અને 
અજ્ઞાન આવવાથી મોક્ષમાર્ગમાં અંતરાય ઉભ થાય છે, માટે 
અમાધિત સુખ (મોક્ષગતિના સુખ)તો ઇચ્છુક સાધક મેશા 
ચરતી રૂપા મેળવવામાંજ આનદ સાને. 


[3૧] જેમ અગ્નિહોત્રી સાહ્મણુ ભિન્નભિન્ન પ્રકારતી ઘી; મધ ધ્તમાદિ 
પદાર્થોની આહુતિએ તથા વેદના મંત્રપદો વડે અભિષિક્ત કરેલા 
હોમાગ્નિતે નમસ્કાર કરે છે તેમ જ્િષ્ષ અનત જ્ઞાનને પામવા 
છતાં પણુ પોતાના ચુસ્તી વિનયપૂર્જક ભક્તિ કરે, 








વિનયસસાધિ ૧૨૩ 


નોંધઃ --રાગદ્રેયના સ“પૂર્ણ ક્ષય થયા પછીજ સ'પૂર્ણુ જ્ઞાન ઉત્પન્ન 
થાય છે તેમ જેનદર્શન માને છે. તેવી ઉચ્ચ સ્થિતિ પામવા છતા પણુ 
ગ્રનના વિનય નળવવાને1 વ્યવહાર ખતાવી શાસ્રકારોએ વિનયર્નું અપાર 
માહાત્મ્ય દર્શાબ્યું છ, અને વિનચજ આત્મવિકાસની નિસરણીર્નું પ્રથમ 
પગથિયું છે તેમ ખતાવ્યું છે. 

[૧૨] શિષ્યનું કત'વ્ય છે કે જે ચુસ્તી પાસેધી ધર્પશાસ્રના ગૂઢ 
રહરયે( શીખેલા હોય તે ચુસતો વિનયભાવ બરૉભર નાળવે,' 
તેમજ મસ્તકે ્બંજલિ જેડી તેમને પ્રણામ કરે. વચનથી તેમને 
સત્કાર ફરે અને કાયાથી તેમની સેવા કરે; એ રીતે હમેર્શા 
મન, વચન અને કાયા એ ત્રણું યોગોથી હમેરાં ગસ્તે સત્કાર 
કરે-તેમનો વિનય જાળવે. 


[૧૩] અધર્મ તરૂની લન્જા, દયા, સંયમ અને અહ્ાચર્ય એ ચારે 
સદ્શુણા આત્મકલ્યાણુતેૅ ઇચ્છતારા માટે આત્મવિશુડ્ડિનાંજ 
સ્થાનો છે. ( કારણુ કે તે સદ્ગુણોથી કર્મરૂપી મેલ દૂર યાય છે. ) 
માટે “ માશા ઉપકારી ચુરુ સતત તેવી શિક્ષા આપે છે તે મારા 
હિતને માટે છે અને તેથીજ રહું સતત તેવા મારા ગુસ્તી પૂન્ન 
કરુ' તે ઊંચત છે ” આવી ભાવના ઉત્તમ પ્રકારના સાધકને 
અવશ્ય ચાય છે. 


[૧૪] જેમ રાત્રિ વ્યતીત થાય અર્થાત્‌ પ્રાતઃકાળમાં તપતા સૂર્ય 
સંપૂર્ણ ભરતક્ષેત્રમાં પ્રકાશ કરે છે તેજ પ્રમાણે આચાયદેવ 
પાતાનાં જ્ઞાન, ચારિત્ર અતે બુદ્ધિયુક્ત ઉપદેશ દ્વારા જીવાદિ 
પદાર્થોને પ્રકાશિત કરે છે. અતે જેમ દેવોમાં ઈદ્દે રોશને તેમ 
સાધુગણુમાં તે શોભા પામે છે. 

[૧૫] જેમ ચંદ્રિકાના થોગથી કુકત અર્યાત્‌ ચરદપુર્ણિમાનો ચેદ્મા મહ, 
નક્ષત્ર અતે તારાગણુના પરિવારથી યુકત થઇને વાદળાં વિનાના 
નિર્મળ આકારમાં ખૂબ સુંદર્‌ અતે દેદીપ્યમાન દેખાવ છે તેજ 











૧૨૪ દૃશર્યકાલિક સૂત્રે 





પ્રમાણુ ગણુને ધારણુ ફરનારા આચાર્ય પણું સતધર્મરૂપી 

નિર્મળ આંકારમાં પોતાના સુસાધુગણુના પરિવારસંહિત શે(ભાય- 

માન લાગે છે. 

નોંધ*--અહીં ગણુ રાબ્ટ સાધુગણુમાં મહત્ત્વસૂચક શબ્દ તરી» 
આચાય માટેજ વપરાયેલો છે. 


(૧૬] સદ્ધર્મતાો ઈચ્છુક અતે તે દ્દારા અતુત્તર ( સર્વશ્રેણ ) સુખ 
મેળવવાની જ્ઞાવનાવાળે। ભિક્ષુ જ્ઞાન, દર્શન તથા શુદ્ધ ચારિત્રના 
મહ ભૈડારરૂપ, તથા શાંત, શીલ તથા થુદ્ધિથી યુક્ત સમાધિવંત 
એવા આચાર્ય્ટ મહર્ષિઓને વિનય અને ભક્તિથી સંતુષ્ઠ કરે છે 
અને તેઓને આરાધી લે છે. 

[૧૭] જે બુદ્ધિમાન સાધક હેય છે તે આ ઉપરનાં સુભાષિતોતે 
સાંભળીને અપ્રમત્તપગુ પાતાના આચાર્ય દેવતી સેવા કરે છે એતે 
તે દ્દારા સજ્સાન, સચ્ચારિત્ર પ્રત્યાદિ અનેક ગુણને આર્‌ાધીને 
ઉત્તમ એવી સિહ્ગતિને પ્રાતત થાય છે. 
તોષ્ટ--થલ્યચર્ય, સયમ, ગુર્ભક્તિ, વિવેક મૈત્રી અને સમભાવ 

એ ઇએ મોક્ષાર્થી શ્રમણનાં સહચારી સદ્ગુણ! રોવા સ્‍ેઇએ. કારણુ કે 
તે*7 ઉન્નતિની સીડીતા પગથિયાં છે તે વાત મુક્તિના અધિકારી ન ભૂલે, 
એમ ટહડું છું :- 
(આ પ્રમાણે સુધર્મસ્વામીએ જ'બૂસ્વામીને કલુ હતું.) એમ 
વિતયસમાધિ નામના અધ્યયનને પ્રથમ ઉદ્ેરાક સમાપ્ત થયો. 


બીજે ઉદ્દેશક 
્સ-ન-્ 
જેમ નૃક્ષતું પરથમ દડ પછી સ્ક" ધ, શાખા, ગ્રતિસાખા, 
પુષ્પ, ફૂછા અને રસ એમ કેમપૂર્વકે સંવધત થાય ઝે. સેજ પ્રકાર 
અધ્યાત્મ વિકાસરુમની પણું રુમ પ્રમાણે ભૂમિકાએ] છે. 











વિતયસમાધ્રિ ૧્શ્પૂ 


ફરા મૂળા સિવ્યતું વૃક્ષ કે પાયા સિવાય ઘર બાંધવા જાય છે 
ત વૃક્ષતાં જળ ખાઈ શકતો તથી અને થર ખાધી. શક્તો નથી. તેજ 
પ્રમાણે જે સાધક વિતયરૃપ મૂળનું યથાર્થ સેવન કર્યાદ વિતા ધર્મવૃક્ષ 
વાવેછે તે સાધક સુધક્તિ માર્ગમાં પૂણી સફળતા પામી રાકતે! નથી. 


ગુસ્ટેવ ખે।હ્યા:-- 


[11 જેમ મૂળથી શક્તું થડ, થડમાંથી રાખા, શાખામાંથી પતિશા- 
સાઓ, શાખા અને ગ્રતિશાખાઓમાથી સાંદડાએ ઉત્પ યાય 
છે અતે પછી ક્રમથી તે શક્ષમાં ફૂલો, કેળા અને મીઠ્દોરસ 
ઉર્ભવે છ્- 





[૨] તેજ પ્રમાણે પર્ષરરૂપ શક્ષવું મૂળ વિનય છે અતે તેવું અંતિમ 
પરિણામ (એહલે કે રસરૂપ ) મોક્ષ છે. તે વિનયરૂપી મૂળદ્ારા 
વિનયવાન શિષ્ય આલોકમાં રતિ, અને ગાન પ્રાતત કરી મહા- 
પુર્વે દારા પ્રમ મશંમાને પામે છે અને ક્રમશઃ પોતાનો 
આ(મતિંકાસ સાધી અને ત્તિઃક્રેયસ ( પરમ કલ્યાણુ ) અર્થાત્‌ 
મ્રોક્ષ પણુ પ્રામે છે. 


તંધૃ-ે વૃક્ષતું ફળ મોક્ષ રચ તે વક્ષ કેવું મહત્વરાળી ડોકું 
જઇએ-તે સહજ સમજાય તેવી સપટ્ટ વસ્તુ છ. અને તેથી” તેવા ધર્મં 
વ્ણુ'ન ૬૨૦ સૂ૦ ના પહેલા શ્વોફમા ટૂ'કરૂપો ₹ આપી દીર્ધછે અહીં 
પર્મને વૃક્ષની ઉપમા આપવાને ફેતુ એ છે કે ધર્મની ભૂમિકાઓતે। પણ્‌ 
અતુફ્રમ ડાય છે. અનુકમ સિવાય વસ્તુનો સપર કરાય તે તે લાભને 
બદલે અપથ્ય થવાષી ઉલટી હાનિ પડેોચાડે છે. તે સમન્‍્નવવા પુરત્તે આ 
શ્રેપત્ત છે. સદ્ધર્મ'તું માહાત્મ્ય જેટલું વિશેષ ત્તેટલંજ વિનયતું પણુ માહા- 
«મ્ય વિરેોષજ હેોું નેઈએ. અર્હી વિનયને! અર્થ વિશિછ નીતિ એટલે 
સંન્ત્જનતું કર્તન્ય. દયા, પ્રેમ, વિવેક, સ'ચમ, પરોપકાર, પરસેવા એ બધાં. 
ચના કજભ્યે) છે. અવ) કર્તવ્યે# બન્તવનાર વિનીત ગણાય અવ] 
વિનયથી મહાપુરયોની ફપા ઝૂસાદી સાધ્ય બ્ને છે, વિશ્વમાં સુયરની 








૧૨૬ દશવેકાલક સૂત્ર 





સુવાસ પ્રસરે છે, સાચુ' જ્ઞાન યાય છે અને આત્મદર્શન થઇ મુક્તિનો સરળ 
અને સીધો માર્ગ મળી રહે છે. 

એવા વિતય તેજ સદ્ધ્મ્ષૂપ કલ્પવક્ષનું મૂળ, ધૈય એ તેનો કદ, 
જ્ઞાન એ તેના સ્કધ. શુભભાવ-જેના દારા તેને પાષણુ મળે એ તેની ત્વચા, 
સ'પૂર્ણ્‌ અતુક પા, સત્ય, અસ્તેય, ભલ્મચર્ય, અને ત્યાગ એ તેની શાખાઓ, 
ઉત્તમ ભાવના એ તેની પ્રતિસાખાઓ, ધર્મધ્યાન અને રાકલધ્યાન એ તેના 
હવા, નિવિષ્ષયતા, નિર્લોભતા અને ક્ષમાદિ રણે! તે તેનાં પત્ર, વાસનાના 
ક્ષય અને દેહાધ્યાસને ત્યાગ એ તેના પુષ્પો, મોક્ષરૂપ કૂળ અને તેવી 
વીતરાગ ૬શામાં પ્રાપ્ત થતું નિરાભાધ સુખ તે તેતે મધુર રસ સમજવો. 


[8] જે ક્રોધી, અજ્ઞાની (મુર્ખ ), અઠેકારી, સદા કઢુ વચતોતો 
પ્રયોગ કરનાર, માયાવી અને ધૂર્ત હોય તે જીવાત્મા અવિતીત 
કહેવાય છે અતે તે પાણીના ગસયળ મવાહમ્રાં કાણ તણાય તેમ 
આ સંસારના પ્રવાહમાં તણાતા રડે છે. 


તાંધઃ-કોધ, મૂખતા, અભિમાન, કુવચન, માયા અને ચડતા એ 
બધા સનન્‍્ત્૪નતાનાં શત્રુઆ છે. આ રુ્ગણા સાચા વિનયભાવને ઉત્પન્ન યવા 
રતા નથી. અને તેથી તેવા છવાત્મા લેક અને પરલેકકમાં પ્રવાહમાં પડેલા 
કાઇની માકક પરાધીન બની ડુઃખ, એદ, ક્લેશ, રોક અને વૈર વિરેધમાં 
સખડયા કરે છે. તેને કયાંય શાંતિનો શ્વાસ ખે'ચવાનો અવકાશ મળી 
શકતે! નયો. 

[૪] કોઈ ઉપકારી મહાપુરુષ ન્યારે સુંદર શિખામણુ આપી તેને 
વિનયમાર્ગમાં લાવવા પ્રેરણા કરે ત્યારે જે સુખ મતુષ્ય ઉલટો 
જપ કરી તે શિક્ષાના તિરસ્કાર કરે છે તે ખરેખર સવષે 
આવતી સ્વર્ગીય લદ્ટમીને લાકડીયી રોકવા જેવુંજ કાર્ય કરે છે. 


21૫] દાખલા તરીકે પ્રધાન સેનાપતિની શિક્ષાતે આધીન નહિ થયેલો 
ઠાથી અને ઘોડાએ (અવિનીતતાતે કારણે) જેમ ભાર વહન કર- 
“ - વ્વાના કામમાં જેડાધ્ને ખૂક દુઃખ ભોગવતા દેખાય છે. 
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1૬] તેમજ તેજ સેનાપતિની શિક્ષાને આધીન થયેલા હાયી અને 
ઘોડાએ મહા યશ અતે સમૃહ્ધિતે પામી અતિ અતિ સુખ 
ભે!ગવતા દેખાય છે. ્ુ 


નેોંધ*--કે ઘોડાએ તયા હાથીએ રિક્ષિત નથી હોતા તેમને ખૂબ 
'ઊાર વહન કરવા પંડે છે અને ત્યા તેની કરી કદર કે કિંમત હોતી નથી. 
પરતુ જે રિક્ષિત હોય છે તેની ત્યાં ખૂબ પ્રરાસ્ા યાય છે. તેને સારા 
સામાં ભેજના ખાવા મળે છે. તેના ઉપર જરીયા કુવો વગેરે આભૂષણ 
ગાઠવાય છે. તેની સેવા માટે ચાકર તૈયાર હોય છે. તે દ્રષાંતથી અવિ* 
નીત આત્મા અને સુવિનીત આત્માઓતું સમજ લેવું. 





1૭4૮] ઉપરના દ્રછાંત પ્રમાણે આ લોકમાં પણુ જે નરતારીઓ 
અવિનીતપણે વર્તે છે તેતે પણુ ખૂબ માર પડવાથી કેટલાકતી 
ઇદ્વિ। ખોડીથી થઈ ન્તય છે કિંવા કેટલાક ધવાયેલા બતે છે. 


[8] પરંતુ જે આ પુસ્વોએ સુવિનીયતી આરાધના કરી હેય છે તે 
આ લોકમાં મહા યરસ્વી અતે મહાસંપત્તિતે પામી સુખ ભોગ- 
વતા દેખાય છે. 


(૧૦] (જેઓ કદાચ દેવયોનિમાં પુણ્યકર્મથી જાય તોપણુ વિનય- 

# ઘૂમ'થી જે વિરૂદ્ધ વર્ત્યા હોય છે તે જીવોની ત્યાં પણુ શી ગતિ 
ચાય છે તે કહે છે:--) અવિનીત જવો! દેવ, યક્ષ કે ભવનપતિ 
નામના દેવોરૂપે દેવોનિમાં ઉત્પન્ન થાય તોપણુ ચાકર્પણું 
પામીતે દુ;ખ ભોગવતાજ દેખાય છે 


[૧૧] પણુ જે સુવિનીત જવાત્માએ હેય છે તે દેવ, યક્ષ કે ભવન- 
પૃતિ દેવ યઇને પણુ ત્યાં મહા યશસ્વી તયા મહાસેપત્તિતે પામીને 
સુખ શોમવતાજ દેખાય છે. ( આવી રીતે પશુ, માનવ કે દેવ 
ત્રણ સ્થિતિમાં સુખ અતે દુઃખતોા આધાર સદ્ચણેની આરાધના 
પરજ છે. ) ટ 
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તાંધઃ--સુખ અને ડુઃખનો અતુલવ આત્મવિશુદ્ધિ પર નિર્ભર છે 
ભને આત્મ વિશુદ્ધિનેો આધાર સદ્પ્ર્મની આરાધના ૫૨૦ હોય છે. બાલ 
સ'પત્તિ સેળવવી તે ભલે પુહયને આધીન હોય પરતુ તેમાંથી સાપડર્ત સુખ 
8 ડુઃખ તે તો આત્મશ્રૃષ્ધિ અને આત્મમલિનતા ૫ર આધાર રાખે જે. 
સેથી આત્મશુષ્ટિ કરવી તેજ છવતર્નું સુખ્ય પ્પેય છ એમ પહ્ાપુશ્પોએ 
કહુ' છે. ધણ! સ'પત્તિવાળા છવા બિચારા પામર અને ડુઃખી હેય છે 
છ ત્યારે કોઈ કોઇ સપત્તિ ન દેવા છતાં સ્વાધીત અને સુખી હોય છે. 





[૧૨] જે સાધકો પોતાના ગુરુ તથા વિવ્વામુરૃતી સેવા કરે છે અતે 
આત્તા અનુસાર વતે" છે તેએની શિક્ષા (શાન) પાણીથી સિંચા* 
ચેલાં ફક્ષોની જેમ પ્રતિદિનિ વધ્યે ન્નય છે. 


નોધઃ--સત્પુરુષોની પ્રત્યેક ક્રિયાઓમાં સદ્બોધના ભ'ડારે ભર્યા 
હૈય છે. ત્તેઆની આસપાસનું વાતાવરણૂજ એટલું પવિત્ર હ્વોચ છે ટે તેમાંથી 
નિજ્ઞાસુ અને સત્યરોધઇ સાધક છીવનતા અગમ્ય ફેોયડાઓને ક્ષણુમાત્રમાં 
ઉકેલી રાકે છે. 

[૧૨4૧૪] (હવે ગુરુના વિતયની આવશ્યકતા સમજાવે છેઃ--) ગઢ" 
સ્થ લોકે પોતાની આજીવિકા માટે કે પરતા ( સગા સંગંધીના 
ભરયુપાષણુ ) માટે માત્ર લૈકિક (આ લોકમાંજ) સુખાપભોમ 
અચે કળાના આચાર્યો પાસેથી તે તે કળાના નેપુણ્યતે શીખે 
છે. અતે રાતન તથા શ્રીમ'તતા પુત્રે પષ્યુ ત્યાં તે વિદ્વા 
શીખવા માટે આવીને વધ, બંધન, માર અતે દારૂણુ કષ્ટો 
સદન ફરે છે. 


(૧૫૩-૧૬] તેવી બાલ જતના ભરણુપોષણુની રિક્ષા માટે તેવા થીમંત 
ના પુત્રા અતે ર[જકુમારો પણુ તે કળા શીખવા સાર્‌ (ઉપરનું 
કષ્ટ સહન કરે છે, ) તે કળાચાર્ધ'ની સેના ફરે છે, તેતે નમે 
છે, તેનો ભારી સત્કાર કરે છે અતે પ્રસસતાપૂર્જક તેમતી 
આત્તાને વરા ચપ વર્તે" છે, તો પછી જે મે.ક્ષતો મરમ પિષાસુ 
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મુમુક્ષુ સાધક છે તે સાચું સાન મેળવવા માટે શું ન કરે ?: 

આથોજ મહાપુસ્વોએ કહ્યું છે કે ઉપકારી ચુરુઓઆ જે કંણ હિત* 

કારી કહે તેનું ભિક્ષુ કદી ઉણધન ન કરે, 

તોંધઃ--જે રીતે નેનદરા'નમાં ચુરુઆજ્ઞાનું માહાત્મ્ય ગાર્યું છે “ આ 
જ્ઞામાં”7 ધર્મ ખતા્યા છે 7”' તે 7 રીતે ગુરુની આદ્શ'તા ઉપર ખૂખ 
ભાર આપ્યો છે. નિ.રવાર્થ'તા, જીષ્ઠ્ ચારિત્ર અને પરમાર્થ બુષ્દિ એ ગુરતા 
વિરિછ ગુણે છે. 

1૧૭] ( હવે ગુરુ તર્કને દાવિક વિનય ખતાવે છેઃ-) સાધક ભિક્ષુ 
શય્યા, આસન, સ્થાન ગુરુ કરતાં નીચે રાખે. ચાલવામાં પણુ 
શુસ્તા આગળ ન ચાલે અતે તીગે નમીતે ચરદેવના પાટકમલોને 
વંદન કરે તયા ગુસ્તે હાય ન્તેડીને નમન ફરે. 

[૧૮] પોતાનું શરીર કિંવા વસ્ર ઇત્યાદિ જે ગુરુના શરીરે અડી 
લામી જાય તો મારા આ “ અપરાધતે માક્‌ કરે. હવે હું ફરીથી 
તેમ નહિ કરુ” એમ ખોલી ક્રીથી તે પ્રમાણે જ વિતયપૂર્કક 
ઘર્તન કરે, 

[૧૯] ગળિયો બળદ જેમ ચાબુક પડ્યા પછીજ રથને વટન કરે છે 
તેજ પ્રમાણે જે દુષ્ઠુદ્ધિ અવિતીત રિષ્ય હોય છે તે ગુસ્દેત 
વારંવાર કહૈ ત્યારેજ તે કાર્ય કરે છે, 

(૨૧4૨૧] પરંતુ ધીર સાધુશ્રે તો ગુર એકવાર કહે કે વધુ વખત 
કહે પણુ તે વખતે પોતાની ચ્યા કે આસનપર મેઠાં ખેં 
ગ્રત્યુત્તર ન આપતાં પે!તાતું આસન શીદ છેડીને સેવાભાવપૂર્વક 
તેતે! પ્રત્યુત્તર આપવે! જ્ેપ્તએ, તેમજ તે ભુશ્ધિમાન શિષ્ય તર્કથી 
દ્રવ્ય, ક્લેઝ, કાળ અને ભાવથી ચુસ્શ્રોના અભિપ્રાયો અને સેવાના 
ઉપચારો ન્નષ્ી તે તે ઉપાષોતે સમય પ્રમાણે આદરે. 

, ત્ધ'-અહીં વિવેક અને બ્યવસ્ધા ન્તળવવાતું કહી મૂખ તા કે 

અ'પશ્રષ્દાને લેરા માત્ર શ્યાન નથો તેમ સમનર્વ્યું છે. 
હ 





સ્ક્ક્ક્કડ્ઝલનસ્ત્ઝનક્વ્ડ-થડ. 
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[૨૨] અવિતીતના સદ્ચભ્રનો નાય થાય છે અતે વિતીતને સદ્ગુશઞતી 
સંપત્તિ માંપડે છે. જે મવુષ્યે આ ખે વસ્તુતે «શી લીધી છે 
તેજ સાચું જાન મેળવી ચક છે. 

[૨3] જે સાધક સંયમી બનીતે પણુ બહુ કોધી, પોતાના સ્વાર્થ અને 
સુખ માટે આતુર, ચાડીચુગલી કરનાર, ખો.ટા કાર્યોમાં સાહસિક, 
હલકા (દુરીચી) મતુષ્યોનો તાબેદાર, અધર્મી, અવિતયી, મધ, 
પેટભરો એવો જે માત્ર નામતો જ સાધુ હોય છે તે કદી 
સોક્ષતા અધિકારી બની શકતા નથી, 

1૨૪] પર્રતુ જેખા ગુરુઝનોતી આત્તાતે આધીન રહેનાર, સાન તથા 
મેના રહસ્યને ન્તગુનાર્‌ અતે વિનયતું પાલન કરવામાં પંડિત 
પુસ્ષો હોય છે. તેએ દુઃખે કરીતે તરી રાકાય એવા સંસારમાં 
તરીતે અર્થાત્‌ સકળ કર્મોને ક્ષય કરીતે સર્વોત્તમ એવી સેોક્ય* 
ગતિને પાર્મા ગયા છે, પામે છે અને પામશે. 
તોાંધઃ--કોધ, સ્વચ્છ'દતા, માચા, રાઠતા અને મહ્ાંઘતા એ પાંચ 

વિતપસખાના કડા રાત્રએ છે. તેને! ત્યાગ કરી તથા ઉપરના સકફ્ગુણોની 
આરાધના કરી સાધક સસારના પ્રવાહમાં ન વહેતા પોતાની લીધેલ 
શ્રતિજ્ઞા પર અડગ અને સ્થિર રહે. 
એમ કરહુ છુંઃ- 
એ પ્રમાણે વિતયસમાધિ નામના અધ્યયનતે! ખીન્ને ઉદ્દેશક 
સમાપ્ત થયે. 


ત્રાજે ઉદ્દેશક 





જે પૂજ્યતા સદ્ગુણો સિવાય પણુ લભ્ય છે તે પૂજ્યતા સ્વ 
અને “પર ઉભયને બાધક છે, વિકાસતી રાધક છે અને પથ્રત્તાપની 
જત ઝે, 
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જેવી પૂજ્યતાનેો ર જ્યાં સુધી પ્રશજ્નસસાં જડતા, ખતા 


અને અકૂરદરિ'તા હોય છે ત્યાં જુધીજ ટકે છે. પરંતુ પ્રજામાં જયારે 
જ્ઞાન, ઝુણથ્રાહકતા અત્તે વિવેકબુ્ટ્રિ જાગે છે ત્યારે તે પૃજ્યતા 


ર 


ગવિહેણી બની પામરતામાં પલટાઈ શય છે. 
અકથીજ મહષિષજને1 તેવી ક્ષણિક પૂજ્યતાને પ્રાપ્ત કરવાનો 


વ્રેશમાષ તિર્દેશ કરતા નથી. 


પૂજ્યતા જે શુણેોથી લભ્ય થાય છે તેજ શુણોનેદ અર્હી 
નિરદેશ કર્યા છે. 


ગુરૂઢવ ખોલ્યાઃ-- 


[૧1 જેમ અમિહોત્રી ભાઇણુ અસિતી રુત્રષા કરવામાં ગાવધાન રહે 


તે પ્રમાણે થિષ્યે પોતાના ગુરુની સેવા કરવા માટે સાવધ રહેવું 
ધટે કારણુકે આચાર્યતી દ્રષિ અતે ઇસારા પરથીજ જાણીને 
જે સાધક આચાર્યની ઇચ્છાઓને આરાધી લે છે (સમજી પૂર્ણુ 
કરે છે) તેજ પૂજનીય બતે છે. 


[૨] જે ફિષ્ય સદાચારની અરાધના માટે વિનય કરે, તેમતી સેવા 


કરતો કરતો ચુરુજનતોનું વાકય સાંભળી તેના કહેવા પ્રમાણે જ 
કાર્ય કરે અતે ગુસ્તું અપમાન ન કરે તેજ સાધક પૂજનીય 
બને છે 


[૩] જે પોતાથી જ્ઞાનમાં કે સંયમમાં વડીલ હોય તે વયમાં નાના 


[૪ 


હોય તાપણું તેતો વિનય કરે. વળી જે ગુશ્રીજન પાસે નમ્રભાવે 
વર્તે તથા જે સત્યવાદી, વિનયી અને ગુરુજતોની આજ્ઞા પ્રમાણે 
ચાલનાર હોય તે પૂજનીય છે. 

જે ભિક્ષુ સંયમયાત્રાના નિર્વાક માટે ઢમેશાં સામુદાનિક, વિશુદ્ધ 
અને અજ્ઞાત ઘરમાં ગોયરી કરે, પરંતુ ત્યાં આહાર ન મળે તો 
ખેદ ન કરૈ તેમ મને તો બડાઇ નૃ મારે તે પૂન્ય ખતે છે. * 


ઘ્- 


ક 
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નોંધઃ--સામૃદાનિક ગાચરી એટલે શ્રાંમત કે ગરીખના ઘરને ભેદ 
રાખ્યા સિવાય અભેદભાવે લિક્ષા મેળવવી. અન્‍્તષ્યા ઘરોમાં પણુ લિક્ષાધે 
«વું. કારણ કે તેમ કરવાથી રદ્દ અતે અદૂષિત ભિક્ષા મળવી સુલભ થાય 
છે. કલ્શિત્‌ ભિક્ષા ન મળે તે! વિલાપ કરે નહિ અને મળે તે “મે મેળજયું' 
કવું અભિમાન લાવે નહિ. 


[પ] 


[૬] 


ર્ત 


સંથારો, શ્ય્યાસ્યાન, આસન અતે ભાતપાણી સુંદર ક અતિ 
મળવા છતાં અદપતી ઇચ્છા રાખી જરૂરિયાત પૂરતુંજ લધ જે 
પાતાના આત્માને મંતોષે તથા ન મળે તો પણુ સદા ઉત્તમ 
ગ્રકારતા સતોષમાં રક્ત રહે તે પૃજ્ય છે. 


ઉત્સાહી મનુષ્ય વડૅ ધન કે તેવી કેઇપણુ વસ્તુની આશાથી 
લોખંડના કાંટાએ પર્‌ ચાલનું કે સૂવું શકવ છે પણુ કાતમં 
બાણુનો માફક ખૂંચે તેવા કઠોર વાણી રૂપ કંટકાતે કોઇપણુ 
જતના સ્વાર્ય વિના સહન કરવા તે બહુ બહુ અશકય છે છતાં 
તેતે પણુ જે સહન કરે છે તે ખરેખર પૂજતોય છે. 


(લોખંડના કાંટામાં કરતાં પણુ વાણીના કાંટાએ કેવા ભર્યકર. 
દુઃખદ હોય છે તે બતાવે છેઃ- ) વળી લોખંડના કાંટાઓ તો 
મુદૂર્વ (ખેધડી) જ દુઃખ આપે છે અને તેતે અંગમાંથી બહાર 
કાઢવા પણુ સહેલા છે. પર્રતુ કઠોર્‌ વચનના પ્રદ્યારો હદયમાં 
એવા તો આરપાર પેસી જય છે કે તેતે કાઢવા સહેલા નથી; 
અને તે એવા તો ગાઢ વૈર કરનારા હોય છે કે તે દારા અનેક 
અત્યાચારો અને દુષ્કર્મો થઇ જાય છે ક જેના પરિણામે જન્મે! 
સુધી હલકી ગતિઓમાં દુઃખો સહેવાં પડે છે (એવા તે મહા 
ભર્યકર હોય છે. ) 


નેંધઃ--આ અનુભવી પુરુષોનું કડું અવુભશવ અમૃત છે 1 એક કઠોર 


વચનતા પરિણામે કરોડે માનવાનો સહાર 1 એક કોર્‌ વચનના પરિણામે 
પ્રાર્મિક સ'સ્કારિતાના વિનારા ! અને એક કેર વચનના પરિણામે પવિન 
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ગ્રતાને સિખરે પહોચેલી વ્યક્તિઓના પતત મહાભારતના અને બીત્ત અનેક 
ઇતિહાસે માં નથી નજરે ચડતાં? આજે પણુ કડોર વચનનાં દુષ્પરિણામો 
કેનાથી અન્વણ્યા છે? આથી જ વાચાની રદ્દિ પર સહષિ'ઓએ ખૂબ 
શાર આપ્યૅ! છે. 


[૮] કઠોર વચનના પ્રહારો કાને સાંભળવામાં આવતાંજ ચિત્તમાં 
કોઇ વિચિત્ર પ્રકારતો વિકાર કે જેતે વૈમનસ્ય કહેવામાં આવે છે 
તેવું ઉત્પન્ન કરી દે છે. પરંતુ તેવાં કકોર્‌ વચતોને પુ જે 
મેક્ષમાર્ગને! શર્વીર અતે જિતેન્દ્રિય પયિફ સહિષ્ણુતાને પોતાતોા 
પરમ માતી પ્રેમપૂર્વક સઠન કરે છે, તેજ "ખરેખર પૂજ્ય છે, 
નોંઘઃ--ક્ષમાં એ વીર પુરુષનું ભૂષણુ છે. શક્તિ હોય તેન સહન 

કરી રકે છે. પામર કદાચ કાયાથી સહન કરૅ પણુ તેના મનની વિક્રિયા 
કદી સહી રાકતી નધી. તેમાં પણ્‌ શસ્્રોના ઘા શિર પર ડીલી લેનારા અને 
સામે પ્રહાર કપનારા લાખા ચૂરવીરો મળો ૨3; પ્રતિક્રિયા કર્યા વિતા દેહ- 
દૂઃખ સહન કરનારા સાધકો પણુ મળી રાકે; પરત્તુ વિના વાંકે રાખ્ઠના 
બાણુ! પડતા હોય તેને પ્રેમપૂર્વક ઝીલો લેનારા તે! વિરલ જ મળવાના. 


[હ] જે સાધુ કેઇપણુ મતુષ્યની પાછળ તેતા કદી અવર્ણુજાદ (નિંદા 
ન બોલે, મ્રત્યક્ષમાં કદી વૈરનિરેષ થાય તેવી ભાપા ન ખોલે 
તથા નિથયાત્મક અતે અત્રિય કરનારી ભાષા પણુ કદાપિ ન 
મેલે તેજ ખરેખર પૂત્ત્ય છે. 
તોંધઃ--નિંદા જેડું કોઇ પણુ વિષ નથી. જેની નિંદા કરાતી ફય તે 
માણુસ કદાચ દૂષિત હોય તે! તેતા દોષો નિંદા કરવાથો ઘટવાને ખદ્લે વધે 
જી. જે નિંદા કરે તે પોતે તેવા જ દુષ્ટ ખનતેઃ રહે છે અને નેની પાસે 
નિંદા થતી ડય તે વાતાવરણુ ગદુ અનૅ ઝેરી બનાવે છે. અ રુર્યુણુદારા 
ચ્ાતાતું અને સમાજનું એમ બન્નેનું હિત હણાય છે તેથી તે ડૂર્ઝુ ગાના , 
સવયા ત્યાતર કરવે!. 


1૧ જરે અલોલુપી, અકોતુકી ('હાથચાલાકીની વિદ્યાથી રહિત ), 
મંત્રજ'ત્રાદિ ઈદ્રનળ નહિ કરનાર, અમાયી ( નિષ્કપટી ) અને 











૧૩૪ દશ્વેકાલિક સૂત 


પિજીતતા રહિત, અદીનજૃક્તિવાન અને જે સ્વર્ય પોતાની પ્રશમા 
ગાતો નથી તેમ અન્યની પાસે પ્રશંસા ફરાવવાની ઇચ્છા પણુ 
શ્વૂ્રાવતે નથી તેજ ખરેખર પૂન્ત્ય છે. 


[૧૧] “ હેં આત્મન્‌| સાધુ ગુણાયી જ થવાય છે અતે અસાધુ પણુ 
અવગુણુથીજ થવાય છે માટે તું સાધુગુણાને મ્રહણુ કર અતે 
અસાધુમુણે। ( અવગુશ્ન ) ને ત્યામી દે. ”_ આવી રીતે પોતાનાજ 
આત્માથી પોતાના આત્માતે સમજાવીને જે રાગ અને દ્દેષતા 
નિમિત્તોમાં સમભાવ ન્નળવી શકે છે, તેજ ખરેખર પૂજતીવ છે. 
નોંધ*--સદ્ગુણે।!નો સાધનામાં જ સાધુતા છે અન્ય ચિદ્દનોમાં નહિ. 

આવી વિંચારણા જે જે સાધફમાં ઉત્પત્ર થાય છે તે # સાધુ સાધુત્વને. 
આરાધી પેાતાના દોષોને દૂર કરી રાકે છે. 


[૧૨] પોતાથી વડીલ હ કે નાની ઉમ્મરનો હો, આઓ હો જે પુરષ 
હો, શિક્ષિત હૉ કે ગૃઠરય હે. કોઇતી પણુ જે નિંદા % 
તિરસ્કાર ન કરે તેમજ અહંકાર અને ક્રોધને તિલાંજલિ આપી 
દે ળેજ ખરેખર પૂન્ય્ય છે, 


[૧૩] ઝૃડસ્થ જેમ પોતાની કન્યાતે યત્નપૂર્વક ચોગ્યઠેકાણું મેળવી ત્યાં 
વરાવી દે છે તેજ પ્રમાણે ચિષ્યથી પૂન્નયેલા ચસ્દેવ પણુ યત્ત- 
પૂરક જ્ઞાતાદિ સદ્ગુણોનો પ્રાપ્તિ કરાવી ઉચ્ય ભૂમિકાપર સાધકને 
મૂકી રે છે. એવાં ઉપકારી અને માન આપવાને યોગ્ય મહાપુરુ- 
ષોને જેં જિતેન્દ્રિય, સત્યમાંજ સદા રક્ત અતે તપસ્વી સાધક 
પૂજે તેજ ખરેખર પૂજનીય બને છે. 


1૧૪] સદ્શુણોના સાગર સધા તે ઉપકરી શરૂએનાં સુભાષિતો! સાંભં- 

ળને જે બુદ્ધિમાન મુનિ પાંચ મહાવ્રતો અતે ત્રણુ ચુપ્તિએ (મન, 

* વચન અને ફાયાના સંયમ )યી યુક્ત ચહ ચારે કષાયેોતેો કમશર 
ધ્યાગ કર્તા રહે છે તેક? ખરેખર્‌ પૂન્ય છે, 





કસા કામ સા સા 
વિનય સમાધિ યફપ 


નાંધઃ-- જે બડ 
પાલન ફેરા બ્રક્ષચર્ષ' અતે અપરિત્રડનું સ'પૂર્ણું 
[૧૫] આવી રીતે અઠીં સતત ગુર્જનની સેવા કરીતે જેતદરીનનું, 
રૃહસ્ય જણુવામાં નિપુણુ અને જ્તાનકુશળ વિનીત ભિક્ષુ પોતાના 
પૂવે કરેલાં પાપકર્મતા મેલને પણુ દૂર કરીને અવુપમ પ્રકાશનાળી 
મોક્ષગતિતે પામે છે. 
નોાંધઃ--લાલ ક હાનિમાં, તથા નિ'દા કે સ્તુતિમાં સમાનતા, સ'તોાષ, 
”્ત્તિન્દ્રિતા એવા એવા સાધુગુભ્રાનો સ્વીકાર અને દીનવૃત્તિ, નિંદા, અને 
તિરસ્કાર જેવા દુર્ગ ગાને! ત્યાગ તેં જ પૂ#્ત્યતાનાં «નક છે. 
શ્રમણુ કદી પૂનયતાને ચાહતે। નથી. છતાં ગુણુની સુવાસ પૂન્ત્યતાને 
સ્વય' આકર્ષે છે. આવો શ્રમણુ શીધ્ર પોતાનું સાધ્ય સાધી તિર્વાણુના 
અતુપમ આન'દને। શીધ્ર ઉપભોગ કરી રાફે છે. 
એમ કહું છુંઃ-- 
એ પ્રમાણે વિનયસમાધિ નામના અધ્યયનને। ત્રીજે ઉદ્દેશક 
પૂર્ણુ થયે. 








ચોથે! ઉદ્દેશક 





સમાંધ એટલે અધ્યાત્્મશાન્તિનો અતુભવ. અધ્યાત્મ" 
શાંતિના પપપાસુ સાધકે! સમાધિને સાધવા ઈચ્છે છે તે સમા* 
ધિનાં અહીં ચાર સાધતા સમજગ્યાં છે- જે સાધુએ તે સાધનોને 
સાવધાનીથી ઉપયોગ કર છે અને પ્રત્વવાયોને સમછી સાથે સાથે 
સેના પરિહાર કરે છે તેજ સાધકે! આગળ વધે છે જે સાધનોને. 
ડૂરુપયોગ કરે છે તે પોતે પટકાઈ પડે છે અને સાથે સાથે સાધ- 
સોને પણુ ગુમાવી ખેસે છે. આ વસ્તુ બરાબર સમજાવવા સારુ 
રિષ્યને સખોાધાને 

ગુરૂટ્વ ખો!લ્યા:-- 

સુધર્મસ્વામીએ પોતાના શિષ્ય જબૂસ્વામીતે ઉદ્દેશીને અ પ્રમાણે 

ઢેહું હતું કેઃ-- 








૧૨૬ દૃશવેકાલિક સૂત્ર 





હે આયુષ્મન્‌ 1 ભગવાન મદાવીરે આ પ્રમાણે કહેલું તે મેં 
સાંભળ્યું છે. તે સ્થાવિર ( પ્રાહ અતુભવી ) ભગવાને વિતયસમાધિર્ના 
ચાર સમાતો વર્ણુભ્યાં છે, 

શિષ્યે કહ્યું:--હે પૂન્ય | તે સ્યવિર લગવાતેએ ક્યાં ચાર 
સ્થાને! વર્ણુભ્યા છે ? 


ગુરદેવે કહ્યુંઃ--તે સ્થવિર ભગવાતોએ આ ચાર્‌ વિનયસમાધિનાં 
સ્થાનો વર્ણાં છે તે આ પ્રમાશૈ છેઃ-(૧) વિનયસમાધિ, (૨) થુત 
સમાધિ, (૩) તપસમાધિ અતે (૪) આચારસમાધિ, 
[૧] જે જિતેન્દ્રિય મંયમીએ ઇમે્શાં પાતાના આત્માતે વિતય- 
સમાધિ, ક્ુતસમાધિ, તપસમાંધિ અતે આચારસમાધિમાં 
આત્માતે રમાડે છે તેજ ખરેખર પોડેત પુરમેો છે. 


તે વિનયસમાધિના પણુ જે ચાર ભેદે છે તે આ પ્રમાણે છેઃ- 
(૧) જે શુસ્ની પાસેથી સિક્ષણુ પ્રાપ્ત થયું છે તે સુરતે મહા ઉપકારી 
નતણી તેતી સેવા કરે, (ર) તેતી સમીપમાં રહી વિનય જાળવે, (૩) 
ગુસ્ના વચતનું ચમાર્યે પાલન કરે અને (૪) વિનયી હોવા છતાં અઠ" 
કારી ન બને, તે પૈકી ચોથુ” પ૬ ખાસ યાદ રાખવું. અહો આ પ્રમાણે 
તે વિષયતેો શ્લોક ૩હે છે:-- 


1૨) મોલ્ષાર્યી સાધક દિતશિક્ષાતે સદા પચ્છે, ઉપકારી ગુરુની સેવા 
કરે, ગુરુની સમીપમાં રહી વચનનું પાલન કરે અને અભિમા- 
નના મદથી અહંકારી ન બને તેજ વિનયસમાધિતો આરાધક 
ગણાય છે. 

“ ચાર પ્રકારતી શૃતસમાધિ કહેવાય છે તે આ ગ્રમાણુ મે” 
સાંભળ છે” એમ ગુર્દેવ બોલ્યા: તે આ પ્રમાણે છેઃ--(૧) 
* અભ્યાસ કરવાથી મતે સૂગસિહ્ધાંતનું પરિપકવ ઝન ચશે ” તેમ 
માની અભ્યાસ કરે, (૨) “ અભ્યાસ કરવાથી મારા ચિત્તની એક!- 











વિનયસમાધષિ ૧૩૭, 





ગ્રતા કેળવાશે ” તેમ ધારી અભ્યાસ કરે, (૩) “ મારા આત્માને 
સદ્ધર્મમાં બરાબર સ્થિર કરીશ ” એમ માતી અભ્યાસ કરે અને 
(૪ ને ડું ધર્મમાં બરાબર સ્થિર હોઈર તો અન્યને પણુ ધર્ષમાં 
સ્થાપી શકીશ, તે પ્રમાણે ચાર પદદો થાય છે. તે પૈજ્ી ચોયુ* પદ 
ખાસ યાદ રાખવું. અહીં તે વિષયતો શ્લોક કહેવાય છે:-- 


[૩] શ્રુતસમાધિમાં રકત થયેલે। સાધુ સૂત્રોને ભણીને જ્ઞાનની, એકાગ્ર- 
ચિત્તતી, ધર્મ'સ્થિરતાની અને અન્યને ધર્મમાં સ્થિરૈ કરવાની 
શક્તિ કેળવે છે. માટે સાધકે શ્રતસમાધિમાં રક્ત થવું ધટે, 


ચાર પ્રકારની ખરેખર તપસમાધિ પણુ થાય છે અતે તે આ 
મ્રમાણે છેઃ:-(૧) સાધક એહિક સ્વાર્ય ( આલેકના સુખ) સાર્‌ 
તપ ન કરે, (૨) પારલૈક્િક (સ્વર્ગાદિ) સુખ સારુ તપ ન કરે, (૩) 
કીર્તિ, વણું, (*લાધા) શખ્દ કે *લોકનતે માટે તપ ન કરે અતે (૪) 
નિર્જરા! (પાપકર્મતે વીખેરવું તે) સિવાય કેઇપણુ ખીશ્ન કારણે તપ 

* ન ફરે,તે પૈ ચોથા પદતે બરાબર્‌ યાદ રાખે, તેતો *લેોક આ 
પ્રમાણે છેઃ- 

[૪] તપસમાધિમાં હમેચાં જેડાયેલો સાધક ભિન્ભિન્ન પ્રકારના 
સદ્ચુણાના ભંડારરૂપ તપશ્ચર્યામાં હમેશાં રક્ત થાય અતે 3!ઇપણુ 
પ્રકારતી આશા રાખ્યા સિવાય તે નિર્જરાર્થીજ, ( કર્મને ક્ષીણુ 
કરવાની ભાવના રાખનાર ) બને તો તે સાધુ તપઠ્દારા તે મ્ાચીત 
પાપોને મણુ દૂર કરી શકે. 
નોંધઃ--સ્વ" દિશાવ્યાપી ચશને કીતિ, અમુક દિચાવ્યાપી યશ- 

ને વર્છુ. ગામમ્રાં જ ફેલાતાં ચરાને રાબ્ટ અને કુળમાં જ ફેલાતા મર્યા[ટત 

ચશને શ્લોક કહેનામ છે. 

આચારસમાધિ પણુ ચાર પ્રકારતી હેય છે. તે આ પ્રમાણે છે:-- 
જાઈ પણુ સાધક (3) એહિક સ્વાર્થ સારુ શ્રમણુના સંદાચારોને ન સેવે, 
(3) પરલોફિક સ્વાર્થ સાર્‌ પણુ સદાચારોને ન સેવે, (3) કીર્તિ, વણ, 
શબ્દ કે શોકને માટે પણુ સાધુના આચારો ત પાળે અને (૪) (અર્થાત્‌) 








૧૩૮ દશવૅકાલિક સૂત્ર 





ભર્હ'ત દેવોએ ક્રમાવેલા નિર્જરાના હેતુ સિવાય કે!ઇઇપણુ સ્વાર્થ માટે 
આચાર ન પાળે. તે પૈકી ચાયુ' પદ બરાબર યાદ રાખવું. અહીં શ્લોક 
આ પ્રમાણે છેઃ-- 


[૫] જે સાધુ દમિતેન્દ્રિય બતી આચારથી (સ્યાસ્ત્રિયો) આત્મસ* 
માધિતે અનુભવે છે, જિનેશ્રરાના વચનમાં અર્પણુ થઈ ગયે! 
હૈય છે, વાદવિવાદોથી વિરત અને સંપૂર્ણું ક્ષાયમ ભાવતે પામી 
આત્મમુકિતની નિકટ ગયેલે। હોય છે- 

[5] તે સાધુ ચાર પ્રકારની આત્મસમાધિતે આરાધી, સુવિશુદ્દ થઇ 
તથા ચિત્તની સુસમાધિ સાધીને પરમ હિતકારી અને એકાંત 
સુખકારી એવું પોતાનું કલ્યાણુસ્યાન સ્વય' પ્રાપ્ત કરે છે. 


[૭] આથી તે જન્મ અતે મરણુતા ચક્રથો તથા દુન્યવી લાગણીથી 
સર્જ્યા ચુકતા થઇ ચાશ્ચત (કાયમી) સિદ્ધ યાય છે, અથવા ન્ને 
થોડાં પૂર્જકમ' બાજી રહી ગયાં હોય તો મહાન ત્રદદ્દિશાળી 
સર્વોત્તમ કોટિના દેવ બતે છે. 
નેંધ:--જે તપમાં ભૌતિક વાસનાની ચધ નથી, જે તપમાં છીતિ 

કૅઝ્શસાની આકાંક્ષા નથી. માત્ર કર્મમળથી મુક્ત થવા સાજુજ જે તપને 

આદરે છે તે જ આદર તપક્ષર્યા છે. જે આચારમાં આત્મદમન, મૌન અને 
સમાધિ છે એ જ સાચા આચાર છે. 
જે વિનમમાં નમ્રતા, સરળતા અને સેવાભાવ જે એજ વિનય છે અને 
જે જ્ઞાનથી એકાગ્રતા અને સમભાવ સધાય છે તે જ સાચું જ્ઞાન છે. 
એમ કહું છું:-- 
એ પ્રમાણ વિનયસમાધિ નામનું નવમું અધ્યયન પૂર્યું થયું. 


ઝદ 
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ક્----- 
આદર્શ સાધુ 
૧૦ 
વૈરાગ્યના ઉદ્રેકથી જ્યારે હદય વાસિત બને છે ત્યારેજ 


ત્યાગ પર પ્રેમ “ગે છે, ત્યાગની લગની લાગે છે અને તે મુમુક્ષુ 
કાઇ શુર્દેવને શે।ધી ત્યાગમાર્ગની વિશાળ વાટિકામાં વિહાર 
કરે છે. 


આસક્તિ અને સ્વચ્છ'દતાના ત્યાગનો એકરાર કરી, પ્રતિત 
લઇ કડક નીતિનિયમો! સ્વીકારે છે. 


આવી યાવજ્જીવનની તીવ્ર પ્રત્તિસ્ા લેનાર ત્યાગીની આધ્યા- 
ત્મિક, ધામિયક અને સામાજજક દદિએ કેટલી જવાબદારી હેય 
જે તે આ અધ્યયનમાં વણવ્યુ' છે. 


ગુર્ઢવ બોલ્યાઃ-- 


1૧] (શુદ્ધ મુસ્ષોના ઉપદેશ ક કાઇ નિમિત્તથી) ગઠસ્યામ્રમતે છોડીને 
ત્યાગી થયેલો ભિક્ષુ હમેશાં ઝાતી પુરુષોના વચનમાં રકત રહે 
અતે તેની આજ્ઞા પ્રમાણે વ્ત્ત, નિત્ય ચિત્તસમાધિ જાળવે, 
ઝના પાશમાં ન પકડાય અતે વમેલા ભોગાને પાછે ભોગ* 
વવા ન ઇચ્છે તેજ આદર્ર ભિક્ષુ છે. 
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£3)] જે પૃધ્તીને સ્વય ન ખોદે, ન ખાદાવે અને ખોદતા હોય તેને 
અતુમોદન પણુ ન આપે, વળી સચિત્ત પાણી પોતે ન પીએ, 
ન પાય અને પીતો હોય તેને અનુમોદન ન આપે, તેમજ અમિ 
એ આ વિશ્વમા તીષ્ટ્ગુ રસ્ત્ર છે (સર્વનો નાર કરી નાખે છે ઝે 
તેને સ્તર્યુ ન માળે, બીજ દ્રારા બળાવે નહિ કે બાળતા હોય 
તેને અતુમાદન પણુ ન આપે તે આદર્શ ભિક્ષુ છે. 


નોંધ*--અર્તી કોઇને સકા થાય કે એમ શા માટે? તેતું સમાધાન 
એ છે કે જેન દર્રનમાં આધ્યાત્મિક વિકાસની બે ક્ેહિએ! છે (1) ગહસ્થ 
સયમીમાર્ગ અને (૨ )» સાધુસયમીમાર્ગ* ગૃહુસ્યસયમીને ગૃહસ્થા- 
શરમમાં રહીને પણુ સયમ પાળવાને। દોય છે, તેથી તેની અહિંસા, બ્રહમા 
ચર્ષ અને ત્યાગ તે પ્રમાણુમા મર્યાદિત હોય છે. પરન્તુ ત્યાગીને ત્તા 
સૂપૂર્ણ અહિ'સા, સ પૂર્ણ હાનય અને સ પૂર્ણ સ યમ પાળવાના હેય છે. 

ઉપરના *31૫મા સાવુતા ત્યાગની બિતા છે પૃથ્વી, પાણી, જળ, 
અગ્નિ, વાયુ અને વનસ્પતિ પોતે સજીવ છે. પર તુ તે ચૂકન્‍મ છવે। હોવાથી 
તેની લાગણી પ્રત્યક્ષ દેખાતી નથી તેની અહિ*સા સપર્ણ રીતે ગૃહસ્થ- 
જીવનમા સાધ્ય નથી માટે? ચૃદસ્થસ'યમમાર્ગ ત્તેની મર્યાદા છે પરન્તુ 
ત્યાગી છવનમાં આવી અહ્િ'સા સહજ સાધ્ય છે, તેથી ત્યાગી સાધુ માટે 
તેવી ચૂડૂમ અહિ સા પણુ સર્વથા ત્યાન્ત્ય ખતાવી છે 


[ટ] પખા વગેરે સાધતધી પવન પોતે ન નાખે, ન ખી'ન પાસે 
નખાવે અને વનસ્પતિએ।ને પશુ ન છેદે કે ન છેદાવે, માર્ગમાં 
મચેત બીન્ને પડયા હોય તો તેતે છોડીને ચાલે અને [ભક્ષા પણુ 
સચેત ટોય તો ન લે તે આદર્શ ભિક્ષુ ગણાય છે. 


[₹] જે પોતાને (માટે) ઉદ્દેલીતે બનાવેલી ભિક્ષા ન લે તેમજ પોતે 
સ્વવ* ભોજન ન પકાવે કે અન્યદ્દારા પગુ ન પકાવે તેજ આદર્શ 
અદિસક ભિક્ષુ છે, કામ્ણુ હે ભિક્ષા પકાવવાથી પૃથ્વી, ધાસ, 
કાઇ અને તેને આશ્રયે રહેતા ઇતર જીવોની પષ્ુ દ્િસા થામ 
છે માટે જિક્રુ તેવી દિમક ગ્રર્ટાતને છેડી રે, 
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નોંધઃ--અહીં રકા યાય કે સાધુજવનમાં પણુ ખોરાકની અપેક્ષા 
ત્તા છેજ તો પોતે ન પકાવે તે તેને માટે બીન્ન પફાવરો અને બીત્તે પકવે 
તો તે પકાવનાર માણુસને ઉપથોગી સમય, તડલીફ અને પદાર્થનો બ્યય 
થરો અને સાધુ મહારાતતેના નિમત્તે તેટલે] વધુ પાપને ભાગી બનસે; 
જતા આટલી ઉપાધ્રિમા બીન્તને નાખી પોતાનો ર્વાધે સાધવા તેમાં વિશ્વે.* 
પૃકારક ભગવાન મહાવીરની અહિંસા કેવી રીત્તે જળવાઇ રકરો ? 

આનું સમાધાન સપણ છે કે સાઝુછીવન એટલે નિ*સ્વાર્થીં, નિઃસ્પહી 
અને સ્વતત્ર છવત. નિસ્વા્થ'તા, નિઃસ્પૃહતા અને સવત ત્રતા એટલી બધી 
નિ્ષેપી વસ્તુએ છે કે તે પાતે પોતાના ભારપર ટકી રહે છે એટર્લુજ 
નહિ ખહ્કે ખીનને ભાર પણુ ખેચી શકે છે. જે હલડી વસ્તુ ડ્રાય તે 
ઉપર જ રહે અને પતા પ્ેત્યે અન્યને પણુ આકર્ષે. આમ હોવાથી «ત્યાં 
સાધુજીવન હેય છે ત્યા શાતિ હોય છે. વિશ્વના છવ માત્ર શાતિતા પિપાસુ 
હોવાથી તે તરફ સ્વય' આકર્ષાય છે ત્યાગ તરફનું આ આકર્ષણ તે જ ભક્તિ- 
તત્ત. આ ભક્તિતત્ત્ત માનવઠૃદયમાં રહેવા અર્પણુતાના ગુણુને બહાર 
એચા લાવે છે. 

જગતના પદાર્થોના જે છવાત્મા જેટલો ઉપભોગ કરતે હોય છે તેમાં 
ત્તેની અધિક મેળવવાની સતત સ્વારધૈજૃત્તિ (તૃષ્ણા) તેના હૃદયની ઉ ડાણુમાં 
રહેલી હે(ય છે. તેથી તે પોતાની આવરયકતઃ કરતાં વધુને વધુ ષદાર્યોનેો 
સ'ચય કરી બેટે હોય છે અથવા પૂરતું મળ્યુ હોય તતો ત્તેથી અનેકગણું 
મેળવવાની ઈચ્છા સેવતો! હોય છે ન્ત્યારે તેનામા અર્ષણુતાને। ચુણુ પ્રફટ 
શાષ છે ત્યારે તેતી સ્વાર્ષલત્તિ પ્રથમ તે દાત કે પરેપકારનું રૂપ 'પખડે છે. 
આવી આવી વૃત્તિના પ્રભાવે આ જગતમાં સાધનહીન અને અશક્ત જીવોના 
નિર્વાડો થયા કરૅ છે. 

પરન્તુ તે દાનવૃત્તિ કૅ પરોપકારવૃત્તિના આદર ભિક્ષુએ ને લાલ 
લે તે તેટલે! જ ઇતર એટલે કૅ અશક્ત *વોમાથી ભાગ પડે, આથી «૪ 
તેથી આગળ વધી ન્યારે માનવટૃદયમાં સચમવૃત્તિ નગે છે, અર્થાત્‌ 
પાતાની નત માટે આછા ઉપભોગ લઇને એટલે કે તેમાથી જ વધારીને 
પાતાના પૂન્ય પાત્રને અષે છે ત્યારે તે ભિટુઓ। તેટલા અષેલા ખોરાકમાં 
« જેતે તિર્જાહું કરી હે છે. અશી નેતસિકુએ? કેવી રત્તિમો /ભિક્# 
સ્વ છ તે માટે ભમરતું દ્રછટાંત આપ્યું છે. નુઓ ૬શર સડ અન પહેલું. 
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ત કફકક્ક્ક્કક્ર 
આવી રીત્તે આ નિમિતે ગૃહરચોમાં પણુ સ્'્રમજત્તિના આવિર્ભાવ 

થત્તો રહૈ છે. 
ફૈનદશ્દનમાં દાન કે પરોપકાર કરતાં સચયમતે ઉચ્ચ ક્રેટિતું સ્થાન 

જ, કારણ ક દાતાર પાતાના ઉકપભેોગની સામગ્રી બરાબર લઈને પછી વછુ 

રાપ તો જ દાન કરે છે. પરોપકારમાં પણુ ઉડી ઊડી પ્રત્યુપકારની વાસના 

જી, જ્યારે સૈયમમાં તે સ્વા્થ* બિલકુલ ન દાવા છતાં સ*યમી વિશ્વમાં પ્રાપ્ન 
શપેલાં પોતાનાં શાધતે। સ્વય' છોડી દે છ. આથી જ તે સૂ'યમદ્રાશ વિશ્વનાં 
અનેક પ્રાણીઓના આશીર્વાદ શુપ્ત ફ્ીતે મેળવતો! રહે છે. આ પર્‌થો સહ 
નીત્તે સમજશે કે ત્યાગીછીવન એ ગૃહસ્થ જીવનને બોભર્પ નથી પરતુ 
ગૃહસ્થછીવનને માનસિક ખાનમાંથો બહાર ખે'ચો હળવું કરી દેવામાં નિમિ- 
ત્તકૂપ છે અને તેડું ત્યાગીજવન રામ ત્તા જ તે ત્યાગીછીવન કહેવાય. 

પરંતુ ન્યારે ત્યાગીછવન ગૃહસ્થછવનને બાનરૃપ થઈ પડે તેડું બને 
સ્યારેત્તે જવન ઉપરતા ખન્ને જવન કરતાં નિઃફૃષ્ઠ એટલે કે ભિખારીજવન 
ખની ન્વથ છે. 

[૫] જે સાતપુત્ર ભમવાન મહાવીરનાં ઉત્તમ વચતો તરફ ચિ 
ધરાવીને ચદ્દમ અતે સ્યૂળ બન્ને પ્રકારના છ જવ્રનિકાય (પ્રતેક 
ગ્રાણીસમૃહ)તે પોતાતા આત્મસમાન માતે, પાંચ મહાવરતોને 
સ્પર્શ કરે અને પાંચ પ્રકારનાં પાપદ્દારા ( મિથ્યાત્વ, વત* 
ર્હિતતા, ઢષાય, પ્રમાદ અને અશુભ મોગ-વ્યાપાર)ધી રહિત થાય 
તેજ આદર્શ 1ભક્ષુ છે. 
તાંધઃ--જેમ પોતાને સુખ, રાંતિ અને આનદ પ્રિય જે. ત્તે જ રીત્તે 

જગતના સૂઠ્મથી માંડીને મોટા છવે। સુધી સૌને તે જ પ્રિય છે તેવું નણી 

ચાતાતું વર્તન અન્યને સુખકારક બનાવવું ત્તેને આત્મસમાનવૃત્તિ કહેવામાં 

આ ૦ 

18] જે કોધ, માન, માયા અને લોભતનું હમેશાં વમન કરતો રહે 

: છ, સાની પુરુષોના વચનર્માં ચિત્તને સ્થિર કરી રાખે છે, સોનું, 

_ . ચાંદી ૪ત્યાદિ ધનને છોડી ર છે તેજ આદર્શ ભિક્ષુ છે. 

[ળું જે મૂહતાતે છોડી પોતાની દ્રષિ શુ (સમ્યગ દરિ) રાખે જે, 
મન, વચન અને કાયાતો સંયત્ર રાખે છે, સાન, તપ અને 











ભિક્ષુ નામ ૧૪૩ 


સંયમમાં રહી તપથી પૂવકર્માને ક્ષીણુ ડરવાને પ્રયત્ન કરે છે 
તેજ આદર્શ ભિક્ષુ છે. 


[૮] વેમજ ભિત્તલિત્ર પ્રકારનાં આહાર, પાણી, ખાદ કે સ્વાવ 
લગેરેતી સુંદર્‌ ભિક્ષા મેળવીને કાલ કે પરમદિવસે વાપરવામાં 
કામ લાગસે તેમ ધારીને જે સાધક સંચય ન કરે ક ન કરાવે 
ત્તે આદર્શ ભિક્ષુ છે. 

[હ] વેમજ જે ભિત્ભિત્ન ઝકારતાં સોજત, પાત, સ્વાણ અતે ખાવ 
વગેરે આહાર મેળવીને પોતાના સ્વધર્મી સાથીદાર સાધુખોને. 
બોલાવીને તેની સાથે ભોજન કરે છે અતે ભોજન કરીતે સ્વા- 
ષ્યાયપ્રાં રક્ત રહે છે તેજ આદશ ભિક્ષુ છે. 
નોંધઃ--પોતાના સાર્થાદારો સિવાય એકાકી ભિક્ષા કરવામાં એક્લ- 

પૃઢાપણું વગેરે દોયો છે; અને નિઃસ્વાર્ય એ તે! સાધુજવનતું પરમ સાધન 

છુ તેથી તે ટ્છિએ સહભોજન ખતાર્વ્યું છે; અતે અતુપયે।ગી વાતોતો કચરો 

ન ભરાય તે સારુ સ્વાધ્યાયપ્રેમ કેળવવાનું સમનવ્યુ” છે. 

(૧ન] જે ટેટા, દીમાદ કે ક્લેશ થાય તેવી કયા ન કહે, નિમિત્ત 
મળવા છતાં કોઈ પર કોપ ન કરે, ઈદ્યિતે નિશ્રળ રાખે, 
મન શાંત શખે, સયમયોગમાં સતત સ્થિર ભાવે ન્નેડાયેલો રહે 
તયા ઉપશ્ચાંત રહી કેઈતા પણુ તિરસ્કાર ન કરે તેજ આદર્શ 
હિદ્યુ છે. 

[૧૧] જે ઇંદ્રિયોને કાંઢા સમાન દુઃખ દે તેવાં આક્રોશ વચન, પ્રહારો 
અતે અયોગ્ય ઠંપકાએ સહત કરે, જ્યાં ભયકર અતે પ્રચ' 
ગર્જના થતી હેય તેવા ભયાનક સ્થાનેમાં પણુ રહી રકે; 
(અથવા જે ભવંકર શખ્દ, હાસ્ય), શ્રુખ અતે દુઃખ બધું સમાન 
રીતે ન્નણી વહન કરે તેજ આદર્શ ભિક્ષુ છે. 

[૧3] જે સ્મશાન જેવા રમળે વિધિયુકત” :પ્રતિમાં (એક પ્રકારની 

* ઉચ્ચ કાટિતી તપથ્ર્યાતી ક્યા)ને અંગીકાર કરી ત્યાં ભય ઉત્પર 











૧૪૨ દશવૈકાલિક સૂત્ર 


આવી રીતે આ નિમિતે જૃહરવમાં પણુ સૂ'યમશત્તિતો આવિર્શાવ 


થતો રહે છે. 
જેનદરનર્માં દાને કે પરોપકાર કરતાં ઝેથમને હમ્ચ જાટિર્નું સ્થાન 

જુ. કાણુ કે દાતાર પોતાતા ઉપભોગની સામગમ્રી બરાબર લઈને પછી વધુ 

જવાય તતા જ દાન કરે છે. પરાપકારમાં ષણ ઊ*ડી ઉ'થી પ્રત્યુપપારની વાસન! 
જી. જ્યારે સૂથમમાં તે। સ્વાથપ બિલકુલ ન હવા છતાં સ'યમી વિક્ષમાં પ્રાપ્ 
થયેલાં પોતાનાં સાધતા સ્વય' છોડી દે છ. આથી જ તે સ'યમડ્રારા વિશ્નાં 
અનેક પ્રાણીઓના આશીર્વાદ ગુપ્ત રીતે શેળવતે! રહે છે. અ પરથો સહજ 
રીતે સમનસે 3 ત્યાગીજીવન એ ગૃહસ્થ છીવનને ખે! રૂપ નથી પરહ 
ચૃહસ્મછવનને માતસિક બોળમાંથી બહાર ખે'ચો હળડું કરી સેવામાં નિગિ- 
ત્તરૂપ છે અને તેડું ત્યાત્રીજવન હોય તે! જ તે ત્યાગીજવન કહેવાય, 

જ્રંતુ જ્યોરે ત્યાગીછવત ઝૃહસ્થછીવનને બોન્તર્ષ થઈ પડે તેનું બને 
ત્યારે તે છવન ઉપરતા બન્ને છવન કરતાં નિઃકૃઇ એટલે કે ભિખારી વન 
બની ન્નય છે. 

[૫] જે સાતપુત્ર હામવાત મહાવીરનાં ઉત્તમ વયતોા તરફ શ્ચિ 
પધરાવીને સદ્મે અતે સ્ધૂળ બન્ને પ્રકારના છ જવનિકાય (પ્રતયેક 
ગ્રાણીસમૃહ)તે પોતાના આત્મસમાત માને, પાંચ મઠાતનતોતે 
સ્પર્રા કરે અતે પાંચ પ્રકારનાં પાપદ્દારા ( મિષ્યાત્વ, ત્રત- 
રૃહિતતા, કષાય, ગ્રમાદ અને અશુભ યોગ્ર-વ્યાપાર)યી રહિત યાય 
તેજ આદર્શ 1ભક્ષુ છે, 
નોંધઃ-ેમ પોતાને સુખ, ચાંતિ અને આત'દ પ્રિય છે. તે જ રીતે 

જગતતા ચૂંથી ત્રાઝતે કે!ટ! ઇર સુધી સૌને તે જ મિય છે તેવું તણી 

પોતાનું વર્તત અન્યને સુખકારક ખનાવડં તેને આત્મસમાનવૃત્તિ કહેવામાં 
1 ક. 

[8] જે કોધ, માત્‌, માયા અતે લોભતું «હમેશાં વમત ફરતે! રહે 
છે, સાતી મુર્ષોના વગતમાં ચિત્તને સ્થિર કરી રાખે છે, સોનું, 

. ચાંદી ઇત્યાદિ ધતતે છેડી દે છે તેજ ગાદ્શ” ભિક્ષુ છે. 

[છ જે મહતાતે છેડી પોતાની દ્રિ શુદ્ધ (સમ્યગ હરિ) રાખે છે, 
મન, વચન અને કાયાતો સંયમ રાખે છે, જ્ઞાન, તપ અને 
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સંયમમાં રહી તપથી પૂર્જકર્મોતે ક્ષૌણુ કરવાતો પ્રયત્ન કરૈ છે 
તૈજ આદશ લિક્ષુ છે. 

14] તેમજ ભિત્તલિન્ન પ્રકારનાં આહાર, પાણી, ખાધ કે સ્વાદ 
દ્રગેરેતી સુ'દર શિક્ષા! મેળવીતે કાલ કે પર્મદિવસે વાપરવામાં 
કામ લાગશે તેમ ધારીને જે સાષક સંચય ન કરે કે ન કરાવે 
તે આદર્શ ભિક્ષુ છે. 

[8] તૈમજ જે ભિત્નભિત્ન પ્રકારનાં ભોજન, પાન, સ્વા અને ખાદ્ય 
વગેરે આહાર મેળવીને પોતાના સ્વધર્મી સાથીદાર સાધુખાતે 
મોલાવીને તેની સાથે ભોજન કરે છે અને જોજન કરીતે સ્વા- 
ષ્યાયમાં રકત રહે છે તેજ આદર્શ ભિક્ષુ છે. 
તૌાંધઃ--પોતાના સાથીદારો સિવાય એકાકી ભિક્ષા કરવામાં એકલ” 

સટાપણું વગેરે દોષો છ; અને નિઃસ્વાર્થ, એ તે! સાવુજવનનું પરમ સાધન 

છે તેથી તે ટ્રછિએ સહભે।જન બતાર્ન્યું છે; અને અતુપષે।ગી વાતોનો કચર 

ત ભરાય તે સારુ સ્વાધ્યાયમ્રેમ કેળવવાનું સમું” છે. 

1[૧ન] જે ટટા, ફીમાદ કે ડલેશ થાય તેવી કથા ન કહે, નિમિત્ત 
ભળવા છતાં કાઈ ૫૨ કોપ ન કરે, ઈદ્વિતે નિથળ રાખે, 
ભન શાંત રાખે, સંયમયાગમાં સતત સ્થિર ભાવે ન્નેડાયેલે। રહે 
તયા ઉપશ્ાંત રહી કોઈનો પણુ તિરસ્કાર ન કરે તેજ આદર્શ 
ભિક્ષુ છે. 

[૧૧] જે ઇદ્વિતે કાંટા સમાન દુઃખ દે તેવાં આકોશ વચન, ગ્રહારા 
બતે અયોગ્ય ઠપકાએ સહત કરે, ન્યાં ભયકર અતે પ્રચ'ડ 
ગર્જના થતી હોય તેવા ભયાનક સસ્‍્થાનેમાં પણુ રહી શકે; 
(અયત્રા જે ભવકર શખ્દ, હાસ્ય,) સુખ અતે દુઃખ બધું સમાન 
રીતે નનણી વહન કરે તેજ આદર્શ [ભિક્ષુ છે. ' જુ 

[૧ર] જે સ્મશાન જેવા સ્યળે વિધિયુક્ત”ઃ પ્રતિમા (એક પ્રકારની 
ઉચ્ચ કોટિની તપર્રર્યાની ક્િ)તે અંમીકાર કરી ત્યાં ભય ઉત્પન્ન 








1----:-:-: 


૧૪૪ દૃશવૈકા(લક સૂત્ર 





* કરૈ તેવા ભયાનક રાખ્દ સાંભળીને પણુ જે ન બીએ અને વિવિધ 
સદ્ચુસ્ો અતે તપશ્રરણુમાંજ રકત રહી પોતાતા દેઠભાનને 
પણુ ભૂલી “નય તેજ આદર્સ ભિક્ષુ છે, 
નેાધઃ--શિક્ષુએની પ્રતિમાના ૨૨ પ્રકાર છે. ત્તેમાં તપથ્ચર્યાની લિત્ન 

શિન્ન ક્રિયાઓ ( ચોકસ ત્રતનિયમપૂર્યક ) કરવાની હોય છે. તેને! વધુ 
વિશ્તાર તેવા માટ જીએઃ--કત્તરાધ્યયન સૂત્ર અધ્યયન ૩૫ ઝ્ું તથા 
દશાયૂવસ્ડંધ, 


1૧૩] તથા તેવા સ્થાનમાં જે મુનિ દેદમર્છોયી સુક્ત રહી ધણીવાર 
કેર વચનના પ્રહારોથી તથા દેડ કે સથી હણાય કિવા 
વિંધાય તો પણુ પૃથ્વી સમાન ( સર્જ સહન કરી) અડગ રહે, 
કવૂહલ ( ચેદાના વ્યાપાર )યી રહિત રહે અતે વાસના રહિત 
બને તેજ આદર્શ ભિક્ષુ છે. 


[૧૪] પોતાના દેહથી બધા પર્ષિરે (અણુધાર્યા આવી પડેલાં ્સંકટો)ને 
જતી (સઠન કરી)તે જે બિક્ષુ જન્મમરણા એજ ગમદ્ાભયર્ના 
સ્થાન છે એય નણી મંયમ અતે તપમાં રકત રહી જન્મમરણુ 
રૂપ સંસારથી પોતાનાં આત્માતે ઉગારી લે તેજ સાચે। સાધુ છે. 


[૧૫] જે સત્ર તયા તેના રહસ્યને જાણીને હાથ, પમ, વાણી અતે 
ઇઠ્રિયોતો યથાર્થ સંયમ રખે ( અર્થાત્‌ સન્માર્ગેમાં વિવેકપૂર્વક 
તેતે યોજે ), અધ્યાત્મ ર્સર્મા જે સમસ્ત રહે અતે પોતાના 
આત્માને સમાધિમાં રખે તેજ સાચે! સાધુ છે. 
નેંધઃ--જ્ઞાન્નું ફળ સૈયમ અને ત્યાગ છે તેથી જ્ઞાનીનું પ્રથમ ચિહ્ન 

સંયમ છે. સંયમી રવાર્પીય પ્રવૃત્તિથી પર થઇ નય છે અને આત્મશાવમાંજ 
રક્ત રહો રકે છે. 


1૧૬3 સંયમના ઉપકરશુર્માં અતે શોજ્ન વગેરેમાં જે અનાસક્ત રહે,” 
અતાત ઘરોમાં પરિમિત ભિક્ષા લહ્ત સંયમી જીવન ચલાવે, 








ભિક્ષુ નામ ૧૪૫ 


ચાસ્ત્રિમાં ક્ષતિ ઉત્પન્ન કરે તેવા દોષોથી રહિત,. રહે; અને 
લેવું, વેચવું, ભેળુ' કરવું વગેરે અર્મયમી વ્યાપારોયી 'વિરત બની 
સર્વે પ્રકારની આસક્તિથી પણુ રહિત થાય તેજ આદર્યા ભિક્ષુ છે. 





નેંધઃ--જે કે પદાર્થોનો ત્યાગ એ પણુ ડુઃરાક્ય વસ્તુ છે છતાં તને 


ત્યાગ કર્યા પછી કઇ ત્યાગધમૈની સમાત્તિ થઇ જતી નથી. ઊંડી ઊડી રહેલી 
પદાર્યની વાસનાઓને ત્યાગ કરવે। તેજ ખરૅખર્‌ ત્યાગ છે. 


1૧૭] જે લેલુપતાયી રહિત થઇ કેઇ પણુ પ્રકારના ર્સોમાં આસક્ત 


ન ખને, ભિક્ષાચરીમાં અલ્પ ખોરાક ( પરિમિત ) ગ્રહણુ 
કરૈ, ભોગી જીવન ગાળવાની વાસનાયો પર્‌ યાય, સત્કાર, પૂજન 
અને ભૌતિક સુખની પરવા ન કરે, નિરશિમાની અતે દિ શેયર 
આડત્માવાળે હોય તેજ આદર ભિક્ષુ છે, * 


[૧૮] જે ખીજ કાઇ પણુ મનુષ્યને (કદાચ દુરાંચારી હેય તો પણુ) 


“દુરાચારી ન કહે ખીજે જેથી કાપાયમાન થાય તેવું દૂષિત 
વાકય પણુ ન ખોલે; (જે દૃષિત દરો તેજ પોતાના પુણ્ય અતે 
અને પાપનું સ્વર્યુ પરિણામ ભોગવશે, ) બધા જીવોને પુણ્ય અતે 
પાપનું પરિણામ પૃથફૂ પૃથક્‌ મળવાનું છે તેમ જાણી પોતાના 
દાષો દૂર કરે અતે પોતાનો (સ્વભાવ) ખીશ્ન કરતાં ઊચે છે 
એવું અભિમાન ન કરે તેજ આદર્શ શ્રમણુ છે. 


[૧૯] જે જતિ, રૂપ, લાભ કે સાનનું અભિમાન ન કરે, સર્જ પ્રકા- 


રના અહ'કારતે છેડી સદ્ધર્મના ક્યાનમાંજ રકત રહે તેજ 
ભિક્ષુ છે. 


[૨૦] જે મહામુનિ સાચા ધર્મતોજ માર્ગ જણાવે, પોતે સદ્ધમ'માં 
બરાબર સ્થિર રહી બીન્નતે પણુ સાચા ધર્ષમાં સ્થિર ફરે; 
ત્યાગમાર્ગ ગ્રહણુ કરીને દુરાચારનાં [ચિહ્મોને ત્યાગી દે (કુમાધુતો 
૧૭ 


સ્ક 
૧૪૪ દશવૈકાલિક સૂત્ર 


* કરે તેવા ભયાનક રાખ્દ સાંભળીતે પણુ જે ન બીએ અતે વિવિધ 
સદ્ગુણો અને તપશ્રરણુમાંજ રક્ત રહી પોતાના દેહભાનને 
પણુ ભૂલી જાય તેજ આદ્રા ભિક્ષુ છે. 
નેંધઃ--લિક્ષુએની પ્રતિમાના ૧૨ પ્રકાર છે. તેમાં તપશ્ચર્યાની શિન્ન 

શિત્ત ક્રિમાઓ ( ચોકસ ત્રતનિયમપૂર્કક ) કરવાની દે!પ છે. ત્તેને વધુ 
વિગ્તાર નેવા માટે જઓઃ--ફત્તરાધ્યયન સૂત્ર અધ્યયત ૩૬ સું તથા 
દૃશાશ્તસ્કંધ, 


[૧૨] તથા તેવા સ્થાનમાં જે મુનિ રેહમર્છાયી મુક્ત રહી ધણીવાર 
કઠોર વચનના પ્રેઠારાથી તથા દંડ કે રાસ્રથી ઠણાય કિવા 
વિંધાય તો પણુ પૃથ્વી સમાન ( સર્વ સહન કરી) અડગ રહે, 
કુતૂહલ ( ચેરના વ્યાપાર )ેયી રહિત રહે અતે વાસના રહિત 
બતે તેજ આદર્શ ભિક્ષુ છે. 


1૧૪] પોતાતા દેઠથી ખધા પારિષડો (અણુધારથી આવી પડેલાં સંકટો)તે 
જતી (સહન કરી)તે જે ભિક્ષુ જન્મમરણેો એજ મહાભયનાં 
સ્થાન છુ એમ જણી મંયમ અતે તપમાં રક્ત રહી જન્મમરણુ 
રૂપ ્સસારયી પોતાનાં આતમાતે ઉગારી લે તેજ સાચે। સાધુ છે. 








[૧૫] જે સત્ર તયા તેના રહસ્યતે ન્નણીતે હાય, પગ, વાણી અતે 
ઇદ્રિમોતે યચાર્ય સંયમ રાખે ( અર્થાત્‌ સન્માર્ગમાં વિવેકપૂર્વક 
તેતે યોજે ), અધ્યાત્મ ર્સમાંજ જે મસ્ત રહે અને પાતાના 
આત્માને સમાધિમાં રાખે તેજ સાચો! સાધુ છે. 
નોંધઃ--જ્ઞાનનું કૂળ સૈયમ અને ત્યાગ છે તેથી જ્તાનીનું પ્રથમ ચિ 

સંયમ જ, સૈયમો રવાર્થીય પ્રવૃત્તિથી પર યઇ «તય છે અને આત્મશાવમાંજ 

રૂક્ત રહી રકે છે. 


1૧૬) સંયમના ઉપકરણમાં અતે ભોજન વગેરેમાં જે અનાસકત રહે,- 
#: અનત ધરશેર્માં પરિમિત ભિક્ષા લઇ સંયમી જીવન ચલાવે,” 








ભિક્ષુ નામ ૧૪૫ 


ચાસ્ત્રિમાં ક્ષતિ ઉત્પન્ન કરૅ તેવા દોષોથી રહિત . રહે; અને 
લેવું, વેચવું, શેળુ' કરવું વગેરે અઅમયમી વ્યાપારોથી વિરત બની 
સર્વ પ્રકારની આસક્તિથી પણુ રહિત થાય તેજ આર્દર્શ ભિક્ષુ છે. 


તૌધઃ--સ કે પદાર્ષોનો ત્યાગ એ પણુ ડુઃરાક્ય વસ્તુ છે છતાં તન 
ત્યાગ ક્યાર પછી કંઇ ત્યાગધમૈની સમાપ્તિ થઇ જતી નથી, ઊંડી ઉડી રહેલી 
પદાર્ષધની વાસનાઓને। ત્માગ કરવો! તેજ ખરેખર ત્યાગ છે. 


[૧] જે લોલુપતાથી રહિત થઇ કોઇ પણુ પ્રકારના રસમાં આસકત 
. ન અતે, ભિક્ષાચરીમાં અલ્પ ખોરાક ( પરિમિત ) ગ્રહણુ 
કરે, ભોગી જીવન ગાળવાની વાસનાયો પર ચાય, સત્કાર, પૂજન 
અતે ભૌતિક સુખની પરવા ન કરે, નિરભિમાની અતે સ્થિર 
આત્માવાળા હોય તેજ આદર્શ ભિક્ષુ છે. પે કી 


1૧૮] જે બીન કાઇ પણુ મનુષ્યતે (કદાચ ડુરાંચારી હોય તો પણુ) 
“દુરાચારી ન કહે ખીને જેથી કોપાયમાન થાય તેવું દૂષિત 
વાકય પણુ ન ખોલે, (જે દૃષિત હશે તેજ પોતાના પુશ્ય અતે 
અને પાપનું સ્વવૈ પરિણામ ભોગવશે, ) ખધા જીવોને પુણ્ય અતે 
પાપતું પરિણામ પૃથકૂ પૃથફૂ મળવાનું છે તેમ નનણી પોતાના 
રાષો દૂર કરે અતે પોતાને (સ્વભાવ) ખીન્ન કરતાં ઊ'ચે! છે 
એવું અભિમાન ન ફરે તેજ આદર્શ શ્રમણુ છે, 


[૧૯] જે જતિ, રૂપ, લાભ કે ઝાનનું અભિમાન ન કરે, સર્જ ગ્રકા* 
રના અઠકારને છોડી સદ્ધર્મના ક્યાનમાંજ રકત રહે તેજ 
ભિક્ષુ છે. . 

[રનું જે મહામુનિ સાચા ધર્મતોજ માર્ગ જણાવે, પોતે સદ્ધમ'માં 


નરાબર સ્થિર રહી ખીનનને પણુ સાચા ષમમાં સ્યિર કરે; 
તયાગમાર્ગ ગ્રહણુ કરીને દુરાચારનાં ચિહ્ોને ત્યાગી દે (કુમાધુનો 


કૂ૦ 











૧૪૬ દશવેકાલિક સૂત્ર 


સંગ ન કરે) અને કેઇતી દઠટાબાજી, હાંસી ક મશ્કરી પણુ ન 
કરે તેજ સાચો ભિક્ષુ છે. 


[૨૧] (તેવા ભિક્ષુ શુ પામે છે?) તેવે! આદર્શ ભિક્ષુ હમેશાં 
કલ્યાણુમાર્ગમાં પતાના આત્માને રિષર્‌ રાખી નશ્વર અતે 
અપવિત્ર દેઠવાસને છોડીને અતે જન્મમર્ણુનાં બંધતોતે સર્વથા 
છેદીને અપુનરાગમન ( ન્યાંથી પુનઃ આગમન થતું નથી તૈવી 
મોક્ષસ્યિતિની ) ગત્રિને પ્રાસ થાય છે ( પામે છે ). 
નેંધઃ--પોતાતા અંતરાત્માતી વૈચના થાય તેવાં કોઇપણુ કાર્યા ન 

કરે અને જે કા્યે ઇતર ગૃહસ્થ કે ભિક્ષુ નણીને ઘણા લાવે તેવાં કાર્ધાનો 
પણુ સદતર ત્યાગ કરી શિશુસાધક કેવળ સમાધિ માર્ગ થાન વિચરે અને 
શતરાત્માથી મે!જમાં મસ્ત રહે. 

. એમ કહું છુંઃ- 


એ પ્રમાણે ભિક્ષુ નામ નામનું દસમું અધ્યયન પૂણુ થયું. 


સિ 


રતિવાક્ય ચૂંલિકા 





(સંયમથી ડંટાળેલા સાધકેને મેમ ઉત્પન્ન કરનારાં વાકચે!) 
૧૧ 


ભિક્ષુછવત એ ગૃહસ્થજીવન કરતાં મયમ અને ત્યાગની દ્રષ્ટિએ 
સાગર્ણુ ઉશ્ચ અંને સાસ્વિક છે. તેમ છતાં તેની પણ સાધક 
સ્થિતિ છે. 


સાધક દશાની ભૂમિકા ગમે તેવી ઉચ્ચ હોવા છતા જ્યા સુધી 
સ સાધક આત્મ સાક્ષાત્કારની સ્થિતિમાં સ્થિર થયો ન હોય, 
જ્યાંસુધી તેની વાસનાનાં ઊંડા ઊ'ડા ખીજ બળી ને ખાક ન થઈ 
ગયાં હોય ત્યાંસુધી તેને પણ તિયમોતી વાડને સુરક્ષિત રાખી 
અનુસરવાનું રહે છે લાખો કરોડાનેદ પૂજ્ય અને પરક હોવા છતા 
ઘામિક નિયમે!ની સત્તા આગળ તેને પણ શરિર નમાવવાનુ” હોય જે. 
કારણબુ કે મધ્યાસની અસનનેો લેપ એટલે તેઃ ચિરસ્થાયી અને 
મજખૂત હોય છે કે જે ચીજને વર્ષો થયાં ત્યાગે કર્યો હોચ, જેનો 
શકહપ પણુ ન હોય તેવી સ્થિતિમાં પણ સહજ નિમિત્ત મળતાં 
મતને દૂણ વૃત્તિ તરફ રારી લેવામાં તે અધ્યાસ %તેહમદ નીવડી 
પડે છે. આવી જત્તિને! વેગ રિણથિલ મનના સાધક પર તુરત અમર 
કરી મૂકે છે. જ્યારે મન આવી ચંચળ અને પામર સ્થિતિમદે 
સૂકાય ત્યારે તેના દુછ વેગને દબાવી પુન" સચમમાર્ગમાં ષ્થિર ૨0 

૧ 
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(1) ગૃહસ્થાશ્રમ સ્વીકારવા જતાં વમેલી વસ્તુતે ફરીથી 
પીવી પડશે. 

નોંધ*--જે તુચ્છ કામભે!ગાને ત્યાગી દીધાં છે તે ફરીથી ગ્રહણુ 
કરવા કે!ઈ પણુ પકારે ઇટ નથી. 

(૭) લાગની ઉચ્ચ ભૂમિકામાંથી ક્રુર વાસના માટે ગૃહસ્થ 
જવન સ્વીકારવું તે નર્કાગારમાં જવા માટેની તૈયારીરૂષ છે. 

(૮) ગૃહસ્થાશ્રમમાં રહેનારાને ગૃહસ્યાશ્રમતો પણુ ધર્મ પાળવા 
તે દુ'શકય છે તે આદર્શ ત્યાગ તે કયાંથી જ પળાય ? 

નોંધ“--જે કે ગૃહસ્થાશ્રમમાં પણુ કેટલાક ઉત્તમ સંયમી પુરૃષો 
હ્ય છે. પરન્તુ તેવા પુરૃષો ભાશ્યેજ મળી આવે છે, કારણુ કે તેની 


આસપાસનું વાતાવરણુ જ એવું કકુષિત હોય છે કે તેવા સ્થળે રહી સૈંય- 
મની આરાધના કરવી એ કઠિન વસ્તુ ૪. 


(૯) અચાનક રોમ ઉત્પન્ન થઇ ન્યારે દેહનો નાશ થઇ 'જાય 
છે (ત્યારે ધર્મ સિવાય ઈતર્‌ કોઇ સહાયક ચતાં નથી ) 
(૧૦) ખરાબ ર્સકલ્પ પણુ આધ્યાત્મિક મૃત્યુ કરે છે. 
નૈૌંધઃ--આપણેુ એક ચરીરથી આત્મા ભિન્ન થઈ અન્ય રારીર ધારણુ 
કરે ત્યારે જ તેવી સ્થિતિને મૃત્યુ માનીએ છીએ. પરન્તુ વાસ્તવિક રીતે 
ત્તા અધ્યાત્મિક પતન એ જ મૃત્યુ છે- 


(૧૫૧) ઝૃહરયવાસ કલેશમય છે, ત્યાગ એ શાન્તિમય છે, 

(૧૨) ગહ૬સ્થવાસ બંધન છે. ત્યાગ એ મુક્તિ છે. 

(૧૩) ગ્રહસ્થજીવન (પાપમય હોય તે!) દૂષિત છે ન્યારે સંય- 
મનું જવન એ પવિત્ર જવન છે. 

(૧૪) ગૃહરથોના કામભેગો નિ'ફૂછ (હલ#ી કોટિના) છે. 

(૧૫) જગતના સૌ જીવો પુણ્ય અને પાપથી ઘેરાયેલા છે. * 





ઝકઝનનન----:-- સ્ક 


૧૫૦ દરાવૈકાલિક સૂન 








(૧૬) મતૃષ્યનું જવન ખરૅખર દાભડાની ટોચ પ૨ રહેલા 
જલબિન્દુ જેવું ચ'ચળ અને ક્ષણિક છે. 


નોંધઃ--એવા વિનશ્ષર છવત માટે ટેક જેવી ઉત્તમ વસ્તુ રા માટ 
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(૧૭) અરેરે ખરૅખર પૂર્વકાળે પાપકર્મ બહુ કર્યુ હશે. 
નોંધઃ--પાષ કર્મના પ્રભાવે જ સ'થમ પર અણુગમે। ઉત્પત્ર થાય છે. 
અથવા સ'યમ જેવી ઉત્તમ વસ્તુ શા માટે ન ગમે? 

(૧૮૭) દુથારિત્રનું સેવન કરીને કદી પાપકર્માથી “સુક્તિ મળી 
શકશે નહિ પર્રતુ દુઃખે સહી શેકાય તેર્વા પૂર્ડ્‌ પાપ કર્મોને મનમાં 
વેદન કર્યા સિવાય સહી લેવાથી અને તપ દ્વારા તેતે ખપાવવાયોજ 
તે કર્મોથી સુક્તિ મળી શકરો, 

નોંધઃ:--આ અઢારે વાકધોનું ખૂલ ઉંડુ ઊંડુ ચિંતન કરવાથી સર 
મર્ષી અસ્થિર યચેલીં ( ક'ટાળેલં ) મત પણુ અસ્થિર થઈ «તય છે. 

અહી શ્કષેપ્ટો કહેવાય છઃ -- 


[13] કોઇ અનાર્ય પુરુષ ન્યારે ભોગના દેતુગ્રે પોતાના ચિરસંચિત 
ચાસ્ત્રિ ધર્મતે તજ દે છે ત્યારે ત્તે ભોગમાં આસકત થયેલો 
અજ્ઞાની ભવિષ્યકાળતો લેશમાત્ર વિચાર કરી શક્તો નથી. 


નોંધઃ--ન્્યારે કોઈ પણુ સાધારણ કે બુદ્ધિમાન સાધક પોતાને ત 
છાજે તેર્વું અકાર્ષ ઘરી તાએ જે ત્યારે તે વખતે તે એટલે આપેશમાં 
દય છે કે તેને તે વખતે કાર્યના પરિણામની ભયકરતાનેો લેસ માત્ર 
જ્યાલ રદેત્તો નધી. 


[૨] પરંતુ «યારે તે (્યાગાશ્રમ છેડીને ગૃહરય જીવનમાં પાછે 
આવે છે ત્યારે ત્યાગધમૈ અને ગૃઠસ્યધર્ષ એ બન્ને ધર્મથી 
ભ્રર ચઇ (સ્વર્રષી ચ્યુત્‌ યઇ) પૃથ્વી ૫૨ પડેલા દેવેન્દ્રની માફક 
ખૂબ પરિતાપ કરે છે. 
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નોંધઃ--દેવેન્ટ્ની ઉપમા તે સારુ આપેલી છે ઝે ક્યાં એ સ્વર્ગીય 
સુખ અને કયાં એ મૃત્યુલેોકનાં દુઃખ ! તે જ રીતે કયાં એ સ'ચમી જીવ" 
નને! આનદ અને કયાં એ પતિત જીવનની વિપત્તિ ! સધમલષની લોકમાં 
પણુ અપકીતિં ફેલાય છે અને તેન! હૃદયમાં પણુ ઊંડાણર્નું દર્દ ચયા કરૅ છ. 


[8] મથમ તે વિશ્વતે વંદનીય હોય છે અતે ભ્રણ યયા પછી અવંધ 
(તિરસ્કારતે પાત્ર) બને છે ત્યારે પોતાના સ્થાનથી ભ્રજુ થયેલી 
કવર્ગચી ગ્યુત થપેલી) દેવીની માકક તે ખૂબ પરિતાપ પામે છે. 


[૪] પ્રથમ તે મહા પુસ્ષોનો પણુ પૂન્ય હોય છે અને પછી તે%# 
અપૂન્ય બને છે ત્યારે રાજ્યથી પદધ્બ્રર થયેલા રાજની માકક 


તે ખૂબ પરિતાપ પામે છે. 


[પ] પહેલાં તે માન્ય હોય છે અતે પછી તેજ (ત્યાગાશ્રમથી ભ્રષ્ 
થઇ) અમાન્ય યાય છે ત્યારે ખેડુતી જી'૬ગીમાં પલટાયેલા 
(અથવા સાવ નાના ગામડામાં અનિચ્હાએ મૂકાયેલા) ધનિક 
રૈડની માફક પરિતાપ કરૅ છે. 
નેોંધઃ--પતિત થઇ હલકા કુળમાં ગયેલે અથવા ધનહીન ખતી 

દ્વલકા સ્યાનસાં ગયેલો શેડ જેમ પૂર્કની સ્થિતિ સ'ભ્રારીને જીવન પર્યન્ત 

એદ્‌ કર્યા કરે છે તેમ સુનિવેરા ત્યાગી ગૃહસ્થજીવત્તમાં ગયેલો સાધક 
પરિતાપ કરે છે. 


[$] ભોગની લાલચે ત્યાગાશ્રમતે તરછેડી ગૃહસ્ય જવતમાં ગયેલે: 
સાધક જ્યારે નોવન વયયો પર્વારીતે જરાવસ્થાથી મ્રસ્‍્ત થયેલો 
ખૂન્ટા બતે છે ત્યારે નનળમાં મૂકેલી વસ્તુ ખાવાની લાલચે 
લોખ'ડના કાંટામાં ફ્સાયેલ માછલાંતી માફક ખૂત્ઠ પીડા પામે છે. 








ર 


[૭] અને ન્યારે તે પોતાના મળેલા કલેરાકારી કુટુંબની ચારેકારની 
ચિંતાએયી ઘેરાય છે-ણાંય છે ત્યારે તે બધનમાં ફસાઇ 
પડેલા હાથીની માકક પ્યૂન પરિતાપ કર્યા કરે છે, 





ણ ર 


૧૫૦ દશવેકાલિક સૂત્ત 








(૧૬) મનુષ્યનું જીવન ખરેખર દાભડાની ટાચ પર રહેલા 
જલબિન્દુ જેવું ચ“યળ અતે ક્ષણિક છે. 


નોંધઃ--એવા વિતશકર જીવન માટે 2ક જેવી હત્તમ વસ્તુ ચા માટે 
આાડવી ? 


(૧૭) અરેરે ખરેખર પૂર્વકાળે પાપકર્મ ખહુ કર્યું હરો. 


નોંધઃ--પાપ કર્મના પ્રભાવે જ સ'યમ પર અણુગમે। ઉૃત્પત્ર થાય છે. 
અથવા સ'યમ જેવી ઉત્તમ વસ્તુ રા માટે ન ગમે? 
(૧૮) દુશ્ાસ્ત્રિતું સેવન કરીને કદી પાપકર્માથી ”સુક્તિ મળી 
શકશે નહિ પરંતુ દુઃખે સહી શેકાય તેવાં પૂર્વ પાપ ફર્મોને મનમાં 
દન કર્યા સિવાય સહી લેવાથી અતે તપ દ્વારા તેતે ખપાવવાથોજ 
તે ફર્માથી સુક્તિ મળી શકશે, 


નોંધઃ--આ અઢારે વાકધાર્નું ખૂખ લડુ ઊંડુ ચિંતન કરવાથી સપર 
મથી અસ્થિર થયેલું ( ક'ટાળેલું ) મત પણુ અસ્થિર થઈ ન્નય છે. 


અહી' શ્કેણકો કહેવાય છેઃ-- 


[3] કોઇ અનાર્ય ગુરષ ન્યારે જોગન હેતુએ પોતાના ચિરસંચિત 
ચારિત્ર ધર્મને તજી દે છે ત્યારે તે ભોગમાં આસક્ત મ્રયેલે 
અજ્ઞાની ભવિષ્યકાળને। લેશપ્ર[ત્ર વિચાર કરી રાકતો નથી. 


નોંધઃ--ન્ત્યારે કાઈ પણુ સાધારણુ કે બુદ્ધિમાન સાધક પોતાને ન 
છાજે તેડું અકાર્ય કરી નાખે છે ત્યારે તે વખતે તે એટલે આવેચમાં 
હોય છે કે ત્તેને તે વખતે કાર્યના પરિણામની ભલય'કરતાનો લેરા માત્ર 
“મ્યાલ રહેતે નથી. 


[૨] પરંતુ ન્યારે તે ત્યાગાશ્રમ છેડીને ગૃહસ્થ જીવનમાં પાછે 
આવે છે ત્યારે ત્યાપધમે અતે ગ્હસ્યષ્મે એ બન્ને ધમષથી 
ભ્રરુ ચધ (સ્વર્ગથી ગ્યુત થઇ) પૃથ્વી પર્‌ પડેલા દેવેન્દ્રની માફક 
ખૂખ પરિતાપ કરૈ છે. 











રતિવાકય ચુલિકા ૧૫૧ 


નોંધઃ--દેવેન્ટ્રની કપમાં તે સારુ આપેલી જે કે કયાં એ સ્વગીંય 
સુખ અને કયાં એ મૃત્યુલોકનાં ડુ:ખ ! તે જ રીતે કયો એ સ'યમી છવ- 
નતો આન'દ અને કયાં એ પતિત જીવનની વિપત્તિ ! સ'યમભ્રષ્ની લોકમાં 
પણુ અપષીતિ ફેલાય છે અને તેના હદયમાં પણુ ઉંડાણતું દર્દ થયા કરે છે. 


[8] મયમ તે વિશ્વતો! વંદતીય હોય છે અને બ્રટ્ થયા પછી અવંદ 
(તિરસ્કારતે પાત્ર) બતે છે ત્યારે પોતાના સ્થાનથી ભષ્ટ થયેલી 
: (વર્ગથી ચ્યુત થયેલી) દેવીની માકક તે ખૂબ પરિતાપ પામે છે. 


[૪] પ્રથમ તે મહા પુરષાનો પણુ પૂન્ય હોય છે અને પછી તે?/ 
અપૂન્ય બને છે ત્યારે રાન્યથી પદભ્રણ થયેલા ર્‌ાન્તની માકક 


તે ખૂખ પરિતાપ પામે છે, 


[૫] પહેલાં તે માન્ય હોય છે અને પછી તેજ (ત્યાગાશ્રમયી ભ્રજુ 
થઉં) અમાન્ય થાય છે ત્યારે ખેડુની જદગીમાં પલટાયેલા 
(અથવા સાવ નાના ગામડામાં અનિચ્છાએ મૂકાયેલા) ધનિક 
શૈકતી માફક પરિતાપ કરે છે. 
નોંધ:--પતિત થઇ દદકા કુળમાં ગયેલો અથવા ધનહીંન બની 

હલકા સ્થાનમાં ગયેલો! શેઠ જેમ પૂર્વની સ્થિતિ સ'ભારીને છવન પર્યન્ત 

અદ ફર્યા કરે છે તેમ મુનિવેશ ત્યાગી ગૃહસ્થછવનમાં ગયેલો સાપક 
પરિતાપ કરે છે- 


[6] ભોગની લાલચે ત્યાગાશ્રમતે તરછેડડી ગૃહસ્થ જત્રનમાં ગયેલો 
સાધફ ન્યારે મોવન વયથો પરવારીને જરાવસ્થાયી ગ્રસ્ત થયેલો 
ખૂરો બને છે ત્યારે ન્નળમાં મૂકેલી વસ્તુ ખાવાની લાદ્ચે 
લેપખમ'ડના કાંટામાં ફ્સાયેલ માછ્લાંતી માફક ખૂ પોડા પામે છે. 


[૭] અને ન્યારે તે પાતાના મળેલા કલેશકારી કૂટુંબતી ચારેકારની 
ચિંતાઓથી ઘેરાય છે-ઠણાય છે ત્યારે તો બંધનમાં ફસાઇ 
પડેલા હાથીની માફક ખૂબ પરિતાપ કર્યા કરે છે. 








ઝર 


૧૫૨ દશવૈકાલિક સૂત્ર 





[૮] વળી ત્યાગાથ્રમતે છોડી ગૃહસ્થ જીવનમાં ગયેલો મુતિ ન્યારે 
સ, પુત્ર અતે કચ્ચાં બચ્ચાના પરિવારયી વિંટાઈને મોહનીય 
કર્મની પર'પરાથી તેમાંજ ગુ'ચાપ્રું ન્નય છે ત્યારે તે કાદવમાં 
ખૂ'ચેલા હાથીની માકક “ત સીર તતો લીસ્ત્‌ '' ન પાણી કે 
ન કાંઠો એમ બન્ને સ્યિતિની વચ્ચે રહી ખેદ કર્યા કરે છે, 


નોંધઃ--અૌ, પુત્રાદિ પરિવારમાંથી નિવૃત્ત થઈ તેને રાંતિ મેળવવાતી 
જરા માત્ર ઝુરસદ રહેતી નથી ત્યારે તે નનળમાંધી છૂટવા કાફૉ મારવાનો 
પ્રયત્ન કરે છે. પરન્તુ એવાં ગાઢ બધન રોય જે કે પહ તે ધારે તે! પણુ 
છૂટી શકતો નથી અને તેથી તે બમણી પીડા પામે છે. 

(૯:૧૦] ( પછી આવી સ્થિતિમાં ન્ન્યારે તે વિચાર કરવા બેસે છે 
ત્યારે તેતે સદ્વિચારો આવે છે અતે ત્યારે તેતે પશ્રાતાપ ચામ 
છેકે હા! આ મે' ખૂબજ ખોડું કર્યુ.) ને ડૂ જિતિશ્વરાએ 
ખતાવેલા વિશુદ્ધ સાધુત્થી ભરેલા ત્યાગમમાગમાં આન'૬- 
પૂર્વક રહો હોત તો આજે મારા અપૂર્ર આત્મએજસ અતે 
અપૂર્વ ઝાનની સાથે આખા સાધુગણુતે। અધિપતિ બનત. કર્યાં 
એ મહર્ષિએના ત્યાગમાર્ગમાં રક્ત રહેલા ત્યાગી પુસ્ષોતો 
રંવલેક યમાન સુખદ ત્યાગ અને કયાં તે ત્યાગ માર્ગને તરછોડી 
ગૃહસ્ય જીવનથાં ગયેલા પતિત ભિક્ષુના મહા નરકયાતના 
સમાન ગૃઠસ્યાશ્રમ 1 


નોંધ*--પતિત થષેલાર્નું જવન પામર જેવું હોવાથી તે ગૃહસ્થાશ્રમના 
આદર પરમને પણુ આરાધવાને લાયક રહેતે નથી અને તેન ટદયતા 
ઉડા જાગમાં સાધુછવનની શાતિ સાંભરે છે, તેથી તે ગૃહસ્થાશ્રમ જવન 
લગભગ નરકાવાસ જેવું જ ગાળે છે. એવી ઉપમા કહી તેવા પતિત શિક્ષુની 
મનેદશાનો ચિતાર આપ્યો! છે. 


[૧૧] (આ બધું કદી હવે મહાપુસ્ષો સંયમથી ક'ટાળેલા સાધુને કહે 
છેઃ--) ત્યાગ માર્ગમાં ૨મી રહેલા મહાપુસ્વોનું દેવેન્દ્ર સમાન 








ગતિવાકચ ચૂંલિકા ૧૫૩ 





ઉત્તમ સુખ અતે ત્યાગમાર્ગથી ભ્રષ્ટ થયેલા પતિતોતું નરક 
શમાન અત્યત દુ ખ એ ખન્નેતી તુલના કરીતે પડિત સાધુએ 
ત્યાગ માર્મમાં આન દપૂર્જક રહેવુ ધટે 
નોંધ -ત્યાગથી પ્રાપ્ત થઇ આધ્યાત્મિક સુખ એ તે] અતુપમ સુખ 
જે તેની તુવના સ્વર્ગીય સુખ સાથે ન જ કરી શકાય પરત્તુ અહીં તો 
જેમ મતુષ્યન્વન કરતા દેવછવન ઉત્કટ છે તેમ ઝૃહસ્થજછીવન કરતા ત્યાગી 
જીવન ઉત્કૃષ્ટ છે અને માતૃવજીવન કરતા નરકછીવત નિ કષ છે તેમ આદરે 
જવન કરતા પતિત ગૃહજીવન નિફૃછ છે તે બતાવવા પૂરતુ ઉપરતુ 
ઉપમાવાફય છે 
[૧ર] ધર્મથી ભ્રષ્ટ અતે આધ્યાત્મિક મંપત્તિથી પતિત યથયેવા દુર્દગ્ધ 
મુનિને, અલ્પ તેજ થઇ ઠરી ગયેના યસ્તા અમિ અતે ભયકર 
ઝેરી છતા ડાઢે! ખેચી લીધેતા સર્પની માકક, દુસાચારીઓ પણુ 
તિઃસ્કાર કરે છે 
નોધ --સર્પતું ઝેર ઠાવવવાનુ સાધન ગયા પછી તેતે બા4કો પણુ 
સતાવે છે, યજ્ઞના અગ્નિ પવિત્ર મનાય છે છતા તેજ ગયા પછી તેની કશી 
કિમત રહેતી નથો અને દેહુમાથી ચૅતન ગયા પછી તે દેહની કિંમત પણુ 
રહેતી નથી તેમ સાડુધર્મ૩પ આત્માં ગયા પછી તૈ સાધક નિ*ગેત બની 
*તય છે તેષો તેની દર॥ એક હલકા વર્તનવાના ગૃહસ્ય કરતા પણુ ઘણુ- 
પાત્ર ભની ન્તય છે 
[૧2] ધમૈથી પતિત થયેવા અધર્મ'ને સેવતારા અને પોતાના તત 
નિયમોથી ભ્રષ્ટ યયેતા સાધુતે આ લોકમાં પણુ ચારિત્રની 
ક્ષતિ, અધમ, અપયશ અને હવકા માણુમોમાં પણુ નિદા ઇત્યાદિ 
ગેરલાભે! થાય છે અને જીત્રનના અતે પરલોકમાં પણુ અપમ'ના 
કૂળસ્તરૂપે તેતે અષમગતિ મળે છે. 
[૧૪] જે સાધક બેદરકાર (દુર) ચિત્તના વેમતે વશ થઈ શગોને 
જ્ઞોગવવા સારુ તે તે પ્રકારના અમયમ (સયમથી નિરૂદ્ઠ વર્તન- 
ને આચરીને જેતી કલ્પના ન કરી શકાય તેવી ૬ ખદ (નરક) 
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[૮] વળી ત્યાગામ્રમતે છેડી ગૃહસ્થ જીવનમાં ગયેલો મુનિ ન્વારે 
આ, પુત્ર અતે કચ્સાં બચ્ચાના પરિવારથી વિંટાઈતે મે!હનીય 
કર્મની પર“પરાથી તેમાંજ ગુ'ચાઈ ઝય છે ત્યારે તે કાદવમાં 
ખૂ'ચેલા હામીતી માફક “તત સીર સ્તો તીસ્ત્‌ ” ન પાણી કે 
ન કાંઠો એમ બન્ને સ્થિતિની વચ્ચે રહી ખેદ કર્યા કરે છે. 


નોંધઃ--સૌ, ષુત્રાદિ પરિવારમાંથી નિરત્ત થઈ તેને ચાંતિ મેળવવાની 

#ર1 માત્ર કુરસદ્ટ રહેતી નથી ત્યારે ત્તે નળમાંથી છૂટવા ફાંફાં મારવાનો 

ગ્રયત્ન કરે છે. પરન્તુ એવાં ગાઢ ખૈધત હોય છે કે પછી તે ધારે ત્તો પણુ 

છૂદી રાક્તે! નથી અને તેથી તે બમણી પીડા પામે જે. 

(૯11૧૦] ( પછી આવી સ્થિતિમાં ન્યારૅ તે વિચાર કરવા ખેસે છે 
ત્યારે તેને સદ્વિચારો આવે છે અતે ત્યારે તેતે પશ્ચાતાપ માય 
છેક હા! આ મે' ખૂબજ ખોડું કર્યું.) ને રું જ્તિશ્વરાએ 
ખતાવેલા વિશુદ્ધ સાધુત્રથી ભરેલા ત્યાગમામ'માં આન'૬- 
પૂર્વક રલ્યો હોત તો આજે મારા અપૂર્વ આત્મએજસ અને 
અપૂર્વ જ્ઞાનની સાથે આખા સાધુગણુતે! અધિપતિ બનત. કર્યાં 
એ મદર્ષિએના ત્યાગમાર્ગમાં રકત રહેલા ત્યાગી પુરુષોનો 
રેવલે।કક સમાન સુખદ ત્યાત્ર અતે કયાં તે રયાગ માર્ગતે તરછેડી 
ગૃઠસ્ય જીવનથાં ગયેલા પત્તિત ભિક્ષુતા મહા નરકયાતના 
સંમાન ગૃઠસ્થામ્રમ | 


, તોંધઃ-પતિત થચેલાતું છવન પામર છેવું રેવાથી તે ગૃહસ્થાશ્રમતા 
આદર ધર્મને પણુ આરાધવાને લાયક રફેત્તે નથી અને તેતા હદયના 
ઊડા ભાગમાં સાધુછવનની શાંતિ સાંભરે છે, તેથી તે ગૃહસ્થાશ્રમ જવન 
લગભગ નરકાવાસ જેવું # ગાળે છે. એવી ઉપમા કહી તેવા પતિત ભિક્ષુની 
મનેદદરાનેદ ચિતાર આપ્યો છે. 


[33] (આ બધું કહો હવે મહાપુસુષો સંયમથી ક'ટાળેલા સાધુતે કરે 
છેડ--) ત્યાગ માર્ગમાં રમી રહેલા મહાપુરુપોવું દેવેન્દ્ર સમાન 


* 
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- ઉત્તમ સુખ અને ત્યાગમાર્ગથી ભ્રજ્ થયેલા પતિતોનું નર્ક 
સમાન અત્યત દુઃખ એ બત્નેતી તુલના કરીને પંડિત સાધુએ 
લાગ માર્ગમાં આન'દપૂર્વક રહેવું ઘટે. 
નોંધઃ--ત્યાગથી પ્રાપ્ત થતં આધ્યાત્મિક સુખ એ તો। અનુપમ સુખ 

છુ. તેની તુલના સ્વર્ગીય સુખ સાથે ન જ કરી શકાય. પરન્તુ અહીં તો 
જેમ મતનુષ્યટવન કરતા દેવજીવન ઉત્કૃછ છે તેમ ગૃહસ્થછવન કરતાં ત્યાગી 
જવન ઉત્કૃણ છે અને માનવજીવન કરતાં નરકકજવન નિ:કૃછ છે તેમ આદરી 
જવન કરતાં પતિત ગપૃહજવન નિઃકૃષછ્ઠ છે તે બતાવવા પૂરતું ઉપરનું 
ઉપમાવાકય છે. 

[૧૨] ધર્મથી બ્રષ્ટ અને આધ્યાત્મિક ર્સપત્તિથી પતિત થયેલા દુઈગ્ધ 
મુનિને; અલ્પ તેજ યઇ ઠરી ગયેલા યજ્ઞના અસિ અતે ભર્યકર 
ઝેરી તાં ડાઢો ખેચી લીધેલા સર્પની માફક, દુરાચારીએ પણુ 
તિરસ્કાર કરે છે. 
નોંધઃ--સર્પતું 3ર ઠાલવવાનું સાધન ગયા પછી તેને બાળકો પણુ 

સતાવે છે, ચજ્ઞનો અગ્નિ પવિત્ર મનાય છે છતાં તેજ ગયા પછી તેની કશી 
કિમત રહેતી નથો અને દેહમાંથી ચૅતન ગયા પછી તે દેહની ડિંમત પણુ 
રહેતી નથી ત્તેમ સાધુધર્મ્રૂપ આત્મા ગયા પછી તત સાધક નિશ્ચેત બની 
ન્તય જે તેથો તેની દશા એક હલકા વર્તનવાળા ગૃહસ્થ કરતાં પણુ ઘણુ- 
પાત્ર બની ન્તય છે 

[૧૩] ધર્મથી પતિત થયેલા અષર્મને સેવનારા અતે પોતાના ત્રત 
નિયમોથી ભ્રષ્ટ થયેલા સાધુતે આ લોકમાં પણ ચારિત્રની * 
ક્ષતિ, અધર્મ, અપયશ અને હલકાં માણુસોમાં પષ્યુ નિદા ઇત્યાદિ 
ગેરલાશે! થાય છે. અતે જીવનના અંતે પરલોકમાં પણુ અધર્મ'ના 
કૂળસ્વરૂપે તેતે અષમગતિ મળે છે. - 

[૧૪] જે સાધક બેદરકાર (દુષ્ટ ચિત્તના વેગતે વરા ચઈ લોગોને 
ભોગવવા સારુ તે તે પ્રકારના અસંયમ (સંયમથી વિરૂદ્દ વર્તન્‌- 

ને આચરીને જેની કલ્પના-ન કરી શકાય તેવી દુઃખદ (નરક) 
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ગતિમાં ગમન કરૅ છે તે સાધકને ક્રીકી આવા ઉચ્ચ સદ્‌- 
બોધની કે ધર્મની પ્રાપ્તિ પણુ સુલભ થર્ધ ચકતી નથી. 

(૧૫) “ એ બિચારા કલેશર્માં રહેલા અને દુઃખમાં જ મબડતા નાર- 
કીના જીવોનું પલ્યોપમ અતે સામરોપમ જેવા લાંબા કાળ 
સુધી એક સરખુ ભેણગવવાતું દુઃખ કર્યાં ! અને આ ર્ઞંયમર્મા 
આકસ્મિક પડેલું થોડું દુઃખ કયા ? એ ખન્તે વચ્ચે તો મહાન' 
અંતર છે તા પછી “ર૨ માર્‌ આ ક્ષણિક માનસિક દુઃખ શું 
હતું!” એવું એવું સાધક વિચારે. 
નોંધઃ--પલ્યાપમ એ મેટા કાળનું પરમાણુ છે અને સાગરોપમર્તું । 

પ્રમાણ તે! તેનાથી પણુ અધ્રિકકાળ પ્રમાણ્‌ છે. 


[૧૬] (દુઃખને લીધે સંયમ છેડડવાતી મનોવૃત્તિ નાગે તો તે વિચારે 
કઃ-) આ મારું દુઃખ લાંબા કાળ ટકવાનું નથી, ( ભગતી 
ઇચ્છાથી જો સયમ છે!ડવાનું મત થાય તો વિચારે કે ) જીવા- 
«માની જેોગપિપાસા પણુ થોડો વખતજ રહે છે, (હતાં કદાચ) 
આ શરીર ટકે ત્યાંસુધી તેવી ભોગપિપાસા ન દૂર થાય તો 
“ આ મારા છેવનના અંતે તો જરર ચાલી જરો. ?₹' આવા 
વિચારો સેવીતે ત્યાગ તરફ ઉપજેલા અણુમમાતે સાધક 
નિવારી નાખે. 
નોંધઃ--“ છવન નય તે! લલે જતું, પરન્તુ મારુ સ'યમમય જીવત” 

ત્તાનજ જું નેઈએ. આ છવન ગયા પછી છર્ણને બદલે ફરી સુદર 
મળી રાકરો. પરન્તુ આધ્યાત્મિક જીવન મૃત્યુ પામ્યા પછી પુનઃ ત્તેને 
ચપામવું અતિ અતિ ડુઃશફ્ય છે.” આવી વિચારણા સાધક ફરતે! હોય છે. 

1૧૭] જ્યારે તેવા સાધુતા આત્મા ઉપરના વિચારોને સેવતાં એટલો 
બધે નિશ્ચિત ય# જય જે તે દેડતો ત્યાગ" કરવે! પર્સદ કરે, ! 
પહેલુ સદ્ર્ખેન વિષને ન છેડે ત્યારે જેન છૂદર્શન પતર 

# વાયુના પ્રચંડ ઝાપટાંએ લામવા છતાં તેતે ડોલાવો શકતાં નથી 








રતિવાકય ચૂલિકા ૧૫૫ 


તેમ તેવા અડોલ અને સુદઢ સાધકને ઈદ્રિયો ( ના વિષયે! » 
રોલાયમાન કરી શકશે નહિ. 

[૧૮] ઉપર પ્રમાણે આ ખધું ન્નેહને ( સાંભળીને ) બુદ્ધિમાન સાધક 
તે પૈક પોતાતી આત્મશક્તિ અતે તેતે મોગ્ય ભિત્રભિજ્ત પ્રકારન 
ઉપાયોને વિવેકપૂર્વક વિચારીતે તથા તે (જૈકી પોતાને યોગ્ય) 
આચરીને મન, વચનૃ, અતે કાયા એ ત્રણે યોગોાને યથાર્થ 
સંયમ નનળવી જિતેશ્વર દેવોના વચનમાં બરાબર સ્થિર રહે. 
નૈંધ--ત્યાગીતું પતિત જીવન ખેધારી તલવાર જેવું છે, જેના ઘા 

ઉપર અને નીચે ખન્ને બાળપર લાગે છે, સીડી ઉપર ચડેલો! માણુસ નીધેના 

ઉભેલા માણસથી ખૂખ ઉંશ્વા દેખાય છે, પણુ ન્ત્યારે તે પટકાય ત્યારે ચત્તો* 
પાટ પડો ઉભેલા માણુસથી નીચે! ન્ય છે અને તેને મારની ચોટ પણુ લાગે 
છે; આન દશા તેવા ભિક્ષુની યાય છે. 

તેવા શવિષ્યતે નહિ ઈચ્છનાર સાધકે સદ્વિચાર અને મ'યત્તું ગણુ" 
લઈ પોતાના મનને કચરો સાફ કરવે!; પથાત્તાપતા સાણુથી અ'તગકરણુને એડું. 
ત્તા સ્વચ્છ કરવું કે પછી તેવા દુટ્ટ વિચારોનું ફરીથી આગમન ન થાય. 

" એમ કડું છ્ું:- 

એ મ્માણે રતિવાકય નામની પેલી ચૂલિકા પુર્ણ થઈ. 





ક્ર 








૧૫૪ દૃશવેકાલિક સૂત્ર 





ગતિમાં ગમન કરૅ છે તે સાધકતે ક્રીથી આવા ઉચ્ચ સદ્‌ 
ખોધની કે ધર્મની પ્રાપ્તિ પણુ સુલભ યઈ શકતી નથી. 

[૧૫] “ એ નિચારા કલેશમાં રહેલા અતે દુઃખમાં જ મબડતા નાર- 
કીના જવાનું પલ્યોપમ અતે મામરોાપમ જેવા લાંબા કાળ 
સુધી એક સરખુ ભેણગવવાનું દુઃખ કર્યા ? અતે આ ર્સંયમરમાં 
આકસ્મિક પડેલું થોડુ દુઃખ કયા ? એ બન્ને વચ્ચે તો મહાન 
અંતર છે તા પછી “રે માર્‌ આ ક્ષણિક માનસિક દુઃખ શું 
હતું? ” એવું એવું સાધક વિચારે. 
નેંધઃ--પલ્યોપમ એ મોટા કાળનું પ્રમાણુ છે અને સાગરિપમર્તુ | 

પ્રમાણુ તે તેનાથી પણુ અધિકકાળ પ્રમાણુ છે. 


[૧૬] ( દુઃખને લોધે સંયમ છે!ડત્રાતી મનોવૃત્તિ નનગ્રે તો તે વિચારે 
3:-) આ મારું દુઃખ લાંબા કાળ ટકવાતું નથી, ( ભોગની 
ઇચ્છાથી ને સંયમ છેડવાતું મન થાય તો વિચારે કે ) જીવા 
«માની જોગપિપાસા પણુ થોડે વખતજ રહે છે, (૭તાં કદાચ) 
સ શરીર ટકે ત્યાંસુધી તેવી શોગપિપાસા ન દૂર ચાય તો 
“ આ મારા છેતનના અંતે તો જરૂર ચાલી જરો.?' આવા 
વિચારો સેવીને ત્યાગ તરફ ઉપજેલા અયુગમાતે સાધક 
નિવારી નાખે. 


નોંધઃ--“ છવન નય તો! શલે જતું, પરન્તુ મારુ સ'યમમય «વન * 

* તતા નન «વું નેઈએ. આ છીવન ગયા પછી છર્ણુને બદલે ફરી સુ'દર * 
મળો રાકરોઃ પરન્તુ આધ્યાત્મિક છવન મૃત્યુ પામ્યા પછી પુનઃ તેને 
પામવું અતિ અતિ દુઃશકય છે.” આવી વિચારણા સાધક કાતો! હોય છે. 


1૧૭] ન્યારે તેવા સાધુતા આત્મા ઉપરના વિચારોતે સેવતા એટલો 
બધો નિશ્ચિત થઇ ન્વ કે તે દેડતો ત્યાગ" કરવો! પર્મદ કરે, ] 
પરંતુ સદ્ધર્મના નિયમોતે ન છેડે ત્યારે જેમ સુદર્શન પર્વતને 

દ વાયુના પ્રર્ચડ ઝાપર્ટાગએા લાગવા છર્તા તેતે ડેલાવો શકતાં નથી. 
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તેમ તેવા અડોલ અતે સુદઢ સાધકતે ઈ દ્રિયો (ના વિષયે! » 
ડેલાયમાન ડરી થરો નહિ 
[૧૮] ઉપર પ્રમાણે આ બધુ ન્ેપ્નને ( સાંભળીને ) બુદ્ધિમાન સાધક 
તે પૈકી પોતાની આત્મરાક્તિ અને તેતે યોગ્ય ભિન્નભિન્ન પ્રકારના 
ઉપાયોને વિવેકપૂર્વક વિચારીને તથા તે ( પૈકી પોતાને યોગ્ય) 
આચરીને મન, વચન, અતે ઠયા એ ત્રણે યોગોતો યચાર્ય 
સમયમ ન્ળવી જિનેશ્વર દેવોના વચનમાં બરાબર સ્થિર રહે. 
તોંધ--ત્યાગીનું પતિત જીવન બેધારી તલવાર નેવું છે, જેના ઘા 
ઉપર અને નીચે ખન્ને બાજાપર લાગે છે, સીડી ઉપર ચડેલે। માણુસ નીચેના 
ઉક્લેલા માણસથી ખૂષ ઊચો દેખાય છે, પણુ ન્ન્યારે તે પઢકાય ત્યારે ચત્તૉ* 
પાટ પડો હશેવા માણુસથી નીચો «તય છે અને તેને મારની ચોટ પણુ લાગે 
છે; આન દશા તેવા ભિક્ષુની થાય છે. 
તેના ભવિષ્યને નહિ ઈચ્છનાર સાધકે સદવિચાર અને મ“થનનું સૂરણ 
લઈ પાતાના મનને કચરો સાફ કરવે!; પથ્ાત્તાપતા સાથુથી અ'ત.કરણુતે એવું 
તે સ્વચ્છ કરવું કે પછી તેવા ડુટ વિચારોનુ ફરીથી આગમન ન થાય. 
ી એમ કહું છુઃ- 
એ ગ્રમાણે રતિવાકય નામતી પહેલી ચૂલિ3 પૂર્ણું થઈ. 


ક 


વિવિક્ત ચર્યા 


( એકાંત ચર્ચા) 


શૂર્‌ 

આદ સસારતા પ્રવાહમાં અત'ત કાળથી પરિભ્રમણુ કરતેદ 
ભત્મા:અન'ત સ'સ્કારાતે સ્પર્શ ચૂકયેદ અને ભે।ગવો પણુ ચૂકયેઇ, 
છતાં હુજ્ુ તે નથી પોતાના ભાતમાં આવ્યો કે નથી પોતાતા 
સ્વરૂપથી ચ્યુત થયે. તેનાં લક્ષણો હજી તેનાત્તે રહ્યાં છે. બીજ 
લત્ત્વના પ્રસ“ગમાં આવવા છતાં હજી તે એક છે, અદ્દિતીય છે. 
અ ચેતના શક્તિનેદ સ્વામી તેજ એક આત્મા, તેજ ચેતન્યપુજઃ 
તેનાજ શોધ પાછળ લાગી જવું તેતૃજ નામ વિવિમ્ત ચર્યા- 

ટ એકાંત ચર્યા. 


વિશ્વને પ્રાણીસમૂહ જે પ્રવાહુમાં વહી રહ્યો છે તે પ્રવાહમાં 
વિવેક વિત વણે જહું તેર્તુ નામ એકાંત ચર્યા. આવી ગતિમાં 
લ્ેશમાત વિજ્ાન, બુદ્ટિ, હદયની રાક્તિની કે જાઝુતિની ખાસ 
આવશ્યક્તા રહેતી નથી. અ*'ધજન પણુ તે પ્રવાહને ટેકે વહી રાહે 
છે, હૃદયહીન પણુ ટેકે ટેકે પાતાનુ' ગાડુ” ગબડાવી શાકે છે. આ 
રીત અક ક્ષુદ્ર જ'તુથી માંડીને માતવજીવનતા વિકાસકમ સુધી 
સામાન્ય રીતે;તો અદા પ્રવાહ ગતિજ ભેઈ શકાય છે. જન્મથો 
સાડીને મૃત્યુ સુધીનાં બધાં કાર્યેઈમાં પણુ તેર્વુજ ખને છે. 

પર્ડ્તુ માતવસમાજને। વિરલવર્ગ એવેદ પણ હોય છે કૅ જેતા 
-આજ્દિતા વિકાસ મામાં પડેલો આવરણે દૂર થયા છે, જેનાં આંત- 











-્ન્ન્---- 
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રિક ચક્ષુએ ઉઘડી ગયાં છે અને જેના પ્રાણેોપમાં ચેતનાશક્તિની 

અશુઝણાતટી લાગી છેતે પોતાના કછપ્રદ ભાવીને સપણ જેઈ રકે છે. 

અને પોતાના વીર્યને! ઉપચોગ તેને વહાવવામાં કરવાને બદલે તેની 
જીવનતોકાનુ' આખુ” સુકાન ફેરવી લે છે અને પોતાનુ ધ્યેય નકી 
કરી સે'કડો સ'કટરોને ટૂ૨ કરવા માટે શસ્રસજિઝત સૂર, વીર 
અને ઘીર લટ્વૈષો બને છે. સંસારના ઇતર ચૂરવીરા પોતાનુ' સત્ત્વ 
અને માયા મુડી રક્ષવા બાહય સ'શ્રામ ખેડે છે. જ્યારે આ યોદ્ધો તે 
વસ્તુની ઉપેક્ષા કરી આત્મસ'થામમાંજ ખેલવાત્તુ પસ'દ ઠરે છે. 
તેજ ત્તની બીજાથી ભિન્ન એવો વિવિક્ત ચર્યા- 
ગુરૃદેવ ખોલ્યાઃ-- 

[ એકાંત ચર્યા એટલે વિશ્વના પ્રવાહથી પોતાના આત્માતે બચાવી 
લેવો, તેવી એકાંતચર્યાના લામો અતે ઉદેશનું નિદર્શન. ] 

[૧3] સર્વ્ત પ્રબુખે ફરમાવેથી અતે ગુસુઠ્દારા સાંભળેલી આ ( બીજી ) 
ચૂલિકાને હું કહીરા કે જે ચૂલિકાતે સાંભળી મદ્‌ગુણી સજ્જન 
પુરષોની બુદ્ધિ શીદ્ર ધર્મ તરફ ઉત્સાહિત બને છે. 

આ પ્રમાણે જંખૂસ્વામીને ઉદ્દેશીને સુધર્મ સ્વામીએ કલં હતું 
તેજ મતક નામના સિષ્યતે ઉદ્દેશીને ચચ્યંભવ ગરૃદેવ બેલ્યાઃ-- 

[૨] (નદીતા પ્રવાહમાં તણાતા કાઇની પેઠે ) સંસારના પ્રવાહમાં 
બઠુ બહ જતો વહેતા હેય છે. તે પ્રવાહની પર્‌ થવા માટે 
જેવું લદ્દય ન્તગૃત થયું હોય તે મોક્ષાર્થી સાધકે જે પ્રવાહમાં 
સંસારી જીવો વહેતા હોય તેની સામી બાજુ એટલે ક તેનાથી 
ઉલટી પ્રનૃત્તિમાં પોતાના આત્માતે યોજવે। ઘટે. 
ોંધ--મતુષ્યજવન, ધેમ્ય સમય અને સાધને! મળવા છતાં પણા 

શ્રતુપ્ધાને ભૌતિક છવન સિવાયના ઇતર જીવનને કરો ખ્યાલ હોતે! નથી. તત 

બધા એવા ઔધિક પ્રકારના છવા હોય છે. અર્થાત્‌ તેમની ખધી ક્ાએ! 
પરપરા પ્રમાણે બીન્ન' કરતાં હોય છે તેમ થતી રહે છે. તે પૈષ્ઠી કઇક મેયાર્ષિ 
સાધક નનસૃત થાય છે અને તે લેદક ઝેવાહમાં ત તણાતા પ્રત્યેક ક્રિયાઓમાં 
વિવેક કરતે! થઈ «તય છે. 








૬૫૮ દશવૈકાલિક સત્ર 


[8] 





જગતના પામર છવેદ તિચોશા જખ શોધમા માટે સંસારની 
પ્રધાઠધાં ઘંસડાઇ :હ્યો છે ત્યાં વિશક્ષણુ સાધુની મન, વેચન 
અને કાયાની એકવાકયતદ ( શુશ્ન વ્યાપાર [જ માત્ર વૈ પ્રવાહતી 
રૂદ્દ જય છે. સામ્આ્શ કે દુત્યવી છવન હમેશાં એકજ પ્રવા- 
હમાં વહેતું હોય છે, માટે ગેમારથી પાર ઉતરવું હોય તો 
શ્રેયાર્થોએ માર્મ બદ્ધી નાખવો. જઇએ. 


નોંધ.--ચાછુ પ્રવાહમાધી વૅંગ બદલતી વખતે સાધકને ખૂબ સાવચેતી 


શાખવાની હય છે. દૃત્યવો લોાકોરધી તેતું લ્ય શિત્ત દેખાતાં કરોડો જનોની 
ફરડી નજરે તેના પ૨ કરી વળે છે. તેર્થી કથં જે કે“ હરિતે॥ મારગ છે શૂરાનો 
કાથરતું નહિ કામ નેને.” પરન્તુ આખરે સ'ક્ટો સદી એક તેના અ'તરાત્મારતું 
ખળ પૂરુ* પડી નય છે અને તે સાધક ષો!તાતું કાય સાધી શકે છે. 


ર 


(હવે તેવા સાચા સુખના જ્સાસુ સાધકે લેકપ્રવાઠતી સાર્ક 
જવામાં કયા બછતે ખીલવવું જેઈએ તે કહે છેઃ- ) પ્રથમ તો 
તેવા સાધકે સદાચારમાં માર્નાશિક બળ કેળવી, ઝયમ અને ચિત્ત* 
સમાધિતી બરાબર આરાધેની કરરી લેરી ઘટે અતે પછી ત્યાગી 
પુરપોનાં જે ચર્યા, સે! અતે નિયમો! છે તે જનણી તે અતુસાર 
વર્તન બનાવવું જેઈએ. 

નોંધઃ--ચર્યા એટલે કેમ સ યમીજવન ગાળ્યું તે; ગુગ્‌। એટલે મૂળ તયા 


ફત્તર બાની આરાધના અને બિક્ષાદિના નિયમો] તે નિયમો. ગગા બધું «તણી 
આચરવા માંટે સાધકે તેયાર રહેવું પટે. 


1પ] 


# 


1૨ 


હુવે નીચે તે વસ્તુ સ્પષ્ટ ડરે જુ 


(૧) અનિયતવાસ (કોઈ પણુ નિયત ગૃક કે આશ્રમ કરી ન 
*હેકું અર્થાત્‌ વસુધામાં સર્વ વિચરકું. ) (ર) ઞમુદાનચર્યા 
( જુદા જુદા પરેોમાંથી ભિક્ષા મેળવવી. ) (8) અત્તાતોગ્ચ્છ 
(અપરિચત ઝૃહર્થોના ઘરોમાંથી બડુ અલ્પ અલ્પ બિધ્ષા 
મેળવવી. ) (૪) એકાંતનું સ્થાન ( ન્યાં ગંયમતી બાંષક વસ્તુઃ 
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ન હેય તેવું સ્થાન તે એકાંત સ્થાન. ) (૫) જીવનની જરૂરિયાત 
પૂરતાં જ અલપ સાધતા, (૬) કલહનો ત્યાગ. આ છ પ્રકારથી 
યુક્ત વિહાર્થર્યા જ મઠર્ષિઓએ વખાણીં છે. શાણે! ભિક્ષુ તેતો 
આદર કરે. 


જે રંથળે મનુધ્યોતા કાલાહલ થતો હોય ઉ સાધુજને(તું અપધાન 
શતું હોય તેવું સ્યાન છોડી દે. તૈમજ ગૃહસ્થ ન્યારૈ બીન્ન 
ઘરમાંથી ખોરાક અને પાણીં આર્ષે ત્યારે તૈ ઘણું ખર્‌' ન્નેવાયે્ું 
આહાર પાણીજ લેવાતો સાધુએ ગ્રયત્ન કરવો! ઘટે, અતે તે 
દાતા જે હાથ કિંતા ચમચાથી ખોરાક લાવેલ હોય તે ભિક્ષા 
લેવાતો! ભિક્ષુ ઉપયે(ગ રાખે. 


નોંધ;--અહીં ખરડાધૅલા ચમચાથી ભિક્ષા લેવાતું પ્રયોજન એ છે કે 


તે ગૃહસ્ય તે સાધનને તુરત સજીવ પાણીથી સાફ ન કરે. જે સાફ કરે તો 
ત્તે તફલીક્‌ મા ભિક્ષુ નિમિત્તભૂત થાય. 


આહાર પાણી જથાંથી લાવે તે નેવાનું પ્રયોજન એ છે ક ઝૃહલ્થ 


શ્ાતાનો જૂરિયાતની ચીન તેર આપી નયી દેતે; ને ! તેમજ તે આહાર 
રજ ૪ કે 3ઝેમ ઇત્યાદિનો ખ્યાલ આવે. 


રી 


મઘમાંસાદિ અભક્ષ્યને સર્વથા ત્યાગી આદ્ય" ભિક્ષુઃ નિરભિમાની, 
પાતાના આત્મા પર સખ્ત કાથુ રાખવા સારુ વારંવાર બલિઇ 
ખઓરાકને નહિ લેનાર, વારવાર કાયોત્સર્ગ ( દેઠભાન ભૂસી 
જવાની ક્રિયા ) કરનાર અને સ્વાધ્યાય યોગમાં પ્રયત્નશીલ ગને. 


ભિક્ષુ; શયન, આસતો, રય્યાએ, નિષત્તાઓ ( સ્વાધ્યાયનાં 
સ્થાનો ) તથ! ખોરાર્ટ પાણી વગેરે પર મમત્ત રાખો છું જ્યારે 
ફરીને આવું ત્યારે મતેજ આપશે બીજતે નદ્ઠિ એવી એવી 
ગૃઠરથેને પ્રતિત ન કરાવે. તેમેજ કોઇ ગામ, કુળ, નગર કે 
રૃશપર મમત્વ ભાત્ર પણુ કદી ને કરે. . _ જ 











૧૬૦ દશવૈકાલિક સૂત્ર 





સેંધ --મમત્વશાવ એ સાધુછવન માટે સયા ત્યાન્ય છે કારણુ ફે 
એક વસ્તુ પર મમત્વ થયુ એટલે બીછ વસ્તુ પરને વિદ્યુદ્ધ પ્રેમ ઉડી નવાને.્‌ 
અમને કદાચિત મમત્વવાળી વસ્તુને જે ક ઇ થાય તેના સારા માઠાની અસર 
સાતા પર પડરની, એટઇુજ નહિ પણ્‌ પરિણાપ્રે જેટલી એક વસ્તુ પર્‌ અત્તિ 
આસક્તિ થાય તેટલે! ઈતર પદાધે ૫૨ દ્વેષ થવાનો દેષ એ એક પ્રકારની 
માનસિક હિંસાજ છે અને તે માતસિક વિચારો આખરે કિયામાં પરિણુત 
થઈ ડુષ્પરિણામ લાવી મૂઝ છે સર્ષથા રાગ અને દેષષો રહિત થવાના ભાવ" 
વાળા ત્યા ઊ માટે મમતા તે સારુન ત્યાત્ત્ય હી છે 


[૯] અર્ઘ્ય મુનિ, અર્મયમી જતોની ચાકરી ન કરે તેમજ તેને 
અભિવાદન ( બેટવાની કિયા ), વંલ્ન કે નમન પણુ ન કરે. 
પરંતુ જે અસંયમીઓના સંગથી મુધ્ત હોય તેવા આદર્શ સાધુઓના 
સગમાં રહે કે જે સમર્ગથી તેના ચારિત્રતી હાનિ ન થાય 


નોંધ --મનુપ્પે( ૪ના પરિચયમાં આવે છે, જેની ગુલામી કરે 0, 
જેતું પૂ7્ન કરે ૪ તેવુ જ ત્તેતુ મત અને વિચારે પડાતા ન્નય છે અને 
આખરે તે તેવા જ બની રદે છે કારામૃ કે સસર્ગના આદેોઘનની ત્તેમતા 
પૂર્‌ અન્યક્ત કે બ્યક્ન રીત્તે જરૂર અસર ઘાય છે આધી « મહાપુરુપાએ 
સત્પુરૃયોના સ ગર્નું અપાર્‌ માદ્દાત્મ્ય વર્ણુગ્યું છે. અને ખળપુરુષોનો સગ 
સર્વથા ત્યાન્મ બતાન્યે ૪ સમમનતા ઈચ્ડક સાધકે પોતાથી અધિક ચુણુન 
દાન ફ્ોપ તેને સસર્ગ ક૨વ। ઘટે 


[૧૦] (કૃદાથ તેવા ઉત્તમ ગંગ ન થને તો શુ કરવુ તે બતાવે છે) 
ભ્ષિ, પોતાથી સધિક ગુણવાન હે સમાન સુણુવાળા ન ગ્રેળવી 
શે તા ઠામમોગોરમાં અનામક્ત રટી તથા પાપોનો ત્યાગ કરી 
સાવષાનતા પૂર્વક એકાડી વિચરે ( પર્ડછુ ચારિત્રદીનના સમરમાં 
નગર ) ર 
નોંધ --જ ક સ્‍ૈતસૂઝેમાં એક ચર્ધાને ત્યા્ત્ધ કણી છે અને સેમ 

કરેનર્ની દાર એ, પે દે એપા દો, [વિચરતા સૂપપુતે, અદદૂસિતિ ભાવિન રજિડવતું, 

એ તિ કડિન વરુ છે 'બને તેન! પર કોઈ છત્ર ન ટોમ તે! તે સાધક 
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સમાજને વિશ્વાસપાત્ર રહેવા પામતે! નથી. એવા એવા અનેક દોષોનો સૈભવ 

જે એમ છતાં જેનદર્શન એ અતેફાંતદશ'ત છે. તેમાં પ્રાપ્ત થતાં કથને!” 

એકાંત હોતાં નથી. અને તેથીજ તે ઉપરા શ્લોકમાં બડાવે છે ઝે જેને! 
સંગ આત્મ(સયમ)ઘાતક યતે! હોય તેવા સેમથી વિમુક્ત રહેંડૈ એજ સમુચિત 

જ. સારાંશ કે એકચર્યા પ્રરોસનીય નથી તેમ એકાંતનિંધ પણુ નથી. છતાં 

વતેમાન સમધે તે. એકચર્યાનો પેશ ખૂબજ ચિંતતીય અને વિવાદત્રસ્ત છે. 

ઢારણુકે વતેમાન સાધુવર્ડમાં દેખાતી એકચર્યા ખહુ મોણટા પ્રમાણુમાં સ્વ" 
ઇ'દવૃત્તિથી જન્મેલી નજરે પડે છે, અને ન્ત્યાં સ્વચ્છ દ છે ત્યાં સાધુતાના 
આદરી લુપ્ત થાચ છે. આવે સ્થાને આ દછિખે એકચર્યા ત્યાન્ત્ય બને છે. 

"પરતુ જે તેમાં પણ કોઈ અપવાદિત એકચર્યા હોય અને આત્મસાધનારથેર 

ઉત્પન્ન થઇ હેપ ત્તો તે અતિ પ્રરા'સનીય છે. સારાંરા 9 એકચર્યાની 

ઇષ્તા જુ અનિઇતાને! તોળ સ'યાગબળે! પર્‌ વિવેકતી તુલાથી માપી 
લેશ ઘટે. 

[૧૧] ( ચાતુર્માસ્યમાં ) ન્ેતલિક્ષુને એક સ્યાતે વધારેમાં વધારે ચાર્‌ 
માસ સુધી અને અન્ય ત્રકદતુઓમાં એક માસ સુધી રહેવાની 
આત્તા છે, અને જે સ્થળે ચોમાસું કરેલું હોય ત્યાં બીર્ન્ન ખે વર્ષો 
છેડી અને ત્રીજે રહી શકાય અતે તેજ પ્રમાણે એક માસ જે 
સ્થળે ૨લ્યા હોય તેનાથી બમણો વખત ખીજ ક્ષેત્રમાં ગાળી પછી 
ત્યાં માસ ભર રહેવું હોય તા રહી શકાય, એમ જૈન શાસ 
આસ્ઞા કરે છે, સારાંશ કે સૂત્રતા પરમાર્ય જે પ્રકારની આજ્ઞા 
કરૈ છે તે સત્રનાજ ક્રમાવેલા માગે ભિક્ષુ વિચરે. 

“ નતૈંધઃ--ચારીરિક વ્યાધિ જે ખીન્ત કોઇ તેવ! અનિવાર્ય અને મહાત 

કારણે કદાચ ત્તે પ્રમાણુમા અપવાદ હોઈ રાકે છે. કારણ કે એક સ્થળે 

વધુ રહેવાથી આસક્તિ ડિંવા રાત્ર બધન થાય અને આસક્તિ કે રાગ 
ખ'ધનત એ સ'યમનાં પાતક છે. તેથી સ“ચમની રક્ષાના હેતુએ જ તેમ કરવા 
ક્રમાન્યું છે તે વિવેફ ભૂલવે! ન નેઈએ. 

એક માસ કે ચાતુર્માસ્ય જેટલો કાળ જે સ્થાને રહેવાર્તું થ્યું હોય 
તેનાથી ખમલે કાળ ખીજે સ્થળે પસાર થયઃ પછી ત્ય તેટલો કાળ રહી 
શકાય. એ પ્રમાણે સૂત્રની આજ્ઞા છે જુએ આચારાંગ સુત્ર, 

૧ર 


૧ 





્ટ્ર્‌ દૃશવેકાલિક સૂત્ર 


[૧૨] વળા ભિક્ષુ રાત્રિતે પહેલે પ્રકરે કે અંતિમ પ્રહરે પોતાના 
આત્માની પોતાના આત્માદારા આલોચના ( નિરીક્ષણા ) કેરે. 
જ મે આજે શું કર્કું ! બાકી શું કરવાતું છે ! મારાથી સ્સાચર- 
વાનું શકય હોવા છતાં મે શું આચર્યુ નથી ? ખીજજનેો મતે 
"વો માતે છે (ઉચ્ય'ે નીચ) ? મારો આત્માં દોષ પાત્ર તો નથી 
તે1 દું મારી 8૪ જૂધતે છેડી શકતો નથી ? આ ગ્રમાણુ ખૂભખૂમ 
સંભાળપૂર્વક (સુષ્ષમ દોષતે પણુ જતો કર્યા વિતા) વિચારીને 
ફરીથી ભવિષ્યમાં સંયમતુ ઉલ્લધન (દોષો) ન થવા પામે તેવી 
ચીવટ રાખે. 
[૧૨] વૈ્વાન ભિક્ષુ; કદાપિ (ભૂલથી) કેઇપણુ કાર્યુમોં મન, વચન 
૧ કાયાથી લેથમાત્ર પણુ દોષ ય નાય તો તેજ વખતે ઉત્તમ 
પ્વેરા જેમ લગામથી તુચ્ત વરા થાય છે તેમ પોતાના આત્મા 
(મત)ને વશ કરી સન્માર્ગમાં સ્માપે 
[૫૪] જે પૈ્ષવાન અને જિતેન્દ્રિ સાધોોનું ઉપર્‌ મલા પ્રમાણે હમેશાં 
વેન ર્રે છે તેનેજ આ લેાકના ઉત્તમ પુરષો તરીકે જાતીજનો 
માને છે અતે તેજ સાયા સયમમય જ#વનથી ૪વી ન્નણે છે. 
ત્વંધઃ--પાડા વખત માટે સદ્ષર્તન ન્તળવવું એ રકપ છે. આપત્તિ 
ન જાવે રયાં લગી તેવા લાબા કાળ સુષો પણુ જસિને સુરક્ષિત રાખવી 
શપ્ય છે. પયત સક્ટોની અપાર ઝડીઓમાં પણુ મન, વચન અને કાયાષી 
ન્તતમાં અડગ રહેવું તે જ ખરેખર ડુ*રાક્ય છે. 

અન, વષન મતે કાયાની એક્વાક્યતા એ સયમ છવતનું આવ?પક 
મગ છ. 

[૧૫] ખરેખર સમામિવંત પુસ્યોએ ક્યા. આત્માતે / ઈઠ્રિષા મદિત 
હમેશાં અમન્માર્ગમાં જતાં હ  નેધએ. કારણું કે સે 
શ * , “ત (અવર) € સ મરખુરૂપ મમામ્તા 

“ખં પડમે અને 8૫ બ હરો તો તેં 
મૃશ્તિ પા કે 





?ક 


જ 











ભિક્ષુ નામ ૧૬૩ 


નોંધઃ--રાસનના નિયમોને આધીન નર્હિ રહેતાં એકલા ફરવં, ગુરુકુળ 
વાસ ને છોડી «દા વિડ્રકું એ કઈ વિવિંકતચર્યા નથી અને એકચર્યા પણુ 
નથી. આ ત્તે। કેવળ અનેકાત ચર્યા જ છે. 


જે એકચર્યામાં વૃત્તિની પરાધીનતા અને સ્વચ્છ'ટતાનો અતિરૅક હોમ 
તે એકચર્યામાં ત્યાગના વિકાસને બદલૅ ડુરાચારની વૃષ્ટિ થવાને! # વધુ. 
સ'ભવ જે. 

શ્વય' પોતાના જ પાપનું પ્રક્ષાલન, પોતાની # ચક્તિથી વિપત્તિઓરનું 
વિદ્દારણુ અને પોતાતું જ પોતાને અવલ બન બનાવી એકાત આત્મદમન 

કરવું તે જ આદર એડચર્યા. 

કે આત્મરક્ષાને પ્રભળ ઉપાસક એ વીરસ્રાધક આવી એકાત ( રાગદદેષ 
રહિત ) ચર્યા્તું રહસ્ય સમજી ઈદ્રિયાનો ચપળતા અને મનતા ડુષટ વેગને 
આધીન ન થતાં કેવળ એકજ લહ્ય રાખી પોતાનું સાધ્ય સાધી અને વીતરાગ 
ભાવની પરાકાષ્ઠા પામી સિદ્ધ, છુષ્ અને મુક્ત થાય એ જ સયમ અને 
ત્માગનું અતિમ ફળ છે. 





એમ કડું હુંઃ:-- 
એ પ્રમાણે વિવિકતચર્યા નામનો બીજી ચૂલિકા પૂણુ થઈ. 





૧૬૨ દશવૈકાલિક સૂત્ર 


[1૨] વળા ભિક્ષુ શત્રિને પહેલે પ્રહરે કે અંતિમ પ્રહરે પોતાના 
આત્માની પોતાના આત્માઠ્દારા આલોચના ( નિરીક્ષણા ) કરે. 
૧ મે આજે ચું ટર્કુ ? નાળ રું કરવાનું છે! મારાથી આચરન- 
વાતું શકય હોવા છતાં મે રું આચર્ડ નથી ? ખીશ્જનો મતે 
ઝવ માતે છે (ઉચ્ચક નીચ) ? મારો આત્મા દોષ પાત્ર તો તથી 
તે1 દું મારી ક ભૂલતે છડી શકતે! નથી ? આ ગ્રમાણું ખૂમખૂત 
સંભાળપૂર્વક ( સક્મ દોષને પણું જતો કર્યા વિતા)ે વિચારીતે 
ક્રીથી ભ્રવિષ્યમાં સંયમનું ઉલ્લંધન (રોષે) ન થવા પામે તેવી 
શીવટ રાખે. 

[૧૩] ધપૈ્ઝવાન ભિક્ષુ; કદાપિ (ભૂલથી) કાઇપણુ કાર્યમાં મન, વચન 
૧ કાયાથી લેશમાત્ર પણુ દોષ્‌ યહુ નત્ય તો તેજ વખતે ઉત્તમ 
ઘડો જેમ લગામથી તુરત વશ થાય છે તેમ પોતાના આત્મા 
(મત)નતે વશ કરી સન્માર્ગમાં સ્થાપે 

[૫૪] જે પૈઞવાન અતે જિતેન્દ્રિય સાધશેોતું ઉપર કાં પ્રમાણે હમેથાં 
વતેન રહે છે તેતેજ આ લોકના ઉત્તમ પુરુષો તરીકે સાતીજને! 
માતે છે અને તેજ સાચા સંમમમય જીવનથી જીવી જાણે છે. 
સેંંધઃ--પેોડા વખત માટે સદ્વર્તન જાળવવું એ રાક્ષ છે. આપત્તિ 

ન આવે «ધાં લગી તેવા લાંબા કાળ સુધો પણુ જત્તિને સુરક્ષિત રાખવી 

શક્ય છે. પરતુ સ'ક્ટાની અપાર ઝડીઓમાં પણુ મન, વચન અને કાપાથી 

શ્રતમાં અડગ રહેવું તે 7 ખરૅખર ડુઃરાકય છે. . 
ભત, વચન અને કાયાની એકવાકયતા એ સ'ચમ છીવનતું આવક 

શમ છે. 

(૧૫1 ખરેખર સમાધિવંત પુસ્વાએ આ .આંત્માને જ ઈ્રિયા સહિત 
થમેશાં અસન્માર્ગમાં જતાં બચાવી લેવો ન્નેપ્તએ. કારણું કે નને 
આત્મા અરક્ષિત (અવર) દયે તો જન્મજરા મરણુરૂપ ગંસારના 
ગ્રાર્યમાં ભમડું પડસે અતે આત્માજ જે વચ. તરે તો તે સંમમી 
આ બ્રા દુઃખોથી ઝુંક્તિ પામી શકરો. ક 
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નોંધઃ--શાસનના નિયમોને આધીન નહિં રહેતાં એકલા ફ્રવું, ગુરુકુળ, 
વાસ ને છોડી દાદા વિહરવું એ કઈ વિવિકતચર્યા નથી અને એફચર્યા પણુ 
નથી. આ તે! કેવળ અનેકાત ચર્ચા જ છે. 

જે એકચર્યામાં વત્તિની પરાધીનતા અને સ્વચ્છ'દતાને1 અતિરેક હોય 
તે એક્ચર્યામાં ત્યાગના વિકાસને ખદ્લે ડુરાચારની વૃષ્ટિ થવાનો જ વધુ 
શ'ભવ છે. 

શ્વય' પોતાના જ પાપવું પ્રક્ષાલન, પોતાની જ શક્તિથી વિપત્તિઓરતું 
વિદારણુ અને પોતાતું જ પોતાને અવલ'બન ખનાવી એકત આત્મટમન 

કરવું તે જ આદર્ર: એકસર્યા. 

ડિ આત્મરક્ષાને! પ્રખળ ઉપાસક એ વીરસાધક આવી એકાંત ( રાગદદેષ 
શહિત ) ચર્યાતું રહસ્ય સમછ ઈદ્રિયોનો ચપળતા અતે મનના હુણ વેગને 
આધીન ન થતાં કેવળ એડ” લક્ષ્ય રાખી પોતાનું સાય સાધી અને વીતરાગ 
ભાવનો પરાકાષ્ઠા પામી સિહ્ધ, ખુષ્ધ અને મુકત થાય એ જ સચમ અને 
ત્યાગર્તું અતિમ કૂળ છે. 


એમ ડડું છું:-- 
ગે પ્રમાણ વિવિકતચર્યા નામની નીજી ચૂલિકા પૂણું' થઈ. 


આજ લેખકના બીજા” પ્રકારાત થયેલાં પુસ્તકેપ 
1 સ'સ્કૃત ભાષાના સામાન્ય અભ્યાસીને પણુ ખાસ ઉપષોાગી] 


જેનસિદ્ધાંત પાઠેમાળા 
શંસ્કૃતછાયા સાધે 


ઉત્તરાષ્યયન અતે દશવૈકાલિક સત્રો સસ્કૃંત છાયાયુક્ત તયા 


ચૂજરાતી ટિપ્પણુ; તે ઉપરાત ભકતામરાદિ આદે સ્તો. 
હ. 'બ છ આત: ચૃણ ૪૬૮ ડ મૂચ્ય ખે રૂપિયા 


કા (૦) સને 
એકી ચવવાજે વિદઠ્દાતાની પ્રશસા પામેલુ* 
[ ગુજરાતી ભાષામા ] 


સુખનેદ સાક્ષાત્કાર 


* જેમાં આંતરિક અતે બાલ બત્તે સુખોની બહું ઝીણુવટથી 
સરળ અને સુંદર્‌ ભાષામાં સમજણુ આપી સાચા સુખના સાધતા 
બતાવ્યાં છે, 
ટ. ખ. એક આને. પૃષ્ઠ ૮૮ 
સાચા સુખના ચોધકોએ આ પુસ્તક મગાવી સાંગાપાંગે 
એક વખત તો જરૂર વાંચી જવું નેઇએ. 7 


* 


:ઞકિંમત દેહ આને 





સસ્તુ સુ'દર સરસ 


જેણે અનેક જિઝાસુતે ગંતોષ્યા છે 
અતે પ્રશસા પ્રાતત ટરી છે 


તે 
ઉત્તરાધ્યયન સત્ર 


( ચુજરાતી અતુવાદન ] જ 
જેમાં પૂર્ણ ઉત્તમધ્યન સૂતરતું ગૂજરાતી ભાષાંતર 


ઉપરાત 
ઉપષોાગી, સમૃદ્દ અને સરળ નોધ તથા ટિપ્પણુ 
ટ. ખ. ચારઆના, ચગૃષ્ઠુ ૪૦૦ $ મૂલ્ય છ આતા 


જેન ધર્ષતો આદરી જાણુવા સાર્‌ પ 
આજેજ મંગાવી લો અતે વાસો. 
જેતી બખ્મે આરૃત્તિઆ ખહાર પડી ચૂફી ૭તા માગ તેવીને તેવીજ છે.. 


ક. 
-“--*--- દ 


સ્મરણુશકિત ડો 


1 અવુભવપૂર્ણ ] ન 
જેમાં સ્મરણુશક્તિ વધારવાના શરળ ઉપાયે દર્શાવવામાં આવ્યા છે... 
ટ. ખ. એક આને1* પૃષ્ઠ સખ્યા ૧૪ દર્ડિંમત એક આને 


ટ 


નન 


તુરતમાં ખહાર પડનારાં પુસ્તકો 
તમારા જીવતપયમાં પગલે તે પગલે પ્રેરણા પાનારી; 
દરેક જિશાસુતે એક સરખી ઉપયોગી? 
સાધક સણચરી 


જેમાં ઉત્તર ૬૨૦ તયા સૂથન સૂઝના ચૂંટેલા શ્લોકપુષ્પોતું 
સુંદર્‌ વ્ગીંકરણુ કરી સુમધુર પુષ્પમાળા બનાવી છે. 





ઊપુર્‌ પ્રાકૃત મૂળ *તોકે; તેતી નીચે સમ*લોકી ગૂર્જરગિરામાં 
અનુવાદ્તિ અનૃષ્ટુપ શ્વોકો અતે તેની નીચે ભાવવાહી 
જ સક્ષિપ્ત વિવર્‌ણુ 


ર જ 
* કતપાપતું પ્રાયશ્ચિત-- 


ક આધુનિક યુગાચિત પ્રતિક્મણુ 
દે બારે તતોતે લગતા દોષોનું પ્રાયશ્ચિત 


ક 


જેતી એક બાજુ પ્રાકૃત ભાષામાં મૂળા પવો; તેની નીચે સંસ્કૃત 
છાયાયુકત શ*લોકો, અતે બીજી બાજુ ગૂજરાતી ભાષામાં 
અવુવાદ્તિ પો અને તેતી તીચે અગરકારક 
વિસ્તૃત વિવણુ 


હ. બ.'એક ચઆાનતેદ પૃષ્ઠ સખ્યા ૧૦૦ કિ*મત એક આને 


તુરતમાં બહાર પડનારાં પુસ્તકો 
તમારા જીવનપથમાં પગલે ને પગલે પ્રેરયા પાનારી; 
દરેક નિજ્તાસુતે એક સરખી ઉપયેોગીઃ 
સાધક સહચરી ! 


જેમાં ઉત્તર દશન તયા સૂય સૂત્રના ચૂરેલાં શ્લોકપુષ્પેતતું 
સુંદર્‌ વર્ગીકરણુ કરી સુમધુર પુષ્પમાળા બનાવી છે. 





“ઉપર ગ્રારૂત મૂળ શ્યોકે; તેતી નીચે સમ*લોકો ગૂર્જરગિરામાં 
અતુવાદિત અતૃષ્ટુપ શ્લોકો અતે તેની નીચે ભાવવાહી 
ને, * સંક્ષિપ્ત વિવરણુ 


કા 


* --પાપતું પ્રાયશ્રિત-- 


આધુનિક યુગાચિત પ્રતિક્રમણ 
બારે વ્રતોતે લગતા રોષેર્તું પ્રાયશ્ચિત 


( 


જેની એક બાજુ પ્રાકૃત ભાષામાં મૂળ પદો; તેની નીચે સંસ્કૃત 
*ન છાયાયુકત *લોકો, અતે બીજી બાજુ ગૂજરાતી ભાષામાં 
: અનુવાદિત પવો અને તેની નીચે અસરકારક 
વિસ્તૃત વિવરણુ 


ર દ. ખ.એક માતો પૃષ્ઠ સે'ખ્યદ ૧૩૦ કફિ“મત એક આનો 


